§ 223

Esencia del sacramento.

I. Explicacion terminolégica

La palabra sacramento desciende del lenguaje profano del dere-
cho romano. Primero significa una suma de dinero (prenda o garan-
tia) que el demandante debia depositar antes de empezar el proceso
en un lugar sagrado que, en caso de perder el pleito, se quedaba
para ¢} templo, es decir, para la divinidad, Como esa consagracion
a la divimdad se hacia espectalmente en el juramento y sobre todo
al jurar banderas, la palabra “sacramento” significé mds tarde ju-
ramento.

La palabra *“sacramento” sirvié en la Iglesia occidental, sobre
todo en la Vulgata, para traducir la palabra griega mysterion
cuando no se dejaba sin traducir.

1. Significacion de ‘‘mysterion”

1. En el NT griego se usa la palabra mysterion unas treinta
s y sobre todo en las epistolas de San Pablo. Myvsterion no sig-
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nifica sélo lo que hoy llamamos “sacramento”; raras veces se usa
en el NT con esa significacién.

En conexién con el AT, en que la palabra significa ordinaria-
mente algo oculto o secreto (por ejemplo, Dan. 2, 18; 4, 6), v en
el dmbito religioso el secreto de Dios (Sap. 2, 22; 6, 24), sighifi-
ca en el NT tres cosas: Dios, el oculto, el infinitamente lejano, el
escondido, el santo e inaccesible; la revelacién de Dios en Cristo
y finalmente el culto. En Cristo encarnado y crucificado vemos el
misterio divino, oculto y escondido desde la eternidad y que ahora
s¢ anuncia y revela en la Iglesia por medio de Cristo (claro estd
que veladamente) (Eph. 1, 4-9).

Cristo es el misterio personificado; sus obras y palabras son
formas de aparicién del misterio que El mismo es; se hace trans-
parente la gloria de Dios en su naturaleza humana al morir y ser
glorificado de un modo que es oculto para ¢l mundo y patente para
los creyentes. E]l misterio de Cristo es predicado por los Apdstoles.
La Iglesia le lleva consigo a través de todos los tiempos; le actua-
liza en el culto y por eso la palabra mysterion significa también
“culto”. Desde que Cristo no estd entre nosotros vive con su efica-
cia salvifica en el culto. “Lo que era visible en el Sefior se ha trans-
mitido en los misterios” (San L.eén Magno, Sermdn 74, 2). San
Ambrosio dice también: “te encuentro en tus misterios” (Apologia
del profeta David, 58).

2. A pesar de esta triple significacion de la palabra “misterio”,
su sentido es wunitario. Significa la gloria del amor divino (agape)
oculta en sf, pero aparecida en Cristo y accesible para nosotros en
el culto; por haberse hecho accesible el misterio se convirtié para
nosotros en misterio de la salud.

3. Es, pues, misterio tanto una doctrina oculta y escondida,
como tambien y sobre todo una realidad oculta, L.a palabra miste-
rio significa el amor de Dios que estd oculto y, como oculto, pre-
sente en el mundo. Significa ademds las formas en que se actualiza
la gloria del amor divino: Cristo, sus obras salvificas y sus obras
cultuales. También la doctrina de Cristo es un misterio, pero no
tanto por ser secreta participacién de un secreto, sino sobre todo
por ser una obra salvifica para los hombres. La palabra de Dios y
el testimonio de la palabra de Dios es accion salvifica de Dios para
los hombres.
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4. La palabra mysterion tiene, pues, una amplia significa-
cién; ni en €l NT ni en la Iglesia primitiva se restringe su signifi-
cado a las operaciones que nosotros llamamos sacramentos. La pa-
labra latina sacramentum participa de esa amplia significacién y
también fué usada en ese sentido amplio durante mucho fiempo;
fué¢ usada para designar la totalidad de la Revelacién, y tanto en el
sentido de una obra misteriosa de Dios como en ¢l sentido de una
ensefianza divina misteriosa y secreta. También expresa, sin embar-
go, acciones y palabras divinas singulares. Significa todo proceso y
objeto sensible que alude sobre si a una realidad suprasensible y es-
piritual, hecha accesible por la revelacién divina; y asi, son sacra-
mentos la Sagrada FEscritura, la oracién, el catecumenado, el agua
bendita, la sal bendita, etc. A pesar de esta significacion universal
e mndeterminada, en el uso de la palabra sacramenfo se destacan
cada vez mds claramente como formas especiales los simbolos que
hoy llamamos cominmente sacramentos. Por la forma y modo en
que serdn descritos cada uno de los sacramentos, su configuracién
y contenido, podrd conocerse 1a profunda diferencia entre ellos. Por
razén de esa diferencia y distincién puede decirse que son sacra-
mentos en el sentido definido por el Concilio de Trento sélo los
siete signos que llamamos sacramentos en sentido estricto.

El primero que usé la palabra latina sacramentum en sentido
técnico, sin limitar, sin embargo, su significado al sacramento en
el sentido actual del vocablo, fué Tertuliano; sobre todo interpreté
las promesas bautismales como sacramento en el sentido de jura de
banderas.

La teorfa de los sacramenfos tuvo un impulso decisivo gracias
a San Agustin, que fué el primero en hacer penetrantes estudios
sobre la esencia y significacion de los sacramentos. Para ello se
sirvié de categorias y representaciones neoplaténicas de forma que
el neoplatonismo fué el primer medio y modo de exponer la teolo-
gia sacramental. Las ideas agustinianas fueron decisivas en lo su-
CESLVO.

Para San Agustin el sacramento es un signo sagrado (signum:
sacrum); deben distinguirse en el sacramento el signo y el conte-
nido. En los signos no debe mirarse lo que son, sino lo que signi-
fican. Para que el signo pueda dar a conocer algo distinto de su ser
debe tener cierta semejanza con lo que significa. Portadores de esa
semejanza son las cosas naturales y la palabra con que tales cosas
naturales son determinadas mas concretamente. Cosa natural y pa-
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labra fundan el fendmeno visible del sacramento, que por diving
virtud se cumple y se hace capaz de producir la realidad sacramen-
tal, que es la gracia.

111. Significacion real del “sacramentum’ en su desarrollo
historico

1. Puede decirse en general que en la antigua Iglesia hasta
San Agustin habia la conviccién de que en la realizacidn del sa-
cramento el Espiritu Santo descendia hasta el elemento material,
santificindole y dandole fuerza santificadora; es invocado mediante
las acciones de bendicion con determinadas oraciones y gestos. Quien
recibe un sacramento es bendecido y santificado también; se con-
vierte en hombre nuevo. El sacramento se oculta ante los in-
crédulos.

El sacramento es considerado en cierta manera como la amplia-
cién de la existencia de Cristo a través de los tiempos. Los sacra-
mentos son realizados por el Espiritu Santo, lo mismo que ]a
naturaleza humana de Cristo, cuya continuacidn y prolongamien-
to son.

Puede comprenderse esto partiendo del cardcter significativo de
los sacramentos; el signo visible es imagen de la santificacién in-
visible; la imagen se interpreta aqui en sentido platénico, no aris-
totélico: por tanto, no es una pura copia de un modelo, sino una
irradiacion del modelo presente en la copia. En la imagen se apa-
rece v revela la realidad imitada, que adquiere forma y configura-
cién en ella; no puede vérsela inmediatamente, sino en signos.
Pero estos signos son la figuracién de la realidad invisible. El signo
sacramental no es sélo una aclaracién o idea de un ser oculto y
escondido, sino su efluvio y manifestacion. Asi como el Logos di-
vino se manifesté en la naturaleza humana y su palabra en 1magenes
y comparaciones, asi la gloria de Cristo glorificado se manifiesta
en los signos sacramentales, visible para los creyentes e 1invisible
para los incrédulos. Segiin Clemente de Alejandria y Origenes el
creyente puede comprender el contenido del misterio en virtud de
la fuerza divina que habita en su intimidad.

2. Signo y santificacién, o mejor, simbolo y Cristo o Espiritu
Santo estdn, segun esta concepcion, intimamente relacionados entre
si en el sacramento; la unidn es tan interna como la que hay
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entre el Logos y la naturaleza humana asumida por El. En la
Iglesia antigua se pasa por alto las diferencias y se subraya la
semejanza. La Iglesia oriental mantuvo tal unidad hasta las luchas
de los iconoclastas. Después, para salvar ¢l culto a las imigenes se
reservo la plena realidad de la presencia de Cristo a la Eucaristia,
“Imagen” verdadera y unica de Cristo, segun los iconoclastas. Se
atribuyd, sin embargo, a los iconos un grado menor de la verdadera
presencia de lo representado, una especie de presencia figurada y
simbdlica. Por eso fueron vaciados el simbolo y la imagen de la
plemitud de 1a realidad representada y se llegé a romper la unidad
entre el signo visible y la realidad representada en él. En Occidente
se llegé a la completa separacion cuando tedlogos como Ratramnus
y Berengario aplicaron a la Eucaristia el concepto desvalorizado de
simbolo que habia tenido su origen en las luchas iconoclastas.
Mientras tanto San Agustin, en Occidente, habia dicho cosas
decisivas; en la polémica contra los Donatistas tuvo que distinguir
gracia y sacramento; la divisidn platénica de lo espiritnal y ma-
terial, del ser visible e invisible le ofrecié una posibilidad. Los
Donatistas decian: “Si tenemos realmente un sacramento, somos
también Iglesia de Cristo”; el supuesto no podia ser negado desde
la decision de Esteban I al ser discutida la herejia. San Agustin
contesta: “es cierto que tenéis un verdadero sacramento de Cristo,
pero no tenéis la gracia de Cristo”. Hay que distinguir entre el signo
y la realidad designada por él. Los signos sacramentales simbolizan
la pasion y muerte de Cristo, su resurreccién y ascensién, la comu-
nidad vital con Dios y la unidad de los miembros del cuerpo de
Cristo; simbolizan todo eso, pero de tal forma que en cierto sentido
ellos mismos son lo simbolizado ya que obran en quien los recibe,
la realidad que los sacramentos simbolizan y respecto a la cual
estin en la misma relacién que lo variable y perecedero respecto
a lo invariable y eterno, portador de esta realidad no es el sacra-
mento, sino el sujeto que lo recibe. Depende de la cualidad ética.
de €ste el que ¢l sacramento obre o no la realidad simbolizada vy
significada. S6lo quien se adapte a la realidad representada y reve-
lada en el sacramento participard de ella. San Agustin distingue
entre sacramentum y res sacramenti; sacramentum es el signo v,
como todo lo visible, es una realidad de grado inferior. La ver-
dadera y propia realidad es la res sacramenti. Lo visible es algo
mis que un puro simbolo de la realidad superior: es su mani-
festacion. Pero contenido y sacramento o manifestacion simbélica
pueden separarse de forma que no todo el que recibe ¢l sacramento
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recibe su contentdo sagrado. Puede ocurrir que alguien administre
y reciba ¢l sacramento sin tener el Espiritu Santo. Cfr. Fr. Hof-
mann, Der Kirchenbegriff des heiligen Augustinus, 335-373: H. Kel-
ter, Die Kirche als Kutgemeinschaft, en “Benediktinische Monats-
schrift” 17 (1935), 188 y sigs.; J. Ratzinger, Volk und Haus Gottes
in Augustinus Lehre von der Kirche (“Estudios teolégicos de Mu-
nich”, I, 7), 1954.

San Isidoro de Sevilla (f 636) da un paso m4s hacia el concepto
de sacramento desarrollado en la Edad Media. Distingue simbolo
y realidad con mds fuerza que San Agustin. Segin él, sacramento
es una accién simbdlica que designa una virtud o fuerza salvifica
escondida bajo los velos de las cosas corpéreas (J. Geiselmann, Die
Eucharistielehre der Vorscholastik (1926, 71). El Bautismo, la Con-
firmacion y la Eucaristia se llaman sacramentos quia sub tegumento
corporalium sacramentorum operatur, unde et a secretis virtutibus
vel a sacris sacramenta dicuntur (Etym. 6, 19, 40). La distincién
entre signos sensibles y contenido designado no significa separa-
cién, pero puede llevar a ella; eso ocurriéd en la teologia de los
reformadores, que a menudo-no vieron en los sacramentos mas que
simbolos.

La doctrina de Hugo de San Victor (f 1141) significo en la
escoldstica antigua un ataque a todos los intentos de reducir y ate-
nuar la realidad sacramental. Segin €l es el sacramento una cosa
sensible y material que en razén de su semejanza con la realidad
sobrenatural representa y contiene una gracia espiritual por voluntad
de Cristo y por la santificacion de que el sacramento ha sido hecho
participe.

Ya por naturaleza, dice Hugo de San Victor siguiendo a San
Agustin, tienen cierta semejanza la gracia y los signos sacramenta-
les: pero esa semejanza sola es insuficiente; la verdadera semejanza
se produce por la disposicién de Cristo y por la santificacién del
signo. La gracia estd contenida en el sacramento como en un vaso.

adro Lombardo (¥ 1160) cree que los sacramentos son signos ¥
causas de la gracia. El concepto propio de sacramento se formo,
pues, en la Bscoldstica antigua. Los ejemplos de Hugo de San
Victor v de Pedro Lombardo demuestran que la teoria de }os sa-
cramentos de la Escoldstica antigua sobrepasa la de San Agustin,
en la que los sacramentos no son ya tenidos como puros signos
de 1a gracia, sino como causa suya. Aunque tal afirmacion nos
suena a agustiniana, fué formulada por vez primera claramente en
la Escoldstica antigua.
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Segin Santo Tomds de Aquino, sacramento en sentido propio

es el signo de una cosa sagrada que santifica al hombre (Suma
Teoldgica 111, q. 60, art. 2).

1V. Significacion real de “sacramento” desde el punto
de vista sistemdtico

El Concilio de Trento no dié una definicién del sacramento en
su sentido estricto. Alude de paso a la férmula de San Agustin, al
decir que los sacramentos son signos visibles de la gracia invisible
y al decir que los sacramentos tienen virtud santificadora (D. 876).
Segin el “Catecismo Romano”, publicado por encargo del Concilio
de Trento y de cardcter oficial por tanto, sacramento es una cosa
sensible que por disposicién divina significa la santificacién y la
justicia y tiene virtud para obrarlas. Segiin esta descripcién perte-
necen al sacramento tres cosas: un signo sensible y perceptible de
la gracia, la causacion de la gracia y la fundacién de Dios o de
Cristo, mediador entre Dios y los hombres. Estas tres realidades
no estin mecdnicamente unidas; la realizacién de la gracia resulta
de haber usado en razén de la fundacién de Cristo. La gracia estd
asociada al signo sacramental por disposicién y voluntad de Cristo
y tanto con respecto a la correspondencia de semejanza entre la
cosa natural y la gracia como con respecto a la actuwacion o reali-
zacion. La propiedad natural del signo es el fundamento de que
Cristo asocie el signo a la gracia; pero sélo por fundacién de
Cristo se convierte la cosa natural en signo, que tiene semejanza
y virtud operante respecto a la gracia. Hechas estas consideracio-
nes podemos decir: el sacramento es un signo salvifico fundado por

Cristo, confiado a la lglesia y eficaz en razon de haber sido fun-
dado por Cristo.

V. Concepto protestante de sacramento.,

En la teologia protestante no falta el concepto de sacramento,
naturalmente, pero es esencialmente distinto del de la teologfa ca-
tolica. Estd en relacién con la teoria protestante de la justificacién,
segin la cual la justificacién se logra por la fe fiducial. Al sacra-
mento no se le concede, por tanto, ninguna virtud justificadora.
Sin embargo, tiene el sacramento gran importancia. Aunque no es
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medio, es signo de la justificacion y garantfa de la salud. La
Confessio Augustana dice expresamente que los sacramentos no
son exclusivamente signos de la profesion de fe por los que se reco-
noce a Jos cristianos, sino signa et testimonia de la voluntad
salvifica de Dios; despiertan y afianzan en los que les reciben la
fe justificadora. Quiza pueda decirse que la interpretacion protes-
tante del sacramento se queda en el punto de vista viejotestamen-
tario; los sacramentos del AT no son inmediatamente medios sal-
vificos, sino signos y medios de fe. L.a concepcidn protestante padece,
por tanto, de una especie de anacronismo histérico.

A continvacién explicaremos en particular cada uno de los constituti-
vos del sacramento. Pere antes hay que distinguir los sacramentos cristianos

de los paganos.



