§ 274

Existencia del sacramento de {a Extremauncién

1. La Extremauncion es un verdadero sacramento (dogma de
fe). El Concilio de Trento dice lo siguiente respecto a la Extremaun-
cién, en la misma sesién en que trata del sacramento de la Penti-
tencia (sesién XIV: introduccién y capitulo 1):

“Mas ha parecido al santo Concilio afadir a la precedente doc-
trina acerca del sacramento de la Penitencia lo que sigue sobre el
sacramento de la Extremauncién, que ha sido estimado por los
Padres como consumativo no sélo de la penitencia, sino también
de toda la vida cristiana, que debe ser perpetua penitencia. En pri-
mer lugar, pues, acerca de si mstltumén declara y ensefia que nues-
tro clementisimo Redentor, que quiso que sus siervos estuvieran
en cualquier tiempo provistos de saludables remedios contra todos
los tiros de todos sus enemigos; al modo que en los otros sacra-
mentos prepard mdximos auxilios con que los cristianos pudieran
conservarse, durante su vida, integros contra todo grave mal del
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espiritu; asi, por el sacramento de la Extremauncién fortalecid ¢l
fin de la vida como de una firmisima fortaleza. Porque, si bien
nuestro adversario, durante toda la vida, busca y capta ocasiones
para poder de un modo u otro devorar nuestras almas (cfr. I Ptr. 5,
8), ningun tiempo hay, sin embargo, en que con mds vehemencia
intensifique toda la fuerza de su astucia para perdernos totalmente
y derribarnos, si pudiera, de la confianza en la divina misericordia,
como al ver que es inminente el término de la vida,

Ahora bien, esta sagrada uncion de los enfermos fué instituida
como verdadero y propio sacramento del NT por Cristo nuestro
Sefior, insinuado ciertamente en Marcos (Mc. 6, 13) y recomendado
y promulgado a los fieles por Santiago Apédstol y hermano del Se-
fior (can. 1). /Estd—dice—algurno enfermo entre vosotros? Haga
llamar a los presbiteros de la Iglesia y oren sobre él, ungiéndole
con oleo en el nombre del Sefior, v la oracion de la fe salvard al
enfermo y le aliviard el Sefior, y los pecados que hubiere cometido
le serdn perdonados (lac. 5, 14-15). Por estas palabras, la Iglesia, tal
como aprendié por tradicion apostolica de mano en mano transmi-
tida, ensefia la materia, la forma, el ministro propio y el efecto de
este saludable sacramento. Entendid, en efecto, la Iglesia que la
materia es el éleo bendecido por el obispo; porque la uncién repre-
senta de la manera mds apta la gracia del Espiritu Santo, por la que
invisiblemente es ungida e] alma del enfermo; la forma después
entendié ser aquellas palabras: “Por esta uncidn, etc.” (D. 907-908).
En el canon primero (. 926) sobre la extremauncién se dice: *Si
alguno dijera que la extremauncién no es verdadera y propiamente
sacramento instituido por Cristo nuestro Sefior (cfr. Mc. 6, 13) ¥y
promulgado por el bienaventurado Santiago Apoéstol (lac. 5, 14),
sino sélo un rito aceptado por los Padres, o una invencién huma-
na, sea anatema” (D. 926).

Aunque segin Santo Tomds de Aquino 1a extremaunciOn no
pertenezca a los sacramentos principales (§ 231), no puede negar-
sele el rango sacramental, como hicieron los waldenses, wiclefitas,
Lutero, Calvino y los modernistas.

2.  El Concilio de Trento invoca con razon la Escritura. El sa-
cramento de la uncién de los enfermos estd fundado y prefigurado
en Mc. 6, 13; el texto dice que los discipulos enviados por Cristo
predicaron penitencia expulsando a muchos enfermos y les cura-
ron. La uncidn del 6leo era entre los judios un medio medicinal
corriente; debia simbolizar el poder sobre las enfermedades trans-
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mitido por Cristo a los apdstoles. También puede verse una men-
cién de la extremauncién en la uncidn que Cristo se deja hacer an-
tes de su muerte (Mc. 14, 3-9; Mt 26, 6-13; lo. 12 1-8, cfr. Lc. 7,
36-50). Santiago nos ofrece un testimonio evidente; el apéstol amo-
nesta a sus lectores con insistencia a que recen; la oracidn tiene
importancia en todas las situaciones de la vida; pero desarrolla su
virtud de manera especial en la enfermedad. El enfermo debe hacer
Ilamar a los presbiteros de la Iglesia, que deben rezar sobre €l y
ungirle con Sleo en €l nombre del Sefior. La oracién y uncién de-
mostrardn su virtud curativa en e} enfermo; se le borrardn los pe-
cados, si los tiene (Jac. 5, 14-15). Las palabras afiadidas en el ver-
sillo 16 estdn en intima relacién con las anteriores y dicen textual-
mente: “Confesad, pues, los pecados los unos a los otros y orad
unos por otros, para que alcancéis la salud.”

Lo que describe en este texto el apdstol alude a un rito usual
en tiempos de Cristo. Cristo le llené de un contenido nuevo que no
tenfa hasta entonces. De la oracién v uncién con dleo se dice que
curardn al enfermo. Esta curacién no es ni sélo la corporal ni sdlo
la del alma; es la salud del hombre completo, destinado a la pleni-
tud en Dios. Si las palabras del apéstol quisieran ser interpretadas
como referidas sélo a la curacién del cuerpo, habria que suponer
que habfa querido prometer en definitiva ¢l mantenimiento de la
vida del enfermo hasta la segunda venida de Cristo; tal esperanza
no existe atin en la primitiva Iglesia. Cfr. M. Meinertz, en Biblische
Zeitschrift 20 (1932), 30. Claro estd que no puede excluirse la cu-
racién corporal; el curarse referido a un enfermo abarca también la
salud corporal. Cristo mismo curé enfermos y concedié a sus dis-
cipulos 1a virtud de curarles (Mc. 6, 7. 13; Act. 3, 1-16; 9, 32-33;
14, 8-10; 28, 8-9). Pero las curaciones corporales de Cristo no esta-
ban separadas de la salud espiritual; estaban siempre en intima re-
lacién con el perdén de los pecados, ya que la curacion del cuerpo
solia ser punto de partida o confirmacién de tal perdén. La salud
de que habla Santiago, debemos entenderla también en sentido am-
plio: la oracién de la fe y 1a uncién concederan a cada uno Jo que
aqui, y ahora es la salud para él; para unos puede ser la salud la
vuelta a la vida, para otros la muerte temprana; el verdadero bien
es 1a llegada al Sefior, la posesién del reino de Dios; si la consecu-
cién de este bien exige €l aplazamiento de la muerte, Dios 1a apla-
zar4. Por tanto, 1a oracién y uncién no obran sélo ni primariamen-
te la salud del cuerpo, sino el bien sobrenatural del hombre com-
pleto unido a Cristo:; a ese bien pertenece también el perdén de los
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pecados, si existen. El efecto del rito atestiguado por Santiago no
queda absorbido por el perdén de los pecados; y esto se demuestra
en el hecho de que tal efecto es citado en especial y en forma con-
dicional. La oraci6én y uncién tienen sentido incluso prescindiendo
del perdén de los pecados: ejercitan su virtud curativa incluso en
quienes no han cometido pecado alguno.

Como Ja confesion de los pecados es presupuesto de su perdoén
v como todos los miembros de la comunidad deben ayudarse mu-
tuamente a conseguir el perddn, los enfermos que tienen pecados,
segiin la amonestacién del apdstol, deben hacer confesién de ellos
v los miembros de la comunidad deben rezar por ellos. Esta oracién
de 1a comunidad no tiene mds que valor de auxilio en el perdén de
los pecados. Lo esencial y decisivo es la oracidn y uncidon de los
presbiteros. S6lo asi se entiende que deban ser Hamados y hacer la
uncién v que se diga de ellos con especial énfasis que deben rezar
sobre el enfermo. Puede llamar la atencidn el hecho de que se sub-
raye también la confesién de los pecados; la doctrina de la Iglesia
Ia exige sélo para recibir el sacramento de la penitencia, pero no
para recibir la extremauncion. Tal vez en el texto de Santiago se tes-
tifiquen a la vez los sacramentos de la extremauncién y de la peni-
tencia. Los presbiteros llamados a casa del enfermo tenian concien-
cia de poseer el poder de perdonar pecados alin prescindiendo de
los casos de enfermedad: podian ejercitar ese poder, siempre que
hubiera un pecado grave que borrar. Ahora bien, si ¢l enfermo con-
fesaba un pecado que no perteneciera a los pecados diarios que San-
tiago enumerara en otro lugar (3, 1-2) como inevitables y que ne-
cesitara, por tanto, la penitencia candnica, los presbiteros podfian
conceder primero la reconciliacion canénica. Esa interpretacién en
el sentido de que el rito descrito por Santiago incluya dos sacra-
mentos harfa comprensibles tanto la confesién de los pecados como
el hecho de que el perdén de los mismos sea sélo citado al final
como un efecto condicional v eventual del rito. En caso de que no
hubiera pecados graves, no era necesaria la reconciliacién candnica.
Cfr. B. Poschmann, Paenitentia secunda, 54-63; C. Ruch. Extré-
me onction dans I'Ecriture, en: “Dictionnaire de théologie catholi-
que” V, 1897-1927.

De cualquier modo que se entienda el pasaje de la confesién de
los pecados, es evidente que se atribuyen efectos sobrenaturales a
un rito visible. La uncién con 6leo no puede tener tales efectos
por su propia virtud natural; sélo puede obrar de ese modo la salud
por haberlo determinado Cristo asi. En realidad, la uncién debe ha-
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cerse, segun el Apostol, en ¢l nombre de Jesus. Es cuestion abierta
saber si Cristo mismo determind el rito exactamente o si dejoé tal
determinacién en manos de los apéstoles, si Cristo instifuyé inme-
diatamente el sacramento o sOlo mediatamente, es decir, si conce-
dié a los apdstoles autoridad para instituirlo; la cuestion no tiene
mayor importancia, pues Cristo envia al Espiritu Santo a Jos ap6s-
toles; Io que hicieron por encargo suyo y en la virtud y fuerza del
Espiritu Santo, Cristo mismo lo hizo.

3. La extremauncion estd atestiguada en la tradicidn con sufi-
ciente seguridad.

E! primer testimonio claro nos lo ofrece una carta de} Papa Ino-
cencio I al Obispo Decencio de Eugubio en el afio 416. Dice (Car-
ta 25, 8, 11): “Como tu caridad ha querido buscar consejo sobre
esto como sobre todo lo demds, mi amado hijo, el didcono Celes-
tino, me hizo observar en su carta que tu caridad querfa también
consejo sobre 1o que estd escrito en la Epistola de Santiago Apéstol:
“;EBstd alguno enfermo entre vosotros? Mande llamar a los presbi-
teros de la Iglesia vy ellos oren sobre €l, ungiéndole con 6leo en el
nombre del Sefior. Y la oracidon de la fe salvara al doliente y le
reanimard el Sefior; y si hubiere cometido pecados, le serdn per-
donados” (lac. 5, 14-15). Esto debe entenderse sin duda de los en-
fermos creyentes, que deben ser ungidos con el santo crisma ben-
decido por el obispo y con el que pueden ser ungidos no sélo los
sacerdotes, sino todos los cristianos en sus necesidades v en las dge
los suyos. Por lo demds. nos parece del todo superfluo el haber
afiadido que se duda respecto del obispo lo que sin duda puede ha-
cer ¢l sacerdote. Pues esto se dijo de los sacerdotes, porque los obis-
pos, impedidos por otras ocupaciones, no pueden visitar a todos los
enfermos. Pero si un obispo puede y cree conveniente visitar el
mismo a alguien, puede, sin duda, bendecir y ungir con el santo
crisma, porque a €l corresponde también la bendicion de] crisma.
Al penitente no se le puede derramar este d6leo, porque pertenece
al sacramento. Pues ;coémo podria corresponder un sacramento a
quien estan negados los demds sacramentos?” El Papa Inocencio 1
invoca la aatigua tradicién romana para fundamentar sus argumen-
taciones, con lo que se logra la relacién con el tiempo anterior, del
que no tenemos testimonios claros, porque la conciencia de la fe
respecto al sacramento de la extremauncién debié desarrollarse des-
de el germen hasta la figura mds clara. En la época anterior se ha-
bla frecuentemente de una uncién de los enfermos, pero tales tex-
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tos deben ser referidos no al sacramento de la extremauncidn, sino a
las unciones de enfermos que se hacian privadamente con 6leo ben-
decido por el obispo. Sin embargo, no faltan del todo las mencio-
nes al sacramento de la uncidén; asi por ejemplo, un texto de Ori-
genes en el que se cita el lugar de Santiago antes comentado debe
ser referido al sacramento de la extremauncidn (Explicacion de Ley.
2, 4). San Eusebio de Cesarea habla de una uncidn que debia ha-
cerse a los mortbundos y que habia sido prefigurada por la uncién
que le hicieron al Seiior antes de morir (Explicacidn de Is., cap. 25;
PG 24, 267; La resurreccidn, lib. 2; PG 24, 1111). En la época que
sigue a la de Inocencio los testimonios son mis frecuentes. También
las iglesias orientales fienen el sacramento de la extremauncidén.



