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§ 252

La concomitancia del cuerpo y de la sangre
eucaristicos de Cristo

1. Todos los sacramentos contienen la realidad salvifica que su
signo externo simboliza, ni mé4s ni menos. La Eucaristfa se distin-
gue de los demas sacramentos en esto. Lo que el signo externo sim-
boliza y, por tanto, obra, es e] cuerpo y la sangre de Cristo. La
Eucaristia es el sacramento del cuerpo y de la sangre de Cristo. Asi
se la defini6 por lo general en la antigiiedad cristiana. Por razén de
su esencia sacramental no contiene la Eucaristia nada mas que el
cuerpo y la sangre del Sefior, esto bajo la especie del pan al cuerpo,
y bajo la apariencia de vino la sangre. La transustanciaciéon apunta
una vez al cuerpo y la otra a la sangre de Cristo. El signo externo,
por cuya posicién tiene lugar la transustanciacién, fundamenta por
tanto una separacidn real de cuerpo v sangre bajo las apariencias
de pan y de vino. Esta separacidon es sacramental, en cuanto que
s6lo afecta a la existencia sacramental de Cristo, pero no a la
natural. St afectara también a la existencia natural se habria dado
Cristo muerte a si mismo al instituir la Eucaristia. Pero en el orden
sacramental es real; aunque la Eucaristia, por razon de su caracter
sacramental, solo contiene bajo la apariencia del pan el cuerpo, y
solo la sangre bajo la apariencia de vino, estd, sin embargo, Cristo,
todo y entero, presente realmente bajo cada una de las figuras.

2. El Concilio de Trento ha definido que en 1a Eucaristia esta
presente Cristo, todo y entero, bajo cada una de las especies (Se-
sién XIII, can. 1). E] canon tercero afirma: “Si alguno negare que
en el venerable sacramento de la Eucaristia se contiene Cristo en-
tero bajo cada una de las especies y bajo cada una de las partes de
cualquiera de las especies hecha la separacidn, sea anatema” (D. 885).
Véase ademads el capitulo 3, D. 876 y la Declaracién del Concilio
de Constanza, D. 626 y el Decreto para los Armenios, D. 698.

3. Para la inteligencia de la definicidn conciliar hay que tener
en cuenta lo siguiente: Por la transustanciacién se hace presente
inmediata y ante todo la esencia del cuerpo y de Ja sangre de Cristo.
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La transustanciacién no altera el ser natura] del cuerpo y de la san-
gre de Cristo (aunque se hagan presentes sacramentalmente el cuer-
po v la sangre de Cristo). El cuerpo y la sangre de Cristo estin
presentes en ¢l altar en aquel estado en que Cristo vive glorioso en
el cielo. Cristo vive en la gloria del Padre, esto es, en un estado im-
pasible. El cuerpo y la sangre de Cristo no pueden ser separados
entre si. Cuando en la Eucaristia se hace presente el cuerpo de
Cristo, se hace presente aquel cuerpo, que estd unido por unidn
natural con 1a sangre. Cuando por la virtud de las palabras conse-
cratorias pronunciadas sobre el ciliz se hace presente la sangre
de Cristo, se hace presente la sangre que est4 unida con unién
natural con el cuerpo. Porque el cuerpo y la sangre de Cristo que
estan en e] altar son los mismos que estdn en el cielo, estdn rodea-
dos y envueltos realmente cada uno de ellos de todo 1o que en el
cielo rodea y envuelve la persona de Cristo. Tanto el cuerpo como
la sangre estin envueltos de gloria y esplendor. El sacramento euca-
ristico, en cuanto que es sacramento, nada tiene que ver con este
acompafiamiento, con esta concomitancia. Puede pasar sin ello.
El sacramento sélo es lo que el signo simboliza. Pero €l simbolis-
mo se refiere solamente al cuerpo v a la sangre. A causa de la
unién natural y de la concomitancia por las que las partes de Cris-
to, e] Sefior, resucitado de entre los muertos y que no morira ya
jamas, estdn unidas entre si (Concilio de Trento, sesién XIII, cap. 3),
la actualizaciéon del cuerpo trae consigo y obra la actualizacién de
la sangre, y la actualizacion de la sangre trae consigo también Ja
actualizacién del cuerpo; a su vez, la actualizacién del cuerpo y
de la sangre traen consigo la actualizacién del alma y del Logos,
por cuya virtud existe la naturaleza humana de Cristo. Desde el
siglo xm1 distingue la teologia entre la realidad que esta presente
en la Eucaristia por razéon del signo sacramental o del sacramento
o de la transustanciacién (vi verborum, vi sacramenti, Vi conversio-
nis), y las realidades que estin presentes por razén de la concomi-
tancia natural. Esta distincién es de no desdefiable importancia
para la inteligencia de la Eucaristia. Especialmente resulta impor-
tante para una recta explicaciéon del sacrificio eucaristico. “Vi sa-
cramenti” s6lo estd presente el cuerpo y la sangre de Cristo respec-
tivamente. El Logos est4 presente en virtud de la unién hiposts-
tica, esto es, no en virtud de la natural unién con el cuerpo de

Cristo. El alma de Cristo esti presente en virtud de la *“natural
concomitancia”,
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4. Aunque en virtud de la natural union de todas las partes
de un mismo Cristo vivo esté presente Cristo, todo e integro, bajo
cada una de las especies, no es superflua la actualizacién bajo
las dos especies. Santo Tomas de Aquino explica que “todo Cristo
estd en las dos especies, y no en vano. En primer lugar esti asi
para representar su pasién, en la que la sangre estuvo separada del
cuerpo; por eso en la forma de la consagracion de 1a sangre se hace
mencién de su efusidon” (Suma Teoldgica 111, q. 76, art. 2 ad 1).
- La separacién real del cuerpo y de la sangre de Cristo, que tiene

lugar en el orden sacramental, permanece a pesar de la presencia de
Cristo, todo e integro, en la natural unidén de todas las partes en
Cristo, en cuanto que todo Cristo se hace presente una vez por me-
dio de su cuerpo, la otra por medio de su sangre. El cuerpo y la
sangre se revelan, por asi decirlo, en un velo glorioso, siendo ellos
mismos un velo el uno para el otro. Pero esto no suprime la sepa-
racién que realmente se realiza en el orden sacramental.

§. La presencia de todo Cristo fué comprendida en todo su al-
cance por primera vez a finales del milenio y a comienzos del segun-
do milenio. Cierto que no falta esta creencia en la antigiiedad cris-
tiana. Mds atn, la presencia de todo Cristo estd insinuada en la Es-
critura. En las palabras institucionales se habla, es verdad, sélo del
cuerpo v de la sangre de Cristo. También en e] sermén de la pro-
mesa habla el Sefior solamente de 1a comunién de su carne y de su
sangre. Tanto en la promesa como en la institucién del sacramento
eucaristico se acentiia la presencia del cuerpo y de la sangre de Cris-
to. Pero en ¢l sermén de la promesa ha sefialado la comunién de su
cuerpo v de su sangre oomo ¢l comer todo su ser. Ademas, las pa-
labras “cuerpo” y “sangre” significan, como ya hemos visto, en la
lengua hebrea v lo mismo en arameo, en cada caso, a todo el hom-
bre en su realidad concreta (cfr. § 248, VI). En la Didache encon-
tramos la creencia de que en 1a Eucaristia el mismo Cristo s¢ allega
a su comunidad. Justino atestigua que el Logos es invocado para
que descienda sobre los elementos para su transformacién. Ambro-
sio explicd que Cristo estd presente en 1a Eucaristia (De mysferiis
9, 58). San Hilario (De Trinitate 8, 13) y més tarde Cirilo de Ale-
jandria (Explicacién al evangelio de San Juan 6, 35) acentuan fuer-
temente que el comer la carne y la sangre de Cristo en la Eucaristia
significa la incorporacién real a la persona humano-divina del Se-
fior. Pero en general el pensamiento de que en la Eucaristia esté
presente el Cristo viviente estd pospuesto a la creencia de que estdn
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presentes la carne y la sangre de Cristo. Se celebraba la Eucaristia,
sobre todo como memoria de la pasiéon del Sefior en forma de ban-
quete. A causa de esta concepcidn eucaristica sumamente “realfs-
tica” no se llegd a desarrollar a Jo largo del primer milenio una
piedad eucaristica fuera del sacrificio. Gran influjo ejercié en todo
ello San Agustin, en cuya ieologia no cabia la idea de un encuentro
personal inmediato con Cristo presente en la Eucaristia (cfr. § 248,
VI). Para él, como vimos, la carne de Cristo era e] medio para al-
canzar la participacién en el espiritu de Cristo y la comunidad vi-
tal con la eterna Palabra del Padre. Radberto establecié el princi-
pio de que en el cidliz no bebemos otra cosa que la sangre y en el
pan no comemos otra cosa que el cuerpo de Cristo. Para Lanfranco
la recepcién del cuerpo y de la sangre de Cristo es la ocasion de
que todo Cristo entre en ¢l alma del que comulga. La fe de que bajo
cada una de las especies estd presente Cristo entero, fué ensefiada

claramente por primera vez en una epistola del siglo XII, escrita en
el circulo de Anselmo de Laonia (PL 159, 255).



