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Introduccion

Cada dia en el mundo, miles de personas como tu se disponen a realizar algo
asombroso: dedican tiempo de sus atareadas vidas para servir en sus
parroguias como catequistas.

La mayoria de las personas pasa su vida haciendo cosas comunes. Esto es
limitado, pero hay algunas en la comunidad que tienen la capacidad de ver lo
extraordinario en lo ordinario. Los catequistas son personas asi. En tu
ensefianza, con tus palabras y ejemplos, ayudas a otros a encontrar destellos
de gracia entre lo ordinario de la vida cotidiana. Y lo que resulta igualmente
asombroso es que, al hacerlo, percibes que esa ensefianza puede
alimentar tu propia alma.

Deseo que esta pequefia obra ayude, en alguna medida, a comprender
que todos nosotros nos llenamos de gracia cuando ensefiamos, y que
“florecemos como flores del campo” (Sal. 103, 1 S).

1.- La asombrosa gracia de ensefiar

Te has preguntado alguna vez: ";para qué hago esto?", mientras te
dirigias a encontrarte con tus catequizandos? Si lo hiciste, te sucede lo
mismo que a la mayoria de los catequistas. Cada tanto, nos abruma la
rutina 0 nos sentimos cansados de poner tanta energia en la preparacion y
presentacion de clases que resulten interesantes y formativas. Sentimos como
si nuestras energias creativas se agotaran. Hasta llegamos a sentirnos
fisicamente exhaustos. Podemos orar, junto con el salmista:

Sefior, ten piedad de mi, porque me faltan las fuerzas... (Sal. 6, 3).

Y sin embargo continuamos, porque de tanto en tanto vemos a nuestros
alumnos "crecer y resplandecer” en el proceso de ser catequizados. Cada
tanto percibimos que estamos haciendo algo maravilloso, y esa
percepcién es suficiente para sostenernos y hace que todo, valga la
pena. Estamos ayudando a construir el cuerpo de Cristo:
El comunic a unos el don de ser apostoles, a otros profetas, a otros
predicadores del Evangelio, a otros pastores o maestros. Asi organizé
a los santos para la obra del ministerio, en orden a la edificacion del
Cuerpo de Cristo... (Ef. 4, 11-12).
Como catequistas, mostramos nuestro amor mediante la voluntad de
entregarnos para alimentar el crecimiento espiritual de otros, asi como el
nuestro propio. Quienes trabajan con nifios y jovenes, catequizan en la
esperanza de que sean como "plantas, florecientes en pleno juventud™ (Sal.
144 (143), 12).

El gozo de ensefiar

Entonces, ¢qué es ensefiar? Es un acto intencional. Lo hacemos porque
gueremos comunicar e instruir. La ensefianza no ocurre accidentalmente, sino
que es voluntaria. ElI aprendizaje, por el contrario, si puede darse sin
intencion. La gente aprende de una variedad de fuentes y situaciones. Un
maestro, en cambio, se propone ensefiar. Cuando un catequista 0 una
catequista ensefia, se preocupa de dar informacion, experiencias y criterios a
sus alumnos. En catequesis, la informacion consiste en la herencia y la



tradicion de la comunidad cristiana. Las experiencias son cOmo vivimos esas
realidades en nuestras vidas cotidianas. Los criterios incluyen guias y
lineas rectoras para hacer opciones responsables.

La ensefianza de la religion ayuda a revelar al Dios viviente que estd entre
nosotros. Cuando ensefiamos hacemos accesibles las tradiciones de nuestra
comunidad religiosa: nuestra rica herencia se hace disponible a los
catequizandos de un modo que cambia sus vidas. Incluye una conciencia
y una apreciacion de la tradicion de nuestra comunidad catdlica. Y cuando
ensefiamos, también ponemos de manifiesto la conexion entre conocer y
vivir la tradicion, y transformar nuestras vidas. Esto quiere decir que
ensefiar ayuda a los catequizan-dos a descubrir lo que la tradicion
significa para sus vidas hoy.

Como catequistas, hacemos que las narraciones de nuestra herencia se
escuchen con atencién y comprensidn. Estas incluyen relatos de la vida de
los santos, los hombres y mujeres piadosos que nos precedieron. Al
narrar sus vidas, mantenemos viva su memoria. La tradicion incluye también
la celebracion significativa de la vida cristiana, preservada en la liturgia y
los sacramentos. Nuestra pedagogia ayuda a que los jovenes participen mas
plenamente y reflexionen sobre el significado de estas cosas en la vida.
Porque la ensefianza también tiene una fuerza transformadora. A través
del pasado, reflejado en la Biblia, en la vida de los santos, en los
sacramentos y en la doctrina, podemos ver mas claramente las cosas que
deben cambiarse en nuestro mundo de hoy. A medida que profundizamos
nuestra comprension de aquello en que participamos cuando ensefiamos,
podemos experimentar gran alegria al reconocer que la ensefianza es una
vocacion.

La Declaracion sobre la educacion cristiana de la juventud, elaborada
por el Concilio Vaticano Il, destaca lo particular de esta vocacion:

Hermosa es, por tanto, y de suma importancia la vocacion de
todos los que, ayudando a los padres en el cumplimiento de su
deber y en nombre de la comunidad humana, desempefian la
funcion de educar en las escuelas. Esta vocacion requiere
dotes especiales de alma y de corazon, una preparacion
diligentisima y una facilidad constante para renovarse y
adaptarse (Declaracion sobre la educacion cristiana de la
juventud, n. 5).
Estas palabras de los padres del Concilio sugieren que la ensefianza se
dirige a la vida nueva, es decir, a dar continuamente a la comunidad
nuevas perspectivas y energias.
Pero, ¢qué significa esto para los catequistas? ¢Qué tipo de persona
podria hacerlo? ¢Significa que hay que tener una personalidad brillante, o
Ilamativos dones carismaticos? Aunque esto podria ayudar, la fuente vital
del catequista es su espiritualidad profunda. Un buen maestro o maestra,
asi como una persona justa es

...como un arbol plantado al borde de las aguas, que
produce fruto a su debido tiempo, y cuyas hojas nunca se
marchitan (Sal. 1, 3).



El desafio de ensefar

Seamos sinceros. Ensefiar es dificil. Siempre lo ha sido. Ya lo dijo el
escritor sagrado, hace siglos. Como leemos en el libro de Isaias:

Escuchen, si, pero sin entender; miren
bien, pero sin comprender. Embota el
corazon de este pueblo, endurece sus oidos
y cierra sus 0jos, N0 sea que vea con sus 0jos
y oiga con sus oidos, que su corazon
comprenda y que se convierta y sane (Is. 6,9-
10).

¢Describe este pasaje la respuesta que a veces obtienes en tus clases? Si
es asi, no estas solo o sola. Quienes tienen experiencia en la ensefianza,
afirman que ensefiar es dificil, pero que una vez que reconocemos esa
verdad importante, podemos superarla. Esto quiere decir que podemos
comprender y aceptar esta dificultad, para que ya no nos perturbe. Lo
que realmente importa es que todavia queremos ensefiar porque lo
disfrutamos.

Debemos sentirnos bien con nuestra ensefianza porque los sentimientos
son la fuente de nuestra energia. Si nos sentimos mal, nuestra energia
disminuye. Y he aqui una paradoja. La vitalidad se conecta con la
vulnerabilidad. Dado que ensefiar es, al fin de cuentas, una actividad muy
personal, esta llena de incertidumbres. Hasta Jesus reconocié lo dificil
que es ver como muchas de nuestras mejores palabras caen en terreno
pedregoso, o son ahogadas por la maleza (como en la parébola del
sembrador, Mc. 4, 1-9). No es placentero dejar manifestar nuestra
impaciencia, 0o que otros vean que ignoramos ciertas cosas. Y no es facil
enfrentar nuestras limitaciones, o sentir agotarse nuestra creatividad.

Pero, segun la tradicion cristiana, el poder se manifiesta en la debilidad.
Cuando nos sentimos débiles, es facil recordar las palabras de san Pablo:

No nos pregonamos a nosotros mismos, sino
que proclamamos a Cristo Jesus como
Sefior; y nosotros somos servidores de
ustedes por Jesus. [ .. ] Llevamos este tesoro
en vasos de barro, para que esta fuerza
soberana se vea como obra de Dios y no
nuestra (2 Cor. 4, 5.7).

Recientemente, algunos escritores han sugerido que la proclamacion de la
palabra de Dios, en las Escrituras, ha sido puesta frecuentemente en
paralelo con la ruah o espiritu. Una vez dicha, permanece en existencia,
realizando su actividad indefinidamente. Nunca se pierde. Permanece real, y
tiene el poder de quien la ha pronunciado. Las palabras de Isaias describen
este poder positivo de la ensefianza:



Como baja la lluvia y la nieve de los cielos y
no vuelven alla sin haber empapado la
tierra, sin haberla fecundado y haberla
hecho germinar, para que dé la simiente
para sembro- y el pon para comer, asi
serd la palabra que salga de mi boca. No
volvera a mi con las manos vacias sino
después de haber hecho lo que yo
queria, y haber llevado a cabo lo que le
encargué (Is. 55, 10-11).

La palabra de Yavé no puede fallar. Como catequistas, cuando ensefiamos
participamos también de esta promesa.

Recordarla puede animarnos, sabiendo que Jesus la sellé6 nuevamente cuando
dijo: Mi Padre es glorificado cuando ustedes producen abundantes frutos:
entonces pasan a ser discipulos mios (Jn. 15, 8).

Para los catequistas, ensefiar es una gracia sorprendente, como lo
demuestra el siguiente ejemplo:

Era un brillante dia de otofio y el sol hacia sentir el aire mafianero mas
calido de lo que proclamaba el termdmetro. La hermana Miriam terminaba
de estacionar su automovil junto a la iglesia y estaba cruzando la calle,
cuando advirtié a dos pequefios sentados en la escalinata del convento.
Los chicos tenian unos seis o siete afios, y por sus ropas se veia que eran
muy pobres."Deben ser nifios de uno de los programas asistenciales",
penso la religiosa, mientras se acercaba. Pero pronto se dio cuenta de que
no habia nada programado en ese sentido a esa hora de la mafiana, al
menos que ella pudiera recordarlo. Con curiosidad, saludé a los
pequenos:

- Buenos dias, chicos. ¢Qué hacen en San Antonio un

sébado tan temprano?
Interrumpiendo su charla, uno de los muchachos levant6 la mirada y
respondio:

- Esperamos a la hermana Verna.
Y el segundo afadio:

- Espero que venga esta semana, por fin.

- Oh, dijo la hermana Miriam, un tanto sorprendida por la respuesta.

Significa que también estuvieron esperando a la hermana Verna la

semana pasada, ¢verdad?

- Claro—replicé el primer nifio—. Venimos aqui todos los

sabados por la mafiana para que la hermana nos ensefie.

- Si -afladié el otro-. Ella nos habla de Dios, y nos divertimos

mucho, también. Pero debe haberse olvidado en las ultimas dos

semanas, porque no vino.

- Seguro que hoy viene -dijo el primer nifio-. Es un dia hermoso, y

podremos salir a buscar hojas, como ella nos prometio.



La hermana Miriam trag6 saliva, y tomdé un hondo respiro mientras
terminaba de acercarse.
- Entremos, chicos —dijo-. Debo decirles algo.

Mientras abria la puerta del convento, y entraba acompafiada por los
parvulos, susurrd una plegaria:"Sefior, ayudame a decirles a estos chicos que
la hermana Verna ya no vendré hoy ni nunca mas".

A pesar de su mala salud, la hermana Verna habia continuado con su
ministerio catequistico hasta el final. Sus clases de religion los sabados por la
mafana eran oasis de alegria en la vida de tantos nifios pobres. Los chicos
reian, cantaban, oraban, hacian artesanias, escuchaban relatos y eran amados
por la religiosa, y ellos lo sabian.. Aunque la parroquia tenia una gran
carencia de recursos, ella se las arreglaba para reunir toda clase de cosas que
le servian para ensefiar religion.

Su creatividad era sorprendente, y parecia que podia encontrar uso para
todo. Pero lo que mas admiraba de la ensefianza de la hermana Verna era su
impacto sobre la vida de sus catequizandos. La hermana Miriam me conté
que, durante los dos meses siguientes, siguié encontrandose con grupos de
chicos que se juntaban a esperar a la hermana Verna en la escalinata del
convento. Aunque algunos sabian de su muerte, igual venian con la
esperanza de que quizd los mayores estuvieran equivocados y de que la
querida hermana volviera a dar sus clases.

Cuento esta historia porque es una ilustracion espléndida de como los
catequistas enfrentan el desafio de ensefiar. La hermana Verna habia sido
mi discipula durante algunos afios, y yo sabia como ella se debatia en
dudas sobre su capacidad y como le preocupaban sus limitaciones. Pero
esto nunca la desanim6. Su amor y preocupacion por los pobres,
especialmente los nifios, la llevo a hacer todo lo que podia para que ellos
conocieran el amor de Dios en sus vidas. Y lo hicieron, aunque ella jamas
dejé de pensar como podria mejorar su labor. Recuerdo ain su gran
sonrisa cuando pensdé que se estaba tomando demasiado en serio.
"Supongo que tengo que hacer lo que pueda”, decia. "Y espero que Dios
se encargue del resto™. Buen consejo. Sirvio para ella; también puede
servirnos a todos nosotros.

Preguntas para la reflexion:

1. ¢Por qué eres un catequista o una catequista?

2.- Piensa por un momento en tus alumnos. ;Qué alegrias
experimentas al ensefarles?

3.- ¢Qué dificultades tienes?

4.- ; De que forma crees que pueden disminuirse esas dificultades?

5.- ¢Puedes pensar en maneras de incrementar las alegrias?



2.- Alimentar al hambriento

¢Qué crees que le importa mas a las personas que conoces: tener muchas
cosas, 0 gozar de paz interior? O, para decirlo de otro modo, ¢piensas
que tener muchas cosas garantiza la felicidad? Los soci6logos de la religion
estan revelando un cambio en los Estados Unidos: del materialismo a la
sencillez de vida. La década del ochenta, dicen, se caracterizdé por un
deseo de acumular riquezas rapidamente, y de gastarlas igual de rapido.
Mientras que, para mas y méas gente de los afios noventa, ésta parece ser
una época de volver a un estilo de vida mas simple en que la espirituali-
dad vale més que lo material. En pocas palabras, la gente parece estar
hambrienta de algo mas en la vida, y de un modo mas profundo de vivir
humanamente.

Un catequista alimenta los corazones

Cuando los catequistas ensefian religion, comparten un propdsito: crear un
ambiente en el que la fe pueda ser despertada, alimentada y probada. Los
catequistas ensefian por su fe. Para los cristianos, la fe es una relacion de
confianza en Dios y en la creacion divina, es decir, confianza en si mismo y
en los otros y en el mundo. El amor y la fidelidad de Dios se nos han
revelado en Jesucristo; este es el corazon y el alma del ser cristiano.

Hace muchos afios, cuando éramos pequefios, aprendimos que la fe es un
don. Ahora, como catequistas, es util recordar que no podemos "hacer"
gue otra persona tenga fe. Pero podemos ofrecer a nuestros catequizandos
un entorno en que el crecimiento en la fe se convierta en una verdadera
posibilidad. Dentro de este ambiente, el catequista guia a sus estudiantes
para crecer en la relacion de confianza en Dios, ayudandoles a crecer en, al
menos, cuatro aspectos de la fe:

1. Creencias acerca de Dios, que pueden ser la base de nuestra
confianza.

2. Una relacion personal activa con Dios, que nos lleva a
relacionarnos con otras personas en la fe.

3. Un compromiso con Dios tan profundo que configure el modo en
que invertimos nuestro tiempo y energia.

4. Una conciencia del misterio que rodea a Dios y limita nuestra
comprension y control de él.

Ciertamente, existen muchos otros aspectos de la fe, tales como la
obediencia y el servicio por el reino de Dios; pero los cuatro aspectos
enumerados son esenciales a la labor del catequista. EI modo en que nos
convertimos en instrumentos para ayudar a nuestros alumnos a llenar sus
corazones hambrientos es otro misterio en si mismo, como nos recuerda san
Pablo: Vean, pues, en nosotros a servidores de Cristo y a
administradores de las obras misteriosas de Dios (1 Cor. 4, 1).



El cuidado del hambriento

¢Por qué el cuidado (que es otra forma de llamar al servicio) deberia
preocupar al catequista? Porque hay aqui una relacién fundamental entre
"el que cuida" y "el que es cuidado". En este caso, la relacion entre el
catequista y el catequizando es fundamental para el proceso pedagogico.
En ninguna otra parte es esto mas necesario que en la catequesis de la
juventud. Aunque todos nosotros necesitamos saber que "alguien se
preocupa por nosotros”, los nifios y jovenes necesitan ser incluidos y
confirmados en las comunidades en las que viven. Los jovenes “crecen y
relumbran™ si se sienten cuidados.

El catequista (el que cuida™) encuentra al catequizando ("el que es
cuidado™) como un "Tu", en el lenguaje de Martin Buber; no como un
"Eso", un objeto de andlisis. El encuentro entre catequista y estudiante
es un momento catequistico lleno de amor y de belleza.

El cuidado debe ser alimentado

Los psicélogos afirman que los nifios aprenden mas por 6smosis que por
exhortaciones. Es decir, los nifios absorben mucha ensefianza de sus
respectivos ambientes. Esta observacion es atil para los catequistas,
porque nuestro testimonio es una poderosa ayuda pedagdgica. Podemos
modelar modos de cuidado en nuestras propias vidas. Algunos ejemplos
pueden ser Gtiles. En nuestra ensefianza, podemos alentar a los estudiantes a
apreciar y afirmar la repeticion. Asi ayudaremos a los catequizandos a
reconocer los ritmos sagrados de la experiencia humana, como la repeticion
de sentimientos y hechos en la vida ordinaria, como el hambre, el cansancio,
la alegria, la llegada de la mafana, etc.

También podemos ensefiar a los nifios que esas repeticiones son también
promesas que se cumplen una y otra vez. Y podemos mostrarles coémo
celebramos los ritmos ordinarios de la vida con alegria. Al hacerlo les
ensefiamos implicitamente que la vida vale la pena vivirse, y vivirse bien,
con fe.

¢ Quién nos llamo a ensefar?

Algunos podrian responder: "me Ilamo el sacerdote”, o "la directora de
catequesis parroguial me llamo6 y me pidio que lo hiciera™. O quizas alguno
se sienta llamado por el Espiritu para involucrarse personalmente con el
programa de educacion religiosa en la parroquia. Aunque todo esto puede ser
cierto, el ministerio de la ensefianza nunca es un asunto meramente personal
0 privado. No importa si a uno lo llaman para ensefiar, o si siente un
deseo fuerte de hacerlo, los catequistas ensefian porque la comunidad
los llama. La comunidad del pueblo de Dios comprende que ella misma
necesita instruccion, formacion y transformacién, y por eso requiere que
algunos de sus miembros sean instrumentos de instruccion, formacién y
transformacion. Los catequistas son personas que responden a la
vocacion o llamado de Jesus:



Ustedes no me eligieron a mi;

he sido yo quien los eligio a ustedes

y los preparé para que vayan y den fruto,
y ese fruto permanezca... (Jn. 15, 16).

Y esa llamada es siempre a la comunidad, al pueblo de Dios.

En resumen, jlos catequistas son quienes alimentan las "hambres" del
corazon, alabando a Dios con todo su ser, y contando las maravillosas
cosas que Dios ha hecho! (Sal. 9, 2).

Preguntas para la reflexion

1. ¢Qué "hambres del corazén" hallas en tus catequizandos?
2. ¢Como las alimentas?

3. ¢Cudles son algunas de tus propias "hambres del corazén™?
4. ;Cbmo las alimentas?

3.- Plantar raices, dar alas

¢Qué estoy haciendo? ¢Te has planteado alguna vez esa pregunta? La
mayoria de nosotros lo ha hecho y algunos, muchas veces. Por fortuna,
cuando el tema es ensefiar como catequista, hay mucha ayuda disponible para
facilitarnos el trabajo. Usamos materiales disefiados para asistirnos en el
camino. Hay libros de texto, con lecciones especificas para cada reunion.
Hay "guias del catequista” que nos dan informacion suplementaria
importante sobre el contenido que debemos ensefiar. Hay sugerencias
especificas para realizar actividades con los catequizandos.Y suele haber
otros materiales tales como videos, casetes de audio con canciones, posters,
pinceles y cartulinas en la parroquia o escuela.

Quiza lo mejor de todo sea darnos cuenta de que no tenemos que hacerlo
todo nosotros mismo para educar a nuestros catequizandos. Lo que estamos
haciendo es una parte importante de un rico tapiz que incluye la guia 'y
la formacion provistas por la familia y las demas instituciones de la
sociedad. Nuestra ensefianza es parte de un todo mucho mayor, que ha sido
previsto para la educacion religiosa dedos nifios en edad escolar.

Al hacer nuestra parte y esforzarnos por dar lo mejor, confiamos en que
estamos construyendo sobre los cimientos de lo que los nifios recibieron
antes, asi como profundizamos y reforzamos esos mismos cimientos para
quienes nos sigan en los afios subsiguientes. Ensefiamos en la conviccion de
gue estamos transmitiendo lo que hemos recibido, en la esperanza de que
quienes lo reciben, lo aprenderdn mejor que nosotros, para que esta
herencia crezca. Como lo sugeri en el capitulo precedente, ensefiamos una
herencia viva que ha sido preservada para nosotros no solamente mediante
palabras, sino también a través de la vida de discipulos, profetas y martires.
Este don de nuestra herencia es una gracia de formacion que nos ayuda a
saber quiénes somos espiritualmente, es decir, a conocer nuestras raices.
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Plantar raices

A todos nos gusta un buen relato. Y también a los alumnos a quienes
enseflamos. Los relatos pueden ayudarnos a comprender de donde venimos y
hacia donde vamos. Las narraciones de la tradicion pueden avivar nuestra fe
del presente. Dan un sentido a nuestra propia historia. Aprender las vidas
de los hombres y mujeres que vivieron cristianamente antes de nosotros,
puede ayudarnos a hacerlo hoy. Podemos primero mirar a nuestras propias
vidas y decidir lo que debe hacerse, y luego estudiar las vidas de los héroes
antes de nosotros para ver si pueden iluminarnos el camino. Obtenemos
inspiracion y esperanza de la historia. A veces tenemos el privilegio de
encontrar héroes y heroinas vivientes. Ellos nos hacen tomar verdadero
contacto con la historia. He aqui un relato sobre uno de esos
encuentros. Solamente he cambiado los nombres.

Era el primer dia del primer semestre en el colegio universitario del Sagrado
Corazén de Maria. Los corredores estaban llenos del habitual bullicio y
frenesi, mientras los estudiantes se deslizaban entre las aulas y oficinas.
Unos pocos se habian reunido temprano en la sala asignada al curso "Fe y
cultura en la sociedad contemporanea”. Un académico nuevo iba a ensefiar
esta materia, y se decia que el curso estaba colmado en su capacidad.
Mientras que los que habian llegado primero conversaban entre si,
comenzaban lentamente a reunirse otros estudiantes. En el medio de un
grupo, aparecié una monja delgada, ya de edad avanzada, vestida con
habito. ¢Seria ella el profesor? Aparentemente no, dado que se sento en el
medio del aula. A medida que llegaba la hora, el salon se fue llenando con
rapidez. Quizd la monja era una visitante de la universidad, y solo
asistiria a la reunion de hoy.

"Buen dia, y bienvenidos", dijo una animada voz. Obviamente habia llegado
la profesora, una mujer de mediana edad que exhalaba profesionalidad y
entusiasmo. Después de hacer una introduccion y de responder algunas
preguntas, la profesora sugirié que a continuacion nos presentaramos. A
su turno, cada estudiante indicé su nombre y lugar de origen, mas una
breve explicacion de por qué habia escogido ese curso. Cuando le tocé el
turno a la monja, ella sorprendié a todos diciendo que ahora que estaba
retirada, usaba el tiempo para hacer ciertas cosas que no habia podido hacer
mientras trabajaba a horario completo. Contdé qué mientras regresaba en
autobus de una peregrinacion al santuario de santa Ana de Beaupré, en
Canada, para celebrar su nonagésimo aniversario (un viaje de unos 650
kilometros), resolvié tomar algunos cursos universitarios. Asi que aqui
estaba. "Ademas", dijo, "me encanta estar con gente joven". Los estudiantes
quedaron estupefactos. ¢Cémo seria tener una condiscipula de 90 afos y
monja, para colmo?

La catedrética, a quien conozco desde hace tiempo, me conté maravillada
lo bien que la hermana Ana caydé entre los estudiantes. La mayoria
encontraron sorprendente encontrarse en compafiia de una persona tan
brillante, alegre y de mentalidad abierta. Y jaméas se cansaban de sus
relatos. En su persona ellos encontraban la historia viva y la experimentaban
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a través de sus 0jos. ¢Quién puede contar todos los estereotipos que se
desplomaron en este encuentro entre una religiosa anciana y mas de
treinta veinteafieros? El intercambio intergeneracional es beneficioso para
toda la comunidad y, en este caso, las evaluaciones del curso revelaron
cuanto aprendieron los estudiantes sobre la historia y sobre si mismos en
su relacién con esa sabia mujer. Ciertamente, ella logré que la historia
cristiana se convirtiera en algo vivo para ellos.

Los psicologos del desarrollo nos informan que una de las principales
tareas de la juventud es la formacion de la identidad. Los jovenes estan en
proceso de descubrir quiénes son, y cuando les ensefiamos religion,
contribuimos a ese proceso. Basados en el relato de quiénes somos como
cristianos, ayudamos a nuestros estudiantes a conocer y aceptar los valores
cristianos.

Los valores, ¢se adquieren o se ensefian?

Quizas algunos recordemos la frase que adquirié popularidad en los circulos
educativos de los setenta: "los valores se adquieren, no se ensefian™. Casi un
cuarto de siglo después, lo que se dice hoy dia es: "los valores se adquieren 'y
se ensefian".

Comprendemos lo que la anterior frase queria significar: mucho se aprende
mediante la observacion y la imitacion. En otras palabras, lo que esta
implicito en las acciones ensefia mas que lo que se formula explicitamente en
palabras. Como expresa el dicho:"las acciones hablan mas fuerte que las
palabras”. Hoy podemos apreciar mejor la relacién entre acciones y palabras.
Para decirlo de otra manera, reconocemos que los valores también pueden
ensefiarse. Cuando ensefiamos el "contenido™ de nuestras clases, transmitimos
la herencia de nuestros valores compartidos. Mediante el debate y la reflexion
nos proponemos ayudar a los catequizandos a relacionar esto con sus vidas,
hoy, y permitirles optar libremente por abrazar y poner en obra los valores
cristianos que se nos dan a través de la Escritura y de la doctrina. De manera
que es nuestra la responsabilidad de conservar y transmitir la herencia de
valores que hemos recibido, de manera que quienes nos sucedan reciban
este precioso don aun mas sélido y seguro de lo que lo recibimos nosotros.
En otras palabras, cuando ensefiamos, estamos poniendo raices.

Dar alas

Aférrate a los suefios

porque si los suefios se extinguen
la vida es un pajaro con alas rotas
gue no puede levantar el vuelo.
Aférrate a los suefios

porque si los suefios pasan

la vida es un desierto

helado por la nieve.

LANGSTON HUGHES
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Todos tenemos suefios, y los necesitamos. En este poema, el autor sugiere
que los suefios son el material de que esta hecha la esperanza; y, aunque esto
es verdad para todos nosotros, lo es en especial para los jévenes. Ellos son la
promesa del futuro. Al educarlos, les ayudamos a. creer que la vida vale la
pena vivirse, y que sus propias existencias tendran influencia vital en este
planeta. La capacidad de tener esperanza, sofiar e imaginar es una
caracteristica propiamente humana, y todos nacemos con esa capacidad. Los
maestros y profesores construyen sobre ella. De hecho, la palabra "educacion™
proviene del latin educere, que significa "hacer salir, hacer crecer, guiar". De
manera que cuando educamos, lo que hacemos es extraer lo que ya esta alli.
Hacemos brotar la esperanza y el convencimiento de que el mundo puede ser
un lugar mejor. Puede ser transformado.

Al concentrarnos en nuestra labor como catequistas de manera que vemos la
imagen completa de lo que nos proponemos, poner raices y dar alas,
adquirimos fuerzas para continuar. Podemos reconocer mas facilmente que la
esperanza debe ser alimentada para que se sostenga. Nuestro aliento y
aprobacion inducirdn a nuestros estudiantes a esforzarse méas, a llegar méas
lejos y a creer mas firmemente en si mismos y en los demas.

La esperanza para el futuro es un ingrediente esencial del cristianismo.
Recuérdense las palabras que Pedro dijo a la multitud después del primer
Pentecostés:

... Se estd cumpliendo lo que anunci6 el profeta
Joel: Escuchen lo que sucedera en los ultimos dias,
dice Dios: derramaré mi Espiritu  sobre
cualesquiera que sean los mortales. Sus hijos e
hijas profetizaran, los jovenes tendran visiones
y los ancianos tendran suefios proféticos (Hech. 2,
16-17).

Ya desde los primeros tiempos de la Iglesia, se percibe la necesidad de creer
que la realidad pueda ser transformada y de que el mundo pueda convertirse
en un lugar mejor para todos. De vez en cuando, nos dara animos reflexionar
sobre esos momentos en que advertimos que nuestros discipulos comienzan a
creer mas en si mismos, aumentan su confianza en sus propias capacidades, e
incluso se deleitan descubriendo y aprendiendo algo nuevo. Son momentos
que hacen que todo valga la pena.

Algo méas sobre las alas. No solamente ayudan a volar, sino que dan
proteccion. Las alas son una metafora M amor constante de Dios hacia
nosotros. Cuando alentamos a nuestros catequizandos, hacemos mucho
mas que imbuirles confianza en si mismos: les estamos brindando una
experiencia de amor. En nuestro amor por ellos, hacemos presente el
amor que Dios les tiene. El salmista habla elocuentemente de esta realidad:

Oh, Sefior, jqué valiosa es tu gracia! A ti acuden
los hijos de Adan, debajo de tus alas se refugian
(Sal. 36[35], 8).

Si, la educacion transforma y puede ser una fuente de fortalecimiento, lo
que se logra cuando se hace bien, con cuidado e intencion. El siguiente
poema describe lo que en educacion es "dar alas™:
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Apolinario dijo: "Ven al borde"
- Es demasiado alto.

- Ven al borde.
- Podriamos caernos.

- VEN AL BORDE.
Y vinieron.

Y ella los empujo.
Y emprendieron el vuelo.

La ensefianza no puede proponerse mas.

Preguntas para la reflexidn

1.

N

¢Puedes recordar un episodio especifico en que tus alumnos
realmente "la hayan captado”? ,o uno en que un catequizando se
haya sentido realmente bien consigo mismo? Quizd quieras
detenerte un instante para sentir gratitud por esos momentos.

¢Qué piensas que causo esos momentos?

Describe  alguna  experiencia de subita comprension
(“experiencias «jAja!»”) que hayas tenido mientras ensefiabas.

4.- La imagen de nosotros
mismos, la imagen de Dios

La imagen que tenemos de nosotros mismos tiene mucho que ver con nuestra
imagen de Dios. Si nuestra propia imagen es defectuosa, es muy dificil
tener una imagen sana de Dios. Una autoimagen sana hace posible creer que
somos imago Dei. Algunos afirman que vivimos de imagenes. Si pensamos en
las imagenes como las representaciones que tenemos de nosotros mismos,
de nuestro mundo y de Dios, la afirmacion puede considerarse correcta.
Cuanto mas vivida es esa imagen, mas nos sentimos influidos por ella.
Reflexionemos sobre el siguiente pasaje y las imagenes que contiene. Yavé
se dirige a Jeremias:

"Levantate y baja a la casa del que trabaja la
greda; alli te haré oir mis palabras.” Bajé, pues,
donde el alfarero estaba haciendo un trabajo al
torno. Pero el cantaro que estaba haciendo le
salio mal, mientras amoldaba la greda. Lo volvid
entonces a empezar, transformandolo en otro
cantaro o su gusto. Yavé, entonces, me dirigio esta
palabra: "Yo puedo hacer lo mismo contigo,
pueblo de Israel, como el barro en la mano
del alfarero, asi eres td en mi mano" (Jer. 18, 1-
6).

¢Te dice algo este pasaje sobre tu propia relacion con Dios? (Tu
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relacion con tus estudiantes? Es probable que esas iméagenes evoquen
sentimientos mas profundos que muchos discursos filoséficos o
teolégicos. Las imagenes pueden enriquecernos debido a los
sentimientos profundos y las conexiones que despiertan en nosotros.

Participando en la danza de la espiritualidad

Las imégenes son productos de la imaginacion. Nutrimos nuestra
imaginacion saturandola con una variedad de experiencias, tanto
cognitivas como afectivas. Esto significa que necesitamos toda clase
de experiencias en nuestras vidas; no so6lo cognoscitivas, sino también
sensoriales, estéticas e intuitivas. Necesitamos experiencias del corazon y
de la mente. La imaginacion preserva nuestro deseo de vivir.

Cuanto mas vivimos, mas nos damos cuenta de que tenemos que equilibrar
nuestras vidas con trabajo y juego, y que ambos también exigen el
descanso. Los escritores espirituales llaman a esto la danza entre la
accion y la contemplacion. La espiritualidad se vive entre esos dos
polos de nuestra experiencia. No importa lo fuerte que sea la tentacion,
no podemos vivir de modo totalmente activo, sin dejar un lugar a la
quietud y la meditacion. Tampoco podemos vivir descansando totalmente
sobre nosotros mismos y en Dios.

Debemos vivir entre el hacer y el ser porque, si no, "nos quemamos™ 0 nos
paralizamos. Algunos escritores espirituales describen esas situaciones
como alcanzar un impasse en el que sentimos que no hay modo de
escapar de un estado que hallamos tedioso o insoportable. Si no se los
atiende, esos sentimientos llevan a una falta de seguridad o a dudas sobre si
mismo y los demas. En tales situaciones, los escritores espirituales y los
psicologos dicen que la unica forma de salir es mediante un "golpe de
imaginacion™.Y esto es asi porque la mera razon es insuficiente; debemos
dejar de controlar todo en nuestras vidas y permitirnos la apertura al
misterio. Para decirlo de otro modo, el cambio llegara, cuando permitamos
al lado derecho de nuestro cerebro, donde residen nuestros sentimientos,
intuiciones y basquedas imaginativas, que tome el control. Este es el lugar de
la contemplacion.

¢En qué afecta esto a nuestra labor como catequistas? S6lo podremos ser
efectivos como maestros en la medida en que estemos integrados como
personas. Si la vida nos aburre, seremos maestros aburridos. Debemos
hacer un esfuerzo por celebrar lo cotidiano.

Celebrando lo cotidiano

Enfrentamos los siguientes retos:

1.- El desafio de cultivar admiracion y apreciacion por lo cotidiano. Podemos
ponernos "un nuevo lente” que nos permita ver nuestras actividades diarias
desde una nueva perspectiva. Comer puede ser una rutina o una fuente de
placer; bafiarse puede ser una obligacidn pedestre o un lujo; escuchar a
otros puede ser una interrupcién, o un momento de gracia; estar solo o sola
en casa puede ser deprimente, o un tiempo de relajacion en el cual sofiar,
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escuchar masica, o hacer lo que se prefiere, etc. Estas actividades pueden
ser fuentes de renovacion, confianza, expectacion y de inesperados
descubrimientos: jencontrar algo "nuevo" en lo que siempre estuvo alli!
2.- El desafio de cultivar nuestra receptividad a la vida ordinaria. Si
constantemente buscamos algo nuevo o emocionante, podemos perdernos la
magia de la vida cotidiana. La celebracion de la vida diaria nos da la
oportunidad de abrir nuestra conciencia. Podemos apreciar méas la vida
viviendo la plenitud de cada momento.

3.- El desafio de cultivar la préactica en el servicio. Si nos esforzamos por
"servir" en asuntos de nuestra vida ordinaria, podemos crecer en ellos y en
nuestra reverencia por la vida. Esta reverencia nos da un gozo sereno y
profundo, que se derramara sobre todo nuestro trabajo como catequistas.
El gozo es contagioso.

Construccion de la imagen

He aqui algunos desafios que enfrentamos en relacion con nuestros
catequizandos:

1. El desafio de ayudar a los alumnos a creer en su propia bondad.
Esto es tan basico que hasta pareceria tonto mencionarlo. Pero, sin
embargo, las investigaciones muestran que muchos jovenes tienen imagenes
negativas de si mismos. En nuestra sociedad, la propia valia suele
identificarse con aspectos externos, como belleza fisica, posesiones
materiales, productividad medida en dinero y popularidad. En nuestras
clases podemos ayudar a los catequizandos a descubrir que son buenos
porque estan creados a imagen y semejanza de Dios. Las palabras de san
Pablo son un recordatorio util:

Lo que somos es obra de Dios: hemos sido

creados en Cristo Jests con miras a las buenas

obras que Dios dispuso de antemano para gque nos

ocuparamos en ellas (Ef. 2, 10).

2.- El desafio de ayudar a los catequizandos a reconocer la bondad de la
creacion de Dios, incluyendo los aspectos humanos y no humanos del
mundo. El mundo se halla en problemas, como ya lo sabe hasta el
catequizando mas pequefio. La destruccion de la capa de ozono y de las
selvas, la contaminacion de las fuentes de agua, la creciente violencia en
nuestras calles y hogares, y la matanza indiscriminada de personas en todo el
mundo, nos son comunicados dia a dia a través de los medios. Debe
aprovecharse cada oportunidad para alentar la preocupacion y el respeto por
la creacidn de Dios. Los nifios a quienes se les ha ensefiado a cuidar y
respetar las cosas, encuentran mas facil servir a los demas.

3.- El desafio de ayudar a los catequizandos a vivir en esperanza para el
futuro. La confusion, frustracion e impaciencia de ser jovenes pueden
resultar demasiado pesadas. Pero también pueden ser una oportunidad para
la transformacion personal y social. La maduracion lleva tiempo, como lo
expresa el escritor Morris West: "Somos como un arbol, cuya vida toda
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esta implicita en una pequefia semilla, pero que cada afio debe crecer
para tomar nueva forma y dar nuevos frutos".

En la persona del catequista, los alumnos tienen la imagen de una
persona atenta, que los ama irracionalmente, es decir,
incondicionalmente. Como catequistas, podemos sustentar nuestro
entusiasmo disciplinando nuestras mentes y cultivando nuestros sentidos
de manera que desarrollemos nuestra imaginacién dejando lugar a lo
espiritual. Asi, cuando miremos al aula no veremos solamente quién y qué
esta alli, sino como responder con amor, verdad y justicia. Y debido a
que tenemos la gracia, podremos mostrar a nuestros discipulos cdmo
vemos las posibilidades espirituales ocultas en formas y hechos que a
menudo se dan por sentados. Ver con la fe, mediante la imaginacion, que:

... La naturaleza nunca se agota;

he alli la frescura mas profunda de las cosas;

y aungue se han extinguido las luces del crepusculo en
Occidente,

la mafiana se prepara en el albor

que surge por el Oriente. Porque el Espiritu Santo

se inclina y acuna el mundo con su pecho tibio

y con joh! fulgentes alas.

Tal atmosfera ciertamente ayuda a verse a si mismo, sea uno catequista o
discipulo, como imago Dei

Una parébola

Hay muchas versiones de esta parabola, pero todas apuntan al mismo
significado. Ofrecemos la siguiente version como resumen de este capitulo.
Quiza puedas llevarla en tu corazén y pensar en ella cuando reflexiones
sobre tu ensefianza.

Un hombre encontré un huevo de aguila.

Se lo llevo y lo coloco en el nido de una gallina de

corral. El aguilucho fue incubado y creci6 con la

nidada de pollos.

Durante toda su vida, el aguila hizo lo mismo que
hacian los pollos, pensando que era un pollo.
Escarbaba la tierra en busca de gusanos e insectos,
piando y cacareando. Incluso sacudia las alas y
volaba unos metros por el aire, al igual que los
pollos. Despueés de todo, ¢no es asi como vuelan los
pollos?

Pasaron los afios y el aguila se hizo vieja. Un dia diviso
muy por encima de ella, en el limpio cielo, una
magnifica ave que flotaba elegante y majestuosamente
por entre las corrientes de aire, moviendo apenas sus
poderosas’ alas doradas.
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La vieja &guila miraba asombrado hacia arriba "¢Qué
es eso?", preguntd a una gallina que estaba junto a ella.

"Es el aguila, el rey de las aves", respondio la gallina.
"Pero no pienses en ello. Tuy yo somos diferentes de él".

De manera que el aguila no volvié a pensar en ello. Y
murié creyendo que era una gallina de corral.

ANTHONY DE MELLO, El canto del P4jaro,
Sal Terrae/Lumen,
Buenos Aires, 1992, pp. 129-130.

¢Qué significa esta historia para ti?

Preguntas para la reflexion
1.- Estas podrian ser algunas de las imagenes de un catequista o de una
catequista:

- alfarero;

- sembrador;

- partera.
¢Alguna de estas palabras describe lo que sientes de tu trabajo como
catequista? ¢Por qué?

2.- ¢Puedes pensar en otras imagenes que describan tu papel? ¢Por qué?

3.- ¢Piensas que podria serte Gtil recordar esas imagenes cuando te
preparas a ir al encuentro de tus alumnos?

5.- Peregrinando hacia Dios

Al hacerte catequista, inicias un viaje lleno de sorpresas. Parte de esa
sorpresa es el descubrimiento de que no estas viajando solo. Tienes muchos
acomparfiantes, y algunos de ellos son los catequizandos mismos. Asi como
necesitamos comida para seguir nuestro viaje humano, también- necesitamos
compafiia. La palabra "compafiero” se deriva del latin cum (con) y panis
(pan). Los compafieros son aquellas personas con quienes compartimos el
pan de la jornada. Nuestros colaboradores y los alumnos a quienes
ensefiamos son “compafieros” de un modo especial, porque nos hacemos
pan los unos para los otros en nuestra bdsqueda de Dios. Nos nutrimos y
fortalecemos mutuamente el reconocerlo nos alegra:

Felices los que habitan en tu casa, se
quedaran alli para alabarte. Dichosos los
hombres cuya fuerza eres tl y que gustan
de subir hasta ti (Sal. 84[83], 5).

Como catequistas, nuestro camino es una peregrinacion. Es un viaje hacia

un lugar sagrado que hacemos durante nuestra vida en la tierra. Quienes
han hecho una peregrinacion saben que es hacer el viaje lo que transforma,
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y no la llegada a destino. Nuestro trabajo como catequistas es, entonces,
parte de nuestro proceso de ir hacia Dios, en el que somos pan el uno para el
otro durante el camino.

La enseflanza como ministerio
En un trabajo sobre la educacién cristiana, titulado Encamar la Palabra,
Edward Robinson escribio:

El filosofo francés Gabriel Marcel, en uno
hermosa imagen, hablé de las infinitas
posibilidades de la gracia "derramada
como polen en el aire primaveral”. Pero
no puede existir la fertilizacion si el polen
no llega a una flor madura paro recibirlo.
No puede existir revelacion hasta que la
Palabra llego a quienes tienen oidos para
escuchar y ojos para ver. Y no puede
hacerlo hasta que se la encarna, hasta
que se le da expresion, y no en una Unica
oportunidad, sino de continuo, en cada
nueva generacion (Religious Education,
Vol. 81, n. 3, pag. 362).

Esta descripcion del proceso de la ensefianza se asemeja mucho a otro que
llega desde otro lugar del mundo. En el extremo meridional de México, hay
miles de comunidades indigenas que tachonan el area de Chiapas. En su lengua
nativa, el Tzeltal, la palabra catequista se traduce como "uno que cosecha la
palabra de Dios presente en la comunidad, y luego la esparce otra
vez".Ambas interpretaciones apuntan al hecho de que cada generacion
necesita sus propios maestros. Cada comunidad debe formar sus guias
que serdn ministros para sus necesidades. La ensefianza de la religion es
uno de estos ministerios.

Hay muchas definiciones del ministerio, pero todas comparten las siguientes
caracteristicas: el ministerio es hacer algo en publico, para preparar lo
venida del reino de Dios, a favor de la comunidad, es una gracia, y posee
su propia identidad y estructura. La ensefianza religiosa es un ministerio
porque cumple con estos criterios.

1.- Ensefiar es hacer algo en publico. La ensefianza nunca es un asunto
privado. Como dijimos antes, la catequesis toma de la riqueza de
nuestra herencia cristiana para ayudar a los catequizandos a
comprender mejor como obra Dios en la vida humana, y cdmo nos
relacionamos con él, con los demas y con el mundo. La religion se practica
en comunidad.

2.- Ensefiar es trabajar para preparar la venida del reino de Dios. Esto
apunta al aspecto transformador de la catequesis. Es la parte de la
pedagogia que da alas a los discipulos para que se eleven por encima
del status quo y cambien las estructuras y realidades concretas para
que prevalezca la justicia de Dios.
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3.- Ensefiar es hacer algo en beneficio de la comunidad. La mayor parte
de la vida humana estd compuesta de cosas comunes. Y la mayoria de la
gente pasa gran parte de su tiempo haciendo estas cosas. Pero lo ordinario es
limitado. Hay personas en la comunidad Ilamadas a ver lo extraordinario
en lo ordinario. Los catequistas estan entre esas personas. La comunidad
confia sus jovenes a quienes pueden sefialar lo extraordinario en lo
ordinario (la presencia de Dios en el mundo).Y muchos adultos reconocen
también que los catequistas pueden ser catalizadores de su propia budsqueda
y crecimiento en la fe.

4.- Ensefiar es un carisma con su propia identidad y estructura. Como lo
indicamos antes, los que ensefian lo hacen con intencion. Los maestros
preparan sus clases para que sean obras completas. Cada leccion tiene un
principio, una parte central y un final. Y cada leccidn tiene un propdsito.
En la educacién religiosa, los propésitos u objetivos son claros: un
catequista ensefia en nombre de la comunidad, para el bien de la
comunidad.

La alegria de ser catequista. Una historia verdadera

Era una brillante mafiana soleada, y el aire era deliciosamente transparente.
Al cruzar el puente sobre la amplia curva del rio, yo podia ver a kilometros
de distancia. Realmente era un hermoso dia otofial. Como era sdbado, el
trafico era muy liviano, de manera que llegué temprano a la parroquia
donde se realizaria un taller para catequistas de un dia. "¢Habra alguien
aqui tan temprano?", me pregunté, ojeando mi reloj. La primera actividad
debia comenzar en una hora y media. Al subir los escalones, me di cuenta
de que yo no habia sido la primera en llegar. La sala de reuniones ya estaba
preparada. El portero estaba repasando el piso ya muy limpio con un gran
lampazo. Todo el lugar parecia decir: "jBienvenidos!". Habia mesas
acomodadas con muestras de materiales didacticos para varios cursos. Las
cafeteras ya borboteaban, y habia una gran mesa con bocadillos dulces y
salados.

Cuando entré, oi una voz saludandome:

-. iBuen dia! jBienvenida a la parroquia de Santa Juana!

Me complaci6 reconocer a la directora de educacion religiosa, quien
habia sido estudiante graduada mia hacia ya mas de diez afios. Como de
costumbre, Wendy desplegaba una gran sonrisa.

-. Te ves muy bien— le dije—. ;Cuanto hace que no nos vemos?

- Unos cinco afios —respondidé ella rapidamente Me siento muy
bien, y estoy encantada de ser la anfitriona de este encuentro.

Mientras pasabamos unos minutos poniéndonos al dia mutuamente, la
energia de Wendy parecia crecer a medida que describia su labor en la
parroquia.

- .¢,Cuanto tiempo has estado trabajando en educacion religiosa?— le
pregunté.

Sin dudar un instante, ella me respondié: —Veintidds afios... y me parece que
empecé ayer.
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Eso era féacil de comprender, dado el entusiasmo de Wendy por su trabajo.
Mientras hablabamos, empez6 a llegar gente, y ambas les haciamos gestos de
saludo.

- Antes de que comiences a hablar con algunos de los participantes, quiero
presentarte a alguien especial -dijo Wendy. Una mujer joven y alta, de unos
veinticinco afios, se acercaba directamente hacia nosotros. Cuando llego,
Wendy la rode6 con el brazo y dijo:

- Esta es mi hija, Melisa. Acaba de terminar un curso de posgrado en la
universidad, y ha empezado con un nuevo trabajo.

Melisa sonrid y dijo:

—Si, me gradué en administraciébn de empresas, y ahora estoy
estudiando algo muy diferente, dado que me desempefio como directora
de estudios religiosos de una pequefia parroquia.

—Muy bien —le dije —.Y felicitaciones. ;Qué te hizo cambiar el mundo
de los negocios por el trabajo parroguial? No puede ser el sueldo -
bromeé.

—Claro que no —respondié Melisa rapidamente—. Mientras buscaba un
trabajo de tiempo completo, vinieron a mi muchos recuerdos de mi
madre que trabajé desde que tengo memoria. Recuerdo como cada
mafiana la veia llena de emocion y expectacién por ir a trabajar en la
parroquia, aunque tenia jornadas agotadoras, incluyendo el criarnos
a nosotros y atender la casa. Mientras hacia las entrevistas de trabajo,
mas rememoraba esas imagenes de mi madre, que todavia hoy ama su,
trabajo. Y me di cuenta de que yo queria hacer un trabajo que me
hiciera tan feliz como ella. Asi que me decidi por la educacion religiosa.

Adverti que Wendy resplandecia mientras escuchaba a su hija:

—Qué hermoso cumplido para ti, Wendy --dije—. Es esperanzador ver
una nueva generacion entrar en la brecha. Ahora tenemos madres e hijas
trabajando lado a lado como catequistas.

—Es que amo tanto mi trabajo —replicé Wendy—. Es tan lindo trabajar
con los catequistas, los padres y los nifios..—.Y lo decia en serio, puedo
dar fe.

Mientras nos acercabamos a saludar a los demas catequistas, me di cuenta
de lo mucho que me inspird esta conversacion. La alegria es contagiosa, y
quienes responden a la vocacion de ensefiar, ciertamente conoceran la
alegria de ser catequista.

Ministerio y vocacion

Hay una sola vocacion para los cristianos, y es la llamada a la santidad. Hay
muchas maneras de vivir esta llamada. Los catequistas responden con fe
sirviendo a la comunidad mediante la ensefianza y el testimonio. Ser un
catequista es a la vez un don, una promesa, y una exigencia. Es un don,
porque puede darnos placer y gozo servir a Dios y al pueblo de Dios a
través del ministerio de la ensefianza. Es una promesa, porque nuestra
enseflanza lleva esperanza a la comunidad, y esta esperanza no nos
defrauda, porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros
corazones por el Espiritu Santo que nos ha sido dado (Rom. 5, 5).
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Y es una exigencia porque nuestro trabajo con nuestros estudiantes nos
recuerda que tenemos aun mucho por hacen Como san Pablo, nuestra
vocacién nos recuerda que no hemos ganado la carrera, sino que seguimos
corriendo, y asi "para mi ahora sélo vale lo que esta adelante, y olvidando
lo que dejé atras, corro hacia lo meta, con los 0jos puestos en el premio
de la vocacion celestial, quiero decir, de la llamada de Dios en
CristoJjesus” (Flp. 3, 13-14).

Preguntas para la reflexion

1. ¢Qué significa para ti saber que estas participando verdaderamente
en el ministerio de la comunidad cristiana?

2. ¢Qué te hace sentir, comprender que, durante siglos, personas
como tu han realizado la labor catequética, y que ahora te toca a ti
continuar esta tradicién de ministerio al pueblo de Dios?

3. Considera algunas maneras en que ser catequista nutre tu espiritu
mientras peregrinas hacia Dios:

- dandote esperanza;
- profundizando tu fe;
- llenandote de alegria;

Epilogo

Nuestra diaria labor ensefiando nos recuerda que estamos tra catequesis
contribuye a la renovacion de la comunidad cristiana mientras ingresamos
en el tercer milenio. Trabajamos confiados en que las promesas del Sefior son
palabras seguras, son como plata pura, siete veces purificada en el crisol
(Sal. 12 [11], 7). Las promesas del Sefior

nos acompafan y nos llenan de confianza en el futuro.

Sobre nosotros se derramara el espiritu desde
arriba. Entonces el desierto se transformard en
vergel, y lo que ahora es llamado vergel seré tenido
por terreno baldio.

En el desierto acampara el Derecho; en el jardin
descansara la Justicia. La obra de jajusticia sera
la Paz y los frutos de la justicia seran
tranquilidad y seguridad para siempre.

Mi pueblo vivird en habitaciones buenas, en barrios
seguros, en lugares tranquilos (Is. 32, 15-18).

Nos llena de esperanza el hecho de que, en un mundo amenazado por el
desastre economico y financiero, en urja-sociedad demasiado materialista, y
en medio de -la' injusticia sistemética, personas como nosotros se retnen a
celebrar su vida y vocacion, para alabar a Dios, fuente de todo poder y
piedad, que es el Pan de Vida que sacia nuestros corazones hambrientos.
San Pablo nos recuerda que desde el principio ... la creacion entera gime y
sufre dolores de parto (Rom. 8, 22).
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Como catequistas, somos parteras que ayudamos a dar a luz a la nueva
creacion. Que continuemos nuestro camino alimentados y alimentadas por
nuestra fe y esperanza, mientras oramos al Sefior, con las palabras del papa
Juan XXIII:

Renueva tus maravillas en nuestro tiempo y
danos un nuevo Pentecostés.
Amen.

Plegaria del catequista

Oh Sefior, tU superas toda imaginacion;
pero sé qué estas aqui conmigo.
Acompafiame mientras ensefio a tus hijos.
Llena mi corazdn con tu Espiritu

para que yo pueda ser fiel a tu Palabra.
Dame el coraje de proclamar tu amor
al alegre y al doliente.

Oh Altisimo, bendice a mis alumnos,

para que puedan recibir tus dones con gratitud.

Que se mantengan abiertos a contemplar tus maravillas
y conscientes de tu amor;

para que, creados a tu imagen,

reflejen tu gracia.

Te lo pido en el nombre de Nuestro Sefior Jesucristo.
Amen.
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