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FE DE ERRATAS

Por un lamentable error informético, en el «Sumario» del nimero del pasa
do mes de enero figuraba como autor del primer articulo, «El hombre aima-
gen de Dios: promesa y reto», Benjamin Gonzadlez Buelta, cuando su ver-
dadero autor era, obviamente, quien figuraba en la primera pégina de dicho
articulo: Josep Vives, su.

Pedimos discul pas tanto al autor como alos lectores.




PRESENTACION

Hace unas décadas, eran muchos los temas sobre |os que sabiamos
menos que ahora, pero creiamos saber mas. Sabiamos (o creiamos
saber) dénde estaba el bien y donde estaba € mal, como se podia
construir una sociedad sin clases, y un montdn de cosas més. En
consecuencia, viviamos rodeados de certezas. Pero he agqui que la
mayoria de esas certezas se han ido derrumbando y han dejado en
su lugar un discurso entrecortado y vacilante.

El tema de la homosexualidad es un claro gemplo de lo que
decimos. Hace casi veinte afios, un personaje publico declaré ante
las camaras de television que «la homosexualidad es un vicio, una
tara, un defecto o la suma de todo ello». Hoy muy pocas personas
se atreverian a decir algo semejante sin temblarles la voz. Pero
seguramente a la mayoria de nosotros nos provoca cierta perpleji-
dad la celebracion festiva del «DiaMundial del Orgullo Gay» €l 28
de junio, o las reivindicaciones del derecho de los homosexuales a
casarse y a adoptar hijos. Enfrentados a posicionamientos tan dis-
pares, es probable que el cristiano medio (e incluso no pocos pasto-
res) estén desconcertados.

Sin embargo, si los homosexuales representan entre un 6 y un
10% de la poblacion, estamos ante un tema sobre el que puede ser
necesaria una toma de postura en cualquier momento; y unarevista
de teologia pastoral (como Sal Terrae) no podia eludirlo por més
tiempo.

Primero hemos querido conocer con objetividad e tema. En
consecuencia, hemos pedido a José Luis Trechera que nos describa
como es el mundo de |os homosexuales.

En un segundo momento, queriamos escuchar una reflexion
ética serena sobre las diversas cuestiones que implica, o puede
implicar, la condicion homosexual; y se lo hemos pedido a José
Vico.

Por ultimo, siguiendo & conocido esquema «ver-juzgar-actuar,
hemos querido terminar con las cuestiones practicas. Carlos
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Dominguez Morano reflexiona sobre la conducta a seguir cuando la
homosexualidad se hace presente en el interior del sacerdocio o de
lavidareligiosa.

En el nimero de enero de 2002 de esta revista se habian anun-
ciado dos articulos més, que completaban este nimero de febrero.
Causas gjenas a la Redaccion de la revista han hecho imposible la
publicacién de ambos articulos. En su lugar reproducimos la casi
totalidad de un capitulo del libro de Eduardo LOpez Azpitarte,
Smbolismo de la sexualidad humana. Criterios para una ética
sexual, publicado recientemente por la Editorial Sal Terrae. El titu-
lo del capitulo es «La homosexualidad». Su contenido, asi |0 espe-
ramos, puede igualmente ayudar y orientar alog/as lectores/as de la
revista Sal Terrae. Agradecemos mucho a E. Lopez Azpitarte las
facilidades mostradas para la publicacion de dicho capitulo.



ESTUDIOS

Aproximacion
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«Con € conocimiento se acrecientan las dudas»
(J.W. Goethe).

Lahomosexualidad cada vez mas adquiere un caracter publico. Hay
peliculas que plantean abiertamente el tema, programas de radio o
de television que lo debaten, revistas y libros que presentan testi-
monios, etc. Sin embargo, dificilmente aparece la orientacion ho-
mosexual dentro de una supuesta normalidad. Es frecuente encon-
trar en los medios de comuni cacién model 0s que se presentan como
homosexuales y orgullosos de haber «salido del armario», que méas
bien sirven para reforzar los estereotipos més tradicionales del
concepto.

A pesar de estar en €l inicio de un nuevo siglo, la homosexuali-
dad sigue siendo un tema tabu que frecuentemente es objeto de
chistesy bromas, pero cuyo afrontamiento directo se evita. Lacues-
tion homosexual sigue suscitando toda una serie de fantasmas indi-
viduales y colectivos 'y se presenta como uno de |os puntos sensi-
bles de una sociedad. En palabras de M. Foucault, como una «zona
erégena» de una cultura que, para bien o para mal, consigue provo-
car alos sujetos pertenecientes a dicho contexto cultural.

*  Doctor en Psicologia. Profesor en ETEA. Cérdoba.
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1. ¢De qué hablamos cuando hablamos de homosexualidad?

«Si definimos, no discutiremos»
(J. Balmes).

Aclaraciones sobre el concepto «homosexual »

El término «Homosexualitat»* fue acufiado en 1869 por K. Benkert
—traductor y escritor aleman de quien se dice también que era médi-
co— con un objetivo: «justificar ante las autoridades prusianas la
existencia de hombresy mujeres que no han elegido ser o que ellos
son y para pedir la derogacion de la ley que castigaba sus relacio-
nes sexuales incluso en privado»?. De laincorporacion de este con-
cepto podemos destacar variasideas: aproximacion a temadesde el
campo médico; constatacion de la realidad homosexual; cuestiona-
miento de si es una eleccion personal 0 no; descripcion de la con-
dena social; etc.

A partir de aqui se han sugerido diversas denominaciones: «ho-
moerotismo», «homofilia», «homotropia», etc. No podemos olvidar
la gran carga despectiva de algunos de esos vocablos, y de ahi que
los propios colectivos homosexuales hayan acufiado el término
«gay», mas neutral y que simboliza un nuevo planteamiento en €l
gue se resalta la afirmacion abierta del «orgullo» de ser homose-
xual. Si bien se reduce a la orientacion homosexual masculina, ya
gue lafemenina utiliza el concepto de «leshianismo».

Hay que reconocer, como afirmaba M. Oraison, que existe una
«trampa de | as palabras», y, dado €l uso normal del término «homo-
sexual», «es en el fondo el Unico que conviene para hablar del pro-
blema en genera»®. Asi, e prefijo homo establece una diferencia
importante con respecto a todas las versiones anteriores. Se po-
dria considerar que constituye la primera reivindicacion (aun-
gue solo fuese a nivel etimolégico) de la posibilidad de un estatu-
to de igualdad para quienes sienten afecto o experimentan placer
conjuntamente’.

1. Etimologicamente, el vocablo «homosexua» tiene una raiz griega (homo) y
latina (sexualis) y se utilizd para reflejar |as relaciones de sujetos del «mismo
SEXO».

2. Hahn, P, «Une socio-génese de I’homosexualité masculine» : Lumiére et Vie
147 (1980), p. 29.

3. OrAIsON, M., El problema homosexual, Taurus, Madrid 1976, p. 20.

4. LLAmAs, R, Teoria torcida. Prejuicios y discursos en torno a «la homosexua-
lidad», Siglo Veintiuno, Madrid 1998.
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¢Qué hay que entender por «homosexual»?

La Enciclopedia de Bioética describe la homosexualidad como
«una predominante, persistente y exclusiva atraccion psicosexual
(aefectivay erdtica) hacia miembros (adultos) del mismo sexoy que
de modo habitual (pero no necesariamente) tiene relaciones sexua-
les abiertas con ellos»®. Esta definicién pretende dar una vision
genera de lahomosexualidad y cierrala polémica sobre si es nece-
saria 0 no la realizacion de conducta homosexua concreta. Algu-
nos autores insisten en la «repetitiva conducta homosexua en la
adultez»®. Otros enfatizan la importancia del deseo erético hacia
miembros de su propio sexo, siendo la conducta homosexual algo
incidental”.

Se plantea la necesaria distincion entre la persona que tiene la
condicién (orientacion) homosexua y la que expresa un comporta-
miento homosexual. Presenta condicion homosexual la persona que
siente atractivo y pulsion hacia los de su mismo sexo como algo
constitutivamente radicado en si mismo, y ello le hace experimen-
tarse vitalmente de esa forma en e nivel sexual, aunque de ninglin
modo se agote en este sentido, Sino que se abre a otras dimensiones
igualmente integrantes del desarrollo humano, como la amistad, la
realizacion personal, etc. EI comportamiento homosexual consisti-
ria en la puesta en préctica de esas pulsiones que siente hacia per-
sonas del mismo sexo. Tales actos pueden ser realizados por perso-
nas con una condicion homosexual o heterosexual.

En la actuaidad, la terminologia se complica, y suelen mane-
jarse diferentes conceptos. Laidentidad sexual seria el juicio («soy
hombre», «soy mujer») sobre la propia figura corporal, basado en
las caracteristicas bioldgicas (6rganos genitales, figura corporal,
etc.). Laidentidad de género es un juicio de autoclasificacion como
hombre o mujer que tiene presente aquellos aspectos —masculino o
femenino— que a lo largo de la historia de la especie han ido con-

5. CRreson, D., «Homosexuality: Clinical and Behaviora aspects», en (Reiw, W.
[ed.]) Encyclopedia of Bioethics, vol. 1, The Free Press, New York 1982, p.
651.

6. BIEBER, |. «Aspectos clinicos de la homosexualidad masculina», en (Rado,
S. et al.) Homosexualidad en el hombre y la mujer, Hormé, Buenos Aires 1967,
p. 107.

7. MARMOR, J. et al., Biologia y sociologia de la homosexualidad, Hormé, Buenos
Aires 1967; Rusg, M., La homosexualidad, Cétedra, Madrid 1989.
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formando culturalmente al hombre y a la mujer. Por tanto, «géne-
ro» es un término cuyas connotaciones son psicolégicas o cultura-
les antes que biol égicas. El rol genérico es laconducta que se mani-
fiesta ante lasociedad. Esimportante esta aclaracion entre identidad
y papel sexual, ya que se puede desempefiar un rol sexual determi-
nado y poseer una identidad distinte?.

¢Esreal la homosexualidad?

El filésofo francés M. Foucault cuestionaba € planteamiento tradi-
cional, segiin &l cual se catal ogaba a determinados individuos dando
por supuesto gque existen. La homosexualidad o, meor dicho, el
homosexual no esta ahi en e mundo, listo para ser descrito y expli-
cado como s se tratara de un monumento. EI homosexual hallega-
do a ser un personaje con un pasado, una historia y una forma de
vida. Nadadelo que é esin toto escapa a su sexualidad, y toda esa
complgjidad se intenta reducir a un concepto®.

Diversos autores han puesto en cuestion la aplicacion del térmi-
no «homosexual»: ¢es real 1o que pretende englobar? El significa-
do de ser homosexual es diferente no solo entre las diversas cultu-
ras, sino entre diferentes personas, e incluso en un mismo sujeto a
lo largo del tiempo. Estos planteamientos llevan a afirmar que los
conceptos de «homosexual», «heterosexual» 0 «bisexual» son,
desde un punto de vistatedrico, una construccién socia y, por tanto,
no serian ni una entidad concreta ni universales'.

Hemos de aceptar la presencia de un gran peso cultural en la
elaboracion del concepto de homosexualidad; sin embargo, no se
puede negar su redidad. El hecho de que un término se haya crea-
do artificialmente no significa que la experiencia que intenta englo-
bar sea completamenteirreal ni que carezca de importancia. Escier-

8. Cf. FERNANDEZ, J. et a., Nuevas perspectivas en el desarrollo del sexo y
género, Piramide, Madrid 1988. LLoYD, B. «Las representaciones sociales del
género», en (Brunner, J. & Haste, H. [eds))] La elaboracién del sentido. La
construccion del mundo por el nifio, Paidés, Barcelona 1990. FERNANDEZ, J.
(coord.) Género y sociedad, Piramide, Madrid 1998.

9. FoucauLT, M., La historia de la sexualidad, Siglo Veintiuno, Madrid 1984.

10. Cf. GReeNBERG, D.F., The construction of homosexuality, The University of
Chicago Press, London 1988; TROIDEN, R., «The formation of homosexual
identities»: Journal of Homosexuality 17 (1989), pp. 43-73; WEeks, J. (Ed.), El
malestar de la sexualidad, Talasa, Madrid 1993.
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to que la denominacion «homosexual» esta cargada de connotacio-
nes sociales, pero es innegable la existencia de la experiencia
homosexual per se, y se puede decir que es «atemporal»: se hadado
en las distintas épocas y sociedades.

¢Se pueden dar cifras?

Por mucho que se haya querido ocultar, la homosexualidad sigue
estando presente en nuestra sociedad y engloba a un nimero nada
despreciable de personas. Atreverse a dar una cifra sobre la pobla-
cion homosexual es casi imposible. Segun el informe Kinsey, are-
dedor del 4% de sujetos en la poblacion americana se presentan
como exclusivamente homosexual es™. Otros estiman entre un 4%y
un 17% e porcentaje de homosexualidad en la misma realidad
social®.

El resultado final dependerd del método que se utilice para
cuantificarlo. No olvidemos que, usualmente, |os homosexual es son
identificados por sus propios autoinformes. Es decir, son considera-
dos como personas gays O leshianas si ellas mismas se definen
como tales®.

Lainvestigaciéon de A. Kinsey y sus colaboradores contribuyé
en gran medida a disipar |os tables sobre la homosexualidad. Estos
autores observaron que la mayoria de |os hombres de su muestra no
eran exclusivamente homosexuales ni heterosexuales. De ahi que
plantearan que la orientacion sexual debia ser entendida como un
«continuox», y propusieron una escala que oscilaba entre 0 y 6,
desde «exclusivamente heterosexual» a «exclusivamente homose-
xual». A partir de estas investigaciones, concluyeron gque no tenia

11. KINsEY, A., PoMEROY, W. & MARTIN, C., Sexual behavior in the human male,
W.B. Saunders, Philadelphia 1948.

12. GonNsIOREK, J. & WINRICH, J., Homosexuality implications for public policy,
Sage, London 1991.

13. Algunas pruebas psicolégicas que pretenden evaluar la identidad masculina o
femenina, s algo miden, son precisamente los estereotipos culturales. Asi, la
subescala Mf del Minnesota Multiphasic Personality Inventory (mmpi), disefia
da para descubrir la «masculinidad» o «feminidads», ofrece preguntas como las
siguientes: «Creo que me gustaria trabgjar de bibliotecario»; «Me gustala poe-
sia»; «Me gusta cocinar»; «Si fuera artista, dibujaria flores». Si se contesta
«verdadero» a estas preguntas, «reflgaria intereses femeninos» y, a su vez,
«indicaria intereses masculinos» responder afirmativamente a frases como:
«Me gustan las revistas de mecénica»; «No me dan miedo las serpientes»; etc.
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sentido hablar de homosexualidad y heterosexualidad, y les parecié
mejor representar |as frecuencias de cada respuesta.

Este modelo ha sido muy cuestionado, ya que no parece gene-
ralizable a todos los casos. NoO es correcto suponer gue todas las
personas se sitan en un mismo nivel en todas las dimensiones, sino
gue en distintas ocasiones, por jemplo en la adolescencia, se pue-
den encontrar distintas puntuaciones seguin se analicen los deseos,
las fantasias, la atraccidn, la vinculacion emocional o las conductas
sexuales. Es decir, habria que diferenciar entre las distintas dimen-
siones que conforman la orientacion sexual .

En esta linea, Klein, Spekoff y Wolf*, teniendo en cuenta la
complejidad de la orientacion sexual, proponen e «Klein Sexual
Orientation Grid», que consiste en un total de siete variables: atrac-
cion sexual, conducta sexual, preferencia emocional, fantasias
sexuales, preferencia social, autoidentificacion y estilo de vida
hetero/homo.

También se ha cuestionado este intento. ¢Tiene sentido incluir
variables como la preferencia social o €l estilo de vida —por gem-
plo, vivir en un entorno homosexual o frecuentar bares o lugares de
encuentro homosexual— como el ementos de evaluacion de la orien-
tacion sexua ?

¢Es la homosexualidad una «enfermedad»?

La homosexualidad como fendmeno social y comportamiento se-
xua esta intimamente ligada a ser humano y a su historia. Sin em-
bargo, es afinales del siglo xix cuando se plantea como una enfer-
medad, resultado de un proceso de medicalizacion delavidasocial.
El papel desempefiado basicamente por lareligiony por laley hasta
ese momento pasa a ser ocupado por lacienciay lamedicina: «La
medicina se convierte, por tanto, en una forma tipica de control
social, siendo alavez lainstitucién que define lo normal y 1o anor-
mal y lo deseable e indeseable»'®. Con la definicion de la homose-

14. Cf. BELL,A. & WEINBERG, M., Homosexualidades. Informe Kinsey, Debate,
Madrid 1978. Davison, G. — NEALE, J., Psicologia de la conducta anormal.
Enfoque clinico-experimental, Limusa, México 1980.

15. KLEIN, F. — SPekoFF, B. —WoLF, T., «Sexual orientation: A multi-variate dyna-
mic process»: Journal of Homosexuality 11 (1985), pp. 35-49.

16. RobricuEz, JA., «Homosexualidad: una enfermedad sin nombre»: Sstema 64
(1985), p. 86.
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xualidad como enfermedad mental, la profesion médica ha provei-
do, durante varias décadas, de una certificacion pseudocientifica a
los estereotipos popul ares acerca de los homosexuales; y las teorias
psiquiatricas acerca de la homosexualidad se han convertido en
dogma. En si, es una herencia de la cultura judeo-cristiana, de lo
gue ya antes se veia como «pecado» 0 comportamiento «contra
naturay.

Gracias alasinvestigacionesy aportaciones de diversos autores,
se ha ido formando una actitud distinta hacia la homosexualidad
entre |los profesionales de la salud mental. Tras una serie de protes-
tas de movimientos gays en e mes de mayo de 1973, la Asociacion
Psiquiatrica Norteamericana (aAra) retird la «homosexualidad en
si» del cuadro de enfermedades, s bien mantuvo la categoria de
«perturbacién en la orientacion sexual», u «homosexualidad disto-
nica». Esta categoria es aplicable cuando € interés heterosexual se
encuentra persistentemente ausente o débil y supone una interfe-
rencia significativa en la iniciacion o mantenimiento de relaciones
heterosexual es queridas o deseadas.

Sin embargo, como anécdota curiosa, cabe destacar que diver-
sos miembros de la Asociacién Americana de Psiquiatria propusie-
ron una votacion para que se diera «marcha atrés». El 58% de los
10.000 votos apoyaron la postura adoptada por la Ara. Asi, pese a
los esfuerzos de quienes intentaron evitar la consulta, «la ciencia»
mostraba hasta qué punto podia estar determinada por cuestiones de
opinion y de influencia. Si 1a psiquiatria ha hecho mucho dafio al
homosexual, éste ha herido mortalmente a la psiquiatria, ya que a
defenderse ha puesto de manifiesto la falta de criterios cientificos y
la escasez de argumentos para clasificarlo como enfermo mental.
Basar la «anormalidad» 0 no de un comportamiento a través de las
urnas no deja de ser pintoresco.

¢Se puede cambiar la orientacion homosexual ?

Ademéas de ladisputa sobre la «patologia» de la homosexualidad, se
ha planteado también el «cambio de orientacion» o, dicho de otra
manera, su «cura» 0 «tratamiento». El tema no es nuevo, y ya €
mismo Freud era consciente de tal situacion: «En general, laempre-
sa de convertir en heterosexual a un homosexual Ilegado a su com-
pleto desarrollo no tiene muchas mas probabilidades de éxito que la
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labor contraria, sdlo que esta Ultima no se intenta nunca, natural-
mente por evidentes motivos practicos»"’.

En la experiencia de asesoramiento psicoldgico —propia y de
otros profesionales— no se suelen encontrar personas homosexuales
gue pidan € cambio de su sexualidad. Si es una realidad que una
determinada proporcion de homosexuales sufren conflictos emo-
cionales, y quiza no proviene tanto de su orientacion sexual cuanto
de no poder llevar a cabo una vida satisfactoria®.

A pesar de muchos afnos de investigaciones, ya que la erradica-
cion de la homosexualidad ha sido un objetivo de los cientificos
durante muchas décadas, las conclusiones son claras. Ni desde la
medicina, la psicologia, la pedagogia, ni con medidas sociales o
legales, ha sido posible cambiar |a orientaci6n sexual, aunque inten-
tos no han faltado™.

2. Los homosexuales vistos por si mismos

«S0MOS Personas, y en nuestro corazén tenemos
la necesidad de amar. Nos tienen que considerar
COMo personas y no sdlo como actos homose-
xuales o realidad genital»

(Testimonio de un homosexual).

La investigacion empirica sobre la orientacion sexual es dificil, ya
gue lahomosexualidad no es un «colectivo» ni una «clase socia» a
la que podamos acceder directamente. Obtener una muestra signifi-
cativade la poblacion homosexual esimposible. A 1o més que pode-
mos llegar es a agquellas personas que tienen asumida su homose-
xualidad y a escasos homosexual es de ambos sexos que lo viven de

17. Freup, S., «Sobre la psicogénesis de un caso de homosexualidad femenina»,
en Obras Completas, vol. |, Biblioteca Nueva, Madrid 1968, p. 1.006.

18. Lamayoriadelasinvestigaciones de |os Ultimos afios no apoyan latesis de que
la homosexualidad esté asociada a patologia mental. Cfr. CHrisTIE, D. —
Y ouNg, M., «Self-concept of leshian and heterosexual women»: Psychological
Reports 59 (1986), pp. 1.279-1.282; GReeN, B. — HErek, G. (Eds), Lesbian and
Gay Psychology. Theory, Research, and Clinical Applications, Sage
Publications, London 1994; TRECHERA, J.L., (Qué es & narcisismo?, Desclée
de Brouwer, Bilbao 1996.

19. Véaseen Internet, por jemplo, la polémica suscitada en los Ultimos afios entre
la Asociacion Americana de Psicologia y los partidarios de las terapias de
conversion.
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manera oculta o clandestinay que, por diversas circunstancias, ten-
gamos posibilidad de conocer. Siendo conscientes de tales limita-
ciones, nos embarcamos en € proyecto de dejar hablar sobre si mis-
mas a personas con orientacion homosexual®. Describimos algunas
conclusiones de dicho estudio:

* Enlacasi totalidad de los entrevistados, su homosexualidad se
va apresentar como una tendenciainnata, con lo que cuestionan €l
concepto de libertad de eleccion en la orientacion sexual. Las muje-
res destacan significativamente en cuanto a la manifestacion de
considerarlo més adquirido que innato.

 La mayoria reconoce que se dieron cuenta de su homosexua-
lidad antes de la adolescencia. Ese autodescubrimiento se manifies-
ta como un proceso progresivo, s bien muchos son conscientes de
gue ya existia una cierta tendencia previa a la realizacién posterior
de practicas sexuales.

* Entre ambos aconteci mientos, autodescubrimiento y ser cons-
ciente del mismo, se haido desarrollando un proceso de aceptacion
y reconciliacién con su propia redidad, una necesidad vital de
«salir del armario». La aceptacion ha supuesto para muchos un
gran costo psicoldgico. Casi 6 de cada 10 personas consultadas ma-
nifiestan la experiencia de que, a ser conscientes de su homose-
xualidad, la vivieron con sentimientos de culpa. Si bien, de esos
mismos sujetos solo un 7% vive en la actualidad la misma expe-
riencia de culpa.

* Para la mayoria, un momento crucial va a ser aquel en el que
van a verbalizar a otros su homosexualidad. El decir «soy homose-
xual» constituye un paso decisivo. Para muchos es el momento mas
significativo y con una gran carga emocional, superior incluso ala
primera experiencia sexual .

* En nuestra investigacion, uno de cada dos sujetos se expresan
como exclusivamente homosexuales, y un 30% més como casi pre-
dominantemente homosexuales. Es decir, 8 de cada 10 personas de
nuestra muestra se consideran fundamentalmente homosexuales. Si
se presenta una importante diferencia en cuanto a la vivencia de la

20. TRECHERA, J.L., «Los homosexuales vistos por si mismos. Datos y conclusio-
nes de una muestra espafiola», en (Gafo, J. [coord.]), La homosexualidad: un
debate abierto, Desclée de Brouwer, Bilbao 1997, pp. 223-263. La muestra se
basa en 126 cuestionarios (de 300 enviados), 6 grupos de discusién y 20 entre-
vistas en profundidad.
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orientacion sexual entre mujeres y hombres. Las mujeres tienden a
percibirse mas como bisexuales que plenamente homosexualesy a
defender posturas més de «universalizacion» de la bisexualidad.

* No aparecen diferencias significativas entre el grupo de homo-
sexuales como tal y un grupo comparativo de heterosexuales. Las
diferencias se presentarian no tanto entre las distintas orientaciones
sexuales, sino entre los distintos sexos: los hombres frente a las
mujeres. Por giemplo, las mujeres -homosexuales y heterosexua-
les— son méas empaticas que |os hombres.

* En general, no se vive larealizacion de practicas sexuales con
sentimiento de culpa o de pecado. Si se presenta una mayor inci-
dencia del sentimiento de culpa o de pecado tras la realizacion de
actos sexuales entre aquellos en quienes la experiencia religiosa
ocupo un importante papel alo largo de su desarrollo. A su vez, se
insiste en la dimension compulsiva de la vivencia de la préactica
sexual. Es una experiencia bastante comun el no sentirse duefio de
si mismo en este terreno. Para uno de cadatres participantes, no esta
en su poder el controlar la realizacion de actos sexuales, hacia los
cuales se sienten arrastrados por sus pulsiones.

» Un punto crucial va a ser larelacion con € entorno familiar.
De las descripciones realizadas, podriamos afirmar que €l retrato-
robot que se presenta de la figura paterna seria € de una persona
gue tiende a ser autoritaria, indiferente, afectivamente fria e injusta
en su trato familiar. Por el contrario, la madre aparece como menos
autoritaria, sobreprotectora, carifiosay justa en relacion con ellos.
Respecto a la familia, 6 de cada 10 sujetos le ocultan su homo-
sexualidad. ¢Cudl seria la reaccidn de su contexto, amigos, veci-
nos, etc., si lo conocieran? Curiosamente, se espera que la mayor
aceptacion sea del ambito familiar, especialmente de las figuras
femeninas.

* A pesar de las dificultades e incomprensiones del entorno, €
87% no querria cambiar su orientacion sexual si pudiera. Es nece-
sario resaltar que los sujetos disconformes o estaban debido prin-
cipalmente a rechazo social. No olvidemos que una cierta actitud
negativa ante la homosexualidad se presenta incluso entre personas
delas que, por su formacion profesional, se podria esperar otra acti-
tud muy distinta. Segun diversas investigaciones, muchos terapeu-
tas no prestan atencion a impacto de la heterosexualidad en lavida
de su cliente y, sin embargo, tienden a focalizar la orientacién se-
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xual gay o leshiana como patoldgicay a considerarla como la fuen-
te de todos los problemas del paciente®.

* A lapregunta de si se considera una persona feliz, la mayoria
responde que si. ¢Cudles son las grandes preocupaciones de |0s su-
jetos entrevistados? En general, se resalta la salud, la estabilidad
afectiva, que conlleva también una cierta estabilidad socia y eco-
némica, y € miedo ala soledad, en especia en laveez. Cas 7 de
cada 10 sujetos experimentan soledad en sus vidas, a pesar de estar
rodeados de gente. Sin embargo, si hiciéramos esa misma pregunta
alos heterosexuales, |os resultados no serian muy diferentes®. A su
vez, se percibe que la sociedad avanza, pero lentamente. Muchos
son conscientes de que ellos no verdn esa nueva realidad de acepta-
cion social.

3. Pistas para una reflexion®

«Si acercamos €l oido a una sociedad y no oimos
ruido de conflictos, es que no hay libertad»

(Montesquieu).

1. Frente a la préactica generalizada de incluir toda conducta sexua
no heterosexual dentro de la perspectiva homosexual, habria que
resaltar que la realidad homosexual, como la heterosexual, es muy
compleja. No se debe hablar de «homosexualidad», sino de «perso-
nas homosexual es», personas con historiasy experiencias distintas.
No olvidemos gue se trata de personas, no de «sdlo sexo».

2. En general, se puede afirmar que un individuo se va descubrien-
do en un determinado momento homosexual y con una orientacion
definida hacia sujetos del mismo sexo. Dichatendencia, en muchos

21. DwWORKIN, S. — GUTIERREZ, F., «Gay, lesbian and bisexual issues in counse-
ling»: Journal of Counseling and Development 68 (1989), pp. 6-96;
MarkowiTz, L., «<Homosexuality: Are we dtill in the dark?»: The Family
Therapy Networker (January-February 1991), pp. 26-35.

22. DorrMAN, R. —WALTERS, K. — BURKE, P, «Old, sad and alone: The myth of the
aging homosexual»: Journal of Gerontological Social Work 24 (1995), pp. 29-
44; BERGER, G., Gay and Gray. The older homosexual man, Harrington Park
Press, New York 1996.

23. Cf. TRECHERA, J.L., «La homosexualidad: pistas para una reflexion»: Revista
Dialogo Familia-Colegio 212 (1998), pp. 9-16.
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casos, no es fruto de una «eleccién» personal, sino de un proceso a
lo largo de la construccién de su personalidad. Por tanto, la distin-
cion entre una persona gque tiene una condicién (orientacién) homo-
sexual y otra que puede realizar actos homosexual es es importante,
ya que esta Ultima puede tener 0 no una orientacion homosexual.

3. Aungue la homosexualidad como tal no es una enfermedad men-
tal, si es verdad que para muchas personas conlleva un ato coste
psicol6gico. Bien por vivirla de manera oculta 'y clandesting, bien
por intentar abiertamente ser consecuente con su orientacion. Evi-
dentemente, supone una mayor «carga existencial»* que la viven-
cia de |la heterosexualidad, a la cua contribuye en gran medida el
contexto social en el que nos movemos.

4. Se presentan diferencias en cuanto al reconocimiento y acepta-
cion explicita de la homosexualidad en los hombres 'y en las muje-
res. En general, las mujeres |o viven mas ocultamente, quiza porque
sean las que més fécilmente lo pueden disimular. El que dos muje-
res vivan juntas o vayan del brazo por la calle se acepta socialmen-
te como algo normal. Sin embargo, las mujeres homosexuales tie-
nen mas miedo a rechazo social. A su vez, se plantean las relacio-
nes mas en una dimension afectiva de ternura y sentimientos, y
cuestionan e «consumo genital» de los hombres.

5. Existe e peligro de «endogamia» homosexual. Se corre €l riesgo
de reducir € circulo de relacion y socializacion a entorno homose-
xua®. De esa manera, € mundo homosexual puede desarrollarse
como un recinto cerrado, con la tentacion de ideaizarlo. Al mismo
tiempo, se puede caer en un «elitismo» en donde se cultive y poten-
cie e trato con personas socia mente consideradas como interesan-
tes (artistas, intelectuales, etc.). No es raro observar en algunos pai-
ses fendmenos reactivos en los que se defiende el orgullo gay o se
potencia la homosexualidad como el estado ideal de realizacion
humana.

24. Cf. FERNANDEZ-MARTOS, J.M. «Psicologia'y homosexualidad», en (Vidal, M.
et a.) Homosexualidad. Ciencia y conciencia, Sal Terrae, Santander 1981,
pp. 49-70.

25. M. Proust hablaba de los «invertidos» como pueblo obligado a una diaspora de
Sodoma. No esraro por €llo que seintente encontrarle un suelo a ese «puebl o».
Quiza por €llo, algunas ciudades como Amsterdam o San Francisco se presen-
tan como «capitales gay».
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6. Se vislumbra una nueva manera de establecer relaciones y nue-
vos lugares de encuentro. Aungue la promiscuidad es un hecho, se
va percibiendo una critica generalizada contra la mentalidad
«Kleenex», de usar y tirar, en las relaciones humanas y sexuales.
Sin embargo, se es consciente de larealidad y de la dificultad de la
tarea. Asi, por gemplo, en el aspecto sexual, aungue son sensibles
alasituacién de promiscuidad y criticos ante €ella, a veces se sien-
ten arrojados a la misma. Son cuestionadores de ese mundo, pero
tienen una gran dificultad para encontrar otro distinto.

7. A su vez, se observa una tendencia a la «normalizacion» social.
Bien sea por €l siDA 0 por otras circunstancias, se van cambiando
habitos sexuales y relacionales®. No es raro por tanto, que yano se
presente un rechazo frontal a instituciones clésicas, como la fami-
lia, sSino que ésta pasa a ser la institucion més valorada. Por €llo,
muchos intentan legalizar su relacion de pareja, de manera que pue-
dan recibir los beneficios de dicha institucionalizacion (herencia,
alquiler de vivienda, cobro de pension, etc.). En la misma linea,
muchos homosexual es comienzan a plantear €l querer ser padres, a
través de la posibilidad de adopcidn, inseminacion artificial, etc.
Todo ello esta cuestionando en diversos paises el sistemalegal para
adaptarlo alas nuevas circunstancias.

En definitiva, no ignoramos la complejidad del fendmeno ho-
mosexual, si bien creemos que, a su vez, ese «mundo desconocido»
rompe esquemas y causa miedo a una cultura que se ha caracteriza-
do por la importancia dada a determinados modelos culturales
(entre los que hay que destacar la supremacia de los patrones mas-
culinos sobre los femeninos y sus connotaciones. poder, sexo...),
marginando y dejando fueratodo agquello que era distinto o extrafio,
0 que cuestionaba su «identidad». Somos hijos de una cultura «an-
drocéntrica», y puede que la homosexualidad represente un ataque
frontal a esa cultura.

El ser consecuentes con la realidad, nos exige un replantea-
miento de la actitud hacia la homosexualidad. En el siglo xxi, €
ostracismo no es una alternativa valida, como tampoco lo eslatole-
rancia méas o menos paternalista, Sino que se impone una respuesta

26. En agunas ciudades, la presencia de ambientes homosexuales ha recuperado
zonas que antes estaban marginadas, por gemplo, € barrio de Chueca en
Madrid.
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coherente a las personas homosexuales y a su situacion. Reco-
nocemos que son muchos los interrogantes que siguen abiertos
(¢cud essu origen?, ¢estabilidad de lapargja?, ¢promiscuidad?, ¢es
posible el cambio de orientacion sexual?, etc.), pero solo a través
de un estudio profundo e interdisciplinar y con una actitud dialo-
gante y libre de prejuicios, podremos disipar los «fantasmas», los
miedos y |os tabues que nos dificultan e acercamiento alarealidad
homosexual .

Por tanto, habria que resaltar que lo fundamental no es el punto
de llegada —no hay un modelo Unico de realizacion en cuanto a la
orientacion sexual—, sino el punto de partida, es decir, tanto los suje-
tos homosexuales como los heterosexuales tienen que realizar un
adecuado camino de humanizacién, maduracion y desarrollo perso-
nal. Hoy més que nunca, nada humano tiene que ser gjeno ala per-
sona, y de esa forma nos haremos realmente solidarios «del género
humano y de su historia» (Gaudium et Spes, 1).



Misericordia en los juicios.
A proposito de gays y lesbianas

José Vico PEINADO*

ST 90 (2002) 115-127

1. Sed misericordiosos como vuestro Padre es misericor dioso

En e sermdn de las bienaventuranzas, Jesus pide a sus discipulos
gue intenten ser perfectos en la misericordia, aimitacion del Padre.
iPero hay que ver gqué dificil resulta muchas veces secundar esta
peticion...! Hablando en general, y usando un plural mayestético
gue me delata a mi mismo, tengo que reconocer que nos pueden
nuestros criteriosy nuestros planes, que frecuentemente no son muy
evangélicos, que digamos. Nos sucede que unas veces confundimos
la misericordia con la manga ancha, mientras que otras, para evitar
semegjante confusion, adoptamos posiciones rigidas que son fruto
mas de nuestras propiasfobiasy filias que de una ponderaday refle-
xiva toma de postura coherentemente evangélica. Esto puede ocu-
rrirnos alahoradetratar cualquier tema. También cuando «el tema»
versa a proposito de gays y lesbianas, que son personas de carne 'y
hueso que se ilusionan y gozan, lo mismo que sufren y padecen, y
gue merecen respeto y amor. No es sélo un tematedrico lo que esta-
mos tocando, sino la vida de personas concretas. Y esto requiere
suavidad y ternura, en lugar de mano callosa.

A proposito de gaysy leshianas, uno se puede encontrar con una
variedad enorme de opiniones (también de opiniones éticas) que se
defienden dentro y fuera de la comunidad eclesial. No todas me
parecen razonablesy evangélicas. Y por eso voy adedicar las pagi-
nas que siguen a tratar de exponer mi propia postura ética al res-
pecto, previa advertencia de que no conviene pontificar sobre un
tematan plurifacético como éste, sino que lo conveniente parece ser

*  Claretiano. Director del Estudio Teol6gico Claretiano. Profesor de los
Institutos de Vida Religiosay Ciencias Moraes. Madrid.
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mantener una postura de provisionalidad en la exposicion de las
propias convicciones'.

Y voy a comenzar con una de las cuestiones mas importantes a
las que creo que hay que responder: si homosexualidad y heterose-
xualidad, comparadas en el plano de los valores, son dos formas
equivalentes de vivir la sexualidad humana, de tal suerte que cada
uno podria elegir libremente una u otra, segun sus propias prefe-
rencias y apetencias. La respuesta a esta cuestion seria afirmativa
para muchos gaysy leshianas, lo mismo que para otros muchos que
no lo son. Vienen a decir que daigual ser homosexual que hetero-
sexual, porque la homosexualidad vale igual (que es €l sentido de
«equivaler») gue la heterosexualidad. Pero ¢es verdad que vale
igual?

2. ¢Dalo mismo ser homosexual que heterosexual ?

Creo que es de sobra conocida la postura de la tradicion cristiana:
lahomosexualidad no es equivalente ala heterosexualidad ala hora
de orientar lavida sexual de las personas. Claro que la tradicion no
conaocia el fendmeno homosexual tal como hoy o conocemos, gra-
cias alos avances cientificos y alainterdisciplinariedad con que se
tratan temas como éste. Por eso me parece que no se puede dar res-
puesta a la cuestion si no es teniendo en cuenta su estado actual.

Y uno de los datos cientificos que parecen més significativos al
respecto es que varonesy mujeres parten, en su identidad sexual, de
un estado de indeterminacion no total y definitivamente resuelto.
En & ambito de la sexualidad, nacemos en una cierta ambigiedad
gue hemos de ir resolviendo progresivamente. En esto consiste
nuestra tarea ética. Una tarea que habra que llevar a cabo con la
ayuda de multiples factores externos (por ejemplo, la educacion, el
ambiente, las pautas culturales y sociales de comportamiento) y
también de no pocos factores internos. Entre estos Ultimos hay que
destacar los procesos de eleccion, si es que se pueden dar, porgue,
s no se pudieran dar, la ética no tendria nada que decir, puesto que
se trataria de un comportamiento forzado y forzoso. Aqui —en el
proceso de el eccidn— es donde tiene sentido plantear la cuestion de
s es equivalente o no la homosexualidad con respecto a la hetero-

1. Para més amplitud, cf. J. Vico PeINADO, Liberacion sexual y ética cristiana,
San Pablo, Madrid 1999, 433-495.
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sexualidad.

Pues bien, parece que no daigual elegir, cuando esto es posible,
la heterosexualidad que elegir la homosexualidad. Tanto desde la
psicologia como desde la biologia, se advierte que la homosexuali-
dad no aparece en su origen como un desarrollo personal precisa-
mente armonico, sino que més bien es fruto de un desarrollo distor-
sionado?. La ética recibe este dato de las ciencias y no tiene com-
petencia para valorarlo. Ahora bien, si esta afirmacion cientifica se
confirma (y a condicion de que se confirme), éticamente habra que
concluir que la homosexualidad no es equivalente ni equiparable a
la heterosexualidad. Que es un camino peor y que no puede consti-
tuir un ideal a que, con sus elecciones, puedan los seres humanos
dirigir su personal orientacion sexual, si quieren alcanzar su pleni-
tud humana. Una de las misiones de la ética consistira en advertir
de este peligro.

Esto por lo que hace a desarrollo personal. Pero hay otro dato,
aportado por la psicologia, que se refiere a ambito de la relacién
interpersonal: € de la complementariedad y reciprocidad de los
géneros. Nadie discute que, de hecho, cualquier relacion, incluidala
gue se establece dentro del mismo género, puede estar dotada de
riqueza, complementariedad y reciprocidad, y que, por tanto, puede

2. Senosdice, por iemplo desde el punto de vista biolégico, que «determinados
desequilibrios de las hormonas sexuales durante el periodo critico del desarro-
Ilo del cerebro humano Ilevan a cambios... asociados con €l comportamiento y
la orientacion sexual», y que «las deficiencias de andrégenos en fetos masculi-
nos o una cantidad excesiva en los fetos femeninos, durante ese periodo criti-
co, pueden causar homo o bisexualidad en €l varén o en la mujer». Se afirma,
ademés, que en los casos de intersexualidad «las gonadas sexuales... pueden
estar en situacion atrofica», y que «deben calificarse por su ambiguedad».
Psicol 6gicamente, se dice que, a pesar de que «casi todos los seres humanos
nacemos y evolucionamos decididamente marcados hacia uno de los sexos»,
por lafalta de resolucion de determinados conflictos que afectan a desarrollo
afectivo de ciertos individuos en su relacion interpersonal, éstos «estan més
indeterminados y, por lo tanto, se juega en ellos, con mayor crudeza e incluso
tragedia, la gran aventura de dar forma concreta a la masa pléastica de lo
sexual». Pueden verse en este sentido los dos articulos siguientes. J. GAFo,
«Biologia de la homosexualidad humana: ¢Transicion o salto?», y C.
DominguEz MORANO, «E| debate psicol 4gico sobre la homosexualidad», en (J.
Gafo Fernandez [ed.]) La homosexualidad, un debate abierto, Desclée, Bilbao
1996. También puede verse J.M. FERNANDEZ-MARTOS, «Psicologiay homose-
xualidad», en (AA.Vv.) Homosexualidad: ciencia y conciencia, Sal Terrae,
Santander 1981.
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ayudar acrecer en su totalidad personal a quienes participan deella
Tampoco discute nadie que a veces se ha hecho un uso cultural-
mente sexista de la complementariedad y reciprocidad de |os géne-
ros. Sin embargo, todo ello no es 6bice para mantener —como hacen
la mayoria de |os psicologos- la afirmacion de que el varon es bio-
l6gicay psicol 6gicamente distinto, complementario y reciproco de
la mujer, y que la socializacion relacional entre |os dos géneros es
de por si més enriquecedora (s se llega a la complementariedad
reciproca, permaneciendo cada uno en la autonomia madura de su
propiatotalidad personal) que la que se puede dar dentro del mismo
género, entre otras cosas por € hecho de ser mas diferentes en su
propia semejanza. No es competencia de la ética confirmar o discu-
tir semejante afirmacion. Pero si la psicologia la confirma, querria
decir que la homosexualidad es menos enriquecedora de por si que
la heterosexualidad. Y, en consecuencia, que corresponderia a la
ética advertir que la eleccion de la homosexualidad no es equiva-
lente a la eleccidn de la heterosexualidad, y que ésta es més enri-
guecedora de por si que aquélla. Nada, pues, tiene de extrafio que
éticamente se siga considerando un ideal para e hombre esta uni-
dad en la diferencia, esta complementariedad en la reciprocidad, y
gue, en consecuencia, la orientacion sexual hacia €l otro género
venga considerada como mas plenificante éticamente que la orien-
tacion hacia el propio.

La cuestion de si es equivalente y equiparable la homosexuali-
dad alaheterosexualidad, hasta €l punto de que la una pudiera con-
vertirse en dternativa de la otra, recibe también luz desde otra pers-
pectiva: si asi fuera, unay otra deberian ofrecer las mismas posibi-
lidades, tanto personales como sociales. Y, sin embargo, parece que
no es asi, ni a escala personal ni a escala social. Las posibilidades
gue ofrece alas personas implicadas la homosexualidad son meno-
res que las que de por si puede ofrecer la heterosexualidad. Una de
las posibilidades que puede ofrecer ésta frente a aguélla es precisa-
mente la posibilidad de una procreacién responsable en y a través
de la pargja. La orientacion homosexua no puede ofrecer —al me-
nos, en la actualidad, incluyendo las posibilidades de las nuevas
técnicas de reproduccion asistida— esta posibilidad a las personas
gue estan implicadasen ella. Y esbueno que la éticaadviertade esta
carencia. Una carencia que, por otra parte, tiene repercusiones so-
ciales. S la homosexualidad fuera para la sexualidad humana un
ideal equivalente y equiparable a la heterosexualidad, deberiamos
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admitir que una sociedad en laque solo existierala homosexualidad
tendria el mismo futuro que podria tener si sOlo existierala hetero-
sexualidad. En el estado actual de las cosas, esta paridad es imposi-
ble de admitir. Por eso, éticamente me parece que no se trata de dos
orientaciones equivalentes, entre las que cada uno pueda elegir
libremente. Humanamente, la homosexualidad seria una eleccion
peor.

En esta conclusion se coincide con la afirmacion de latradicion
cristiana, sélo que desde otros presupuestos. En latradicion cristia-
na juegan un papel importante los textos de la Escritura, aunque
desde ellos no sea fécil llegar a conclusiones claras®. De todas for-
mas, no son los textos o més importante. Lo més importante es la
imagen que la Escritura tiene acerca de la sexualidad humana. La
imagen biblica de la sexualidad humana es heterosexual. Claro que
se podra decir que esta imagen heterosexual de las Escriturasy de
la tradicion cristiana esta condicionada por la cultura patriarcal en
gue se gesta. Y, efectivamente, asi es. S0lo que € que esté «condi-
cionada» no quiere decir que sea un «producto» de ella. Mas bien
podemos decir que el mensaje revelado viene a confirmar lo que la
reflexion humana mantiene todavia como una meta: la orientacion
heterosexua de la persona aparece como €l destino mejor. Mejor
gue lahomosexualidad y no equiparable con ella. La homosexuali-
dad no es un camino alternativo que conduce a mismo sitio. No.
Conduce a un sitio peor. Esto es |o que se puede decir comparando
valores. Todo aqui. Y ahora nos preguntamos: ¢y qué se sigue de

3. No se puede dudar de que tanto el Antiguo como e Nuevo Testamento hacen
una valoracion negativa de los comportamientos homosexuales en cada oca-
sion que vienen a colacion. Tampoco se puede dudar de que casi todas las refe-
rencias citan, ademés, una serie de circunstancias concomitantes a los hechos
narrados del comportamiento homosexual, tales como idolatria, promiscuidad,
estupro, seduccién de nifios e inobservancia de las leyes de |a hospitalidad. Por
estarazon es ciertamente dificil decidir con seguridad hasta qué punto €l juicio
negativo se aplica concretamente al comportamiento homosexual y en qué
medida alcanza y obedece a las circunstancias concomitantes. Desde luego,
esta determinacion es mucho mésfacil en lavaloracidn negativageneral que se
da en textos como Lv 18,22; 20,13; 1 Cor 6,9-10; 1 Tim 1,8-11, asi como en
Rom 1,24-32. A este respecto puede verse G. Ruiz, «La homosexualidad en la
Biblia. ¢Estan taxativala condena biblica de la homosexualidad», en (AA.VV.)
Homosexualidad: cienciay conciencia, Sal Terrae, Santander 1981.
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esto?
3. ¢Habré que condenar a los homosexuales?

Estoy convencido de que € juicio acerca de los valores no puede
convertirse en un armaarrojadizani en instrumento al servicio dela
acusacion y lamarginacién de las personas. Todo lo contrario: hade
llevarnos alamisericordia en |os juicios acerca de quien estaimpli-
cado en la homosexualidad, sea en su orientacién sexual, seaen su
comportamiento.

3.1. Juicio con respecto a la orientacion homosexual

Voy a poner un jemplo que espero no se vengue. Nacer manco no
es lo mismo que cortarse un brazo irresponsablemente. Elegir ser
homosexual es, a mi juicio, una mala eleccion, como lo seriaelegir
cortarse un brazo. Sin embargo, nacer homosexual no me parece
gue se pueda achacar a ningun tipo de irresponsabilidad. Nacer de
una determinada manera pertenece a «lo dado»; elegir ser de una
determinada manera pertenece a «lo ético». Claro que, entre las dos
situaciones, puede haber etapas intermedias. Asi que, en principio,
podriamos distinguir dos tipos de orientacion homosexual: la de
quien nace con ellay lade quien se hace en ella.

Puede haber algunos homosexual es —algunos, al menos— que no
han elegido su propia manera de ser en cuanto a la orientacion de
su sexualidad. Les ha venido dada por factores biol égicos o psico-
l6gicos como predisposicion, si es que no como determinacion.
Seguin su propio testimonio, ellos no han elegido ser homosexuales.
Lo anico que han hecho, en un determinado momento de su vida-y,
con frecuencia, no sin dolor—, es constatar que lo son. En situacio-
nes como ésta, me parece que seria cruel achacarles cualquier res-
ponsabilidad ética acerca de su peculiar orientacion. Por mucho que
se quiera insistir en que la homosexualidad no es equivaente a la
heterosexualidad, con la misma fuerza hay que insistir en que los
homosexuales —por 10 menos éstos— no son éticamente reprobables
por & hecho de serlo.

Pero también es verdad que otros homosexuales han llegado a
esta manera de ser por factores de posicion, es decir, por su propia
historia. Lo vivido por ellos ha sido o que ha ido determinando su
propia orientacion homosexual. Si en el pasado pudieron elegir,
mas 0 menos condicionadamente, la propia orientacion de su com-
portamiento sexual, en €l presente se perciben instalados més o
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menos definitivamente en ella. Pueden ser conscientes de que su
historia habria cambiado de rumbo si |as elecciones hubieran sido
diversas. Pero lahistoriahasido laque hasido, y hoy se encuentran
en ese punto. La orientacion homosexual se ha fijado. Desde €
punto de vista ético, quiza miran su historia con pesar, pero ello no
cambiala situacion presente. Ahoraya no es tiempo de lamentacio-
nes acerca del pasado. Es tiempo de reconciliar la propia historiay
de humanizar 1o mejor que se pueda el momento presente.

3.2. Juicio con respecto al comportamiento homosexual

Lo primero que habria que decir es que la orientacion homosexua
de la persona es una manera de ser, no una actividad sin mas. De
hecho, hay homosexuales que no tienen ningln tipo de actividad
homosexual, |o mismo que hay personas heterosexuales que no tie-
nen actividad heterosexual. Por otra parte, habria que insistir en el
hecho de que el comportamiento homosexual es tan variopinto co-
mo pueda serlo el heterosexual. Por mi parte, me fijaré en trestipos
de comportamiento que no son especificos de la orientacién homo-
sexua y, por eso mismo, son comparables con la orientacion hete-
rosexua: el comportamiento promiscuo, € gque se puede dar en la
adolescencia y €l que puede darse entre personas adultas que se
aman erdticamente.

1. El primer comportamiento que quiero analizar éticamente es el
de todo ese conjunto de manifestaciones de la sexualidad, que
se dan en ciertos casos entre los homosexuales -0 mismo que
pueden darse entre | os heterosexual es—, como pueden ser la pro-
miscuidad, la seduccién y corrupcion de los nifios, e comercio
y prostitucion homosexual, la violencia g ercida sobre otras per-
sonas, etc. En otros términos: la despersonalizacion propia o
ajena. Aqui € juicio ético no puede por menos de ser negativo,
siempre bajo |as condiciones de concienciay libertad que carac-
terizan el obrar moral, como tiene que ser negativo el juicio
sobre cualquier forma heterosexual que no respete a la persona.
Se trata de un comportamiento deshumanizante. De todas for-
mas, manteniendo firme este juicio ético, considero que la pro-
miscuidad y los contactos esporédicos entre homosexuales no
son lo mismo que entre heterosexuales. Dada la clandestinidad
social a que se ven obligados muchas veces |os homosexuales,
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es comprensible que se dé con més frecuencia la promiscuidad
entre ellos que entre los heterosexuales. Cargar las tintas sobre
este tipo de comportamiento, sin hacerse cargo de las dificulta-
des de las personas, favoreceria una cascada de juicios inmise-
ricordes que potenciarian las actitudes homofobas a que esta-
mos acostumbrados.

2. El segundo comportamiento es el que se da en esos momentos
de incertidumbre y tanteo en el desarrollo sexual, que se mani-
fiesta con mas virulencia en la adolescencia —aunque no se
excluyan otros momentos—, cuando e desarrollo psico-sexual
todavia no se ha encauzado con precision. Se trata de esas
expresiones de afecto carifioso y erético que a veces desembo-
can en comportamientos homosexuales. Es frecuente que tales
comportamientos no perduren, una vez integrada la persona en
las relaciones con el otro sexo. Hay quienes, por eso mismo y
por la inmadurez propia de esa etapa de la vida, intentan des-
dramatizar restando importancia a semejantes comportamien-
tos. Creo que éste es un buen camino de pedagogia ética. Sin
embargo, me pareceria equivocado si se quedara exclusivamen-
te ahi. El buen pedagogo tendra que tener en cuenta que hay que
evitar el riesgo paralos adolescentes de quedar definitivamente
atrapados en esta forma de expresion sexual. Para realizar esta
mision no solo tendra que desdramatizar la situacion, sino que
tendrd también que llamar progresivamente a la persona del
adolescente a la mejor orientacion de su propia sexuaidad. No
se tratard para é de ser simplemente condescendiente, sino de
favorecer con perspicacia laintegracion creativa.

3. Por dltimo, otro comportamiento que conviene analizar desde el
punto de vista ético es el que se deriva del amor homosexual
entre personas adultas. Se trata de verdaderas relaciones inter-
personales, mas 0 menos estables, que expresan entre |os indi-
viduos implicados en ellas su intimidad, su pasion y su com-
promiso en el amor erdtico que se profesan. Habra quien desca-
lifique este tipo de relaciones precisamente por la estabilidad
gue dan a un planteamiento gue no es equiparable con la hete-
rosexualidad. Lo verdn como una forma de instalarse en una
opcion éticamente errada que, desde la ética teol bgica, se deno-
minard como una «situacion permanente de pecado». Por mi
parte, considero que ni en el plano subjetivo ni en el plano obje-
tivo tienen por queé ser siempre incorrectas éticamente este tipo
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de relaciones, aun cuando algunas de €ellas puedan serlo.

a)

b)

En € plano subjetivo, no podemos excluir que haya quienes
estan implicados en este tipo de relaciones porque creen de
buena fe que hacen |o mejor que pueden hacer con su orien-
tacion homosexual, después de haber tratado de clarificar su
propia situacion. Su planteamiento seriairreprochable subje-
tivamente. Siempre se afirmo en ética que la conciencia es
norma proxima de la actuacion ética, aunque no sea la Ulti-
ma, ni seatampoco un testigo infalible de laverdad, y que es
necesario seguir su dictamen, aun cuando presente como ver-
dadero 1o que en realidad no lo es, después de haber hecho
todos los esfuerzos necesarios de clarificacion®. Asi que,
atendiendo al estado de su conciencia, no se podria descali-
ficar éticamente a estas personas. Otra cosa es desde €l plano
objetivo.

En € plano objetivo, creo que habria que valorar positiva-
mente alguna de estas relaciones personalizadas, al menos
tedricamente, s no hubiera mejor camino para que las per-
sonas implicadas evitasen su propia deshumanizacién y al-
canzasen las mayores cotas realmente posibles de humaniza-
cion, desde su permanente y exclusiva orientacién homose-
xual. Las condiciones son importantes para mantener la
hipétesis tedrica. Pero, si se dan, creo que habria que mante-
nerla, puesto que lo contrario implicaria una mayor deshu-
manizacion y una més precaria humanizacion. Las hipotesis
tedricas no se deben negar, en principio. Lo que ocurre es
gue hay que verificarlas en lapréctica. ¢Y existe en realidad
y objetivamente alguna situacion que cumpla estas condicio-
nesy que, por consiguiente, justifique éticamente este com-
portamiento? Trataré de responder a esta cuestion en el curso
del desarrollo del punto siguiente.

4. ¢;Cémo hacer presentela misericordia
en € trato a los homosexuales?

El Magisterio ha dicho que «las personas homosexuales deben ser

4. \eritatis splendor, 62-64.
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acogidas, en la accién pastoral con comprension y deben ser soste-
nidas en la esperanza de superar sus dificultades personales y su
inadaptacion social»®. La afirmacion hay que tomarsela en serio, s
no queremos convertir la ética en un lecho de Procusto. ¢Qué sig-
nifica acoger y sostener alos gaysy lesbianas en sus dificultades?

4.1. ;Se ha de intentar cambiar la orientacion homosexual ?

Si ser homosexual no es o mismo que ser heterosexual, sSino que es
peor, parecerialégico pensar que el primer camino de ayuda que se
puede proponer a los homosexuales es € de someterse a una tera-
pia, haciendo lo posible por cambiar su propia orientacion homose-
xua. En principio, esta propuesta, que pareceria razonable, choca
con varias dificultades. No es la menor el hecho de que frecuente-
mente se vincula «terapia» con «enfermedad», y hoy a los homose-
xuales mas conscientes y reivindicativos les repugna semejante vin-
culacién. No quieren ni oir hablar de su manera de ser como s se
tratara de una enfermedad que necesita una terapia. Ademas, estén
convencidos, por experiencia propia o aena, de que los tratamien-
tos han resuelto bastante poco, y si ago han resuelto, hasido a costa
de un no pegquefio grado de sufrimiento que no consideran propor-
cionado. Por otra parte, |0s propios terapeutas, que en otro tiempo
no juzgaban imposible una reorientacion sexual utilizando métodos
de andmnesis u otros métodos propios, combinados con terapias de
grupo, hoy se orientan en otra direccién: la de aceptar la condicion
del homosexual y evitar la deshumanizacion en el comportamiento
concreto.

4.2.¢:Qué implica evitar la deshumanizacion
en el comportamiento concreto?

En aguellos casos en los que no es posible la reorientacion sexual
y/o ni siquiera es conveniente proponerla, dada la situacion de los
propios interesados, ¢qué caminos se pueden recorrer éticamente a

5. CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, «Declaracion acerca de ciertas
cuestiones de ética sexua », n.8, en Ecclesia 1.773 (1976) 74.
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nivel de comportamiento homosexual? Aqui mi respuesta hay que

tomarla de manera escalonada y progresiva.

1. El primer camino seria el de laintegracién creativa de la orien-
tacion homosexual, que renunciaalaactividad y alas expresio-
nes homosexuales sin renunciar al amor ni alacreatividad en el
servicio alos demés. Uno se experimentay se sabe homosexual.
Pero no quiere actuar como tal. No faltan |os homosexuales que,
en su inclinacion, pueden vivirlo asi, como hay heterosexuales
gue pueden hacerlo incluso cuando en el punto de partida hay
una situacion forzada. Pienso, por jemplo, en ciertas personas
gue se quedan solteras contra su voluntad o que se han quedado
viudas o solas después del divorcio. Ellas no tienen por qué
vivir entre laangustiay la neurosis. Ni tienen por qué perder la
alegriade vivir. Pueden dar lugar aformidables realizaciones en
el campo del arte, de laciencia, delapoliticao del servicio reli-
gioso o caritativo. Pues|o mismo que se daen las personas hete-
rosexuales, se puede dar en las homosexuales. «Se puede dar»,
no es o mismo que «se tiene que dar». Lo digo porque puede
haber situaciones en que puede preverse que la persona no sera
capaz de integrar de manera total su homosexualidad renun-
ciando a sus expresiones sexuales. El celibato no siempre es
asumible por cualquier persona, ni se puede exigir a cualquiera.

2. Supuesto esto, ¢se puede proponer a ciertos homosexuales —no
como ideal absoluto, sino como ideal alcanzable—, frente acual-
quier forma de promiscuidad, un progreso en laintegracion per-
sonal con e compariero o la compariera, en que se gercite la
sexualidad en un ambito personal y como expresion de la uni-
dad espiritual? Esta es la solucién ético-pastoral que proponen
hoy no pocos tedlogos y que asumo como propia, sobre todo
para aquellas personas que se encuentran frente al dilema entre
promiscuidad o relacién homosexual personalizada. Aqui no se
tratade justificar éticamente esa relacion como un ideal absolu-
to paratodos los homosexuales. De lo que se trata es de ofrecer
un camino concreto de acercamiento a la utopia a que apunta el

6. Por eso, apesar de que la Declaracion «Persona Humana», antes citada en su
nimero 8, afirmaba que «no se puede emplear ningin método pastoral que
reconozca una justificacion moral a esos actos por considerarlos conformes a
la condicion de esas personas», desde |as posiciones éticas que se consideran
més fieles al Magisterio se reconoce la validez de esta solucidn pastoral: «Que
el homosexual sea estable en su relacién, en lugar de vagabundear en sus ligé-
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valor de la personalizacion, frente ala despersonalizacion de las
relaciones promiscuas, que son la aternativa de la hipétesis’.
Considero gque es necesario, en € gercicio de una ética atenta al
bien de las personas, procurar el mayor bien posible, aunque no
sea el ideal completo.

3. No solo hay gaysy leshianas. También hay transexuales. Mien-
tras aquéll os estan identificados con su propio sexo, éstos no. S
el transexual desea cambiar de sexo, €s no pocas veces porque
lo vive de manera conflictiva. A través del cambio quirdrgico de
sexo buscala propia identidad sexual, terminando con la ruptu-
ra que experimenta entre sus sentimientos y su realidad anat6-
mica y/o fisiologica. Ciertamente, e drama de estas personas
puede que no se resuelva totalmente con €l recurso ala cirugia,
puesto que ésta no soluciona automaticamente los conflictos
psicoldgicos asociados a tal desidentificacion, lo cua se con-
vierte en reclamo para proceder con suma cautela ética 'y técni-
ca. Pero ¢es correcto éticamente aceptar dicha intervencion en
guienes por razones serias, y después de haber agotado otros
medios menos agresivos, solicitan el cambio de sexo? Hay
quien niega esta correccion apelando alaintegridad fisicay ala
obligacion de no mutilarse. Sin embargo, yo pienso que aqui la
integridad organica se manipularia en funcion de la totalidad
unitariade lapersona. Laintervencion seriael unico medio para
lasuperacion de laangustiay latragedia que experimenta quien
se siente desidentificado con su propio sexo. No seria mas que
una de las multiples aplicaciones del principio de totalidad,
entendido en clave personalistay no en clave fisicista.

4.3 ¢Qué terapia para una sociedad homoéfoba y discriminadora?

Gaysy leshianas viven situados en un contexto social. Ellosy ellas
estan afectando a su medio, y el medio les afecta. No me parece que
searegar fueradel tiesto € pedir también que este medio sea huma-

menes, es ciertamente una situacioén moralmente menos grave y sanitariamen-
te menos peligrosa, aungue no por ello se hade sostener apriori que, paratodos
los sujetos que practican relaciones mltiples, es suficiente pedir la estabilidad
del “partner”, si bien esto puede ser un primer paso hacia un deseable mejora-
miento global» (E. Screccia, Manuale di Bioetica, Vita e Pensiero, Milano
1991, 141).
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no y ayude a construir personas humanas y humanizadas. Y para
eso o primero en lo que habria que comprometerse seria en crear
conciencia de que los gays y leshianas son personas humanas que
deben ser tratadas con amor y respeto. Hay que comprometerse en
la transformacién de una cierta «conciencia popular» caracterizada
por laintolerancia, que nace del desconocimiento del problemay de
la carencia de amor a las personas, dejandose llevar del chiste facil
e hiriente o de la violencia verba e incluso fisica. Hay que quitar
etiquetas a la persona. Incluso la etiqueta de «homosexual». Un
hombre es una persona humana, cualquiera que sea su situacion. Y
la persona es més grande que la situacion o € comportamiento.

Pero, ademés, en esta tarea de toma de conciencia social habria
que gercitar el espiritu critico con relacién a determinados datos
culturales. Para una cultura machista, que proclama la superioridad
del varon y le atribuye un rol superior —sea en la sexualidad, en la
familiay hastaen la actividad politicay religiosa—, es|6gico que la
homosexualidad masculina represente una frustracion. Para una
cultura sexual que pone el acento Unicamente en la procreacion, €
homosexual es un estéril. Para una cultura de fuertes, el homose-
xual es un débil, ya sea—en € caso masculino— porque «puede y no
quiere», ya sea—en el caso femenino— porque «quiere'y no puede».
Para una cultura que se siente amenazada por enfermedades como
€l sipA, el homosexual esun peligro deinfeccion a que hay que ais-
lar. Ante estas formas culturales, si queremos mantener €l respeto
por la persona, se hace necesariala denuncia de los mecanismos de
defensa que son utilizados por 1os componentes heterosexuales de
la sociedad. Hay que desvelar e fundamento ideoldgico de donde
provendria el insulto, el desprecio y la agresion a la persona del
homosexual, que puede tener raices sociales profundas.

Pero esto es aln insuficiente. Es necesario, ademés, comprome-
terse en e respeto también a niveles juridicos y legidativos, para
hacer de la sociedad un lugar de acogida humana que propicie la
posibilidad de un desarrollo verdaderamente humano para todos,
incluidos gays y leshianas. Este punto se encuentra brevemente
mencionado en otro articulo de este mismo nimero. No voy a segar
en mies gjena. SOlo quisiera afadir una cosa més paraterminar: que
lo que los cristianos pedimos a la sociedad civil deberiamos reali-
zarlo también en el ambito de la comunidad eclesial, para no ser
acusados de hipocresia.
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g La homosexualidad
d en el sacerdocio
g y en la vida consagrada
5 Carlos DomMiNGUEZ MORANO*
Lo nodicho

El tema ronda unay otra vez en el ambiente eclesidstico y religio-
so. Pero de é no se habla. O se habla en circulos reducidos y como
«en voz baja». Se conocen datos, se aprecian comportamientos que
parecen hablar en esa direccion, se sospecha a veces. Pero, aunque
se vadegjando paso a abordaje explicito (la propuesta de estarevis-
ta es un buen gjemplo de €llo), € asunto sigue siendo todavia un
«tema tabU». Con su efecto correspondiente: 10 que es negado se
convierte, maléficamente, en omnipresente.

El problema es que aquello de 1o que no se habla no se puede
elaborar convenientemente. Queda en estado pulsional, irracional,
con unos contenidos marginados, que no por ello son menos acu-
ciantes y que, desde su estado de exclusion, solo pueden encontrar
una emergencia «sintomatica». Porque, en efecto, un dinamismo
afectivo que no puede ser pensado, verbalizado, debatido racional-
mente, queda sin la elaboracion psiquica necesaria (lo que conoce-
MOS COMO «Procesos secundarios») que posibilite su conveniente
manejo. En estado de «proceso primario», 10 homosexual tiende,
pues, a imponerse a margen del Yo consciente, ya sea como fan-
tasma amenazante del que hay que defenderse compulsivamente, ya
como actuacion, compulsiva también, con todas las derivaciones
patol 6gicas, morales y sociales que, con razon, nos alarman. Son
efectos de lo «no dicho». Los escandal os que salen alaluz en pai-
ses como |os Estados Unidos de Ameérica son buena muestrade ello.

*  Jesuita. Profesor de Psicologia en la Facultad de Teologia y Director del
«Centro de Psicoterapia del Centro Universitario “Francisco Suarez”».
Granada.
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Y no deberiamos olvidar que esos escandalos no son fruto de una
mayor permisividad en esas éreas geograficas, sino de una mayor
conciencia social, que ya no esta dispuesta a callar lo que en otras
zonas puede seguir ocurriendo, sin posibilitar siquiera ese escanda-
lo que, a pesar de todos sus inconvenientes, funciona como barrera
de contencién y sana defensa frente a una situacion de abierta per-
versidad. En estos casos, la homofobia se impone, imposibilitando
el sano abordaje del problema.

Se hace, pues, obligado partir de un hecho incontestable, por
mMas que se pretenda escamotear: |a existencia de sujetos con orien-
tacion basicamente homosexual, tanto en la vida consagrada mas-
culina'y femenina como en € ministerio sacerdotal. Si la propor-
cion genera de la poblacion homosexual es dificil de determinar,
aunque muchos la sitdian entre el 6 y e 10%, tendriamos que con-
venir razonablemente en que a menos esa misma proporcion debe
de existir en lavida consagrada y sacerdotal. Pero hay que tener en
cuenta, ademas, que en esos estados de vida concurren unas espe-
ciales circunstancias que facilmente acrecientan la motivacion de
personas con dicha orientacion para formar parte de sus filas. De
una parte, pensar la propia vida en comunion y convivencia con
personas del mismo sexo. De otro lado, € proyecto de dedicacion
atruistaalosotros, que parece engarzar bien con aspiraciones espe-
cificas de la dindamica homosexual, obligada a situarse al margen de
un proyecto de familia, més alin en el seno de aquellas sociedades
donde se considera «extrafio» a todo aquel gque eluda la via «nor-
mal» del matrimonio. Habria que pensar, incluso, en la particular
atraccion por la experiencia religiosa que parece darse en la ding
mica homosexual. El conjunto de datos hace pensar, pues, que la
vida consagrada y sacerdotal ofrece unas peculiaridades que facil-
mente poseen el efecto de aglutinar una proporcion de personas
con orientacion homosexual mayor incluso que la de la poblacién
genera.

Un poco de historia

John Boswell ha realizado una investigacion histérica rigurosa que
no puede dejar de sorprender a quienes consideran que las relacio-
nes entre la vida eclesiastica y la homosexualidad mantuvieron
siempre las mismas relaciones de tension y ocultamiento tabuisti-
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co'. Unavez més, lahistoriaayudaarelativizar posicionesy acom-
prender que la homosexualidad ha sido reconociday experimenta-
da de modos muy diversos através del tiempo en las diversas socie-
dadesy culturas.

De modo particular sorprende la relevancia que tuvo la «union
romantica» entre personas del mismo sexo en el seno de la espiri-
tualidad y la vida religiosa a lo largo de la Alta Edad Media.
Boswell daasi cuenta de la poesia amorosa que circul 6 por monas-
terios y comunidades religiosas entre una serie de personaes como
Ausonio y san Paulino, obispo de Nola, en lagque se hace patente un
claro lirismo erdtico explicitamente cristiano. O las que se inter-
cambiaban Walafrid Strabo, abad del monasterio benedictino de
Reichenau, y su amigo Liutger.

El amor entre varones fue aceptado como una variedad normal
del afecto que, a diferencia del de los contemporaneos paganos,
poseia una significacion espiritual y cristiana. Los clérigos homo-
sexuales participaban incluso en ceremonias matrimoniales homo-
sexuales, ampliamente conocidas en el mundo catélico a partir del
siglo v y en las que se invocaban parejas del mismo sexo de lahis-
toria cristiana, tales como Sergio y Baco, Cosme y Damian, o Ciro
y Juan. Se conocen también controversias entre algunos clérigos
sobre si era preferible la sexualidad homosexual o la heterosexual®.

También se desarroll6 en las comunidades religiosas toda una
corriente espiritual que idealizaba el amor entre personas del mismo
sexo, tanto dentro como fuera de lavidareligiosa. Largosy hermo-
SOS poemas amorosos surgieron también entre las monjas del sur de
Alemania en €l siglo xi1, en los que —como analiza Boswell— hay
referencias a gestos fisicos reales o simbdlicos que expresan un
amor de nitida pasion eréticay que se entiende como un amor cris-
tiano, no contrapuesto a la virtud y a la santidad, pero si a amor
pagano. Conocido es también el caso de Adlred, abad del monaste-
rio cisterciense de Rielvaux, e cual, habiendo llevado una vida
homosexual desenfrenada, entra en la vida religiosa'y se compro-
mete rigidamente con su voto de castidad, pero no renuncia a las
uniones amistosas apasionadas, tal como se deja ver en su yaclasi-
co tratado De spirituali amicitia.

1. J BosweLL, Crigtianismo, tolerancia social y homosexualidad, Muchnik
Editores, Barcelona 1993.

2. Cf. J BosweLL, Las bodas de la semejanza, Muchnik Editores, Barcelona
1996.
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Pero la insistencia en la vinculacion inseparable entre sexuali-
dad y procreacion fue trayendo consigo una progresiva valoracion
negativadelo homosexual y, junto con €ella, la préctica desaparicion
de esa corriente espiritual que ensalzaba el romance homoeraético.
Latolerancia de laAlta Edad Media desaparece, y se acrecienta el
temor, la condena y la amenaza de lo homosexual, que llega cas
hasta nuestros dias.

En la actualidad, sin embargo, laideay la vivencia general de
la sexualidad cambian de un modo sorprendente. También, por
tanto, la valoracién y la sensibilidad frente al fendmeno homose-
xual. Més en particular, y con relacién a nuestro tema, llama pode-
rosamente la atencion la valoracion que sobre ella hacen los jove-
nes candidatos y candidatas a la vida religiosa o a sacerdocio. En
los més de doscientos informes realizados por € «Centro de
Psicoterapia “ Francisco Suarez”» de Granada, son muy escasos |0s
gue ante & término homosexual muestran un juicio negativo o una
valoracién condenatoria. Por el contrario, laenjuician, en su practi-
ca mayoria, como una tendencia diferente que expresa un modo
normal de vivir la sexualidad.

Mas significativo alin, en cuanto a cambio que se opera en
nuestros dias, resulta la emergencia de movimientos cristianos ho-
mofilos que se conciben como agrupaciones de vida consagrada. Es
el caso de las «Fraternidades de la amistad», comunidades de suje-
tos homofilos que nacen en Barcelona en 1966 bajo la inspiracion
delaespiritualidad de Charles de Foucauld y Teresade Lisieux, con
una propuesta de castidad, pobrezay obedienciay con un proyecto
apostolico de especial sensibilidad a la vindicacion socia y evan-
gelizacion de la homotropia. Un grupo de caracteristicas equivalen-
tes existe también en Francia desde hace afios. Setrata, sin duda, de
un fenébmeno singular y minoritario, pero que habria que valorar
como un «emergente» de los replanteamientos y transformaciones
gue, sin duda, se estan produciendo en |as relaciones entre homose-
xualidad y vida religiosa o sacerdotal. Esos replanteamientos, no
obstante, se enmarcan todavia dentro del amplio debate sobre €l
tema.

Un debate abierto

La cuestion homosexual, en efecto, permanece en estado de debate
abierto. En @, nuestras posiciones més intimas intervienen de modo
decisivo. Lavaloracion, por tanto, que se pueda hacer de la homo-
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sexualidad en € sacerdocio y en la vida religiosa dependerd muy
esencia mente de la manera en que hayamos acertado a elaborar esa
dimension homosexual inherente a la vida del deseo. Son siempre
nuestros miedos, deseos, inhibiciones y represiones los que, inevi-
tablemente, hablan y se expresan en cualquier discurso sobre la se-
xualidad. Y esto acaece asi, no por accidente o patologia, sino por
naturaleza. No existe un discurso sobre la sexualidad que pueda
considerarse exento de esa participacion de nuestro mundo incons-
ciente. Pero esta tesis genera se verifica de modo més notable en
una cuestion como la de la homosexualidad, en la que todos nos
vemos obligados a librar un debate interno particularmente espino-
soy en € que siempre permanecen dimensiones latentes al margen
de toda racionalidad. En lo dicho, pues, hablard sempre 1o «no
dicho». También, naturalmente, en las ideas que en adelante se
expondran, asi como en el eco que con €ellas se despierte.

Nuestra valoracion mas intima y personal, sin embargo, se ve
también condicionada de alguna manera por la elaboracion que
podamos llevar acabo anivel intelectual y por € influjo delos esta-
dos de opinidn que, con base cientifica o sin ella, se desarrollan en
nuestro entorno. En este sentido, no nos podemos considerar al
margen del gran debate que, en laactualidad, se entablaen el campo
delapsicologiaclinicao lapsiquiatria, en e del discurso social, asi
como en el de la reflexion teolégicay moral sobre e tema. Otros
trabajos de este mismo nimero se detienen en esos diferentes cam-
pos de reflexion. Baste recoger aqui tan sélo algunos de los datos
més significativos a respecto, para situar convenientemente la
reflexién sobre € lugar que podria encontrar la homosexualidad en
el campo de lavidaclerical o religiosa.

En ninguno de estos campos el debate esta cerrado. Cualquier
posicion, por tanto, en el campo clinico, social o teol6gico que hoy
pretenda zanjar la cuestion de modo definitivo tendra que ser valo-
rada como una expresion sintomética de prejuicios inconsciente-
mente condicionados. El reconocimiento del carécter problemético
gue aun posee lo homosexual en €l estado actual de nuestros cono-
cimientos sera siempre, pues, un punto de partida inexcusable.

Pero, a mismo tiempo, es también un hecho evidente la direc-
cion que van tomando las diferentes investigaciones que se efectu-
an a respecto. Los estudios médicos, psicol dgicos, antropol 6gicos
y sociol 6gicos apuntan de modo inequivoco haciala descalificacion
de la homosexualidad como enfermedad, desviacion psicopatica o
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perversion social®. Cada vez de modo més explicito, la homosexua-
lidad va siendo reconocida como una orientacion sexual que la
naturaleza permitié y que, en si misma considerada, no afecta ala
sanidad mental ni a recto comportamiento en el grupo socia. En
razén de ello, instituciones como la oms han suprimido la homose-
xualidad de larelacion de enfermedades, y el Consgjo de Europaha
instado alos gobiernos de sus paises miembros a suprimir cualquier
tipo de discriminacion en razon de latendencia sexual. Las legida
ciones de | os diferentes paises han ido asi modificandose en aspec-
tos sustanciales para evitar cualquier tipo de discriminacion. El
cambio general de opinidn que se va asi produciendo en los paises
del érea occidental es notable, y sus efectos, como veiamos més
arriba, se dejan ver también dentro de la comunidad creyente.

En este campo, sin embargo, una vez més la Iglesia marca su
diferencia. Sabemos que su posicion con respecto ala homosexua-
lidad ha variado poco (sobre todo si se compara con otras iglesias
cristianas); en ello habria que ver una expresion més del problema
de fondo que mantiene con la sexualidad en su conjunto. El debate,
sin embargo, se establece también dentro de la comunidad eclesial,
y son ya muchas las voces que se levantan reclamando un cambio
de posicion en las vaoraciones morales que se hacen en este
campo*.

Pero el hecho es que la vertiente homosexual se abre paso pro-
gresivamente en la sociedad, a pesar de las enormesresistencias que
suscita. Sale del campo de lo enfermo, de lo perverso, de la peli-
grosidad social. Caen |os mecanismosjuridicos excluyentes, y para-
lelamente la opinién publica modifica sus valoraciones a respecto.
La homosexualidad es reconocida con pleno derecho en institucio-
nes que hasta hace poco tiempo se mostraban completamente cerra-
das a su reconocimiento. Desde €l g ército hasta los partidos politi-
cos de izquierda (y ya también de derecha) aceptan la integracién
en su seno de miembros que reconocen publicamente su homose-
xualidad. La misma institucién familiar, que vio en ella uno de sus

3. He abordado con detalle esta cuestion en el trabajo «El debate psicoldgico
sobre la homosexualidad», en (J. Gafo [ed.]) La homosexualidad: un debate
abierto, Desclée de Brouwer, Bilbao 1997, 13-95, y en Los registros del deseo,
Desclée de Brouwer, Bilbao 2001, 145-179.

4. Pronto haré aparicion una obra de un homosexual militar y catdlico practican-
te que, tras ofrecer un impresionante testimonio personal, reflexiona en pro-
fundidad sobre las posiciones morales que la Iglesia mantiene en este terreno.
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mas peligrosos enemigos, e abre hoy sus puertasy reconoce juridi-
camente a la pargja homosexual en igualdad de derechos con la
heterosexual®. Asi pues, en esta situacion de general aperturay pro-
gresiva integracion de lo homosexual, cabe interrogarse sobre las
resistencias que se ofrecen dentro del campo particular de la vida
consagrada y sacerdotal para la aceptacion en su seno de personas
con dicha orientacién. Asunto tanto més problemético si, como vei-
amos anteriormente, con su aceptacion o sin ella, la homosexuali-
dad ha estado siempre presente en el seno de estas instituciones
eclesiaes.

Reconocimiento o exclusion

La primera consideracion obligada a respecto radica, sin duda
alguna, en el contrasentido evangélico que supone mantener un
estado de marginacion y exclusion de un grupo humano que, alo
largo de la historia, fue perseguido de modo tan inmisericorde. Es
ése 'y no otro el primer lugar de reflexion ética que la comunidad
creyente deberia plantearse a propoésito de la homosexualidad. Por-
gue la denuncia de la que ha sido (y sigue siendo en algunos luga-
res) una de las persecuciones més crueles de la historia se deberia
alzar como la exigencia ética prioritaria, por encima de la de la
moralidad de unas préacticas sexual es determinadas.

Fueron los marginados los primeros con quienes se solidarizé
Jesuss: los enfermos, |os publicanos, |os pecadores, las mujeresy los
nifios. A todos €ellos no les unia sino € lazo de la marginacion
social®, y es en razon de ella por lo que Jesls los convierte en sus
preferidos, se solidariza'y comparte mesa con ellos, y los defiende
frente a los sanos, 10s «virtuosos», los «machos» o los adultos.
Excluir, por tanto, a priori a ese sector de la poblacion de la partici-
pacion en cualquierade las instancias eclesiales vendriaa significar
una palmaria contradiccion con el mensagje que se predica. Tanto
mé&s en una sociedad en la que ese grupo va encontrando, aungue
trabajosamente, un lugar y un papel con la dignidad que se merece.
Es la misericordia entrafiable, tal como lo expresd Salvador Toro,

5. En un trabajo reciente se replantea la posicion moral catdlica al respecto. Cf.
H. RoTTER, «Zur rechtlichen Anerkennung homosexueller Partnerschaften»:
Simmen der Zeit 8 (2001) 533-540.

6. Cf.JM. CasTiLLO, Los pobresy la teologia, Desclée de Brouwer, Bilbao 1997,
99-124.
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Prior del Monasterio de Sobrado de los Monjes, la que tendria que
impedir una exclusiéon de la vida consagrada o sacerdotal que se
realizara en razon de la orientacion sexual. Desde una perspectiva
analoga, T. Radcliffe, antiguo Maestro General de la orden domini-
cana, afirmaba gue no nos corresponde a nosotros decir a Dios a
quién puede o no llamar alavidareligiosa'.

Desde unas claves diferentes, Javier Gafo expresd también su
posicion a respecto, sefidlando que la condicion homosexual, en si
misma, no deberia convertirse en ébice para una opcién celibataria
asumida por motivos religiosos. Entre otras razones, porgque es 'y
serasiempre inevitable que haya personas homosexuales tanto en el
sacerdocio como en la vida consagrada. La Unica cuestion, enton-
ces, a plantear serd, como en el caso de los sujetos heterosexuales,
la de la capacidad que se pueda apreciar para vivir coherentemente
una vida celibatarie’.

En esa determinacion de la capacidad para el celibato puede
intervenir, sin embargo, con suma facilidad un estereotipo bastante
extendido: € de que las personas homosexuales dificilmente pue-
den vivir sin llevar cabo una préctica de su tendencia erética. El
dato es desmentido por las investigaciones llevadas a cabo sobre la
poblacion homosexual®, pero cuenta con la fuerza en contra de un
prejuicio bien establecido y de indudables raices inconscientes. La
figura del homosexual que necesariamente se ve compelido a un
comportamiento de acoso sexual, parece guardar mas relacién con
la homosexualidad latente y proyectada de muchos sujetos hetero-
sexuales que con los hechos observables. Todo lo cual conduce a
pensar que, sin un serio y profundo autoanalisis sobre la propia
homofobia y sus raices encubiertas, no se estara capacitado para
valorar en sus justos términos la dinamica real del sujeto homose-
xual gue demanda incorporarse a la vida consagrada o sacerdotal.

7. Cf. S Toro, «Cuando la sexualidad es“ diferente”»: Sal Terrae 82 (1994) 729-
734; T. RapcLIFFE, El manantial de la esperanza, San Esteban, Salamanca
1998, 208.

8. Cf. J. Garo, «Cristianismo y homosexualidad», en (J. Gafo [ed.]) La homose-
xualidad: un debate abierto, Desclée de Brouwer, Bilbao 1997, 219-220.

9. A.P. BELL — M.S. WEINBERG, Homosexualidades, Debate, Madrid 1979, 149.
Dicho estereotipo puede encontrar también una base en la identificacion de
todos los sujetos homosexuales con un tipo o subcategoria dentro de ellos: los
denominados como «disfuncionales», que, especialmente conflictualizados,
son los que con mas frecuencia han acudido alas consultas de psiquiatras o psi-
cologos clinicos.
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Problemas homofilicos y fantasmas homofobicos

Una de las resistencias mas habituales frente alaidea de integrar a
sujetos homosexuales en €l campo de la vida consagrada o sacer-
dotal radica, en efecto, en ese fantasma de que un sujeto homose-
xual que hace su vida cotidiana rodeado de personas de su mismo
sexo tenderd, de modo inevitable, a vincularse eréticamente con los
miembros de su comunidad. Los datos que se pueden obtener, sin
embargo, desmienten quetal tipo de problemas se dé realmente. Por
lo general, €l sujeto homosexual se autolimita de modo espontaneo,
evitando dirigir su interés erdtico hacia sujetos heterosexuales de
los que poco puede esperar, del mismo modo gque en el campo hete-
rosexual hay también una autolimitacién en el mismo sentido en las
relaciones con el otro sexo, ya sea en razon de su estado (de matri-
monio o0 consagracion religiosa) o por razones de otra indole. Tan
solo sujetos parti cularmente inmaduros impregnan de erotismo toda
relacion con el sexo que les atrae.

Todo €llo no elimina, sin embargo, la posibilidad de que en
determinadas ocasiones un sujeto homosexua quede prendado de
un miembro de su comunidad religiosa o ministerial. Esa situacion,
de indudable conflictividad, puede derivar, sin embargo, de mane-
ras muy diferentes. Todo dependera de la capacidad de ambas per-
sonas para afrontar abiertamente la situacion y encauzarla del modo
mas coherente para ambas. Una se vera llamada a un trabajo de
duelo, paradar por perdido un objeto de amor irrealizable; y laotra,
a mantener la fidelidad a su propio deseo, a mismo tiempo que a
comprender fraternalmente una situacién que hasta entonces le era
del todo desconocida, pero que, sin duda, le manifiesta de modo
méas amplio lo que es & deseo humano. Si es asi, una situacion en
principio conflictiva y dolorosa se convertird en una ocasion de
mutuo enriquecimiento personal.

El problema, pues, parece que debe quedar centrado no tanto en
la condicion homosexual cuanto en la conflictividad de ese sujeto,
ya sea en razon de la dificultad que haya tenido para asumir su pro-
pia orientacion sexual, ya sea en razon de otras variables que inter-
vinieran en su desarrollo personal. En todo caso, y dadas las cir-
cunstancias habituales en que todavia se desenvuelve la conciencia
homosexual, parece obligado suponer que e grado de conflictivi-
dad que pueden presentar |0s sujetos homosexual es probablemente
sea mayor gue €l de los heterosexuales. De ahi que €l andlisis pre-
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vio a la incorporacion dentro de la vida consagrada o ministerial
deberia ser méas cuidadoso y atento.

Pero, al mismo tiempo, deberiamos evitar también el peligro de
absolutizar dicha razonable suposicién. Porgque en ese caso habria
igualmente gque suponer que nos amparamos en ella para solapar
unafacil defensainconsciente frente alo homosexual. Sera necesa-
ria, pues, mucha lucidez, y més obligado alin un profundo y honra-
do autoandlisis de las propias reacciones frente a lo homosexual.
SOlo asi se podra captar y valorar adecuadamente las dificultades
especificas que pueda presentar un varén o una mujer homosexual.

Una cuestion especifica para los sujetos homoerdticos consa-
grados o sacerdotes radicara siempre en que esa orientacion sexual,
gue afecta de modo decisivo a la propia identidad, no se alce, sin
embargo, como su ge o referencia fundamental. La formacion ten-
dra una tarea importante en lograr que la orientacién sexual no se
conviertaen el elemento central de la propiaidentidad, sino quelle-
gue aser tan solo un elemento que forma parte de unaidentidad més
fundamental, que esla de seguidor de JesUs en €l proyecto de cons-
truccion del Reino. Favorecer la manifestacion de los conflictos
vitales del sujeto asociados a su orientacion sexua e indagar en
las motivaciones vocacionales profundas de su vocacion deberan
constituir, entonces, elementos esenciales del acompafiamiento
personal.

Particular atencion habria también que mostrar ante los casos
relativamente frecuentes de sujetos que, con una conflictividad
homosexual de fondo, pretenden escapar a ellamediante el logro de
unaidentidad nueva como religioso, religiosa o sacerdote. Lainten-
sidad emocional que acompafa los momentos iniciales de una
vocacion contribuye muchas veces a «éxito» de este propdsito,
degjando encubiertalaidentidad conflictiva original. Este peligro es
tanto mayor s tenemos en cuenta que, con demasiada frecuencia,
los sujetos que inician un proyecto vocaciona pueden distar mucho
de haber clarificado suficientemente su auténtica identidad psico-
sexual.

Una situacion diferente se ofrece en los casos en que se ha dado
una previa practica sexua relevante (particularmente, si ésta ha
tenido un caracter marcado por la compulsividad). Ciertamente, ahi
encontramos una dificultad mayor para proponerse una vida celiba-
taria. Cuando la represion ha jugado un papel preponderante, y los
diques que ésta cred se rompen, |os obligados procesos de sublima-
cion dificilmente podran llegar a establecerse.
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En otros casos, sin embargo, la represion ha podido «triunfars,
manteniendo al margen las tendencias eréticas de base. Pero ello no
significa que la vida celibataria logre sus propositos especificos.
Celibato es méas que castidad, y no se puede considerar, por tanto,
«eunuco por € Reino de los cielos» a quien, manteniéndose sin
falla alguna en € terreno genital, sea capaz de mantener unas vin-
culaciones afectivas de contenidos eréticos camuflados y encubier-
tos incluso bajo bellas racionalizaciones espirituales. En este caso,
la perversién es manifiestay no se corresponde tanto con |o homo-
sexual en si cuanto, mas bien, con su encubrimiento. Las condicio-
nes en que se elabora la sexualidad femenina hacen mas proclive a
lamujer que a varén a este tipo de dinamicas.

Asi pues, toda una ampliay compleja problemética se abre en
la integracién de lo homosexua en € seno de la vida eclesial.
Integracion que af ecta tanto a las personas homoeréticas como alas
heterosexuales. Todos, pues, estamos implicados de un modo u
otro. Para unos, € reto consistira en luchar por € logro de una
maduracion afectiva, dificultada tantas veces por el rechazo social
introyectado. Para otros radicara en la también dificil tarea de exor-
cizar un fantasma que mutila la propia expansién persona y que
dafialarelacion con los demés. Nadie es inocente, pues, en la cues-
tién homosexual. Comprenderlo y elaborarlo a fondo serd un asun-
to de importancia para que, personal y colectivamente, acertemos a
situarlo del modo mas humano y cristiano posible en el marco dela
vida eclesial.
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1. Naturaleza de la inclinacién homosexual

Es necesario, ante todo, delimitar el concepto de lo que entendemos
por homosexualidad en su verdadero sentido. Las imégenes popu-
lares no responden muchas veces a la naturaleza de lo que caracte-
riza a esta inclinacion. No se da una correlacion entre las formas
externas de actuar y su componente psicoldgico. Ni basta constatar
gue un sujeto ha tenido alguna o varias experiencias sexuales con
personas del mismo sexo para catalogarlo como homosexual. Es
ésta una extrapolacién poco seriay que suele utilizarse por quienes
pretenden demostrar la normalidad y frecuencia de este fendGmeno,
gue afectaria entonces a una buena parte de la sociedad. De la
misma manera que la ausencia de estas relaciones tampoco signifi-
caposeer una orientaci 6n heterosexuada, pues el descubrimiento de
este hecho puede retardarse hasta épocas posteriores, al quedar
reprimido por diversos factores.

Lo que caracteriza @ homofilo no es tanto el gercicio como la
tendencia hacia las personas del propio sexo, de idéntico sabor y
significado a que se obtiene en la relacion heterosexual. Hay que
diferenciar, pues, con exactitud la condicion homosexual, que radi-
ca en la orientacion psicol6gica, del comportamiento que se mani-
fiesta en los actos homosexuales. Como la libido posee, entre sus
componentes, € sexo (lo genital), €l erosy e amor, también aqui
podria darse un encuentro en e que predominara alguna de estas
dimensiones. De ahi que, aungue en la préactica se utilizan como
sinénimos, deberia distinguirse entre la homosexualidad en su sen-

*  Agradecemos a autor su autorizacion para reproducir como articulo en este
nimero de la Revistalacas totalidad del capitulo 8 de su libro Smbolismo de
la sexualidad humana. Criterios para una ética sexual (Sal Terrae, Santander
2001).

**  Jesuita, Profesor de Teologia Mora en la Facultad de Teologia de Granada.
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tido estricto, e homoerotismo y la homofilia. No se trata sélo de
una divisién tedrica, sino que tiene su aplicacién en lavida ordina-
ria. ES una atraccién psico-erético-sexua en la que puede primar
alguno de estos elementos sobre |os demas, como acontece también
entre el hombre y la mujer. Ademés de la inclinacion hacia € pro-
pio sexo, suele darse una repugnancia a mantener relaciones geni-
tales con el otro sexo, segun e grado de bisexualidad reinante en
cada individuo.

Esto no excluye una absoluta incompatibilidad con unainclina-
cion diferente. Lo mismo que el ser humano posee hormonasy ras-
gos morfologicos masculinos y femeninos, no habria por qué
excluir una cierta bisexualidad méas o menos acentuada hacia un
lado u otro. Es un dato proclamado también con fuerza por los
defensores de la homofilia.

Sin entrar ahora en las posibles explicaciones de este hecho, los
autores estan de acuerdo en que aguélla no se perfila sdlo por su
inclinacion, sino fundamentalmente por €l rechazo y repugnancia
hacia el sexo opuesto. La fuerza de este sentimiento sera variable,
segun €l grado de bisexualidad reinante en cada individuo. A medi-
da que los componentes heterosexuales disminuyan, esta incapaci-
dad se ird haciendo mayor. Es decir, sblo cuando estas caracteristi-
cas se dan en proporciones superiores a las contrarias habria que
hablar de homosexualidad auténtica. Si no, también podria decirse
gue muchos homosexuales no lo son, por haber tenido otro tipo de
experiencias 0 por conservar una dosis de atraccién hacia € otro
sexo. En este sentido, segun las diferentes estadisticas, no parece
gue la media supere €l 6% de la poblacion.

2. Otros factores personales

También aqui, como en medicina, habria que decir que no existe la
homosexualidad, sino personas homosexuales; y, evidentemente,
cada una llegara a vivirla de manera distinta, seguin sus rasgos per-
sonales. Tal vez un concepto demasiado univoco y abstracto ha
absolutizado ciertos signos especificos que a lo megjor no corres-
ponden sino a un grupo determinado y concreto. Esto explicarialos
dogmatismos existentes por ambas partes. Si unos insisten, por
gjemplo, en laincapacidad de una auténtica relacion amistosa, por
la presencia de multiples elementos psicologicos perturbadores,
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otros creen hallar en ella un modelo de altruismo y serviciaidad
muy superior a de la amistad heterdfila

Lo mismo podria decirse de otras caracteristicas, tanto positivas
como negativas, que se han adjudicado al homosexual. Es verdad
gue algunos han hecho del sexo una obsesion, que en su comporta-
miento se traslucen a veces problemas interiores que manifiestan
ciertos sintomas de fragilidad psicoldgica, o que viven en un clima
de perversidad; pero seria injusto creer que todo esto es un patri-
monio exclusivo de ellos 0 que todos necesariamente tienen que
actuar asi. Es necesario eliminar muchos topicosy simplismosen la
imagen del homosexual, pues no existe unaforma Unicay homogé-
nea, aungue puedan hallarse elementos comunes.

Las mismas deficiencias, inmadurecesy limitaciones se dan con
mucha frecuencia en las relaciones heterosexuales. El hecho de que
un hombre se sienta atraido por una mujer no es signo suficiente de
gue su normalidad psicologica sea mucho mayor. Su encuentro
podria estar cargado de mdltiples elementos negativos —interés,
posesividad y acaparamiento, blsqueda exclusiva del placer, fata
de comunién, exceso de narcisismo, etc.— que a lo meor no se
hallan con tanta fuerza en otros homosexual es. Desde una perspec-
tiva psicoldgica, la libido —sea cual sea su orientacion— es posible
vivirla de una forma inmadura, pues alcanzar un nivel de oblativi-
dad, como meta de la maduracion, resulta dificil para todos. Por
eso, dentro del mundo homosexual, pueden darse sin duda bastan-
tesdiferenciasy divisiones, de acuerdo con la personalidad de cada
individuo.

Es evidente que la homosexualidad en la mujer —llamada tam-
bién «leshianismo»— encierra otros matices que la diferencian, en
parte, de lamasculina. Su carécter menos genitalizado y €l hecho de
gue la sociedad les permita ciertas manifestaciones afectivas, inad-
misibles paralos hombres, hace que su existencia sea menos perci-
bida e incluso que permanezca ocultay larvada hasta parala propia
persona. Sin embargo, 10s rasgos, mas distintivos parecen tener su
explicacion en su estructura peculiar.

3. La génesis de la homosexualidad

Para nuestro punto de vista, por su mayor importancia pastoral,
habra que tener en cuenta una doble divisién, sefialada por todos los
autores: aquella que podriamos denominar «periférica», mas de
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superficie, producto més bien de ciertas condiciones o circunstan-
cias accidentales, y motivada sobre todo por factores externos o
ambientales. Su arraigo y profundidad suele ser mucho menor que
cuando nos encontramos con una homosexualidad definitivay esta-
ble, cuyas raices penetran en € psiquismo de la misma personalidad
y por causas mas primitivas e inconscientes. Los criterios para esta
clasificacion no resultan siempre evidentes, pues esta Ultima, tal vez
ocultay reprimida, podriarevelarse por medio de unasituacion for-
tuitay pasgjera.

La complejidad aumenta ain mas al intentar descubrir su géne-
sisy las causas que la hacen posible. Hasta épocas muy recientes,
todos estaban de acuerdo en que se trataba de una verdadera ano-
malia. Los mejores tratadistas, en los diferentes campos, la coloca-
ban siempre en el apartado de las desviaciones sexuaesy patol 6gi-
cas. Hoy existe un movimiento de signo contrario para liberar a
homofilo de todas esas sospechas enfermizas, producto exclusivo
de una vision que estaba enormemente matizada por €l prejuicio
heterosexual y 1os datos aportados por la medicina. Se trataria, sim-
plemente, de una variante en laforma de vivir e sexo, tan normal,
aceptable y vadida como la misma heterosexualidad.

Las discusiones, sin embargo, contindian, sin alcanzar un con-
senso generalizado. Al gue no domina la materia no le queda otro
camino que reflexionar sobre los datos o confiarse ala autoridad de
los especialistas. Los primeros no deben ser tan evidentes cuando
los segundos no |legan a ponerse de acuerdo. Tal vez ello indique la
necesidad de proseguir estos estudios hasta acanzar una mayor
aclaracion en varios puntos que no aparecen del todo definitivos.
Por el momento, podria afirmarse que, sin negar la posible influen-
cia de ciertos elementos biol 6gicos, que pueden predisponer y con-
dicionar de alguna manera, los condicionantes psico-sociol 6gicos
parecen ser los més prevalentes e importantes. Ello supondria que,
s no se llega a la heterosexualidad, es por un algo, por una defi-
ciencia, por alguna razén determinada que impide u obstaculiza el
acceso ala ateridad heterosexual. La experiencia préctica demues-
tra que son muchos | os elementos que pueden intervenir en laorien-
tacion de la libido humana.

Hablar de obstaculos en la evolucion homosexual no significala
existencia de ninguna patologia. También el heterosexual esta afec-
tado por otra serie de dificultades que impiden en muchas ocasio-
nes una maduracion mayor, sin que tales elementos |o conviertan en
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una personaenfermiza. Es mas, pueden darse individuos con lalibi-
do orientada hacia el propio sexo, que posean un equilibrio y una
psicologiamas ricay madura que la de otros heterosexuales. Lo que
afecta a unadimension de sus vidas no tiene mayores influencias en
el conjunto de su personaidad. Si es necesario continuar la refle-
Xion cientifica sobre su origen —matizada también por las ideologi-
as contrarias o favorables—, € problema se sitlia ahora a otro nivel
més profundo.

4. Un presupuesto discutido:
Jquétendenciatiene la sexualidad?

Larespuesta a esta pregunta me parece fundamental para cualquier
valoracion ética. Es aqui, sin embargo, donde la convergencia se
hace imposible entre los defensores de la homosexualidad, como
una variante plenamente aceptable, y 10s que se resisten a esta equi-
paracion. Los datos biblicos, historicos, psicolégicos, genéticos,
culturales, etc. se leen y aplican desde la perspectiva ideol 6gica de
cada grupo. Cualquiera que conozca la bibliografia existente o
tenga experiencia de haber dialogado sobre estos presupuestos,
llega a la conclusion de que resulta imposible convencer a contra-
rio. Los argumentos y razones de ambas posturas carecen de base y
son refutables para la otra opinion. Aqui reside, a mi manera de
entender, el punto clave de cualquier planteamiento: saber cua es
su tendencia prioritaria de lalibido, como punto de partida para una
valoracion moral objetiva. Si llegara a probarse que la homosexua-
lidad es una inclinacion tan humanay deseable como la contraria,
no existiria ningn problema.

Ahora bien, para aceptar como précticos y orientadores unos
principios que afectan profundamente no sélo alavida de los indi-
viduos, sino atodala comunidad, y en un punto tan bésico e impor-
tante, no se requiere una certeza absoluta. Basta con que se presen-
ten como los mas seguros 'y aconsegjables. Un comportamiento con-
trario sdlo seria admisible cuando existiera una plena garantia y
seguridad de que constituye un auténtico valor. Por €ello, con enor-
me respeto para quienes afirmen lo contrario, creo que la heterose-
xualidad aparece para la gran mayoria como el destino y la meta
haciala que se debe tender. No es solo la consecuencia de una cul-
tura determinada (aunque nadie niegue su influjo), sino que algo
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més debe de existir en la realidad cuando se ha mantenido de una
manera tan constante y generalizada.

Sera dificil distinguir 1o que es producto de unay de otra, pero
parece incomprensible que lo cultural no tenga ninguna raiz en la
naturalezay que, en este sentido, sus concretizaciones no estén con-
dicionadas, a su vez, por los datos naturales del hombre. A pesar de
las posibles falacias y extrapolaciones, la cultura tiene también su
explicacion y fundamento, y no parece que la humanidad entera se
haya equivocado por completo al proponer este camino paralarea-
lizacion sexual. Si lahomofiliafuerauno de losideales de la sexua-
lidad humana, deberiamos admitir que una sociedad en la que solo
ella existiera, 0 en la misma proporcion que alcanzan |os heterose-
xuales, seria plenamente logica y aceptable. Semejante hipétesis
constituiria una opcion tan buena como la presente, sin que existie-
ra ningln motivo de preocupacion o extrafieza.

Que la homosexualidad se dé en el mundo de los animales no
tiene otro valor que el de probar que es posible dentro de la biolo-
gia, como un fendmeno més de los que pueden instalarse en la natu-
raleza. De ahi no pueden deducirse conclusiones para probar su
normalidad, pues e hecho tiene su explicacion en otras causas,
como la ausencia del sexo opuesto, comportamientos relacionados
con expresiones de jerarquia 'y dominio, aceptacion del compariero
como s fuera del sexo contrario, etc. De la misma manera, € que
haya florecido en algunas culturas no tiene otro valor que el de una
simple constatacion que nadie podra negar, pero que admite tam-
bién diferentes lecturas.

5. Lavaloracion objetiva

Lo primero que conviene dgjar claro, aunque sea de sentido comun,
es gque e simple hecho de tener tendencias homosexuales, de sentir
atraccién hacia € propio sexo, no entra en € campo de la morali-
dad. Nadie es malo ni bueno por encontrarse con una orientacion y
unos sentimientos que no puede algjar de si y que, incluso, los expe-
rimenta como un destino impuesto al margen de su voluntad, de
ma-nera parecida a como nacemos hombre o mujer. Desde el
momento en que la homofilia no se basa en una opcion elegida, no
hay lugar para la culpa en la existencia de esa orientacion. La
Iglesia ha distinguido siempre entre condicion y comportamiento.
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El que afirmara, en un documento de los Obispos de Estados
Unidos, que la condicion es una tendencia hacia una conducta
desordenada, no es motivo para la critica que se levant6 por parte
de algunos grupos. El pecado tiene otras categorias que no radican
en laexistenciapuray simple de un fenémeno psicol 6gico, sino que
supone la aceptacion libre y voluntaria de las practicas homosexua-
les.

En la Biblia existen abundantes testimonios que las consideran
como pecado, como conducta contraria a los designios de Dios.
Sobre el célebre pasge de Gomorra (Gn 19,1-29), algunos autores
no estan de acuerdo, a pesar de haber dado su nombre a este com-
portamiento, en que la condena recaiga sobre la homosexualidad de
sus habitantes. Sin embargo, hay que reconocer que asu favor exis-
ten fuertes presunciones, aunque para Lot lafaltamas grave radique
en el rechazo de la hospitalidad. Tampoco parece que |os vecinos de
Guibea (Jc 19,22-30) quisieran cometer actos homosexuales con el
levita, sino que deseaban més bien conocer si era extranjero y vio-
lar ademas a sus concubinas, como asi |o hicieron después. Otros
textos se refieren més bien a la prostitucion sagrada (Dt 23,18-19),
como se daban en las costumbres cananeas, para que no Sse conta-
minara el culto del Sefior, 0 se prohibian tales actos hasta con la
pena de muerte (Lv 18,22 y 20,13) por el miedo de Israel a que se
introduj eran esa practicas entre sus miembros. En cualquier caso, S
esas leyes existian, es porque se trataba de un peligro real y sevalo-
raba de forma negativa.

Deigual manera seinsiste en la necesidad de una hermenéutica
gue supere los limites histéricos y culturales de esas ensefianzas y
su interpretacion aislada fuera del contexto. La consecuencia de tal
exégesis implica para algunos € que no existe fundamento biblico
para su valoracion negativa en €l Nuevo Testamento. Las condenas
gue ahi aparecen se refieren exclusivamente alos casos de pederas-
tia 'y a los proxenetas que reducen a los nifios a la esclavitud;
reprueban |os comportamientos que nacen en un ambiente de orgia,
desenfreno y perversidad, 0 como consecuenciay castigo por haber
rechazado el conocimiento de Dios; y se rechazan, finalmente, por
tratarse de actos realizados por heterosexual es que actlan contra su
propiainclinacion, pues se ignoraba entonces que pudieradarse una
estructura diferente. Todo lo cual impide la utilizacion de estos tex-
tos en los planteamientos actuales.

Es indudable que los criterios hermenéuticos son necesarios
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para el estudio de laBiblia, pero con ellos también son muchos los
autores que descubren en sus péginas una vision de la sexualidad
claramente heterdfila, con su doble dimension amorosa y fecunda.
Si hay motivos para creer que interpretaciones erroneas han exage-
rado el caracter nefando de los actos homosexuales, tampoco estan
libres de error los que niegan por completo el valor de tales ense-
fanzas. Ni las interpretaciones en su conjunto han sido tan inco-
rrectas, ni las posibles deficiencias tampoco tendrian que suponer
un cambio en la valoracion. El mensaje revelado viene a confirmar
lo que la reflexion humana mantiene todavia como una meta: la
orientacion heterosexual de la persona aparece objetivamente como
e destino mejor. Afirmar gque este objetivo es consecuencia exclu-
siva de los preguicios contra la homosexualidad de los autores
sagrados es una solucién demasiado simplistay poco fundamenta-
da

6. La valoracion personal: nuevas per spectivas

Con esto sdlo hemos hablado de su valoracion abstractay objetiva;
pero, aun aceptando este presupuesto, del que parte la gran mayo-
ria, queda su aplicacion posterior alos individuos particulares. Si el
tener unainclinacion como ésta no es muchas veces imputable ala
propia voluntad, ¢como deberian juzgarse los actos concretos de
una persona homdofila?

Se oye decir con frecuencia que la Iglesia ha mantenido una
postura intransigente de absoluto rechazo, muy distinta de la que
Jesis tuvo con los més necesitados, y cuyas consecuencias han sido
tragicas y lamentables. Los homosexuales que no quieren perder su
fey desean encontrar en ellaun motivo de ayuday esperanzano tie-
nen, a veces, otra alternativa que apartarse de la ensefianza de la
Iglesiao vivir con un sentimiento de cul pabilidad, cuando son inca-
paces de atenerse a su norma. ¢No cabria la posibilidad de admitir
como licita una relacion homosexual, a menos en determinadas
situaciones? ¢Por qué, si esta persona es asi, no puede vivir de
acuerdo con su inclinacion? ¢Es humano exigir un comportamiento
gue resulta inal canzable para algunos individuos?

Estasy otras preguntas parecidas han hecho surgir nuevas refle-
xiones en €l campo de la moral. Seria dificil dar ahora una sintesis
de las diferentes posturas adoptadas sobre el tema, pero creo que en
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cas todas se da un denominador bastante comun. La permisividad
€tica de estos actos homosexual es, en unarelacion personal de afec-
to y carifio, quedaria aceptada por la siguiente consideracion de
fondo, expresada con suma brevedad.

El ideal de una persona homdfila podria ser la sublimacion de
esa tendencia; pero, puesto que una conducta asi le resulta heroica
eimposible, solo le resta una doble posibilidad: vivir de una mane-
ra clandestina, perversa, en el anonimato de la promiscuidad y de
los bajos fondos, o intentar, a menos, una mayor humanizacion del
instinto mediante una comunion persona y afectiva. Considerar
estos Ultimos gestos como pecaminosos supondria cerrarle e Unico
camino de reconciliacion con su propia verdad, hundirla en una
conducta més represora y despersonalizadora y mantenerla en un
clima neurdtico y de constante culpabilidad. La homosexualidad,
como cualquieraotra pulsion, no debe reprimirse ni ser vividacomo
un mero placer egoista. Entre ambos extremos podria aceptarse
como expresion de amor, pues, aunque tenga aspectos negativos
—no acanza € ideal del sexo—, manifiesta sin duda algunos posi-
tivos, en cuanto que se aparta de otros comportamientos peores y
més perversos. Por eso las exigencias objetivas de la mora deberi-
an acomodarse a las situaciones y posibilidades concretas de cada
individuo.

No juzgo desacertado que la eticidad de una conducta se anali-
ce también por sus consecuencias. La reflexion moderna, en €
campo de la ética, se orienta mayoritariamente por una argumenta-
cion teleol6gica moderada, que no tiene por qué caer en las exage-
raciones condenadas por Juan Pablo 11 en su enciclica \eritatis
splendor. Si un comportamiento provoca, en su conjunto, muchos
mas efectos benéficosy positivos que lamentabl es, no se podriajuz-
gar como pecaminoso, aunque tampoco constituya ningan modelo
de imitacion. Sin embargo, la aplicacién de esta teoria a cualquier
forma de conducta debe tener en cuenta algunos presupuestos fun-
damentales. Y en e campo concreto de la homosexualidad seria
conveniente proponer otras reflexiones previas. De lo contrario, 10
gue podria ser aceptable en teoria tal vez no lo fuera tanto en su
aplicacion préctica.

7. La posibilidad de una superacién

Si damos por razonable la opinién generalizada de que la apertura
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al otro sexo eslamejor orientacion del impulso, caso, posibilitauna
integracion reconciliada con algo que no fue elegido.

Por otra parte, no conviene olvidar que la licitud de una con-
ducta no se justifica por lo que se es, sino por |o que se debe ser.
Quiero decir que, si los homosexuales tienen derecho a vivir como
son, este principio habria que aplicarlo con la mismalogica a cual-
quier otro comportamiento. Por idéntico motivo, el heterosexual o
el fetichista podrian dejarse conducir por sus tendencias respecti-
vas, sin tener en cuenta que una simple inclinacion no es suficiente
para humanizar las fuerzas pulsionales.

Dentro y fueradel matrimonio, quienes no han querido o no han
podido casarse necesitan una integracion del sexo para vivirlo de
acuerdo con su objetivo. Si lamerainstintividad fuese criterio sufi-
ciente parajustificar una conducta concreta, lamoral quedariaredu-
cida a simple biologismo. Sentir una necesidad seria signo de una
exigencia ética, y cada cual tendria derecho a pedir las normas ade-
cuadas a su propia psicologia. Al hombre gque se entrega a una
mujer, porque no ha podido casarse, no tendriamos nada que decir-
le, pues experimenta una tendencia parecida a la del homosexual.
Por eso si creemos discutible la opinion de que los homdfilos ten-
gan unamoral propiafundada sobre su sistemade valoresy su con-
cepcion del mundo. La ética, como ciencia de valores que ilumina
la conducta, deberia sufrir un cambio constante, en funcion de las
situaciones personales. Y es que e ser humano necesitara siempre
una dosis de esfuerzo y trabajo para la busqueda de los caminos
humanizantes. El déficit y la limitacidn, patrimonio universal en
todos los campos, no justifican abandonarse a la propia realidad,
pues por encima de ella se encuentra la meta hacia la que debemos
dirigir nuestra conducta.

8. En camino hacia un ideal

En segundo lugar, e dilema de fondo, que con frecuencia se plan-
tea, no me parece exacto y plenamente objetivo, a menos en todas
las ocasiones. a la persona homdfila se le deja gercer € sexo de
acuerdo con su inclinacion y con una dosis de amor y de carifio o,
delo contrario, llegard avivirlo de una manera perversa, libertina o
neurdtica. De ahi la posibilidad ética de una opcion por 1o que se
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considera como un ma menor 0 un compromiso para resolver una
situacion conflictiva

No convendria olvidar, sin embargo, aunque esta afirmacion
parezca demasiado conservadora, que una de las caracteristicas de
lasexualidad humana es |a capacidad que encierra de poder ser asu-
midasin €l gercicio delagenitalidad. Sé muy bien que estaideano
goza de mucho crédito en la culturamoderna, pues son bastantes|os
convencidos de que la préctica sexua es practica absolutamente
indispensable paralasalud y el equilibrio de la persona. Es eviden-
te que la simple abstencion fomentaria una actitud neurética cuan-
do los mecanismos psicoldgicos no funcionaran con normalidad;
cuando, con €lla, la pulsion, en lugar de integrarse arménicamente
en nuestro psiquismo, queda soterrada y reprimida; pero nadie
podra afirmar que ésta sea siempre la Unica aternativa. Si asi fuera,
tendriamos que aplicar e mismo criterio a otras situaciones mas o
menos parecidas, como antes hemos dicho. El que permanezca sol-
tero contra su voluntad, porque la vida no le haya ofrecido otras
posibilidades, o & cényuge de un matrimonio fracasado, tendrian el
mismo derecho a buscar otras compensaciones. Son muchos los
homosexuales que, a pesar de su inclinacion, pueden vivir sin una
expresion genital, como muchos heterosexuales pueden hacerlo sin
necesidad de ceder a sus impulsos diferentes.

Admito que en ciertas conductas homdfilas, incluso por otros
factores secundarios, resulte més dificil esta integracion, como
acontece también en las personas heterosexuales. Hay individuos
con capacidad para controlarse, y otros que apenas pueden conse-
guirlo, o sdlo a costa de muchos y heroicos esfuerzos. La libertad
podra encontrarse disminuida por una serie de condicionantes o,
incluso, desaparecer casi por completo; pero entre |os extremos del
dilema—perversidad o una cierta humanizacion por €l carifio— que-
daria el camino intermedio, propio de todos |os seres que se esfuer-
zan por alcanzar €l ideal, a pesar de sus deficienciasy limitaciones,
en un trabajo constante de superacion. El hecho de no conseguir la
meta, S creemos que vale la pena aspirar a €lla, no es motivo para
situarse comodamente en niveles anteriores. En la aventura de la
vida, nunca debemos olvidar nuestra vocacion de peregrinos, que
impide aqui, como en otras zonas, dejarse vencer por el cansancio.
Si de verdad me encontrase con una persona cuya Unica aternativa
fuera el dilema propuesto, la decision que ella tomara en su con-
cienciano me atreveria a condenarla, como Unico camino para evi-
tar peores consecuencias negativas. Esto supuesto, ¢qué orientacio-
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nes fundamental es deberiamos ofrecer en la pastoral con estas per-
sonas?
9. Orientaciones pastorales

Hay un primer punto fundamental en e que nunca insistiremos
demasiado. Mientras no seamos capaces de aceptar al homosexual
Como una persona merecedora, como cualquier otra, de nuestra esti-
may respeto, todo intento de ofrecer una ayuda resultafalso y men-
tiroso. Y paraello se requiere una purificacion previa de tantos pre-
juicios conscientes e inconscientes que dificultan esta relacion. El
gue tropecemos con individuos que han hecho de su tendencia una
forma de perversion, que se aprovechan de la clandestinidad y del
engafno, que mantienen un proselitismo lleno de amenazas y vio-
lencias psicoldgicas, no es motivo para considerar a todos los
demés con el mismo criterio. Laindignacion que podria provocar es
tan justificada como la que se da ante otras conductas perversas.
Pero frente aeste grupo se halla el de quienes|levan con dolor y con
una tristeza solitaria el no ser como los demés.

Que una persona se atreva a descubrirnos su situacién interior,
sobre todo en nuestros ambientes, donde se siente con mas intensi-
dad la vergiienza y € rechazo, es suficiente para adoptar una acti-
tud de agradecimiento y de plena aceptacion. Esta acogida que
brota desde dentro, y no como una obligacion de compromiso, es
indispensable y benéfica para todo el didlogo posterior. Al menos
existe la posibilidad de compartir con otros y de manifestar hacia
fueralo que hasta ahora se vivia como unatragedia demasiado inti-
may personal.

Ya hemos insistido también en la conveniencia de una ayuda,
sobre todo en los casos benignos. Seria absurdo que, por defender
unos derechos hipotéticos y poco fundamentados, cerraramos las
puertas a una sensible mejora, cuya posibilidad muchos defienden
en contra de otras opiniones contrarias. Aungue no Se consiga cam-
biar la estructura que parece definitiva, si se logra una reconcilia-
cion positiva consigo mismo, que integre un dato mas de lavida, del
gue yano podra prescindir. La experiencia médica confirma el
mayor equilibrio que se deriva de este intento, hasta conse-
guir una integracion suficiente para una vida normal, sin graves
complicaciones.

La busqueda de una verdadera y auténtica sublimacién no hay
gue identificarla con una fuerza represora. Lo que se busca con
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aguélla es dar salida a la libido dentro de una orientacion global,
gue abarque lavidaenteray que satisfaga, por otrosmediosy al ser-
vicio de otras tareas, las exigencias del sexo. Sin negar que tal
mecanismo se hace més penoso en algunas psicologias, hay que
reconocer sus posibilidades e intentar aprovecharlas al maximo.

Aun ariesgo de parecer demasiado espiritualista, no dudo que
la fe auténtica congtituiria una ayuda profunda en tales circunstan-
cias. Un sentimiento neurdtico de cul pabilidad no es dable en quien
haya conocido mas de cerca e rostro verdadero de Dios. La salva-
€ion es unagracia ofrecida sobre todo alos que se sienten més débi-
les e impotentes. Lo Unico que obstaculiza este don es precisamen-
te la autosuficiencia 'y €l creerse justificado por una vida perfecta
(Lc 18,11). Lo cua significa que €l sendero para acercarse con
mayor fidelidad a Dios es sentir e peso de la propia incapacidad
cuando, apesar de los esfuerzos, no llega a conseguirse lameta pre-
tendida. Y es que através de un paso lento y cansino, con una con-
ducta que por fuera parece condenable, el corazon puede sentirse
henchido de una gracia gigantesca. Los esquemas que El utiliza
para juzgar tienen muy poco gue ver con los nuestros. En la expe-
riencia del propio fracaso puede estar presente un deseo sincero de
buscarlo y quererlo por encima de todo. Cuando las manos se
encuentran vacias, como si ho hubiera ya nada que ofrecer, tal vez
no exista otro gesto de entrega mayor que un sollozo de impoten-
cia

10. Las relaciones afectivas

Dentro de laliteratura actual sobre el tema, se insiste también en la
conveniencia de una amistad estable como el medio més asequible
de sobrellevar una vida solitaria cargada de tantas dificultades. Para
algunos esto supondria necesariamente el reconocimiento, incluso
socia y juridico, de la pareja homosexual, con la consiguiente jus-
tificacion de toda clase de practicas. Creen que la continencia solo
se consigue a costade lasalud y el equilibrio psicolégico, y por eso
optan por vivir juntos, como Unico remedio para superar su drama
solitario. El respeto por esta opcion, después de luchas, dudas y
ambiguedades, no significa compartirla. Otros, sin embargo, ofre-
cen el camino de una amistad, pero sin llegar a tales extremos.

Sin negar la ambigtiedad y los peligros que en ella pudieran
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encerrarse, la integracion de la homofilia es posible dentro de una
amistad personal y responsabilizada. Cuando existe unailusion pro-
gresiva, nadie tiene derecho a descalificar un intento en e que se
busca la superacion de la mera genitalidad dentro de un clima
mucho mas humano y respetuoso. También |as relaciones amistosas
entre el hombre y la mujer estan llenas de elementos eréticos y, en
ocasiones, ocultan otros motivos poco transparentes. Aqui no cabe
otra norma que la honradez limpiay el estar dispuestos a evitar las
posibles consecuencias negativas. El esfuerzo humano por este
ideal asequible es digno de respeto y admiracion, siempre que no
constituya un obstéacul o para personas que podrian reorientarse, o se
conviertaen unafuente de perversion. Solo la prudenciay un cono-
cimiento de las situaciones concretas daran pie alos consejos opor-
tunos en cada caso.

Aunque esta amistad llevara en ocasiones a practicas homose-
xuales, no habria que imponer, sin més, la ruptura. En cuaquier
hipétesis, seriamuchas veces un mal menor que el peligro de lapro-
miscuidad o que los desequilibrios de una vida solitaria en tales
sujetos. Estamos hablando de personas que desean una superacion
progresivay que no eligen esta posibilidad para aprovecharse tran-
quilamente de las facilidades que pudieran encontrar. Si el Unico
camino que les queda para seguir adelante, sobre todo en casos
extremos de soledad depresiva, tiene estos peligros, habria motivos
suficientes para aceptarlos dentro de los principios generales de la
moral, sabiendo que avanzan y suefian con una etapa superior.

En & mundo de |as relaciones afectivas no se debe incluir nunca
el matrimonio. Tal experiencia no tiene ningun sentido terapéutico
para los verdaderos homosexuales. No se requiere mucha perspica-
cia para comprender que el remedio resulta peor que la enfermedad
y que los problemas serian todavia mayores, con el afiadido de afec-
tar aqui a otra persona. Sélo en aquellos casos de bisexualidad o
cuando se haya superado una homofilia periférica, e matrimonio
podria servir también de ayuda para una completa normalizacion;
pero es indispensable haber demostrado con anterioridad un cambio
positivo y cierto, que permita ver con optimismo y sin complica-
ciones serias €l ulterior desarrollo de lavidamatrimonial. Las dudas
objetivas que pudieran existir deberian resolverse con e diagnosti-
co de una persona especializada.

Si el matrimonio, donde es posible € amor y la ternura, no es
remedio eficaz parala mejora, mucho més hay que excluir larela
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cion sexua con personas de otro sexo. La practica demuestra los
traumas mayores que tan frecuentemente produce el encuentro con
la prostitucion. Los sujetos que pretenden salir de la duda o creen
gue desaparecera su tendencia por tener tales relaciones, suelen ter-
minar en peores condicionesy con mayores perpleidades. El clima
de esos ambientes y |a situacion psicol dgica con que se acercan son
elementos propios para crear un conflicto, incluso en aquellos indi-
viduos capaces de una vida heterosexual. La inhibicién psiquica
gue provocafécilmente su fracaso les refuerza el sentido de su anor-
malidad y aumenta la desconfianza acerca de su mejoray curacion.

11. Lareformadela legidacion

Finalmente, otro problema distinto seria € de la legislacion civil
sobre la homosexualidad, cuya reforma ha sido siempre uno de los
puntos exigidos por todos los movimientos de liberacion. No ten-
dria yo dificultad en reconocer que ciertas demandas me parecen
justas y objetivas.

Ser homosexual, en teoria, puede ser tan peligroso o rechazable
como ser heterosexual. El peligro y la perversidad no existen por
tener una u otra tendencia, sino en la orientacion préctica que se le
dé acuaquierade ellas. La perversion de menores, € descontrol, €
escandalo publico, la corrupcién del ambiente... no son patrimonio
exclusivo de unainclinacion determinada. Quiero decir que lasim-
ple razén de experimentar esta inclinacion no es motivo justifican-
te para negar ciertas exigencias, mientras no demuestren con su
conducta, como cualquier otra persona, que son indignas de tal con-
fianza. Por €llo, semejante condicion no debe ser obstaculo para
desempefiar unatarea o elegir un trabajo, si tienen, como las perso-
nas heterosexuales, un control suficiente de su libido. El peligro
socia no radica en lo que las personas son, sino en e comporta-
miento concreto de tales personas. Que la honestidad, €l respeto a
los demés, la delicadeza, el compromiso, la responsabilidad y otros
muchos aspectos positivos se encuentran con idéntica proporcion
en estos individuos.

En esta linea, la reforma del derecho penal, para no considerar
como actos criminales las rel aciones homdfilas que no atenten con-
trael bien comuan, es también aceptable. Lo que dos individuos rea-
licen en la esfera de su intimidad no tiene por qué ser castigado,
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aunque constituyera una falta ética, de igua modo que la ley no
penetra en la vida privada de personas heterosexuales cuyas rela-
ciones fueran deshumanizantes y pecaminosas, cuando no se tras-
pasan los limites del bien comun; es decir, cuando no son producto
de la violencia fisica 0 psicoldgica, ni se practican con personas
menores de edad, o se realizan publicamente, hiriendo la sensibili-
dad normal del grupo.

Seria también aceptable un marco juridico que reconociera la
existencia de una convivencia comun para obtener ciertos benefi-
cios sociales y un tratamiento fiscal mas adecuado. Lo mismo que
podrian reconocerse otros tipos de relaciones familiares o amistosas
gue hicieran posible cumplir con deberes de gratitud en el campo de
las herencias o donaciones, por g emplo.

En coherencia con |o hasta ahora expuesto, me parece legitimo
gue estas parejas de hecho, para el reconocimiento civil de tales be-
neficios, no se equiparen en todo a la unién legitima entre el hom-
brey lamujer, parano dar laimpresion de que es unaformade vida
tan véliday aceptable como ésta. Hay en juego valores muy impor-
tantes que afectan alanaturalezade lafamilia, y unaigualdad plena
con €ella haria que la funcion pedagdgica de laley no fuerala ade-
cuada. Los inconvenientes que recaerian sobre el hijo en el caso de
laadopcion o en el uso de las técnicas de fecundacion artificial, por
giemplo, hacen dudar a muchos de su conveniencia legal, aunque
tales procedimientos estén aceptados en algunos paises. Son limita-
ciones que no nacen de ningun prejuicio o desprecio, sino de un
planteamiento que, aungue no todos lo compartan, es consecuente
con |os presupuestos en que se apoyan.
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Estarde, / pero es nuestra hora.
Estarde, / pero estodo € tiempo
gue tenemos a mano / para hacer € futuro.
Estarde, / pero ain es madrugada
s insistimos un poco.
Pedro Casalddliga

Son muchos los pueblos de nuestro planeta que saben que es tarde.
Son hoy la gran mayoria. Estarde, porque viven en la oscuridad de
un futuro incierto, porgue habitan tierras amenazadas por la miseria
y el abandono, porque experimentan la tentacion del desanimoy la
huida. Estarde, porque las minorias del mundo que gozamos de bie-
nestar estamos a punto de olvidar a nuestros hermanos y hermanas.

Y, sin embargo, hoy lo sabemos mejor que nunca: es nuestra
hora, la hora de apresurar el paso, de abrir nuevos caminos, de lan-
zarnos hacia delante. Hora nuestra, hora de todos —de hombresy de
mujeres, de ancianos y de nifios—. Hora de unir esfuerzosy estable-
cer alianzas. Hora de concitar voluntadesy construir lazos. Hora de
crear familia humana.

Nuestras sociedades del norte se encuentran desorientadas. Se
pierde el rumbo del crecer humano cuando se nada en la abundan-
cia, cuando nos emborrachamos de satisfaccion. Se pierde el senti-
do delavidacuando volvemos el rostro ante el sufrimiento de nues-
tros semejantes.

L os seres humanos —todos, pero en especia los del Sur— nece-
sitamos recuperar protagonismo, pues o hemos perdido ante €
impetu de la economia y la politica de los intereses particulares.
Recuperar protagonismo significa hoy, en esta «era de los dere-
chos», construir una ciudadania responsable y participativa:
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— gue reconozca gue los derechos que no son universalizables no
son derechos, sino privilegios;

— Que critique, porque propone; que sacuda las conciencias, por-
gue se compromete en la construccion de un mundo en € que
todos los seres humanos tengamos cabida;

— que no eluda los conflictos —pues son resortes para el cambio—,
sino que los afronte desde la escucha, € didlogo y el deseo de
incluir e integrar;

— Quetrabaje para que sea escuchada lavoz de los desfavorecidos
y puedan liderar sus propios procesos de desarrollo.

Laciudadania, en su rostro actual, es herederade latradicion de
lajusticiay delasoberanianacional. Unajusticiaque hasido enten-
dida, primariamente, como equidad en las relaciones simétricas. Y
una soberania nacional que se ha desentendido del mas ala de las
propias fronteras. Pero en la actualidad las grandes injusticias se
producen en el marco de las asimetriasy en lalgjania de los paises
del sur. La ciudadania, tal como hoy la entendemos, es una carta de
derechos que nos sitlia por encima de los pobres del mundo. Precisa
rescatar su sentido de pertenencia: todos somos parte de todos,
todos somos responsables unos de otros.

S0lo asi podremos decir que aun es madrugada. Solo asi podre-
mos decir que hay futuro y esperanza paralos excluidos de nuestro
planeta.

Desde Alboan hemos lanzado en enero de este afio un proyecto
educativo dirigido a colegios para activar la ciudadania: “ Somos
protagonistas de nuestro mundo” . Un proyecto para profundizar a
lo largo de tres afios el sentido de responsabilidad mutua y de per-
tenencia a una unica humanidad.

Alboan *zgmm=s
sociopolitica de
PURMDRCION PARA B DESARROL L SOLILMFIO Alboan

ELS AFREN wavparERERLS RO FUPI0A 000

C/ Padre Lojendio, 2, 2°/ 48008 Bilbao-Bizkaia
Tfno/Fax: 94.4153592 / www.alboan.org
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8 La religion,
7

sinstrumento para la violencia?
Imanol ZUBERO*

Esta en lo cierto Ernest Gellner cuando afirma como caracteristica
sustancial de la sociedad civil moderna la ruptura del circulo entre
lafe, el poder y la sociedad; segn sus palabras, la sociedad civil es
por encima de todo una sociedad sin un orden sacralizado*. En el
marco de la sociedad civil, la religién misma se ve forzada a rene-
gociar su papel y su posicion, sin que nada pueda evitar, en cual-
quier caso, €l progresivo desplazamiento del hecho religioso hacia
laperiferiade esta sociedad, reducido a un ingrediente més bien pri-
vado y discrecional. Nada parece mas aejado de la idea de socie-
dad civil que laumma (comunidad) de los creyentes:. frente al eer-
cicio de la criticaracional, €l sometimiento a la tradicion; frente a
la eleccion del modo de vida, € sometimiento a ritualismo; frente
al pluralismo y su consiguiente diversidad, |a homogeneizacion.
No es extrafno, pues, que haya quienes recurran a John Keane —a
su reflexién sobre lo que ha denominado la sociedad incivil y asu
caracterizacion del nacionalismo como una expresion de la tenden-
ciaalaautoinmolacion siempre presente en las sociedades’— con la
intencion de explicar 1o que ocurre, por ggemplo, en Euskadi. Una
sociedad indiscutiblemente moderna que, sin embargo, contiene en
su seno unaideologiay una préctica politicas decididamente barba-
ras. hombres (sobre todo) y mujeres dispuestos a matar (sobre todo)
y amorir, oficiantes de una ceremonia trégica que encuentra en el

*  Profesor de la Universidad del Pais Vasco. Bilbao

1. E. GELLNER, Condicionesdela libertad. La sociedad civil y susrivales, Paidos,
Barcelona 1996.

2. J. KEaNE, Reflexiones sobre la violencia, Alianza Editorial, Madrid 2000.
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Guggenheim Bilbao Museoa su mas acertada metéfora, una meté&
fora que nos sume en la més angustiada perplejidad: en visperas de
su inauguracion, a las mismas puertas del museo, €l ertzaina José
Maria Agirre perdia la vida a impedir que un comando de ETA
cometiera un atentado contra las autoridades que iban a presidir €
acto. Y asi la catedral de la modernidad es, también, pirdmide de
sacrificio.

Decimos gque no es extrafio el recurso a caracterizaciones como
lade «sociedad incivil» para explicar o, acaso, para expresar la pro-
funda ininteligibilidad de sociedades como la vasca o la irlandesa.
De ahi a conectar, sin mediacion alguna, el fenédmeno de la violen-
ciacon unalglesiaen e fondo mas nacional que catdlica (ampara-
dora de una sangrienta liturgia al servicio de unareligién politica:
«ETA nacid en un seminario») hay solo un paso. Pero tales caracte-
rizaciones, en exceso simplistas, apenas si rozan la epidermis de un
fendmeno bastante méas complejo e inquietante.

El retorno delo reprimido

Desde hace dos décadas, asistimos a un rebrote, casi siempre furio-
so, de aquellas dimensiones de lavida personal y social que el desa-
rrollo de la Modernidad, con su énfasis en |os aspectos mas instru-
mentalmente racionales de la existencia, habia recluido en el &ambi-
to privado. Una de estas dimensiones es lareligiosa.

Después de varias décadas de reflexion sobre la secularizacion
(expresada bajo diversos ropajes tedricos), parecia que la moderni-
zacion econoémicay social estaba provocando laextincion delareli-
gién como elemento significativo de la existencia humana, muy
especiamente en su dimension social. Tanto entre quienes conside-
raban esta tendencia una liberacion del peso de la tradicion como
entre quienes lamentaban su pérdida, habia un acuerdo, préctica-
mente generalizado, en que los tiempos de larelevancia social de la
religion habian pasado. Sin embargo, como tantas veces recuerda
Peter L. Berger, casi nadie caia en la cuenta de que la seculariza-
cion, sobre la que se teorizaba como s de un fendmeno universal se
tratara, solo podia aplicarse, en € mejor de los casos, a una limita-
daregion del planeta (Europa) y aun limitado tipo de personas (las
personas con formacion superior de tipo occidental). El resto del
mundo, por el contrario, seguia mostrando el mismo fervor religio-
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so, s ho méas®. De ahi la facilidad con que lareligién, que nunca se
habia ido, irrumpid de nuevo en la historia. Una religion asociada
en muchas ocasiones a sangrientas guerras civiles, a barbaros aten-
tados terroristas y a regimenes autoritarios que practican la limpie-
za étnica, siendo el paradigma de esta situacion la antigua
Yugoslavia, alli donde, como sefiala Srdjan Vrcan, «han sido sobre
todo los creyentes y adeptos de las distintas religiones quienes se
han enfrentado con las armas en la mano»*.

Gilles Kepel ha descrito este rebrote de la religion como la
revancha de Dios, metafora de potentes resonancias veterotesta-
mentarias’. En realidad, la explicacion es bastante més sencilla: €
renacimiento de la religion esta causado, fundamentalmente, por la
extension del propio proceso de modernizacion gue se suponia era
el enterrador de ladimension religiosa. Alli donde lamodernizacion
capitalista irrumpe, echa por tierra todas las fuentes de identidad
tradicionales, ofreciendo como Unico sustitutivo el atractivo de las
grandes superficies comerciales y las cadenas de comidarapida. ¢Y
las grandes preguntas? Que cada cual se busque la vida en € cada
vez més amplio supermercado de estilos de vida propios de las
sociedades mas desarrolladas.

Esta situacién genera a la vez oportunidades y riesgos. Hay
guienes se adaptan bien aun escenario pluralistaen el que conviven
multiples interpretaciones del mundo, de manera que, como nunca
antes, la construccién de una identidad propia pasa a ser una cues-
tién individual: son los «virtuosos del pluralismo»®. Muchos de
ellos suscriben lo expresado por Félix de Azla: «Si, laidentidad se
nos muere, sobre todo porque los globalizados parecen disfrutar de
lavida sin melancolia, nostalgia, ni culpabilidad. Como extranjeros
de vacaciones en e mundox». Pero para la mayoria de la gente esta
situaciéon genera confusion e inseguridad. El pluralismo se vive
como pérdida de significatividad, tal como se plasma en una estro-
fade un poemade Holderlin: «Somos un signo, sin significado y sin
dolor somos, y por poco perdemos €l lenguaje en el extranjero».

PL. BERGER, Una gloria lgjana. La busqueda de |a fe en época de increduli-
dad, Herder, Barcelona 1994, pp. 45-47.
S. VRecaN, «Lareligiony lasIglesias en laguerrade la antigua Yugoslavia»: en
Concilium 262 (diciembre 1995), p. 92.
G. KEepeL, La revancha de Dios, Anaya & Mario Muchnik, Madrid 1991.
PL. BERGER — Th. LuckMANN, Modernidad, pluralismo y crisis de sentido. La
orientacién del hombre moderno, Paidés, Barcelona 1997, p. 80.
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Para la mayoria, la vivencia del pluralismo se convierte en expe-
riencia del exilio, constitutiva de la existencia moderna. Literal-
mente desolados, es decir, privados de suelo, de raiz, se ven asi pri-
vados de aquello que les constituye como personas: la pertenenciaa
una comunidad social y politica que ofrezca un sentido a sus vidas'.
Al fina, tras tanta muerte anunciada de las ideologias, de los gran-
des relatos, de la historia incluso, cuando las personas y los grupos
tienen que preguntarse «¢guién soy?», acaban volviendo su mirada
a ese fundamento que est4 ahi siempre que se le busca, porque no
depende del aqui y sustransformaciones: lareligion (lo cua no quie-
re decir que retornen alas instituciones religiosas tradicionales).

Religion y nacionalismo: la lucha por e sentido

Como ha sefialado Kepel, €l recurso alas categoriasy a vocabula-
rio religioso permite a los movimientos nacionalistas descalificar
los fundamentos culturales del orden social mediante una auténtica
inversion de valores. Su objetivo es «conguistar |a hegemonia sobre
el sentido». Esto es muy importante para entender la asociacion
entre religion, nacionalismo y violencia

L os seres humanos habitamos un mundo de significados. Mu-
cho de nuestra vida es liturgia, en la gue resumimos |o que somos,
expresion delo que creemos o de lo que deseamos; mucho delo que
hacemos no es sino explicitar lo que creemos obvio. Pero todo ello
vatgjiendo unared de complicidades, de implicitos compartidos, de
simpatias mutuas, de conexiones practicas, sin las que la vida coti-
diana se torna friay, alalarga, insostenible. El simbolo actia a la
manera de hito, sirve de referencia, articula las dimensiones espa-
cides y temporaes de nuestras vidas, permitiendo que afloren los
ritmos profundos de las colectividades humanas. Pero, sobre todo,
el simbolo une, relaciona, recuerda, hace presente. Como es sabido,
la palabra «simbolo» viene del griego symbalein, con que se nom-
braba una tablilla partida por la mitad que se entregaba a alguien
como signo de amistad o de alianza. ¢Cémo cumple esta funcion?
Contribuyendo a generar habitats de significado, espacios de com-
prension mutua. Recurriendo a las palabras de uno de los socidlo-
gos que mas se han ocupado de desentrafiar esta construccion sig-
nificativa del mundo social, «el mundo de mi vida cotidiana no es
en modo alguno mi mundo privado, sino desde e comienzo un
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mundo intersubjetivo, compartido con mis semejantes, experimen-
tado e interpretado por otros; en sintesis, es un mundo comun a
todos nosotros» (Alfred Schiitz).

Cuando religion y nacionalismo se unen, aparece un poderoso
universo significante en el que los adeptos se inscriben mediante la
observancia, €l ritoy el culto. Un mundo con sentido.

Por cierto: hay mas continuidad de la que gusta reconocer entre
el moderno Estado-nacion y la religion. El siglo xviii marca en
Europa occidental no solo el surgimiento de la época del naciona-
lismo, sino también €& crepusculo de los modos de pensamiento
religioso. El siglo de la llustracion, del secularismo racionalista,
trajo consigo su propia oscuridad moderna. Pero con € reflujo dela
creencia religiosa no desaparecio el sufrimiento que formaba parte
de ella. Lo que se requeria entonces era una transformaci én secular
de la contingencia en significado. Como sefiala Benedict Anderson,
«pOCcas cosas eran (son) Mas propicias para este fin que unaideade
nacionx»; pues, a finy al cabo, «por si mismas, las zonas de merca-
do, las “zonas naturales’ geograficas o politico-administrativas, no
crean adeptos». ¢Quién ofreceria su vida por la Unién Europea?
Como recuerda Jirgen Habermas, no podemos olvidar que «el Esta-
do secularizado preserva un resto no secularizado de trascenden-
cia», que se muestra especialmente en la capacidad de exigir a sus
ciudadanos € deber de arriesgar su vida en aras de la colectividad
en una situacion de guerra. Y continla: «En las categorias concep-
tuales del Estado naciona se encuentra incrustada la tension entre
el universalismo de una comunidad juridicaigualitariay €l particu-
larismo de una comunidad con un destino histérico»®. Més recien-
temente, Baumann sefiala que, si bien el moderno Estado-nacion
tiende a ser secular-ista, de ninguna manera cabe sostener que sea
realmente secul-ar, ya que, aunque saca alaslglesiasy alos cultos
religiosos de laesfera publica, se apresuraallenar «el vacio de reto-
ricamisticay de ritual resultante [...] con una cuasi-religion creada
por el Estado»'; cuasi-religion que no es otra que «la fe en que la

7. FINKIELKRAUT, La ingratitud. Conversacién sobre nuestro tiempo, Anagrama,
Barcelona 2001, p. 122.

8. ANDERsoN, Comunidades imaginadas, Fondo de Cultura Econémica, México
1993, pp. 29y 85.

9. J. HaBERMAS, La inclusion del otro. Estudios de teoria politica, Paidds,
Barcelona 1999, p. 91.

10. G. BAUMANN, El enigma multicultural, Paidés, Barcelona 2001, p. 63.
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propia identidad moral esta inseparablemente unida a la identidad
nacional de cada uno»". Conviene recordarlo, que paas y vigas
suelen instalarse con demasiada facilidad en los ojos de todos.

En cualquier caso, € nacionalismo etnicista se muestra mas
poderoso que la religion. En caso de contradiccion entre ambos,
vence el primero. A este respecto resulta sumamente ilustrativa la
lectura del libro de Conor Cruise O’ Brien (Moces ancestrales. Reli-
giény nacionalismo en Irlanda), cuando, a pesar de destacar larela-
cion existente entre ambas realidades, afirma que «el nacionalismo
religioso de Irlanda no depende de la autoridad de lalglesia, y en
algunas ocasiones ha estado en su contra»*?. Aubert abunda en la
misma cuestion cuando analizala sangria sufrida por lalglesiaorto-
doxarusa en Ucraniay Bielorrusia, donde cientos de parroquias la
abandonaron para unirse a la Iglesia Uniata (catélica de rito orien-
tal) tras las reivindicaciones de independencia de esas republicas
sovigticas .

Este es €l caldo de cultivo para el desarrollo de los movimien-
tos identitarios, pues, en palabras de Jean Améry, superviviente de
Auschwitz, «el ser humano necesita tanta més patria cuanto menos
pueda llevarse consigo»*.

Irracionalismo

Escribe Michael Ignatieff que, si e pasado continlia atormentando
tan ferozmente a los Balcanes, es precisamente porque no es pasa-
do, porgue en aquella region del mundo el tiempo no se vive en un
orden serial, sino en un orden simultdneo en e que pasado y pre-
sente se amalgaman indiferenciadamente™. Lamismaidea es expre-
sada por Robert Kaplan: en aquel mundo, €l tiempo estd como
encapsulado; en paabras de un ex ministro bulgaro: «Estamos
totalmente sumergidos en nuestras propias historias»*®. Por ultimo,

11. Ibid., pp. 55-56.

12. C.C. O'BRIEN, Voces ancestrales. Religion y nacionalismo en Irlanda, Espasa
Calpe, Madrid 1999, p. 250.

13. R. AuseRrT, La tentacion del Este. Religién, poder y nacionalismos, Fondo de
Cultura Econémica, México 1993.

14. J. AMERY, Mas all& de la culpa y la expiacion, Pre-textos, Valencia 2001, p.
114.

15. M. IGNATIEFF, El honor del guerrero, Taurus, Madrid 1999, p. 177.

16. R. KaPLAN, Fantasmas balcanicos, Ediciones B, Barcelona 1998, pp. 28-29.
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en su hermoso libro Tres cantos funebres por Kosovo, €l escritor
albanés Ismail Kadaré relata el drama de dos rapsodas, uno serbio
y otro albanés, fugitivos tras la derrota sufrida en 1389 a manos del
gjército otomano de una coalicion cristiana integrada por serbios,
albaneses y rumanos, y que a pesar de todo no pueden degjar de
echarse mutuamente en cara vigjos agravios: «Tanto €l uno como €
otro estaban cautivos de su pasado, pero ninguno podia ni queria
liberarse de las cadenas seculares que los ataban»'. Lo mismo
puede decirse del nacionalismo vasco radical, cautivo de un pasado
bafiado en sangre (propia 'y gena). En estas circunstancias, como
sefidla Juan Aranzadi, «la Unica “significacion” de la violencia
actual es que “rememora’ € perdido sentido de la violencia pasa-
da»'®. Pero es una significacion poderosa, mitica. Y € mito, conce-
bido como «modelo gemplar», exige su permanente recuerdo y
actualizacion. El mito existey actUa, por tanto, en lamedida en que
es recordado en la préctica, no como simple gercicio de memoria,
sino como actualizacion del pasado y anticipacion del futuro®.

Wendy Kaminer, que analiza €l auge del irracionalismo en la
sociedad norteamericana, descubre un principio basico a todas las
propuestas de (nueva) espiritualidad: «La verdad reside en lo que
sientes, no en |o que sabes “en tu cabeza”, y mucho menos en lo que
puedas probar». La sinceridad, la intensidad de la vivencia es la
prueba definitiva de la verdad. La autora analiza la relativa facili-
dad con que esta perspectiva explica transitos aparentemente inex-
plicables, como es el caso de personas que se pasan de la pacificay
florida new age a movimiento ultraconservador y violento de las
milicias armadas. «La propaganda de la extrema derecha (al igual
gue lade la extremaizquierda de hace treinta afios) emplealas mis-
mas técnicas de argumentacion que los libros de espiritualidad
popular: confia en el testimonio personal y en la intensidad de la
fer®,

Convenientemente acompafiada de un abigarrado conjunto de
ritual es colectivos, a menudo organizados en torno a sufrimiento y
alamuerte, esta permanente educacion sentimental se convierte en

17. 1. KADARE, Tres cantos funebres por Kosovo, Alianza, Madrid 1999, p. 72.

18. J. ARANZADI, «Lanecro-légica etarra», en (J. Aranzadi, J. Juaristi y P. Unzueta)
Auto de terminacion, El Pais’/Aguilar, Madrid 1994, p. 262.

19. M. ELIADE, Mito y realidad, Labor, Barcelona 1981*.

20. W. KaMINER, Durmiendo con extraterrestres. El auge del irracionalismo y los
peligros de la devocion, Alba, Barcelona 2001, pp. 16 y 159.
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el soporte social, en la estructura de plausibilidad de la visiéon na-
cionalista radical del mundo. De ahi |la relevancia de andlizar, en
clave de recreacion mistagdgica, ladimension litdrgicay ritual (con
sus tiempos fuertes, con sus espacios magicos, con sus hierofanias,
con su santoral y sus objetos de culto) que configuray cohesionala
comunidad nacionalista radical, posibilitando su existencia paradé-
jica, unaexistencialiteralmente u-topicay u-cronica, unaexistencia
extemporanea, profundamente gjena a la realidad de la sociedad
real®.

Sobre este telon de fondo —y s6lo sobre este telon de fondo- la
violencia adquiere todo su sentido.

La dimensién subjetiva de la violencia

Son muchos los andlisis de la denominada «violencia politica» que
enfatizan el papel esencial desempefiado en la misma por la apre-
hension subjetiva de la realidad®. El recurso a la violencia como
instrumento de lucha politica tiene més que ver con la percepcion
subjetiva de larealidad que con larealidad misma. En mayor medi-
da que los problemas objetivos que en un momento determinado
tenga planteados una sociedad, |0 que resulta determinante para la
aparicion delaviolenciaes el modo como se perciban. Por tanto, la
dimension simbdlico-cultural es fundamental para explicar la apa-
ricion y la existencia de la violencia®. La violencia denominada
«po-litica» no es nunca la consecuencia de un problema o un con-
junto de problemas politicos, como se sostiene desde un enfoque
determinista (de manera que: Problema = Molencia), sino que

21. Para @ caso vasco, ver: |. SAEz DE LA FUENTE, Creencia e increencia en la
Bizkaia del tercer milenio, Desclée de Brouwer, Bilbao 2001.

22. Larelevancia de esta aprehensién subjetiva de la realidad, tanto a la hora de
asumir la violenciacomo en e momento de apartarse de ella, aparece con fuer-
za en: Yoves, Desde su ventana, Irufia 1987; F. NovALEs, El tazdn de hierro.
Memoria personal de un militante de los Grapo, Critica, Barcelona 1989; C. Di
GlovaNNI, Eramos terroristas. Cartas desde la carcel, Desclée de Brouwer,
Bilbao 1993; M. SciaLoaa, Renato Curcio. A cara descubierta, Txa aparta, Ta-
falla 1994; M. ALcepo, Militar en ETa. Historias de vida y muerte, Haranburu,
Donostia1996; M. ARRIAGA, Y nosotros que éramos de HB... Sociologia de una
heterodoxia abertzale, Haranburu, Donostia 1997; F. REINARES, Patriotas dela
muerte. Quiénes han militado en eTa y por qué, Taurus, Madrid 2001.

23. |. SoTELO, «Las raices sociales de la violencia»: Revista Internacional de
Sociologia, NUmero monogréfico sobre violencia politica, 1992.
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siempre esa violencia gecutada con intencionalidad politica
encuentra su sentido en una determinada vision o aprehension sub-
jetivadelarealidad, vision que construye € problemay en el marco
de la cua la respuesta violenta aparece como la Unica posible (de
manera que: Problema < Msién = Molencia). Hablamos de
visién en el sentido que Thomas Sowell da a este concepto®. Segun
este autor, las visiones son premisas, conjuntos articulados de cre-
encias acerca del mundo, las personas, la sociedad. Son supuestos
implicitos de los que necesariamente se derivan conclusiones dis-
tintas y enfrentadas sobre una amplia gama de problemas. Las
visiones son, sobre todo, unaforma de causacion: son labase a par-
tir de la cua se buscan los «por qué» de las cosas. Las visiones no
dependen de los hechos. En esto se diferencian de las teorias, que
exigen su traduccion en hipétesis empiricamente verificables. De
ahi que las visiones puedan mantenerse a pesar y hasta en contra de
los hechos.

Desde esta perspectiva, laviolencia de ETA no se relaciona nece-
sariamente con ningun problema politico, ni siquiera con e proble-
ma politico derivado de la siempre abierta cuestion de las relacio-
nes: a) entre los habitantes de ese territorio, plural como pocos, que
es Euskal Herria o los Paises Vasco-Navarros; y b) entre éstos, sea
cua sea €l sistema de relacion que finalmente escojan, y los
Estados-nacion espafiol y francés. En este sentido, € franquismo
fue més una condicién que una causa de la violencia. En efecto, la
decisién de recurrir alaviolencia no fue vivida, ni siquiera por sus
protagonistas, como algo natural, espontaneo o puramente reflego.
En contra de la mayoria de las interpretaciones a uso, la violencia
no aparecié como «consecuencia légica» de un estado de cosas,
sino como fruto de la decision de unas pocas personas Una deci-
sién, por lo demés, fuertemente debatida y contestada®.

Lafronteradela muerte

Pero setomo ladecision de utilizar laviolencia, y a hacerlo se atra-

24. Th. SoweLL, Conflicto de visiones, Gedisa, Barcelona 1990.

25. K. AuLEsTIA, Diasde viento sur. La violencia en Euskadi, Empuries, Barcelona
1993.

26. J. ARANZADI, Op. cit., p. 253.
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vesO la crucial frontera de la muerte®®. Y aqui es donde entra en
juego la sangre derramada. «Bastan unas gotas de sangre para con-
tener en su interior todala memoriadel mundo», recuerda Kadaré?”.
La sangre. «¢Qué puede parecer mas religioso que la sangre derra-
mada en nombre de la linea divisoria, aparentemente “ absoluta’, de
la religion?», se pregunta por su parte Gerd Baumann. «Precisa-
mente porque la religién suena tan absoluta —continla—, se puede
utilizar como una traduccién de otras formas de conflicto mas rela-
tivas»®. Esta traduccion prepara el camino para la violencia, a la
vez que bloguea cualquier posibilidad de didogo politico, ya que,
como afirma Bernardo Atxaga con sintética precision, «es muy difi-
cil relacionarse con personas que defienden cosas que no son de
este mundo»®.

«jEs preciso que todo ceda ante mi! He ido tan Igjos en €l lago
de la sangre que, s no avanzara mas, €l retroceder seria tan dificil
como el ganar la otra orilla». Asi se expresa €l protagonista de La
tragedia de Macbeth cuando cae en la cuenta de lo que realmente
significa € asesinato del rey de Escocia, gecutado por é con sus
propias manos para ocupar su trono. Una vez realizado ese primer
acto de violencia, Macbeth se sabe preso para siempre de su accion.
¢Como pensar siquiera en detenerse? La sangre tiene memoria.
Macbeth sospechaba antes de asesinar a rey Duncan que con ese
acto estaba forjando sus propias cadenas: «jSi con hacerlo quedara
hecho...! Lo mejor, entonces, seria hacerlo sin tardanza. S e ase-
sinato zanjaratodas las consecuencias y su cesacion se asegurase €l
éxito...! Si este golpe fuera el todo, solo e todo, sobre el banco de
arenay el bajio de este mundo, saltariamos alavida futural Pero en
estos casos se Nos juzga agui mismo; damos simplemente lecciones
sangrientas, que, aprendidas, se vuelven para atormentar asu inven-
tor». Pero nadie le acompafia en su reflexion. Al contrario. Y €
suefio del triunfo sobre el presente acalla su conciencia.

El recurso alaviolencia genera una situacion que laimagen del
lago de la sangre reflgja perfectamente. Retroceder tras e primer
asesinato, volver ala orilla que nunca se debi6 abandonar, es posi-
ble, pero a precio de reconocer la vaciedad politica del acto: de
nada ha servido €l dolor causado. ¢Cémo enfrentarse, entonces, ala

27. 1. KADARE, op. cit., p. 114.
28. G. BaumANN, op. cit., p.38.
29. B. ATxAaGaA, Horas extras, Alianza, Madrid 1997, p. 91.
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sangre derramada? De ahi la tentacion de adentrarse en las enroje-
cidas aguas buscando otraorilla. Laviolenciaciega, laviolenciadel
psicOpata, la violencia cuyo objetivo se agota con la destruccion
fisica de la victima, con su explotacion, con su abuso, no debe car-
gar con demasiadas preocupaciones. El asesino comdn no se ve
afectado por la preocupacion de Macbeth. Pero cuando € victima
rio enarbola objetivos politicos para justificar su violencia, cae en
una espiral siempre descendente. ¢Por qué matas? Porque es nece-
sario para alcanzar mis objetivos politicos. ¢Por qué sigues matan-
do? Porque hasta ahora no los he acanzado, y s ahora dejara de
hacerlo, no seriadistinto de un asesino vulgar. Pero no hay otra ori-
llaen e lago de la sangre: nunca el asesinato zanjatodas las conse-
cuencias, ni sirve para saltar al futuro; simplemente, nos ata a un
pasado sangriento.

En su reflexion sobre la funcién del sacrificio en los sistemas
religiosos antiguos, Georges Bataille describe un proceso que,
cuando llegaa sacrificio de seres humanos, indica, no el apogeo de
un sistema religioso, sino «el momento en que se condena: en €l
momento en que las formas antiguas han perdido parte de su virtud,
no puede mantenerse Mas que por excesos, por innovaciones dema-
siado onerosas». Segun Bataille, «numerosos signos indican que
estas exigencias crueles eran mal soportadas»®.

Lareligion, instrumento para la paz

La preocupacion ética, entendida como preocupacion por las con-
secuencias que nuestras acciones tienen sobre otras personas, es un
fendmeno que tiene que ver con la aceptacion de esas otras perso-
nas como legitimos «otros» para la convivencia. Pero la preocupa-
cion ética nunca va mas ala de la comunidad de aceptacién mutua
en que surge. La mirada ética no alcanza méas all4 del borde del
mundo socia en que surge. Las fronteras nacionales son siempre
fronteras éticas. Pero somos humanos gracias a otros, a cuaquier
«otrox». SoOlo lapresenciadel otro, de cualquier otro, permite a nifio
desvalido alcanzar la autonomia. Para llegar a ser personas, ni tan
siquiera dependemos de «los nuestros», de aquellos a quienes nos

30. G. BATAILLE, Teoria de la Religion, Taurus, Madrid 1998, pp. 64-65.
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unen la sangre o la cultura; cualquiera que nos acojay Se responsa-
bilice de nosotros hace posible que nos convirtamos en personas.

«Un hombre bajaba de Jerusalén a Jerico...». Asi comienza uno
delos relatos de solidaridad mas conocidos en nuestra cultura. Esla
historia del Buen Samaritano, narrada en el evangelio de Lucas. Sin
dejar de ser 1o que somos (pues lo hermoso del relato es el encuen-
tro de dos personastan diferentes), ¢seremos capaces de romper con
las perspectivas nacionales para hacer sitio a una nueva perspectiva
samaritana en la defensa de |os derechos humanos?

Optar por nuevas formas de reconocimiento que no dependan de
la nacionalidad, sino de la humana solidaridad. Es ésta una tarea
gue corresponde a todos, si; también a los que aspiran a delimitar
un nuevo territorio, pero mas aln a quienes, Seguros tras sus vigjas
fronteras, tienen sus derechos a buen recaudo y se despreocupan,
armados de un falso universalismo, de los derechos de |os demas.
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Escribir sobre Dios es un ambicioso
proyecto. ¢Quién es Dios? Los cris-
tianos y cristianas, encontramos la
respuesta a esta pregunta mirando y
escuchando a Jests de Nazaret, €
Hijo de Dios. El nos hace conocer a
Espiritu Santo y nos revela el rostro
del Padre. Y esquelaTrinidad no es
unadoctrinareservadaalos especia
listas. Este misterio, que nunca he-
mos acabado de hacer nuestro, re-
presenta una inspiracion para nues-
tras comunidades cristianas y para
todos y cada uno de nosotros.

He agui un libro digno de ser leido, escrito por uno de los tedlogos méas
importantes de Canadd, el cua presenta una sintesis fluida, a la vez que
rigurosa, de la teologia contemporanea sobre Dios. Cualquier lector podra
descubrir en é e modo de iluminar la comprension de la fe cristiana, en
un proceso abiertamente espiritual.
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De la integracion
a la exclusion

Los awatares del trabajs productie
a firmales del sigho
Sal Terrae
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El sistema de produccién capitalista
requirio el trabajo como factor pro-
ductivo e hizo de é e elemento de
reconocimiento personal y social.
Por medio de la integracion en el
proceso productivo, las sociedades
occidentales han conocido las etapas
de mayor crecimiento y distribucion
de la riqueza. La aparicion de las
nuevas tecnologias, la mundializa-
cién de la economia, lafuerzadelas
empresas transnacionales, con la
consiguiente pérdida de poder por
parte de los Estados y las economias
nacionales, han dado como resulta-
do la aplicacién de medidas liberali-
zadoras de la economia, cuya punta
de ataque es € trabgjo productivo.

Estamos asistiendo, no a fin del trabgjo, sino a una nueva manera de
estructurar la sociedad, que ha perdido los contornos de la etapa anterior.
Cabe preguntarse cudl es el elemento de cohesion de la sociedad en este
momento histérico, qué sociedad queremos construir, qué clase de rei-
vindicaciones y luchas es preciso plantear para construir una sociedad
cohesionada, qué tipo de militancia y de organizaciones requiere este

presente...
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Recensiones

GARCiA PAREDES, José C.R., Nacido de Maria Virgen, San Pablo,

Madrid 2001, 104 pp.

Ediciones San Pablo ha iniciado
una colecciéon llamada «Credo»,
integrada por pequefios libros de
bolsillo dedicados a comentar los
distintos articulos del Credo de los
Apostoles. Al claretiano J.C.R. Gar-
cia Paredes le ha correspondido co-
mentar el articulo que dice: «Con-
cebido por obra y gracia del
Espiritu Santo, naci6 de Santa Ma-
ria Virgen»; y nos ha ofrecido una
preciosa sintesis de la teologiay la
espiritualidad de la encarnacion.

En cierta ocasion escribié Gus-
tavo Gutiérrez que «la teologia es
un hablar enriquecido por un ca
Ilar». Se descubre en seguida que
este libro ha venido precedido por
muchos ratos de silencio. De he-
cho, el Autor confiesa asi su propoé-
sito: «Quiero redizarlo desde una
actitud creyente y humilde: en con-
templacidn, en escucha, en oracion,
en constante referenciaala Palabra
de Dios. Quisiera sentirme yo mis-
mo asombrado ante el misterio».
Seguramente para no romper ese
clima meditativo, no ha considera-

do conveniente abordar la discu-
sion sobrela historicidad de la con-
cepcioén virginal, cuestionada por
no pocos en nuestros dias (e inclu-
soyaened siglol).

Solamente hay un pequefio
detalle en € libro que me haresul-
tado discutible. La tesis desarrolla-
daenlaspp. 69-71 de que el dogma
de la Inmaculada Concepcion «no
se reduce meramente a una concep-
cion de Maria sin pecado, sino ala
Inmaculada Concepcion de Jesls
en el Espiritu que consagra la exis-
tencia entera de Maria», la encuen-
tro poco acertada pastoralmente.
Aun sin haber oido nunca eso,
muchas personas, incluso cultas
(Ganivet, Balzac, Zola, Pasternak,
Proust, Freud, etc.), confunden la
inmaculada concepcion (de Maria)
con la concepcion virginal (de
Jestls) y concluyen que la Iglesia
no considera «inmaculada» la con-
cepcion de un hijo como fruto del
amor de dos esposos que se quie-
ren. Metemo que latesis defendida
por J.C.R. Garcia Paredes puede



174

LOS LIBROS

contribuir a alimentar esa confu-
sién en quienes no logren captar la
sutileza de su argumento. Pero,
desde luego, lo que acabo de decir
no es Bbice para recomendar calu-
rosamente la lectura de este libro.

Si los demés titulos de la coleccion
son parecidos, sera un instrumen-
to muy Util para iniciar en la fe
cristiana

Luis Gonzalez-Carvajal

LorPez AzPITARTE, Eduardo, Smbolismo de la sexualidad huma-
na. Criterios para una ética sexual, Sal Terrae, Santander 2001,

272 pp.

El autor inicia este estudio de la
sexualidad humana haciendo un
andlisis de la situacién de la reali-
dad que nos rodea: se prescinde de
la doctrina de la Iglesia; la educa-
cion es complga; estamos en la
edad del fragmento y delorelativo;
se valora la tolerancia; vivimos en
€ pluralismo... Lo més oportuno es
una ética de minimos, que no es
escepticismo radical ni permisivi-
dad, siendo la tarea de la ética
encontrar la respuesta adecuada
para esta época, que esté bien
informada; con su dimensién
expresivay simbolica; y coherente,
sin renunciar al talante y radicalis-
mo evangélicos.

Presentala sexualidad como un
proceso constructivo antropol 4gi-
co. Dentro de la diversidad de
antropologias, opta por un camino
intermedio entre el rigorismo ina-
ceptable y unalibertad que no tole-
ra fronteras ni normas de compor-
tamiento. Desde la condicién de
creyente, aboga por un acercamien-
to a significado y simbolismo dela
sexualidad humana para constituir
los fundamentos de la moral.

Entender la sexualidad humana
desde la antropologia es enmarcar-
ladentro de lacomplejidad unitaria
del ser humano sin reducirla a lo
puramente biolégico. Lo sexual es
un componente que posibilita la
realizacion de la persona viviéndo-
lo como encuentro y comunion.

El dato antropoldgico distinti-
vo de laBibliaradicaen la concep-
cion unitaria frente a concepciones
dualistas. La sexualidad dentro de
esta constitucion es referida en el
Antiguo Testamento como buenay
santa; como regalo de Dios; procre-
adora y signo de fecundidad. El
matrimonio, como simbolo de la
Alianza; un evangelio de amor (€l
Cantar de los Cantares); como sim-
bolismo de los profetas; profunda-
mente humana (literatura sapien-
cial); sin olvidar la presencia del
pecado. En el Nuevo Testamento se
resalta la dignidad del amor y
entrega de los conyuges, presentan-
do el amor de Cristo asu lglesiaen
clave matrimonial .

Después de estos datos de la
sexualidad en perspectiva de la
antropologia unitaria, € autor pro-
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cede a presentar los fundamentos
de ética sexua y las exigencias
bésicas de la moral sexual, como
concrecion de los fundamentos.
Vivir la sexualidad superando €l
nivel instintivo, desde la madurez,
COMO UNn encuentro amoroso en
purificacién progresiva, como
expresion afectiva de entrega en
fidelidad. Esta manera de entender
y vivir la sexualidad conlleva una
serie de exigencias que ayudan a
conseguir la madurez personal.

El autor, partiendo de lafunda-
mentacion de la ética sexual y de
sus consiguientes exigencias basi-
cas, procede a valorar los compor-
tamientos sexual es concretos: cam-
bio de sexo, masturbacién, homo-
sexualidad, relaciones prematrimo-
niaes..., y los problemas referidos
al matrimonio: regulacion de naci-
mientos, crisis matrimoniales, si-
tuacionesirregulares. Paraterminar

haciendo una reflexion sobre el
celibato.

La motivacion de la obra es el
andlisis de los comportamientos
sexuales concretos dentro de la
sociedad actual. Para un buen enfo-
gue de los mismos, el autor dedica
una primera parte a presentar la
sexualidad como un componente
de la antropol ogia unitaria desde €l
dato biblico, y desde alli introduce
los fundamentos de la moral sexual
y sus exigencias, para luego
desembocar en agquellos comporta-
mientos concretos que requieren
una respuesta coherente y actual de
la mora con unos determinadas
sugerencias pastorales.

En resumen, un libro que reco-
mendamaos por su claridad, por su
equilibrio y por su sensibilidad
pastoral.

LuisArrasco Lucero

GARRIDO, Javier, La relacion con Jesus hoy. Reflexiones pasto-
rales, Sal Terrae, Santander 2001, 286 pp.

Con palabras del propio autor:
«Este libro es unarelecturadel dis-
cipulado evangélico, pasando por
los itinerarios de los testigos y
maestros de la espiritualidad af ecti-
va (Francisco de Asis, Ignacio de
Loyola, Teresa de Jeslis y Juan de
la Cruz), preocupado por integrar
el proceso de maduracion humana
alaluz delareflexién delacultura
antropoceéntrica» (p. 73).

Por ello, el autor considera que
€l papel determinante en la pastoral
lo tiene la relacion con JesUs, con

lo que en los primeros capitulos va
atratar de los distintos aspectos de
la experiencia creyente en Jesls
gue hoy aparecen compleosy poco
claros: «conozco a mas de un ted-
logo que no tiene claraladivinidad
de JesUs, pero le suplicay adora. Y
muchos creyentes que siguen ima-
ginando a Jestis como el Apolo per-
fecto que pas6 por este mundo
demostrando sus poderes sobrena-
turales, y aunque murié por noso-
tros, su ama estaba poseida por la
gloriadel Verbo» (p. 9).
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Quién es Jesls para nosotros,
como integrar la imagen del Jesls
histérico y del Cristo de la fe, son
preguntas en las que J. Garrido
indaga con valentiay sin comple-
jos, con un claro objetivo pastoral.
La solucién que propone J. Garrido
es lograr una imagen de JesUs que
integre la fe y & saber, porque,
cuando el creyente se pregunta por
su relacion con Jeslls, no se refiere
solo al aspecto cognitivo, aborda-
ble intelectualmente, sino a la
influencia que gerce Jess en €l
corazon. Porque de la persona de
Jeslis surgen diversasirradiaciones:
una, que la ciencia llama objetiva,
en e ambito de la historiay de las
ideas; y otra, mas subjetiva, en la
esfera afectiva, en € sentir y que-
rer. Ambas dimensiones conducen
a una imagen equilibrada de Jesu-
cristo, evitando ideologizaciones o
fideismos. Pero hoy parece que se
cede ante lo «cientificamente
correcto», y solo es verdad lo obje-
tivabley plausible.

En los siguientes capitulos re-
corre € proceso y los niveles de
acceso que tiene larelacion con Je-
siis, profundizando sobre el segui-
miento y la necesidad de recuperar
la densidad antropolégica de la
experienciade Jeslis y sus acciones
como algo previo.

En e capitulo décimo se toca
un tema de maxima preocupacion
parala pastoral. Se trata del proce-

so relacional con Jess de muchos
cristianos, en e que hay un punto
donde se plantea la pertenenciaala
Iglesia como algo meramente ideo-
l6gico, ingtitucional, y serecurre a
conocido lema: JesUs si, Iglesiano.
Garrido nos da pistas pastoraes
para que €l insertarse en la Iglesia
no suponga un afiadido, sino que
més bien resulte la conclusion de
un proceso personal.

En el Ultimo capitulo aborda un
tema sobre &l que abundan tratados
a nivel teoldgico y eclesiolégico,
pero quiza poco reflexionado con
perspectiva pastoral, pues son mu-
choslos cristianos que, ante el aba-
nico de divinidades y religiones
gue cada vez se insertan mas en
nuestra cultura, convierten en pro-
blemético & papel que JesUs repre-
senta en nuestrafe. Aqui también J.
Garrido reflexiona claro y pone so-
bre el tapete |os datos de las distin-
tas posiciones y las incompatibili-
dades con las que no se puede
comulgar.

Por dltimo, achacar que, aun-
gue se trate de un libro de reflexion
pastoral y se lea mejor sin necesi-
dad de notas explicativas, no
hubiera estado de més algo de
bibliografia que diera a lector la
oportunidad de profundizar en los
muchos temas que toca €l libro.

Juan Pedro Alcaraz Moreno
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McKENNA, Megan, «Déjala» (Juan 12,7). Mujeres en la
Escritura, Sal Terrae, Santander 2001, 280 pp.

Una de las mayores aportaciones
de la incorporacion de las mujeres
a &mbito teol 6gico ha sido larecu-
peracion de la historia y las voces
de las mujeres, tanto de la Escritura
como de lavida de laIglesia. Este
libro se inscribe en dicha corriente,
convirtiendo en protagonistas a
agunas de las mujeres de laBiblia
Mujeres que han sido «reconocidas
y aceptadas», como aquella que
ungio los pies de Jesls; que han
sido liberadas de su afliccion,
como aquella otra que durante die-
ciocho afios anduvo encorvada; o
mujeres, en definitiva, cuya sabi-
duria, imaginacion y apasiona-
miento se convierten en fuente de
inspiracion para los creyentes de
hoy, fieles en su relacion con
Diosy que, sobre todo, han sabido
penetrar en el dmbito del Espiritu.
To-dos €llos, relatos de encuentros
transformadores interpretados en
clave liberadora.

Pero, como la misma obra
expresa, «aungue esos relatos pare-
cen tener que ver con mujeres, en
realidad se refieren a seres huma-
nos, a todos los que necesitan la
historiade laresurreccion, laviday
laverdad, y a quienes precisan per-
sonas que crean en ellay la pongan
en préctica» (p. 14).

El libro se abre con €l contras-
te entre la fe ciega de aquellas
mujeres gque fueron a embalsamar
€l cuerpo de Jestsy laincredulidad
de los discipulos. Y a partir de ahi
comienza el encuentro, en una

mirada retrospectiva con algunas
mujeres de la Escritura: una juez,
una esclava, tres viudas, Sara, Eva,
Raguel y Lia, etc., siguiendo €
método del midrash, en e que €
texto «habla a cuantos lo escu-
chan» (p. 15).

La autora comienza cada capi-
tulo dando las claves que permiten
comprender € texto, para después
invitar a lector a un didogo entre
la narracion y la propia vida. Es
entonces cuando las palabras em-
piezan a desarrollar todo su poten-
cia.Y asi, vaentretejiendo € texto
biblico con otras palabras, otras
personas, abriendo preguntas para
los creyentes de hoy, entrelazando
personas, tiempos, relatos, Situa-
cionesy vivencias, en unir y venir
del pasado a presente, de nuestra
fe a la de nuestras antepasadas, de
nuestras historias y experiencias a
las de nuestros hermanos judios o
budistas. De modo que junto aAna,
la madre de Samuel, encontramos
el relato de Sara, la mujer suahili
gue se convierte hoy en personifi-
cacion de su tenacidad, o lahistoria
de esperanzay resistenciade Mina,
gue murié en el campo de concen-
tracion de Terezin. La suya es una
invitacion a unirnos a unadanza, la
danza de aguellos que, a través de
todos los tiempos y lugares, se han
degjado recrear, transformar por €l
Dios revelado en la Escritura.

Laforma en que Dios actia en
ellas es fuente de esperanza. Pero
Megan McKenna entiende también
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los relatos como una interpelacion
sobre nuestra forma de vivir la fe,
de entender lo de Dios, y sobre
nuestra praxis, convencida de que
«la interpretacion mas auténtica es
la que nos llama a una transforma-
cion y una conversion mas radica-
les» (pp. 1-2).

Un libro de f&cil lectura, tre-
mendamente sugerente, que busca

reinterpretar y reimaginar expe-
riencias pasadas para |os cristianos
hoy, invitandonos a unirnos a la
danza de todos agquellos hombres y
mujeres que, generacion tras gene-
racion, se han dgjado interpelar por
€ texto biblico y han transformado
sus vidas en servicio a la causa del
reino.

Carmen Mérquez

LAmET, Pedro Miguel, Un hombre para los demas. Joaquin
Ballester Lloret, Fundador de Fontilles, Sal Terrae, Santander

2001, 334 pp.

Pedro Miguel Lamet pone en nues-
tras manos la biografia de Joaquin
Ballester, fundador, en 1909 y
junto a jesuita Carlos Ferris, de la
colonia-sanatorio de Fontilles
(Vaencia), que naci6 como res
puesta de aquellos hombres, aten-
tos a cada grito de dolor, a una de
las exclusiones mas vergonzantes
de su tiempo: la de los enfermos de
lepra. Entonces la enfermedad se
extendia como una plaga por el
Levante espafiol. Hoy, Fontilles
continua su tarea promoviendo la
investigacion para el tratamiento y
erradicacion de la lepra en todo el
mundo.

El libro responde a un encargo
del Patronato de Fontilles, pero,
como sefida el autor en el prologo,
«Joaguin Ballester no se agotaen la
obra admirable de la colonia sana-
torio paraleprosos». Fue un cristia-
no laico que vivio fiel aDiosy fiel
a su tiempo, encarnando una fe de
fuerte contenido social y politico,
en tiempos de enorme conflicto

como fueron en Espafia los de la
Restauracion, la Dictadura de
Primo de Rivera, la Replblicay la
Guerra Civil, en los que € pais
vivia en una permanente inestabili-
dad y corrupcion politica, el ham-
bre y la miseria azotaban a las
masas campesinas y obreras, la lu-
cha de clases se transformaba en
«odio de clases», y lalglesiaapare-
ciaalos ojos del pueblo como dia-
da de los poderes tradicionales.
Movido por la urgencia de la
fe, Joaguin Ballester fue palitico,
promotor del sindicalismo cristiano
entre obreros y campesinos, econo-
mista y abogado al servicio de los
més desfavorecidos, voz de denun-
cia contra la explotacion del cam-
pesinado por usureros y caciques,
hombre de actividad incansable,
luchador por la transformacion
socia desde el convencimiento de
gue la accion de Dios en la historia
pasa por la accion humana, de que
€l ser humano es protagonista de su
propia redencion y de que sdlo 1o



RECENSIONES

179

puede hacer en cooperacion con
otros. Pedro Lamet, desde una teo-
logia y una espiritualidad actual,
consigue poner en primer plano la
profundidad de la fe y la vida de
Ballester, marcada en muchos
aspectos por una vivencia del cris-
tianismo de la que hoy nos senti-
mos distantes.

El autor va desgranando, d
hilo de la vida y actividad de su
persongje, los acontecimientos po-
liticos, sociales, culturales y ecle-
siales més destacados, conforman-
do como a pinceladas un rico y
dindmico panorama de la época,
mientras que, para la documenta-

cién méas exhaustiva, € lector es
remitido alas notas a pie de pagina,
lo cual agiliza 'y facilita la lectura
del libro.

Es un libro interesante para
quienes deseen acercarse de forma
amena ala historia de Espafiay d
catolicismo espafiol de la primera
mitad del siglo xx, caminando ala
par de este cristiano «de apie», uno
de tantos, que destaco por su cohe-
rencia consigo mismo y su autenti-
cidad, pionero del modelo de laica-
do que propondria afios después €l
Concilio Vaticano 1.

Ana | sabel Gonzalez Diez

BERGER, Klaus, ¢Qué es la espiritualidad biblica? Fuentes de la
mistica cristiana, Sal Terrae, Santander 2001, 232 pp.

Si antes de comprar este libro me
hubiera fijado solamente en los da-
tos del autor (un aleman, catedrati-
co de Nuevo Testamento en la Uni-
versidad de Heidelberg), hubiera
esperado una obra densa, rigurosa,
precisay ordenada. Pero Klaus Ber-
ger ha escrito un libro que sorpren-
de por su originalidad, que es ima-
ginativo, sugerente y calido, de los
gue «cumplen» lo que prometen en
dl titulo, en este caso, introducir en
las «fuentes de lamistica cristiana».

El planteamiento inicial del
autor es la constatacion de que las
Iglesias mayoritarias en su pais han
perdido €l corazén de los hombres,
y que el modo en que se practicade
manera casi exclusiva la exégesis
biblica no estd exento de responsa-
bilidad enlo que respectaalasitua-
cion de las Iglesias. Por otra parte,

se hace eco de la blsqueda actual
de espiritualidad y de experiencia
religiosa. Y aunque no renuncia a
las preguntas ni a las hipétesis
cientificas, se propone demostrar
gue el modo de acceder alaBiblia
podria ser distinto.

Para ello entabla un didlogo
entre la oferta de espiritualidad de
laBibliay lalectura que de ella ha
hecho lateologia monéstica. Se de-
tiene en las grandes imagenes bibli-
cas. el fuego, el desierto, e cami-
no, laluz, €l tesoro, lanovia..., para
pasar después alas vias de acceso a
la espiritualidad: asombro, temor y
temblor, sufrimiento, paciencia,
crecimiento, anhelo, amor, ale-
gria..., y a las actitudes «clasicas»
de la vida espiritua: estar solo,
callar, velar, orar, agradecer, cantar,
celebrar, luchar...
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En estas paginas nos vamos
aproximando a los textos biblicos
Yy, junto a ellos, a los comentarios
de la mgor tradicion monastica.
Escuchamos la voz de Simeon €l
tedlogo, de San Bernardo, de
Guillermo de Saint-Thierry o de la
Iglesia primitiva.

Un placer afiadido a la lectura
del libro eslaespléndiday acertada
traduccion que hace de los textos
biblicos, actualizando €l lenguaje
sin perder lafidelidad a su sentido.
Por gjemplo, ésta de Gal 5,22-23:
«Pero quien se deja guiar por €
Espiritu Santo puede amar, ale-

grarse, mantener la paz, tiene una
respiracion larga (asi traduce la
makrozumia...), es amable, bonda-
doso, con suave paciencia y domi-
nio de si».

El propio autor describe su
intento como construir un puente
gue ponga en comunicacion el len-
gugje biblico con su resonancia en
los misticos, buscando que «la
referencia ainnumerables tesoros a
desenterrar despierte la curiosidad
de quienes de ordinario estan has-
tiados». Mi opinion es que lo ha
conseguido plenamente.

Dolores Aleixandre

SusiN, Luiz Carlos (ed.), El mar se abrid. Treinta afios de teol o-
gia en América Latina, Sal Terrae, Santander 2001, 264 pp.

Este libro trata de ser, como indica
su subtitulo, un repaso de los ulti-
mos treinta afios de teologia en
AméricaLatina. Es unaobra colec-
tiva en la que escriben muchos de
los més importantes tedlogos lati-
noamericanos de este periodo.
También se han pedido contribu-
ciones a algunos tedlogos europeos
con contactos con la teologia lati-
noamericana. La mirada retrospec-
tiva fue planteada por el editor a
cada uno de los autores en clave
autobiogréfica.

Como toda obra colectiva, es
una obra desigual. Es desigual en
cuanto a la teologia tratada. La
mayoria de los autores se podrian
encuadrar en la teologia de la libe-
racion o en las teologias de la libe-
racién, como algunos prefieren
decir. Pero también hay tedlogos
gue se identifican més con corrien-

tes teol 6gicas salidas de la teologia
delaliberaciony quetoman su dis-
tancia respecto de ésta, como pue-
den ser la teologia afro-americana
o lateologia india. Sorprende que,
apesar de que muchos de los textos
hacen alusion alateologiafeminis-
ta, no hay en e conjunto de los
autores ninguna tedloga. Por el
contrario, resulta interesante en-
contrar un autor de la tradicion
reformada, como Jorge Pixley, en-
tre los tedlogos | atinoamericanos.
Es desigual en cuanto a caréc-
ter autobiogréfico de la aportacion,
tal y como lo solicitaba el editor.
Algunos autores relatan de manera
muy viva y vibrante su quehacer
teolégico a lo largo de unos afios
cargados de acontecimientos ecle-
siales, politicos y sociales eferves-
centes. Clodovis Boff, Hugo Ass-
mann y Roberto Oliveros Magqueo
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articulan de manera brillante los
datos autobiograficos con su evolu-
cion teoldgica, a la vez que hacen
unaautocritica de sus posturas | (ci-
day valiente. Con ello rescatan lo
mejor de la teologia de la libera-
€ion para un mundo que se presen-
ta muy diferente del que la vio
nacer. En otros autores el aspecto
autobiogréfico aparece muy vela-
do, y €l lector queda defraudado a
la hora de ver como conectan plan-
teamiento teoldgico y contexto
vital del autor.

Es desigual el tamarfio de las
aportaciones. La mas breve es de
dos péaginas; otras, por €l contrario,
son casi pequefios tratados de
diversos nucleos de la teologia,
seglin la dedicacion del autor. Hay
enfoques cristol gicos, eclesiol 6gi-
cos, de teologia fundamental o teo-
logia pastoral. Algunos de estos
trataditos resultan excesivamente
densos y hacen en veinte o treinta
paginas una sintesis demasiado
apretada.

Es desigual el enfoque tempo-
ral. Algunos autores se han centra-
do mucho en lo que ha pasado y
plantean con cautela los retos futu-
ros. Son los que mas se han cefiido
a la peticién de escribir en clave
au-tobiogréafica, quizalos masinte-
resantes de |a obra. En otros textos
el peso lo lleva € futuro a que se
en-frenta la teologia de la libera-
cion y las otras teologias surgidas
deella

Es coincidente, sin embargo, la
aparicion de ciertos nombres. Se
trata de tedlogos y hombres de
Iglesia que han sido fuente de ins-
piracion con su viday con su obra
para muchos de los autores que
aqui escriben. Karl Rahner, Gus-
tavo Gutiérrez, Juan Luis Segundo,
Ignacio Ellacuria o Mons. Oscar
Romero aparecen con frecuencia
citados como maestros y como
giemplo de toda una corriente teo-
l6gica, posiblemente la més vita
del final del siglo xx, delaque este
libro da un buen panorama.

ExposiTo LAsSTRA, Miguel, Conocer y celebrar la eucaristia,
Centre de Pastoral Liturgica, Barcelona 2001, 400 pp.

Diego Alonso-L asheras, s1
He aqui un libro verdaderamente
Gtil. Contiene todo lo que es nece-
sario saber para celebrar digna-
mente la eucaristia y vivirla con
intensidad.

El titulo expresa perfectamente
los dos objetivos que se ha pro-
puesto el Autor: uno mas tedrico
(«conocer»), y otro mas practico
(«celebrar»). A lo largo de 400
paginas, sigue paso a paso la litur-

giade la eucaristia—desde los ritos
iniciales hasta e rito de despedi-
da—, explicando primero e signifi-
cado teoldgico de cada accion y, a
continuacion, cdmo debe llevarse a
cabo.

Es, sin duda, necesario conocer
a fondo la eucaristia para poder
celebrarla bien. Por eso resulta
imprescindible la parte tedrica.
Pero, como dice e Autor, ha inten-
tado ofrecernos «una teoria lo
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menos tedrica posible; una teoria
parala practicay desde la practica
litargica.

El libro estd muy bien docu-
mentado y supone un importantisi-
mo esfuerzo de sintesis. Las expli-
caciones son detalladas y claras; €
lenguaje, pedagdgico y expresivo.
En definitiva, que merece la mas
sincerafelicitacion.

Solamente me ha extrafiado
una cosa: que no haga la menor
alusion a silencio después de la
homilia, e incluso sugiera que las
Ultimas palabras de la homilia
podrian ser simultaneamente la
invitacion alaoracion de losfieles.
Es verdad que e Ordinario de la
Misa no menciona ese silencio, pe-
ro se recomienda en la Ordenacion
General del Misal Romano (ndm.
23) y en la Introduccién a la 202
edicion tipica del Ordo lectionum
Missae (nim. 28). Me parece que
ese silencio, ademés de ser necesa-
rio para interiorizar la palabra de
Dios, contribuye a mostrar la sime-
triade las dos partes centrales de la

celebracion —la liturgia de la
Palabra y la liturgia eucaristica—,
ya que esta Ultima termina con €l
silencio después de la comunion.

Considero que una lectura
sosegada de este libro hard mucho
bien a cuantos presidimos la cele-
bracion de la eucaristia, porque
contribuira eficazmente a mejorar
ese ministerio gue nos ha encomen-
dado la lglesia. También seria muy
util estudiarlo en las reuniones de
los equipos de liturgia de las parro-
quias y, desde luego, ofrece mate-
rial sobrado para una catequesis
litargica de la comunidad.

El Centre de Pastoral Litdrgica
de Barcelona lleva muchos afios
haciendo un meritorio esfuerzo por
dignificar las celebraciones litlrgi-
cas en nuestro pais. Estelibro es un
servicio mas que le agradecemos
sinceramente. A lavez, me gustaria
observar que obras como ésta no
deberian encuadernarse pegando
las hojas por el lomo, sino cosien-
do los cuadernillos.
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Maurcs Zundal

Muchos de nuestros contemporane-
0s se han distanciado de la religion
por creerla reducida a unas précticas
externas sin relacion con sus aspira-
ciones més elevadas. La humanidad
nunca habia experimentado tan tr&
gicamente la necesidad de Dios. La
mayoria de las veces, Unicamente
parece rechazarlo por haber dado su
nombre a cosas incompatibles con la
idea que toda alma recta esta llama-
da ahacerse de El.

Es, sin duda, imposible hablar de Dios sin mezclar con su luz gran parte
de nuestra sombra. Es necesario que sepamos, al menos, que los limites de
nuestro pensamiento y de nuestro discurso no se encuentran en El, porque
El slempre estd mas alla de las concepciones méas sublimes y del lenguaje
maés perfecto.

120 pags.P.V.P. (I'VAincl.): 6,60 €
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Eduardo Lépez Azpitarte

Simbolismo de la

sexualidad humana
La sexualidad es un fendmeno
Criterios para una ética sexual co_mplejo y plurivalente. Lo quea
Sal Torae | PFiMera vista aparece como una
pulsién Unica tiene otros muilti-
ples contenidos y condicionantes:
utiliza € mensagje del amor y de
laternuray desencadena, por otra
parte, agresividades més profun-
das. Busca la comunién, pero
muchas veces no respeta la dife-
rencia, imprescindible en cual-
rese,n(_:iC% quier encuentro. Se siente como
teologi una atraccion instintiva y requie-
re el mundo de la emocion...

En un mundo tan pluralista como €l nuestro, donde el sexo se mani-
fiestade formas tan diferentes, el autor ha querido fundamentar la ética
apartir del simbolismo profundo de la sexualidad humana. Se trata de
saber hacia dénde orientamos esa pulsion, qué significado le damos y
como actuar en consecuencia. Su lectura ofrece unavision de la sexua-
lidad que supera las limitaciones de épocas pasadas y ayuda a hacer
frente alas nuevas ideologias que parten de otros presupuestos.

272 pégs. P.V.P. (IVA incl.): 2.300 ptas. / € 13,82




