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N PRESENTACION

3 de Febrero de 2006

Me siento complacido al presentar a Uds este libro elaborado y revisado con
- mucho carifio y dedicacion, a fin de brindar una herramienta de trabajo en la
prcparacidn para la rccepcion de la Primera Eucaristia.

En la guia para el catequista se encuentran los elementos principales para

desarrollar los dos niveles de preparacion para este sacramento de iniciacion
cristiana.

Recomendamos a los catequistas profundizar en el estudio del mismo,a fin de
que bien empapados de su contenido pueda contribuir en la formacion cristiana
basica de los que se preparan para conocer y seguir a Cristo en su vida.

Con mi bendicidn, les saludo fraternalmente.
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Arzobispo de Panama
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INTRODUCCION

Apreciados y apreciadas catequistas:

En sus manos colocamos hoy este trabajo que se ha realizado pensando en
la gran necesidad de tener un material adecuado para la catequesis preparatoria a la

Eucaristia.

En la Arquidiécesis de Panama el programa esta disefiado en dos niveles;
este texto presenta elementos importantes de la Historia de Salvacion que se

desarrollan en el Primer Nivel.

Esta guia es basica para el buen desarrollo de los encuentros, con
situaciones de vida que el o la catequista debe hacer el esfuerzo de
experimentarlas; también, se han incluido textos biblicos elegidos de acuerdo a los

temas, teniendo presente la centralidad en la persona de Jesucristo.

Para facilitar la misién de los y las catequistas se ha elaborado un libro de
trabajo para los nifios y nifias, en él encontraran conceptos basicos adecuados a la
edad, reflexiones, aplicaciones practicas, y lineamientos para tratar de motivar e

incorporar a la familia.

Es muy importante evitar la improvisacion y preparar, muy bien, cada tema
para ayudar en forma efectiva a los y las catequizandas en su proceso de
maduracion de la fe y de convivencia fraternal con su comunidad.

La guia y libro de trabajo llevaran siempre a un compromiso de vida.

Deseamos que este trabajo sea un aporte a la Iglesia de Panama.



OBSERVACIONES METODOLOGICAS

Para facilitar la misiéon del catequista se ha divido la tematica de los encuentros en
los siguientes aspectos:
OBJETIVO: Ilo que los y las catequizandas han de lograr a través
del desarrollo del encuentro. Es la meta que ha de orientar toda la
tematica y las actividades. Es importante recordar que en la
formacion religiosa, algunos objetivos se conseguiran a mediano o
largo plazo.

PARA TI CATEQUISTA: se trata de formacion personal para las(os)
catequistas. Se hard a nivel personal o en forma grupal. Lo
expuesto en este apartado no es para explicarlo a los(as) nifios (as),

sino para que los y las catequistas lo lean, reflexionen, lo vivan, y
tengan una preparacidn mas amplia que les permita prestar el

servicio evangélico en forma mas eficiente.

CONTENIDO: es la tematica dirigida a los(as) nifios(as). Se
presenta en forma sencilla para que pueda ser adaptado a la edad.
Las orientaciones que aparecen se utilizaran para las explicaciones,

desarrollo de dinamicas y actividades, y confeccion de materiales.

ACTIVIDADES: se enuncian una serie de actividades en cada
encuentro, pero el catequista debe sentirse completamente libre para
reemplazarlas o ampliarlas. Téngase presente que hay que hacer el
esfuerzo de proporcionar actividades de acuerdo al objetivo y a la
tematica, que a su vez, permitan a las(os) catequizandas(os)
participar activamente. No se olvide que toda actividad tienen que
prepararse con anticipacion y debe estar acorde al desarrollo

psicologico de los y las nifas.




COMPROMISO: de nada serviran todos los esfuerzos que se hagan
en la catequesis, si ésta no se aplica en la vida diaria. Lo importante
es que el nifo y la nifa vayan poco a poco descubriendo que las
orientaciones que se les dan pueden ir concretdindose en la
convivencia familiar, escolar y comunitaria, de ahi que, en cada
encuentro se sugiere un compromiso de vida, pero se recomienda que
sean los propios participantes los que propongan las actitudes a los

que pueden comprometerse.

ACTIVIDADES EN FAMILIA: aparecen en el libro del nifio y de la
nifa. Estan planteadas para motivar e involucrar, de una manera
sencilla, a los padres y madres de familia en la formacion de sus hijos
e hijas. Ely la catequista tienen que tener muy presente a la hora de
inducir a los y las participantes a desarrollar este aspecto, que muchos
de ellos y ellas viven en un hogar desintegrado y que, a veces, no
tienen un familiar que los acomparien como es debido; de ahi que
usted tiene que tener un buen conocimiento de la realidad en que vive
cada uno. Esto se puede lograr a través de las visitas a los hogares,
que hoy mas que nunca cobran una importancia vital como medio para

acercarse a las familias y llevarles el mensaje evangélico.
Ningan catequista puede sentirse satisfecho(a) en su mision si no ha buscado un

acercamiento con las familias de los nifios y niflas que tiene bajo su

responsabilidad..
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‘ ENCUENTRO No. 1
‘ BIENVENIDOS Y BIENVENIDAS

| OBJETIVO

Hacer sentir a los (as) catequizandos (as) como un invitado(a) especial desde esta
primera catequesis de preparacién a la Primera Comunién, procurando darles a los
nifos y nifias un ambiente acogedor, alegre y personal.

E PARA TI CATEQUISTA

Como catequista debes sentirse con el compromiso de ir formando poco a
poco a un grupo de nifos y nifias de catequesis unidos a Jesus. Por eso es muy
interesante procurar en el grupo, un ambiente afectuoso y alegre, informal, pero
serio, con frecuentes encuentros, visitas a las familias, intercambio entre todos los
catequizandos de sus pertenencias, ayuda mutua en sus trabajos, colaboracion y
participacion.

Después de recibir a los nifios(as), preguntar a cada uno su nombre, el
catequista dira palabras de bienvenida, luego hara su presentaciéon y la de cada
uno de los y las participantes.

Explica que desde hoy en adelante nos llamaremos siempre por nuestro
nombre. Siempre empezamos la catequesis con la Sefal de la Cruz para expresar
nuestra fe y unién con Jesus.

Exhortamos a los y las catequistas a motivar fuertemente a ios nifios y nifias a
asistir a los encuentros y todos los domingos a la Santa Misa. Motivarles a que han
de prepararse con mucho interés para poder recibir la Primera Comunioén.

Procura orientar a los nifos en las normas que se han establecido para el
buen desarrollo de los encuentros y logra con tu esfuerzo, tu sacrificio y tu oracion
que el grupo sea fraterno, que sus miembros se preocupen unos de los otros, que se
respeten entre si, se comprendan y admitan como son, sintiendo la satisfaccion
franca, espontanea y exenta de tensiones. Que se caractericen por ser dindmicos,
vitales, alegres e ilusionados por Jesus.

3 ACTIVIDADES j

1. Sugerencias para la explicacion:
En un juego unido, donde hay alegria y paz, esta alguien presente que no
vemos. ¢Quién sera? Es Jesus. Un dia Jesus dijo a sus amigos: “Donde hay
dos o tres reunidos en mi nombre, ahi estoy Yo en medio de ellos” (Mateo




18,20). Estar reunidos en el nombre de Jesus significa: estar reunidos en un
ambiente de paz, alegria, respeto y comprension. ; Como quieren el grupo de
catequesis? (Deje que los nifos(as) se expresen). ;Qué desea Jesus de
nosotros? Jesls desea que seamos, semana tras semana, mas amigos, que
nos comportemos como verdaderos hermanos y hermanas. Que nos
conozcamos y N0S amemos unos a otros.

Jesus desea, solamente, que haya entre nosotros respeto, comprension, paz y
amor. Vamos a tratar de formar un buen grupo, donde todos nos sintamos
contentos, por eso en la catequesis no se deben dar ni peleas, ni groserias, ni
discusiones inutiles, ni el mal genio, ni flojera, ni mucho menos mentiras.

Jesus ama mucho a los nifos(as). Una tarde Jesus estaba muy cansado. Unas
mamas trajeron sus nifios a Jesus, para pedirle la bendicién. Pero los amigos de
Jesus, los Apdstoles querian impedir que se acercaran los nifios, que era mejor
que lo dejaran tranquilo, que no lo molestaran. Entonces Jesus les dijo: “Dejen
que los nifios vengan a mi y no se los impidan”. Y Jesus abrazaba y bendecia a
los nifios, poniendo sus manos sobre ellos (Marcos 10, 14 y16).

Utilizar los siguientes recursos

- Lamina: Jesus, amigo de los nifos

- Unos recortes y un letrero “bienvenidos”, como ambientacion.

- Los nombres, de los nifios y de los catequistas, escritos en una lista para el
catequista; para cada nifo en tarjetas para el juego.

Juegos para aprender los nombres

“Yo me llamo”

(El catequista empieza por decir su nombre. El nifio al lado repite el nombre del
catequista y afade su propio nombre. Se continia hasta haber nombrado a
todos los nifios).

Ejemplo: “Yo me llamo Pedro”. El siguiente dice: “Pedro, yo me llamo Maria”.

La tercera dice: “Pedro, Maria, yo me llamo Carmen”...

“Juego con la pelota” (tirar una pelota a alguien y decir el nombre...)

“Juego con las tarjetas”.

(El catequista entrega a cada nifio una tarjeta, sin tomar en cuenta el nombre.
Después, por turno, se paran para dar la tarjeta a la persona, cuyo nombre hay
en la tarjeta. Este juego se puede repetir dos o tres veces).

Canto: Para expresar nuestra alegria de estar juntos formamos un circulo,
dandonos la mano y cantamos el canto: “Dame la mano”.

Elaborar un rompecabezas con el mensaje de Jesus:

“‘Donde hay dos o tres reunidos en mi nombre, ahi estoy Yo en medio de ellos’
(Mateo 18,20).

“Dejen que los nifilos vengan a mi y no se los impidan” (Marcos 10,14).

Los dos textos se pueden escribir en dos colores diferentes, se corta el mensaje
en palabras sueltas y se reparte entre los ninos. Ellos se retinen segn el color y
tratan de construir el mensaje de Jesus.
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Pida a los nifios que dibujen un signo o simbolo que exprese union,
amistad, carifio, estar juntos y formar un grupo.
Por ejemplo:

pétalos de una flor,

flores de un mismo arbol,

un ramo de flores,

un jardin : con florecitas sonreidas, en las hojas escriben los nombre de los
comparfieros y compaferas. Los nifios(as) las colorean. (ver libro del nifio).

un sol con los rayos. Los rayos son los miembros del grupo, €l sol es Jesus,
centro de nuestro grupo que nos da vida y nos une.
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ENCUENTRO No. 2
DIOS PADRE CREA LAS COSAS

PARA QUE SEAMOS FELICES

OBJETIVOS —1

* Admirar el amor, la grandeza y la bondad de Dios que ha hecho todo para el
hombre y la mujer.

* Descubrir que Dios quiere que colaboremos haciendo un mundo mejor.

PARA TI CATEQUISTA

Preparate antes de la catequesis reflexionando el Salmo 8.

En estos tiempos de tecnologia y de avances cientificos, ti como catequista
has de tener claro que el autor del Génesis no pretende dar una explicacion
cientifica ni historica sobre el origen del mundo y del ser humano. Es un libro que
contiene una confesiéon de fe en Dios y que si analizamos los relatos biblicos con
mirada cientifica no se disminuye la accion creadora de Dios, sélo cambia la forma
de mirar el acto creador. Estos relatos fueron escritos con el lenguaje de su época,
las imagenes que utiliza son de la cultura de Oriente y no tienen otra finalidad que
revelarnos el sentido religioso del hombre en sus origenes. Nos sefialan quién es el
ser humano y cual es el sentido de su existencia.

Como catequistas hemos de tener claro que podemos buscar puntos comunes
entre la vision cientifica y la biblica: “Las diversas etapas de la evolucién de las
especies se relacionan con los pasos graduales que presenta el Génesis y el ser
humano puede continuar colaborando con la obra creadora de Dios” (Salas, 1981).

Al presentar este tema no hay necesidad de que entres en los detalles que
anteriormente se sefalaron, son para que, como catequista, no tengas ideas
distorsionadas del mensaje biblico. Lo importante es que los nifios y nifias tengan
una idea correcta de Dios; una idea de El como amoroso Padre y como Alguien que
es Dios Infinito, Santo, Todopoderoso, Creador. Ten presente que un amor profundo
hacia Dios no se desarrolla, inicamente, con el uso de los términos o palabras. La
actitud reverente del catequista al describir el poder de Dios, manifestado en las
cosas que El hizo, el amor y la gratitud expresados después de mencionar cada una

de las etapas de la creacion , ayudaran a poner el fundamento de una gran
reverencia hacia Dios.

Lo basico de esta catequesis es hacer énfasis en el gran poder de Dios,
quien puede sacar las cosas de la nada y el gran amor que nos muestra haciendo

estas cosas para nuestro bien y no en saber el relato de la creacion de la manera
exacta como lo relata la Biblia.

Se recomienda que leas Génesis 1.
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CONTENIDO

Dios es un Padre, porque cred todo lo que existe. El es Padre porque es el
Creador. El es Todopoderoso porque crear significa hacer algo de la nada, y para
hacer algo de la nada se requiere de un poder tremendo, especial y tnico.

Todo cuanto existe ha sido creado por Dios. El al crear el mundo lo crea de la
nada. El Génesis nos afirma lo siguiente: “En el principio creé Dios el cielo y la tierra”
(Gn. 1,1). Con este versiculo nos afirma que el mundo no es eterno. El ha sido
creado en el tiempo.

Este relato de la creacién quiere sefialarnos sobre todo que el mundo fue
creado por Dios y que lo sacd de la nada. Las Sagradas Escrituras en el primer
relato de la creacion nos sefiala que el mundo fue creado en seis dias y que Dios en
el séptimo dia descansé e invitd a todos al descanso. El punto culminante lo
constituye la creacién del ser humano.

Cuando Dios coloca al ser humano como se superior de la creacién, también,
lo esta llamando a cuidar y respetar todas las cosas creadas y que son para que sea
feliz. Cada uno de nosotros tiene un compromiso con las cosas que nos rodean, de
ahi que, debemos conservar la naturaleza y el medio ambiente que nos rodea.

\
I COMPROMISO {

Dar gracias a Dios todos los dias de esta semana por todas las cosas que ha
creado para mi, como el viento, el sol, las estrellas, etc.

ACTIVIDADES -

1. Lo mas conveniente para explicar esta catequesis es partir del ambiente que
rodea al nifio. Pueden hacer un paseo al campo, al patio u otro lugar para que
ellos observen lo que les rodea e incluso en el local donde desarrollan los
encuentros. Que descubran que todo lo que nos rodea ha sido creado por Dios.

2. Pregunte a los nifios, partiendo de la observacién realizada sobre quién es el
autor de las cosas que ve, oye, usa, etc. Los nifios y nifias deben diferenciar
entre las cosas hechas por Dios y las creadas por el hombre a partir de algo.
Pueden llevar objetos sobre esto al encuentro.

3. Afiance la idea de Dios Padre Bueno, Todopoderoso, que esta en todo lugar y en
todo momento con nosotros.

4. Armar el rompecabezas de la Creacion.

(&)

. En la casa pueden dibujar o pegar figuras de cosas creadas por Dios y otras
hechas por el hombre.

6. Con ejemplos practicos y sencillos, resalte la importancia de colaborar con la
obra creadora de Dios.

13




. ENCUENTRO No. 3
DIOS CREO AL HOMBRE Y A LA MUJER
A SUIMAGEN Y SEMEJANZA

OBJETIVO

Estimular en los nifios la gratitud por los dones del cuerpo y alma.

PARA TI CATEQUISTA 1

Lea Génesis 1, 26. Al hacer referencia al Edén, el autor del Génesis recoge la
mentalidad de los habitantes del desierto y se inspira en la imagen de un jardin u
oasis para significar la felicidad del hombre antes de pecar. El paraiso simboliza todo
lo bueno que sofiamos: la felicidad. El autor quiere resaltar lo transitorio del ser
humano y al propio tiempo la fuerza de Dios cuando nos dice que Dios creé al
hombre del barro. Igualmente, Adan y Eva representan a toda la raza humana. En
cuanto a la imagen del arbol de la vida y el arbol de la ciencia del bien y del mal
éstos simbolizan lo que el hombre puede disfrutar (vida) y lo que debe evitar.

Hacer énfasis en la idea de que nuestros cuerpos y almas son regalos que Dios
nos di6 y que debemos usarlos para conocerlo, amarlo y obedecerlo. Todas las cosas
fueron hechas para alcanzar el fin para el que fuimos creados. Es bien importante
saber que debemos usar todas las cosas de tal manera, que nos ayuden a alcanzar el
cielo. Al hablar de Adan y Eva en el paraiso, muestre que ellos eran felices.
Trabajaban y les gustaba su trabajo, pues era una fuente de felicidad para ellos.

CONTENIDO

1. Dios cre6 a Adan y Eva y a todos los hombres. (Génesis 2, 4-25)

Dios Nuestro Creador en el sexto dia, creé al hombre diciendo, “Hagamos al
hombre a nuestra imagen y semejanza. Dios cre6 al hombre a su imagen y
semejanza” (Gen 1, 26-31). Al crear al hombre, Dios deseaba hacer de él su amigo.
El primer hombre y la primera mujer que Dios cre6 se llamaron: Adan y Eva. Dios
Padre nos cre6 para la felicidad. Dios creé a Adan y Eva en estado de inocencia, de
gracia y de amistad con El, para que ellos y todos sus descendientes pudieran ir al
Cielo (Gn. 1,27). “El nombre Adan significa “primer hombre” y Eva “la primera mujer”.

— El plan de Dios al crear a Adan y Eva

En el plan de Dios, el hombre y la mujer, Adan y Eva, estan llamados a ser
colaboradores del Creador, por eso El les da el tener dominio y responsabilidad de la
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tierra, pero siempre han de conducirse como “administradores” de Dios. Siguiendo el
plan del Creador “que ama todo lo que existe” (Sab 11, 24); el hombre y la mujer son
llamados a participar en la providencia de Dios respecto a las otras cosas creadas. De
ahi su responsabilidad frente al mundo que Dios le ha confiado. (Catecismo de la
Iglesia Catélica (CIC) # 373. cf. 2415, 307).

El hombre es un ser responsable y Dios le da la opcién de escoger él mismo su
destino. El hombre y mujer son la coronaciéon de la creacion, creados por una
intervencién especial de Dios. “La tarea de dominar al mundo, de continuar con la cbra
de la creacién, de ser co-creadores con Dios compete tanto a la mujer como al
hombre” (Puebla 841). Dios pone al hombre como centro y cabeza de la creacién; lo
bendice y lo llama a ser participe de la continuacién de la creaciéon. Siendo el hombre
creado a imagen de Dios, es su servidor y encargado de gobernar el mundo, de
desarrollar la ciencia y la técnica para que estén al servicio de todos los hombres.

El jardin de Edén es la figura de la Tierra Prometida que Dios, siglo tras siglo,
promete a los hombres. Ahi es puesto Adan, cabeza del género humano, pero debe
merecer su permanencia en el jardin por su fidelidad al mandato de Dios.

2. El hombre creado a imagen y semejanza de Dios.

Dios cre6 al hombre a su imagen, a imagen de Dios los cred, hombre y mujer
los cred” (Gn. 1,27). La semejanza del ser humano con Dios se da porque ha sido
creado en el amor y para que lleve a la perfeccion la creacion, Dios lo enriquecié con
toda clase de dones espirituales y materiales. Esto nos da idea de la predileccién de
Dios para con el hombre. Dios le pone delante a todos los animales para que le
pusiese nombre, dandole asi dominio sobre ellos.

De todas las criaturas visibles solamente el hombre es “capaz de conocer y
amar a su Creador” (GS 12,3); s6lo él esta llamado a participar, por el conocimiento,
del amor y la vida de Dios. Para este fin ha sido creado y ésta es la razén
fundamental de su dignidad.

Por haber sido hecho a imagen de Dios, el ser humano tiene la dignidad de
persona, no es solamente algo, sino alguien. Es capaz de conocerse, de poseerse,
de darse libremente y entrar en comunién con otras personas; y es llamado, por la

gracia, a una alianza con su Creador, a ofrecerle una respuesta de fe y de amor que
ningun otro ser puede dar en su lugar.

Dios cred todo para el hombre, pero éste fue creado para servir y amar a Dios
para ofrecerle toda la creacion (CIC 358). Ustedes también pueden decir lo mismo
porque Dios los ha creado , les ha dado la vida y un alma para que lo amen y
obedezcan. Dios es tan bueno que nos dio nuestro cuerpo y nuestra alma. Cuantas
cosas podemos hacer con el cuerpo y el aima. Con el cuerpo podemos oir, correr,
alimentarnos, trabajar, divertirnos, etc. Con nuestras almas podemos hacer cosas
que nadie mas puede hacer. Por ejemplo, querer a la gente y amar a Dios.
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3. Dios quiso crear al hombre en una unidad de cuerpo y alma.

El hombre y la mujer estan formados por el cuerpo y el alma, son criaturas
racionales (porque piensan, analizan, reflexionan) y libres, es decir, tiene inteligencia
para conocer y comprender las cosas. Tienen voluntad para decidir lo que les
parezca mejor. El hombre y la mujer son cuerpo y espiritu creados por Dios en una
perfecta unidad, de tal manera que en todas las actividades que desarrollan
concurren a'la vez ambas cosas para que sea una accién humana.

Dios hizo de los cuerpos los templos para el espiritu. Nuestro deber es
conservar estos templos, a fin de que permanezcan fuertes, limpios y dignos de la

morada de Dios, “Pues si hay un cuerpo natural, hay también un cuerpo espiritual”.
(1 Cor. 15,44).

4. Mi cuerpo y mi alma son obra de Dios

Al igual que el cuerpo de ese primer hombre Dios permitid que tu fueras
creado corporal y espiritualmente. Dios te doté de cuerpo y de alma para que te
sirvan como un medio de alcanzar la felicidad. Esto solamente lo lograras si haces
un uso adecuado de elios; los cuidas y proteges como Dios quiere.

Tienes que mirar y sentir tu cuerpo con amor, ya que solamente Dios con su
infinita bondad te lo puede crear y sin el cuerpo no seriamos personas. Dios nos ha

dado cada parte del cuerpo para hacer el bien tanto a nosotros mismos como a los
demas.

Cada parte de tu cuerpo, por pequefia que sea, es importante y debes usarla
para hacer el bien, también, posees facultades maravillosas para pensar para querer
y elegir. En esas facultades tu naturaleza se eleva sobre toda la vida animal y
vegetal. Puedes pensar analizar y juzgar el presente y el pasado. Puedes mirar
adelante y proyectar para el futuro. Con estas energias espirituales del alma te

asemejas al Creador, aqui esta el extrafio, pero maravilloso contraste que te hace
importante.

Puesto que tu vida es tan apreciable a los ojos de Dios, es necesario que
comprendas que el cuidarla debidamente no es sélo un privilegio sino un deber.

Cuando cuidas tu salud: del cuerpo y del alma, estas construyendo un buen
instrumento para el servicio de Dios.

P
%

E COMPROMISO

|

E

Me esforzare para cuidar el cuerpo y el alma que Dios me regalé.
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( ACTIVIDADES

1.

Llevar al nifio(a) a pensar en todo lo bueno y bonito que Dios le ha regalado y
escribirlo haciendo una oracién de accidén de gracias (esto debe hacerse por
escrito en el cuaderno).

Con base a lo que han escrito, llevarlos a pensar de que manera hemos
aprovechado lo que Dios nos ha regalado, qué debemos hacer con todo eso y
gue cosas no hemos sabido utilizar.

Utilizar mucho gestos y frases exclamativas para dar gracias a Dios por las
partes de nuestro cuerpo y por todo lo que podemos hacer con ellas, por
ejemplo: jGracias Sefor por los o0jos que me regalaste, porque con ellos puedo
ver!, jGracias Sefior por la mente que me diste, porque con ella puedo pensar!.

Trabajar con el libro del nifio y de la nifia.
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ENCUENTRO No. 4
UNA HISTORIA TRISTE

OBJETIVOS

Expresar, cada dia, nuestro amor a Dios con cosas concretas.

* Acercarse a Dios con ternura, confianza y amor, ain, cuando tengan conciencia
de haber hecho algo incorrecto.

PARA TI CATEQUISTA

Busca un contacto personal con Dios por medio de la oracién y reflexiona con

la lectura de Romanos 7, 15-25.

Algunas explicaciones son para que tengas una preparacién mas amplia, pero

ten muy claro que a los nifios y nifias no puedes confundirlos con explicaciones que
no lograrian comprender, es por ello que se recomienda hacer la narracion sencilla
de los pasajes biblicos. He aqui algunos puntos importantes para ti:

Cuando se escribi6 el Génesis era costumbre de muchos pueblos darle el
rango de divinidad a la serpiente y concebian los dioses como agresivos y
terribles.

Adan pec6 porque, no aceptando los limites de su condicidn humana, quiso
revestirse de la grandeza propia de Dios, no quiso aceptarse como Dios lo
hizo y desafi6é los limites de su libertad, rechazé a Dios.

El pecado original se sigue viviendo, lo demuestran las constantes violaciones
que cometemos. Dios nos ha permitido muchas cosas, pero, fijando unos
limites que nadie debe rebasar, aunque los estimulos de la inteligencia lleven
a desear la plena libertad mas alla de todo freno o imposicién. El ser humano
no consigue ajustar su existencia a lo que, considera capaz de hacerlo feliz.
Este desajuste provoca una reaccion de rebeldia, pues nunca llega a aceptar
que su existencia no alcance las metas que su inteligencia le presenta como
realizables, esto origina una lucha constante contra el freno de la limitacion.
Para poder vencer en esta lucha contamos con la ayuda de Cristo.

Es importante que en esta catequesis se haga énfasis en la formacién de la

conciencia de los nifios y las nifias, acerca del bien y del mal. No se trata de inculcar
las ideas de demonios e infierno, sino mas bien, ayudarios a que descubran en si
mismos una inclinaciéon muy grande hacia Dios, pero al mismo tiempo la tendencia
que existe en nosotros hacia aquello que nos aleja de Dios.
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Tampoco se trata de dar una explicacion al origen del mal, mas bien hay que
centrar la reflexion en el hecho de que somos libres y de que muchas veces
hacemos mal uso de nuestra libertad hacia los demas o utilizamos mal las cosas.

CONTENIDO !

El primer pecado es la desobediencia, la rebeldia contra Dios. EI hombre,
amigo de Dios, fue tentado por el demonio. EI demonio tuvo envidia y le dijo al
hombre que debia tomarse lo que es de Dios. El hombre (Adan) por el pecado
quiere sustituir a Dios, no quiere depender de Dios, quiere hacer su propia voluntad,
quiere orientar y decidir su vida sin tener en cuenta a Dios. El hombre, libremente, se
ha hecho enemigo de Dios al que debia todo.

Adan y Eva rechazaron el amor de Dios, dijeron “no” a lo que El queria,
También nosotros rechazamos el amor de Dios diciendo no a su plan salvifico, y
cuando decimos “no”, de una manera u otra, nos olvidamos que tenemos necesidad
de Dios, por eso no sabemos amar, por eso utilizamos mal las cosas.

El hombre tiene miedo por haber desobedecido a Dios, se da cuenta que estaba
desnudo, se siente desamparado, se esconde. Dios le pide cuentas, pero el hombre
comienza a excusarse y a negar la responsabilidad de su pecado: “Yo he pecado
porque Eva me sedujo... porque me engafié...” El hombre le echa la culpa a la mujer de
su pecado, ninguno de los dos reconocen su faltay Dios los echa del Paraiso

El hombre pierde la amistad con Dios que es fuente de vida, pierde todo,
viene la muerte, el hombre pasara muchos trabajos porque esta sélo, sin Dios. (Gen
3, 14-24).

Pero cuando Adan y Eva perdieron el don de la vida y amor de Dios, éste
tuvo piedad de ellos y sus hijos. Dios hizo la promesa maravillosa de mandar un
Salvador. Dijo: “Haré enemistad entre ti y la mujer, entre tu descendenciay la suya.
Ella te pisara la cabeza mientras tu heriras su talon.”. (Génesis 3,15).

Adan y Eva fueron arrojados del Paraiso, a partir de ese dia tuvieron que
sufrir. Antes del primer pecado sobre la tierra, Adan y Eva, tenian siempre lo
suficiente para comer. Trabajaban en el jardin del Edén, pero gozaban de su trabajo.
Ahora era distinto. Lograr el alimento suficiente para mantenerse. Era un trabajo duro.

Los animales ya no eran faciles de manejar, como lo habian sido antes del
primer pecado. La gente tenia que estar preparada para rechazar los animales
salvajes que podian atacarla. Pero la dificultad mayor estaba en las personas
mismas. Habian perdido los dones especiales que Dios les habia dado; ahora
descubrian que el pecado era facil de cometer y hasta parecia agradable. Asi se
cometieron muchos y terribles pecados, haciendo a la gente mas y mas desdichada.
Habia peleas y luchas entre los hijos de Adan y Eva. Mas tarde hubo grandes
guerras entre personas de distintas ciudades.
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Adan y Eva estaban, terriblemente arrepentidos al ver todas las cosas tristes

que sucedian a causa de su pecado. Pero sabian que Dios, su Padre, los habia
perdonado y recordaban su promesa de enviar un Salvador.

COMPROMISO

Nunca vamos a darnos cuenta de lo terrible que es el pecado, algunas veces
pensamos que el pecado es algo pequeiio, que en realidad no tiene importancia,
pero el pecado ofende a Dios el pecado es dar la espalda a Dios, es decir no a su
amor. En este encuentro nos comprometemos a:

% Hacer el esfuerzo de comportarme como a Dios le agrada.

%+ Orar en las noches para pedirle que me perdone lo que no hice bien, lo que
no le agradé de mi en el dia que termina.

ACTIVIDADES

1. Escribir o dibujar cinco acciones que le gustan a Dios que hagas.
2. Escribir lo que a Dios no le gusta que hagan los nifios.

3. Compartir en pequefios grupos el trabajo realizado.

4. Después de explicar y dialogar sobre el tema, pueden hacerse carteles en forma
grupal para ilustrar la lectura biblica o el contenido.

5. Escribir la siguiente frase en cartulina o papelégrafo: Pecar es desobedecer a
Dios.

6 . Confeccionar un album o pegar ilustraciones en el cuaderno donde se muestren
actitudes de desobediencia o de obediencia a Dios.
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ENCUENTRO No. 5
DIOS NOS AMA

OBJETIVO

Que el niflo conozca que Dios es fiel y nunca abandona a las personas que confian
en EL

PARA TI CATEQUISTA

- Recuerda que estos relatos contienen datos histéricos, pero es necesario
buscar en ellos una ensefianza, fundamentalmente, religiosa.

- La figura de Abel representa a los que hacen el bien, recuerda que para ser
feliz es preciso conectarse con Dios, viendo la pureza de quien evita la
contaminacién con el mal. Es en el fondo lo que todos quisiéramos ser.

- “Cain” significa como actu6é la fuerza del mal ya en los origenes de la
humanidad, su pecado es fruto de la rebeldia desafiante, motivada a su vez
por no aceptarse como lo hizo Dios, Cain quiso ser mas que su hermano Abel
por eso llegd a ser menos.

- Todos compartimos la tragedia de Cain. Asi lo atestiguan las guerras,
injusticias y opresiones, la historia del hombre sigue siendo una lucha
continua entre Cain y Abel.

- “Cain es mas débil que perverso, Dios lo protege a pesar de sus faltas. Dios
nunca quiere la muerte del pecador, sino que se arrepienta y viva.

- La presencia de Noé garantiza que Dios libera de forma providencial al justo.
Noé inaugura una nueva humanidad, integrada so6lo por quienes logran
sacudir de sus vidas el peso del pecado”. (Op. Cit.)

- Después del diluvio Dios sella una alianza con Noé, comprometiéndose a no
repetir este tipo de fendmeno, siempre que el hombre adopte una actitud de
fidelidad. Esta consiste en aceptar sus propias limitaciones que como ser
humano tiene, sin pretender ser como Dios.

- El autor sagrado advierte sobre los peligros de que se repita el diluvio si se
entrega al desenfreno, también, hoy este mensaje biblico tiene aplicacién. El
creyente conoce los efectos de los cataclismos motivados cuando el hombre,

al no respetar el programa de la creacion, salpica con odio lo que debiera
salpicar de amor.

CONTENIDO

Leemos en la Biblia que Adan y Eva tuvieron dos hijos se llamaban Cain y
Abel (Gen. 4, 1-16). Los dos crecieron juntos. Abel era obediente, amaba a Dios y
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trataba de servirle y agradarle, tom6 las mejores ovejas que tenia y se las ofreci6 a
Dios. Cain era diferente a su hermano, era egoista, no se preocupaba por lo que
Dios deseaba, le ofrecia sacrificios, pero no de corazoén. Cain sintié que su hermano
Abel agradaba a Dios y él no lo hacia, se puso celoso, y un dia Cain le di6é un golpe

muy fuerte a su hermano y lo maté. Cuando Cain vié lo que habia hecho se asusté y
sali6 corriendo.

Cuando Adan y Eva encontraron el cuerpo de Abel sintieron mucha tristeza,
como habrian llorado mientras enterraban a su hijo. Después, Adan, Eva y sus hijos

seguian pidiéndole a Dios que tuviera misericordia de ellos, perdonara sus pecados
y enviara al Salvador.

Ademas de Cain y Abel, Adan y Eva tuvieron muchos hijos mas que
crecieron y formaron sus propias familias. En poco tiempo, habia mucha, mucha
gente sobre la tierra. Entre los miles de hombres y mujeres, habia algunos que
trataban de amar y agradar a Dios, pero la mayoria estaba interesada en agradarse

a si mismos. Todo lo que deseaban era hacer su voluntad, parecia que no les
importaba cuanto mal hacian.

Dios que amaba a sus hijos se sentia sumamente triste, veia a los hombres y
mujeres perversos tratando de apartar a los buenos de Dios. Su corazon se afligié y
dijo: «Borrare de la superficie de la tierra a esta humanidad que he creado, y lo mismo
haré con los animales, los reptiles y las aves, pues me pesa haberlos creado» (Gen.
6,7) por eso fue destruido el género humano con el diluvio universal. Pero Dios que
conoce el corazén del hombre quiso salvar al tinico hombre y a su familia que hacian
el bien y no la maldad, como los demas. Ese hombre era Noé, entre tanta maldad,
hacia siempre el bien y por eso se habia ganado el carifio de Dios.

Narrar a manera de cuento Génesis 6, 9-13. Génesis 7, 11-14 ; Génesis 7,
22-24. Génesis 7, 16-21; Gen 9, 12-17).

L COMPROMISO

Orar al Sefior, como Noé y su familia deben haberlo hecho, para darle gracias y
pedir siempre su proteccion.

T C—

Explicar muy claramente la actividad del arca. Colorear el dibujo del arca de Noé.
Recortar con mucho cuidado las ventanitas del arca.

Colorear los dibujos de los animalitos que estan en la pagina siguiente.

Recortar cada dibujito y pegarlos por detras del arca quedando asomados por las
ventanitas.

Pegar la hoja en blanco detras del arca para darle firmeza a esta.

Motivar a los nifios y nifias para que hagan el trabajo asignado en sus libros para
la casa.

HWON =

oo
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ENCUENTRO No. 6
ABRAHAM LE CREYO A DIOS Y SE CONVIERTE

EN PADRE DE UN PUEBLO GRANDE

OBJETIVO

Estimular en los nifios y nifias una fe creciente que se manifieste en la obediencia.

PARA TI1 CATEQUISTA

Leer y reflexionar. Génesis 12, 1-5. Piensa en la fe de Abraham y en la de
Noé. ; Serias capaz de actuar como ellos?

CONTENIDO

Muchos afios después del diluvio, los hijos y nietos de Noé formaron una gran
familia. Poco a poco, comenzaron a separarse y a vivir en diferentes partes del
mundo. Cada grupo de gente crecié y crecié hasta que constituy lo que llamamos
una nacién o pais.

En una de estas naciones vivia un hombre llamado Abram. La gente que lo
rodeaba no era muy buena. Muchos de ellos ofendian a Dios cometiendo muchos
pecados, pero Abram amaba a Dios y a medida que pasaba el tiempo aumentaba su
deseo de agradar a Dios y de apartarse del pecado. Siempre estaba dispuesto a
hacer la voluntad de Dios. Amaba a sus hermanos y hermanas y les servia.

Un dia Dios lo llamé: “Abram”. Y él le respondié: “Aqui estoy Sefior”. Y le dijo
Dios. “Vete de tu tierra y de tu patria a la tierra que yo te mostraré; y haré de tu
familia una nacién grande. Y quien te maldiga, yo lo maldigo; y quien te bendiga, lo
bendigo Yo. “Y Abram se fue de su tierra y de su familia. Y se llev6 a Sara su mujer y
a su sobrino Lot y sus ganados. Abram tenia setenta y cinco afios cuando sali6 de
Jaran y sali6 para dirigirse a Canaan” . (Gen 12,4-5). Dios llama a Abram en medio
de su realidad. Dios le pide obediencia, él responde incondicionalmente. Esto exige
de Abram una actitud de fe porque Dios no le propone ni tiempo ni lugar
determinado, por su parte Dios deja libre también a Abram de elegir o no el camino
que El le senala.

En Canaan hizo todo lo posible por agradar a Dios, Dios le hablé nuevamente
y le dijo “mira el cielo, y si puedes cuenta las estrellas”. Dios le dijo que asi seria la
familia de todos sus hijos. Al oir estas palabras de Dios, Abram se sinti6 sorprendido.
Porque se estaba poniendo viejo y no tenia hijos. Pero éi creia en la palabra de
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Dios, sabia que Dios siempre decia la verdad. Abram tenia fe en Dios. Dios le
dijo:"Ya no vas a llamarte Abram, desde ahora te llamaras Abraham porque te voy a
hacer padre de muchas naciones” (Gen, 17,5-6).

Dios estaba satisfecho con la fe de Abraham, después de un tiempo fue padre
de un nifio llamado Isaac. Abraham amaba a su hijo y sabia que a través de é! Dios
mantendria su promesa de darle una gran familia. De los descendientes de Isaac se
va formando el pueblo de Dios: Israel. Dios lo eligié para que fuera su pueblo y en
el cual enviaria al Salvador prometido.

Afiancemos cuantas cosas podemos aprender de la historia de Abraham:

— A Abraham, quien la Biblia llama “Padre de la fe”, propone un pacto o una
alianza con él y con sus descendientes, le promete ademas una
descendencia numerosa.

— Dios lo aparté de su gente, no era facil para él, pero creyo.

— Tenia fe en Dios y la demostré6 obedeciendo sus mandatos, por eso es el
padre de los creyentes.

COMPROMISO

Abraham era como un nifio pequefio que no siempre entiende por qué sus padres
quieren que haga algo, pero confia en ellos y obedece.

Es dificil obedecer. Durante toda nuestra vida seremos como nifios pequefios ante
los ojos de Dios, porque El sabe, mucho mejor que nosotros lo que es reaimente
bueno para cada uno. Algunas veces no entendemos por qué Dios nos pide que
hagamos cosas dificiles o pensamos que es muy dificil obedecer su deseo, pero en
esos momentos es cuando podemos probar nuestro amor y fe mediante la
obediencia. En esta semana obedeceré a mis padres y maestros.

ACTIVIDADES

1. Al explicar el tema busque ejemplos de la vida de los nifios, por ejemplo: lo dificil
que se hace irse para otro lugar y dejar a los amigos sobre todo si el lugar esta
en otro pais. Puede utilizar el siguiente relato u otro similar para relacionar e
introducir ia historia de Abraham. “Hace muchos afos, el sefior Antonio y Rosa,
su esposa, vinieron de Darién. Cuando llegaron aqui no tenian un lugar para
vivir, hasta que unas buenas personas, les dijeron que habia un lote vacio donde
podian quedarse. El lote estaba muy lejos, lleno de hierba, piedras y muy sucio,
pero ahi empezaron a construir su casa. Al principio todo fue muy dificil, pasaron
muchos trabajos. Empezar no fue facil para ellos, pero siempre pusieron su fe en
Dios y sabian que El los sacaria adelante. Y asi fue, Dios nunca los desamparo.
Hoy en ese lugar ya hay carreteras, agua potable y otros servicios, se ha
formado una barriada grande. Sus hijos se casaron y tiene hijos, se han
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multiplicado las familias. Los tiempos dificiles quedaron atras, pero en ellos
permanece el amor, la esperanza y la alegria de haber confiado en Dios.”

Trate de narrar la historia de Abraham como un cuento corto, resaltando la
obediencia de éste a la voluntad de Dios. Se recomienda no narrar el sacrificio
de Isaac ya que para los nifios pequefios es muy dificil entender esta orden, es
mas positivo resaltar los otros acontecimientos donde Abraham muestra su
obediencia.

Inducir a los nifios y nifias para que pidan a Dios, Nuestro Sefor, en el silencio

de sus corazones, que siempre les ayude a crecer en El y obedecerlo. Que
hagan una oracion para esto.
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_ ENCUENTRO No. 7
MOISES FUE AMIGO DE DIOS

OBJETIVO

Procurar ser amigo(a) de Dios.

PARA TI CATEQUISTA

Esta catequesis tiene como finalidad, demostrar como Dios prepard de una
manera cuidadosa al pueblo elegido para la liegada del Salvador. Como podemos
leer en el Antiguo Testamento, Dios enviaba a su pueblo grandes guias, reyes y

profetas para que los guiaran, ensefiaran y despertaran en ellos el deseo del
Salvador prometido.

Reflexiona sobre los acontecimientos que aqui se presentan, prepara bien las
lecturas biblicas y recuerda que ti has sido llamado como Moisés, estas
dispuesto(a) a ponerte en la disponibilidad del Sefior como lo hizo él?. Algunas de
las ensefanzas que se deducen de esta catequesis, para nosotros (as) como
catequistas serian:

- Moisés no se resigné ante la injusticia.

- Como catequistas hemos de alimentarnos de la “zarza ardiente” que es la
presencia de Dios en nuestras vidas.

- Hay que servir con amor como Moisés.

- Toda lucha que realicemos contra los abusos sera valida, si la apoyamos en el
amor y no la hacemos con violencia.

- El transito del Mar rojo es figura del bautismo, asi como los hebreos siguiendo a
Moisés por el Mar Rojo quedaron salvados, asi nosotros siguiendo a Jesus e
incorporados a El con el Bautismo, tendremos la salvacion eterna, pero debemos

hacer el esfuerzo por descubrir la voluntad de Dios sobre nosotros y, sobre todo,
cumplirla.

; CONTENIDO

Hace muchos afios, cuando un rey o alguien muy importante iba a visitar una
ciudad, enviaba antes mensajeros para preparar al pueblo para su llegada. Estos
mensajeros se aseguraban de que todo estuviera listo para cuando llegara. También
le decian al pueblo como deberian comportarse para agradar alrey .

El Salvador que Dios iba a enviar al mundo era el Rey de reyes, El es el
Sefor de la tierra y del cielo, como podria pensarse que Dios enviaria a su Hijo sin
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antes preparar al pueblo. Primero eligié un pueblo especial, del cual naceria el
Salvador. Luego eligié a hombres que tenian una gran fe y que sabian obedecer, los
envi6 como mensajeros a su pueblo. Estos mensajeros de Dios fueron los
conductores del puebio, los guiaron y ensefiaron a prepararse para recibir la
salvacion que el Salvador traeria.

El pueblo que Dios eligié se llamé Israel, este pueblo se multiplicd haciéndose
muy numeroso. Por lo que después de cuatrocientos anos, un nuevo faraén que
reinaba en Egipto, desconfiando de ellos, los hizo esclavos, lo sobrecargd de
trabajos, de modo que muchos morian. Después mandé que fueran echados al rio
Nilo todos lo varones hebreos que nacieran. En su sufrimiento, los israelitas
rogaban a Dios que les enviara a alguien para que los salvara de los egipcios, Dios
escucho sus ruegos y les envié a Moisés.

Moisés era un israelita que pertenecia al pueblo de Dios, su madre fue hebrea
de la tribu de Levi, ella para salvarlo de los egipcios que habian mandado a matar a
todos los nifios, lo puso en una canastita preparada para que no se hundiera, en la
orilla del rio Nilo lo encontrd la hija del Faradn, quien lo llevd al palacio y lo cri6 como
hijo suyo. EL nombre de Moisés significa “salvado de las aguas” (Ex.2,11-15).

Cuando Moisés crecié se conmovia con los sufrimientos de sus hermanos y
hermanas israelitas, por eso, cuando estaba joven se escapé de Egipto y se
convirti6 en un pastor. Un dia, Moisés estaba en el campo cuidando su rebafio
cuando vio algo que le parecié que era fuego: vio llamas saliendo de un arbol, pero
el arbol no estaba ardiendo. Pens6 que esto era muy extrafio y se acercé a mirar
este fenémeno sorprendente. Subitamente, escuché una voz que lo llamaba,
“iMoisés, Moisés!” Moisés se pard y dijo, “Heme aqui”. Dios le dijo, “Quita las
sandalias de tus pies, porque el lugar donde tu estas, es tierra santa”. Con gran
reverencia Moisés obedecid. Se quité las sandalias y se inclind a adorar a Dios. Dios
le hablé nuevamente, y le dijo, “Yo soy el Dios de tu padre, Dios de Abraham... he
visto la afliccibn de mi pueblo que esta en Egipto... Ve a hablar a Faraén para que
saques a mi pueblo, los hijos de Israel, de Egipto”. (Exodo 3, 6 -10).

Moisés se asustd cuando oyd esta orden, porque pensé que él solo no podia
sacar a los israelitas de Egipto. Pero Moisés tenia fe en Dios. Creia en la palabra de
Dios y estaba dispuesto a obedecer. Dios prometidé ayudario a llevar a cabo esta
gran empresa. Dios siempre ayuda a aquellos que estan dispuestos a obedecerle.
Cuando Moisés volvié a Egipto ya no tenia miedo. Pidi6 al rey, en el nombre del
Sefior, que dejara que su pueblo abandonara Egipto.

El rey se enojé y dijo que nunca dejaria ir a los israelitas y eché a Moisés.
Moisés estaba a las érdenes de Dios y el rey no podia atemorizarlo. Moisés comenz6 a
hacer muchas cosas maravillosas en nombre de Dios para probar cuan grande era el
poder de Dios, de quien él era mensajero. Entre otras cosas, convirtid el agua en
sangre; hizo llover granizo en medio de truenos y relampagos; las tinieblas cubrieron
toda la tierra de Egipto por tres dias. El rey de Egipto y su gente estaban muy
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asustados al ver las cosas que hacia Moisés bajo las érdenes de Dios. (Puede narrar
el relato de las diez plagas: Ex 5,1-9; 6,1-7; 7,14-11,10).

Tan pronto como Moisés le pidié a Dios que retirara las plagas de Egipto, el
rey se nego, nuevamente, a dejar ir al pueblo. Al fin Dios dijo a Moisés: “Una plaga
traeré aun sobre Egipto y después os dejara ir de aqui”, Moisés reunié a los
israelitas y les dijo que se preparasen para partir. En la noche anterior a la partida,
iban a comer una cena especial. Moisés les ordené matar un corderito, asarlo,
comerlo con hierbas amargas y panes sin levadura. Esta iba a ser la (ltima cena en
Egipto. También Dios les dijo que marcaran la parte superior de las puertas con la
sangre del cordero sacrificado para diferenciarlas de las casas de los egipcios.

Esa noche, el angel del Sefior iba a venir a Egipto y herir a todo primogénito
de los égipcios, pero el angel iba a pasar sobre las casas de los israelitas y no iba a

hacerles dafio. Esta es la razén por la cual, la Ultima cena en Egipto, fue conocida
con el nombre de “Pascua” (Ex 12,31-42).

Los israelitas siempre recuerdan la noche de Pascua, fue la noche en que

Dios liberd a su pueblo. La Pascua constituye una festividad muy grande para los
descendientes del pueblo de israel.

Muchisimos hombres, mujeres y nifios siguieron a Moisés fuera de Egipto.
Comenzaron a caminar a través del desierto hacia una hermosa tierra que Dios
habia prometido darles. Durante todo el camino, Dios hizo cosas maravillosas a
través de Moisés. Cuando eran perseguidos por el ejército egipcio, Dios le ordené a
Moisés que extendiera la vara sobre el mar. Moisés obedecio, y las aguas del mar
se dividieron, y el pueblo cruzé por el mar en seco. Mas tarde, cuando no tenian
agua, Dios le orden6 a Moisés que golpeara una roca, obedecié y el agua brot6 de
la roca. Por otra parte, Dios envié comida a su pueblo para que no se muriera de
hambre antes de llegar a la Tierra Prometida (Ex. 14y 15).

Dios demostré6 su amor a su pueblo de otra manera especial. Un dia Dios
ordend a Moisés que escalara un monte muy alto llamado Sinai. Moisés obedeci6 y
permanecié con Dios en esa - montafia cuarenta dias y cuarenta noches. En ese
periodo Dios le dio a Moisés los mandamientos para el pueblo. También hizo un

trato o alianza con su pueblo, les prometié que si ellos obedecian su ley, El los
salvaria.

Cuando Moisés descendié del monte, reunid a su pueblo y les dijo: “Oye, Israel:
el Sefior es nuestro Dios. Y amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazén, y con toda
tu alma, y con todo tu ser” (Dt. 6, 4-5). Entonces Moisés dijo a su pueblo, “Y estas
palabras que yo te mando hoy, estaran sobre tu corazén. Y las repetiras a tus hijos, y
hablaras de ellas cuando estés en tu casa o andando por el camino, y al acostarte y al
levantarte” (Dt. 6, 6-7). Ademas de esta gran ley de amor, Moisés dio al pueblo diez
mandamientos que habia recibido de Dios, éstos muestran ai pueblo el camino para
relacionarse con El y con las demas personas, Dios no queria obligar al pueblo a su
cumplimiento, sino que esperaba que éstos fueran aceptados por libre voluntad.
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Teniendo en cuenta que la parte que correspondia a Israel dentro del pacto o alianza
que habian hecho era el cumplimiento de estas leyes. (Exodo 34,1-5; Exodo 34, 28)

Si el pueblo de Israel queria ser salvado, debia tener fe en Moisés. Debia
seguirlo y obedecer sus 6rdenes. Nosotros debemos hacer lo mismo. Si deseamos
ser salvados, no sélo debemos creer en Jesus, sino que debemos seguirlo y
aprender de El como obedecer las Leyes de Dios.

Después de recibir las tablas de la ley que contenian los diez mandamientos
de Dios para su pueblo, Dios dijo a Moisés: “Ya han estado bastante aqui, es hora
de avancen y tomen posesion de la tierra que prometi a Abraham”.

Durante estos cuarenta afios, Moisés continué conduciendo al pueblo de
Israel a través del desierto, hasta las llanuras de Moab, en donde Dios mismo
permiti6 a Moisés ver de lejos la Tierra Prometida (Dt. 34,3-5). Luego de la muerte
de Moisés, Dios escogi6 a Josué para que guiara al pueblo hasta la Tierra Prometida
(Dt. 34,9), con lo cual la primera parte de la promesa de Dios hecha a Abraham se
cumplia. (Josué 4,19-24)

COMPROMISO (

Estar siempre dispuesto(a) a obedecer y confiar en el Sefior, asi como lo hizo
Moisés. Denunciar y luchar contra las injusticias que ocurren en las comunidades
donde vivimos.

ACTIVIDADES

1. Narrar la historia de Moisés, puede hacerlo con ayuda de un foto lenguaje o con
laminas que ilustren la secuencia de hechos. Ir realzando la obediencia y
confianza de Moisés.

2. Confeccionar carteleras por grupo ilustrando la tematica.

3. Utilizar titeres para narrar la historia de Moisés.

4. Motivar a los niflos y nifias para que aprendan los diez mandamientos. Se
pueden ensefiar poco a poco.
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ENCUENTRO No. 8
ISRAEL TUVO REYES Y PROFETAS

gom'nvo

Que el nifio conozca que Dios envié hombres sabios para llevar al pueblo de Israel
por el buen camino.

?PARA TI CATEQUISTA d

David reiné por cuarenta afios. La historia del rey David te invita a imitarlo en
el servicio catequistico que prestas a tu comunidad y en la parroquia, aunque
muchas veces no es como tu quisieras, él recibié un reino resquebrajado y lo

convirtié en un reino unificado gracias a que tenia su fe puesta en el Sefior. Medita
el Salmo 23.

! CONTENIDO

Después de la muerte de Moisés, Dios envi6é a su pueblo otros conductores

para que lo guiasen. David fue uno de los mas grandes guias. Se convirtio en rey de
su pueblo.

Un dia Dios le dijo a un profeta llamado Samuel, que fuera a una pequefia
ciudad que se llamaba Belén. Samuel tenia que buscar a un nifio llamado David y
derramar aceite sobre la cabeza. Este aceite sobre la cabeza de una persona
recibe el nombre de “uncién”. Estaba escrito que esa persona era elegida por Dios
para un trabajo muy especial. Samuel fue a Belén. Alli encontré a David que era un
pastorcito. Samuel sabia que este pobre nifio era el que Dios habia elegido y por
eso lo ungié para que fuese el rey de Israel. David era ain muy joven cuando fue
ungido. Dios, no obstante, lo bendijo y le dio un poder muy grande.

En ese tiempo algunos enemigos de los israelitas venian a hacerles la guerra.
Los hermanos mayores de David fueron al campo a luchar con los enemigos, pero
David se quedd en su casa porque era muy joven. En el campo enemigo habia un
hombre muy grande, alto y fuerte, llamado Goliat. Era como un gigante, y la gente le
tenia mucho miedo. Todos los dias, Goliat salia fuera de su campo y llamaba a los
israelitas y les decia: “Escojan, pues a un hombre que pueda pelear conmigo. Sies
mas fuerte que yo y me mata, nosotros seremos sus esclavos, pero si yo soy mas

fuerte y lo mato, entonces ustedes seran nuestros esclavos y nos serviran”. (1 de
Sam.17,8-9)

Ninguno de los israelitas tenia el coraje necesario para salir y pelear a Goliat.
Era muy alto y fuerte. Los israelitas no tenian esperanzas de matarlo. Goliat seguia
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saliendo todos los dias a insultar a los israelitas, desafiandolos a que le mandaran a
alguien para pelear.

Un dia, mientras sucedia esto, el padre de David, lo mandé que fuera a ver
como seguian sus hermanos. David llegé al campo justo en el momento en que
Goliat estaba insultando al pueblo de Dios. Esto lo disgusté mucho. Inmediatamente
fue a ver al rey y le pidié permiso para ir a pelear con él. Al rey le di6 mucha risa
pues David era apenas un muchacho, pero David sabia que Dios estaba a su lado,
tenia fe en Dios y confiaba en El. Siguié pidiéndole al rey que lo dejara pelear con
Goliat. Al final, el rey se rindié ante esta peticion: “Ve, y que el Sefor te acompane”.

No le llevé mucho tiempo prepararse, David tomé su honda, recogi6é algunas
piedras y las puso en su bolsa de pastor. Cuando Goliat volvié a desafiar a los
israelitas, David le sali6 al encuentro. Mirandolos a ambos, los soldados pensaron
que David moriria en un instante. En verdad, David no tenia el tamafo ni la fuerza
de Goliat, pero poseia una cosa que Goliat no tenia: fe en Dios. David amaba a Dios
y estaba seguro que le ayudaria, y eso fue justo lo que sucedié. Goliat corrié hacia
David para matarlo con su espada, pero éste sacd una piedra rapidamente, la puso
en la honda y la largé hacia el gigante y él cayé pesadamente al suelo. Entonces,
David corrié hacia él y lo mat6é con su propia espada. Los israelitas vitoreaban a
David. Vieron con claridad que Dios lo habia enviado a salvarios. Sabian que sin él
hubieran sido conquistados por los enemigos. Cuando su primer rey murio,
convirtieron a David en su rey.

A David le gustaba cantar alabanzas al Sefnor. Escribid muchos canticos que
reciben el nombre de salmos y ensefi6é a su pueblo a cantarlos. David, ademas de
ser el rey del pueblo elegido de Dios, era también un profeta. Profeta es alguien que
habla en nombre de Dios. Moisés era un profeta; Abraham y Samuel eran también
profetas, porque hablaban al pueblo en nombre de Dios. Eran como mensajeros de
Dios, que decian al pueblo cobmo debian agradarle.

Después de la muerte de David, Dios envi6 a otros profetas a su pueblo para
prepararios para la llegada del Salvador. Algunos de estos profetas predijeron lo
que iba a suceder cuando el Salvador llegase.

Por supuesto que nadie, excepto Dios, puede saber qué va a pasar en el
futuro, pero Dios queria que la gente pudiera reconocer al Salvador cuando llegara.
por eso les comunicd a los profetas lo que debian decir.

Un profeta predijo donde naceria el Salvador: en Belén. Otro profeta dijo que
el Salvador perteneceria a la familia de David. Este mismo profeta también dijo que
nuestro Salvador sufriria y moriria para redimirnos de nuestros pecados y que El

sufriria por nosotros sin quejarse. Todo esto sobre el Salvador estaba escrito
muchos afos antes de que naciera.

Dios envi6 profetas en diferentes épocas para recordar al pueblo su gran
promesa. Dios queria que creyeran que un dia su promesa se cumpliria, mientras
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tanto, el pueblo debia obedecer a los conductores y profe_tas que Dios les enviaba
de este modo estarian listos para recibir al Salvador prometido.

En nuestros dias también existen profetas. Una de las tareas mas dificiles del
profeta es decir la verdad en nombre de Dios para que la gente cambie su manera
de actuar. Muchos profetas, al ser llamados por Dios, se sienten incapaces, pero
Dios los tranquiliza diciéndoles: “Yo estoy con ustedes”. En el contacto con Dios, en
la oracién, el(la) profeta recibe la fuerza para cumplir su tarea. Varios(as) profetas
han sido asesinados(a) por ser fieles a la misién de Dios.

Los(as) profetas de hoy, tales como Monsefor Oscar Romero de El Salvador,

la Madre Teresa de Calcuta. y otros(as) son servidores de la verdad y luchan por la
justicia y la paz.

Ser profeta significa también anunciar buenas noticias. También en nuestra
comunidad hay personas que con su testimonio de vida son profetas. Ser profetas
es dejar huellas como JesUs en la historia.

Nosotros(as) estamos llamados a continuar la misién de Jesus.

£ COMPROMISO

Escuchar y obedecer a las personas que te guian en nombre del Sefior y recordar
que para Dios todo es posible.

{ ACTIVIDADES

1. Escribe lo que recuerdas de la vida de David.

2. Motivar a los nifios y nifias para que inventen la musica de algin salmo de David.

3. Pedirles que se aprendan la primera estrofa del Salmo 23.

4. Pueden hacer carteles o dibujos ilustrativos al tema.

5. Exhortar para que escriban una historia parecida a la de David y Goliat pero con
personajes de la actualidad. Contar la historia del Padre Gallego o la Hna.

Teresa de Calcuta como profetas actuales.

6. Trabajar en el libro del nifio.

32



_ENCUENTRO No. 9 .
LA SANTISIMA VIRGEN MARIA

ES MADRE DE JESUS Y MADRE NUESTRA

OBJETIVOS

 Aprender a amar la Santisima Virgen Maria como la Madre de Dios y madre
nuestra.

* Descubrir que la Virgen Maria nos da con su vida un ejemplo de seguimiento a
Jesus.

PARA TI CATEQUISTA

Leer, reflexionar y orar

Juan 19, 26-27 Lucas 2, 46
Mateo 1, 18-24 Lucas 11, 27-28
Lucas 1, 26- 56 Hechos 1, 14
Lucas 2, 22-38

Lo fundamental en esta catequesis es resaltar la actitud de fe y de
disponibilidad de la Santisima Virgen Maria ante la anunciacién y que fue una mujer
que ayudo a los pobres.

En Lucas 1, 26-29 dice: “En el sexto mes, el angel Gabriel fue enviado por
Dios a una joven virgen que vivia en Nazareth era prometida de José, de la familia
de David. Y el nombre de la virgen era Maria. Entré el angel a su presencia y le
dijo: “Alégrate, llena de gracia; el Sefior estd contigo.” Estas palabras la
impresionaron muchisimo y se preguntaba que querria decir ese saludo”

Estas palabras del angel quieren infundir confianza, sin embargo, el evangelista
describe a Maria con una reaccion de desasosiego, esto era obvio, pues los judios
tenian miedo a los encuentros directos con la divinidad, ya que creian que podian ser
portadores de catastrofes o incluso de la muerte. Maria queda sorprendida al saberse
frente al emisario divino pues ignora sus intenciones, éste la consuela: “deja de temer,
Maria, pues has hallado gracia ante Dios: vas a concebir y dar a luz un nifio, a quien
pondras por nombre Jesus... (Lc. 1, 30-33). “Maria entonces dijo al angel: ;Cémo
podré ser madre si no tengo relacidn con ningtn hombre?”. Contestd el angel: “El
Espiritu Santo descendera sobre ti y el Poder del Altisimo te cubrira con su sombra;
por eso tu hijo sera Santo y con razén lo llamaran Hijo de Dios.” (Lc. 1, 34-36).

En Mateo 1, 18 dice "El nacimiento de Jesucristo fue asi. Su madre Maria

estaba comprometida con José. Pero antes de que vivieran juntos, quedd
esperando un hijo por obra del Espiritu Santo”.
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En los evangelios de Mateo y Lucas encontramos pautas de referencia que son
importantes tener en cuenta. Maria, al recibir el anuncio del angel, era virgen en toda
su integridad biologica, el judaismo palestino de la época exigia que toda muchacha
casadera fuera virgen, de lo contrario podia ser despreciada al contraer matrimonio.

Maria y José estaban comprometidos no casados, pero para la costumbre de
la época, entre ambos existian una serie de vinculos, que en la actualidad sélo se
concretan cuando las personas se casan. Por ejemplo: si uno de los futuros
cényuges moria durante el periodo de compromiso, el otro debia llorar su viudez, en
el caso de traiciéon en el aspecto sexual, se aplicaban las mismas penas que a los
adulteros aunque no se hubieran casado todavia. En general, cada uno vivia en su
propia casa desde que se comprometian, sin que tuvieran relaciones matrimoniales.
Se trata, pues, de una situacion caracteristica, dificil de comprender a la luz de
nuestras modernas legislaciones. En todo caso, Maria y José estaban de tal modo
comprometidos que soOlo por una causa muy grave podian romper su nexo. La
escritura se refiere a José como el “esposo de Maria” ain cuando no estaban
casados sino comprometidos (Mt.1, 19).

Cuando José se entera del embarazo de Maria pensé firmarle en secreto un
acta de divorcio y dejarla en manos de Dios. Es entonces cuando Dios envia un
angel que le aclara que la criatura es obra del Espiritu Santo (Mt. 1,24) y le
encomienda una misién muy precisa en el proceso generacional: imponer el nombre,
José, al saberse util acepta y asume todas las consecuencias. Por eso se refieren
a José como un hombre justo porque acepta la mision que el Sefior ie encomienda.

Después Maria y José comienzan a vivir juntos, pero sin mantener relaciones
matrimoniales.

En el tema de la anunciacién hay que resaltar la aceptacion de Maria a la
voluntad de Dios, su fe y entrega incondicional a ser la madre del Salvador sin medir
las consecuencias; Dijo Maria: “Yo soy la servidora del Sefor, hagase en mi lo que
has dicho.” (Lc.1, 38).

Maria nos quiere conducir por el mismo camino que ella recorri6é: el de la
obediencia perfecta a la voluntad de Dios, por ello es necesario ponerse en camino
y seguir en la marcha pese a las dificultades. Esto no es facil, como tampoco
ciertamente lo fue para Maria.

La vida suele traer consigo momentos de satisfaccion y alegria, pero también
desengafo, aburrimiento, enfermedad. Con el tiempo, todo esto puede llevar a
renegar de Dios. Para ser constantes tenemos que apoyarnos humildemente en el
Senior, alimentandonos de su palabra tal como lo hizo la Virgen Maria.

!
| CONTENIDO

— Una «virgen» llamada Maria

Ya desde el paraiso terrenal, después del pecado de nuestros primeros
padres Adan y Eva, Dios anuncié que su Hijo destruiria el mal. Llegd el momento de
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que Dios enviara el Salvador prometido. Este Salvador iba a ser su propio Hijo.
Pero para hacerse un verdadero hombre, el Hijo de Dios necesitaba una madre
humana, como todos nosotros. Dios habia elegido y preparado a su pueblo
cuidadosamente para la llegada del Salvador. Ahora puso gran cuidado en elegir y
preparar a la que iba a ser la madre de su divino Hijo.

Dios Padre eligié a la Virgen Maria para que fuera la Madre de su Hijo hecho
hombre. Maria estaba llena de la gracia de Dios y de amor, es decir sin pecado.

Cuando Dios envi6 al angel Gabriel a la Virgen Maria, ella era ain una joven.
Maria no era ni rica ni famosa, pero Dios sabia lo cuidadosa que habia sido en
guardar su alma pura y bella. Maria amaba a Dios y todo lo que hacia tenia como
fin agradar a Dios. Todos sus pensamientos, palabras, y acciones eran
manifestaciones del amor a Dios y deseos de servirle. Ella sabia que todo lo que
tenia pertenecia a Dios: su cuerpo, su alma, todo su ser.

Maria no se situaba por encima de Dios. Sabia que todo lo que tenia venia
de Dios. No era orgullosa, por eso se sorprendio y le dio miedo cuando “Dios mandé
al angel Gabriel al puebio de Galilea llamado Nazareth, donde vivia una joven Virgen
desposada con un joven varén llamado José, descendiente del rey David”. (Lc 1, 26-
27). En el saludo del angel Gabriel, es Dios mismo quien por medio de su angel
saluda a Maria, pone su mirada sobre su humilde esclava, y con su amor le dara
nueva vida. El angel Gabriel la saluda como la «Hija de Sién»; «Alégrate», te felicito
(Cf. Lc. 1,48; Sof. 3,14.17b; Za. 2,14; CIC. 2676; 722).

El angel la salud6 con las palabras que sabemos de memoria: “Alégrate llena
de gracia; el Sefior esta contigo”. ( Lucas 1, 28). Cuando Gabriel vié la mirada de
preocupacion de Maria, le dijo: “No temas Maria, porque has hallado gracia delante
de Dios; vas a concebir en tu vientre y vas a dar a luz un Hijo a quien pondras por
nombre JesUs” este sera grande, el Hijo del Altisimo, y reinaré por siempre; y su
reino no tendra fin”. (Lucas 1, 30-33). Maria comprendié que se le pedia que fuese
la madre del Salvador. Pero como podia ser ella la Madre del Hijo de Dios.
Rapidamente el angel le explico que Dios podia hacer todas las cosas y que El iba a
hacer un milagro en ella. Gracias al Espiritu Santo, Maria se convertiria en la madre de
un nifio, y éste, su hijo, seria el Hijo de Dios mismo. Dijo Maria: “He Aqui la Esclava del
Senor; hagase en mi segun tu palabra. Y el angel dejandola se fue” (Lc. 1, 38).

Era un gran misterio, ni siquiera Maria podia comprenderlo todo. Sabia, no
obstante, que todo es posible para Dios. Maria creia en la palabra de Dios. Sabia que
Dios queria que ella fuese la Madre del Salvador y eso le era suficiente. Obedeci6 al
momento. No crean que fue facil para Maria obedecerle. Conocia las profecias. Las
habia estudiado cuidadosamente y habia aprendido que el Salvador tendria que sufrir.
Un profeta habia dicho que seria un hombre de dolores, que daria su vida por los
pecadores. Maria sabia que si su Hijo tenia que sufrir, ella sufriria también.

Cuando el angel del Sefior hubo completado su misién, desaparecié. Maria
permanecié orando y pensando en las grandes cosas que Dios habia hecho para
ella. Tanto la visita que recibi6é del angel, como las magnificas noticias que le trajo y
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que tuvieron lugar en el momento que ella dijo “si” a Dios, constituyen profundos
misterios. Llamamos a estos misterios la Anunciacién, porque el angel anuncié a
Maria que seria la Madre del Salvador y de la Encarnacién, porque en el momento
en que Maria dijo “si” al angel, el Hijo de Dios fue concebido en ella por poder del

Espiritu Santo. A través de Maria, el Hijo de Dios se convirti6 en nuestro hermano,
pero nunca dejé de ser Dios.

— La visita a su prima Isabel y el nacimiento de Juan el Bautista

Cuando el angel Gabriel vino a darle a Maria la buena nueva de la llegada del
Salvador, también le di6 otra buena noticia: su prima Isabel también iba a tener un
bebé. Maria se alegré al escuchar esto porque hacia mucho tiempo que Isabel y su
esposo Zacarias deseaban tener un hijo.

En tiempos de Maria, viajar no era ni facil ni confortable. En realidad, era muy
peligroso. La distancia entre la casa de Maria y Ja de Jsabel podia cubrirse en un
viaje de cuatro dias a lomo de camello o burro. Es dificil para nosotros imaginar
cuantas dificultades habra tenido la joven para recorrer tal distancia. Maria, no
obstante, quiso ir a ayudar a Isabel.

Isabel no esperaba a Maria. Fue una gran sorpresa para ella verla llegar a su
casa. Entonces, Dios hizo saber a Isabel acerca de la maravilla que le habia sucedido
a Maria hacia unos dias. Isabel entendié que su joven prima habia sido elegida para
ser la Madre del Salvador prometido a Israel. Isabel abrazé a Maria vy le dijo. “jBendita
tu eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre!” Luego agregé. “¢Y
cémo merezco yo que la Madre del Sefior venga a mi?” (Lc. 1, 42-43).

Maria sabia que la grandeza que habia venido a ella provenia de Dios, asi
llena del Espiritu Santo comenz6 a cantar una cancién para alabar a Dios: “ Celebra
todo mi ser la grandeza del Sefior y mi espiritu se alegra en el Dios que me salva,
porque quiso mirar la condicidn humilde de su esclava, en adelante, todos los
hombres diran que soy feliz. En verdad el Todopoderoso hizo grandes cosas para
mi, reconozcan que Santo es su Nombre y que sus favores alcanzan a todos los que
le temen..” (Lc. 1, 36-55). Esta cancién de Maria se llama Magnificat. Es una
cancioén larga y bella.

— Maria, estaba desposada formal y legaimente con José

Poco tiempo después que Maria regresé de su visita a Isabel, Dios envié un
angel a José. Maria era su prometida en casamiento, pero Maria no le habia dicho
nada del secreto de Dios, sobrevino la duda de José al darse cuenta que ella
esperaba un hijo del Espiritu Santo. Fue entonces que el Angel del Sefior se le
aparecio en suefios y le dijo: “José, hijo de David, no temas tomar contigo a Maria, tu
prometida, porque lo engendrado en ella es del Espiritu Santo... Despertado José
del suefio hizo como el angel le habia mandado” (Mt. 1, 20-24; Lc. 1, 27; CIC 488).

José escucho6 con gran felicidad las buenas noticias. El estaba agradecido de
que lo eligieran para que cuidara de Maria y su pequeno Hijo. José el carpintero, el
artesano (Mt. 13, 55) también fue elegido por Dios para que fuese el esposo de
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Maria y como el padre adoptivo de su Hijo Jesucristo para que los cuidase y los
protegiese.

Maria y José no eran ricos ni poderosos, pero ambos pertenecian al pueblo
elegido del Sefior. Ellos eran descendientes de Abraham y pertenecian a la familia
del rey David. Fueron personas decisivas en nuestra historia de salvacion. La
esperanza de todos, va a realizarse; pero para entender los caminos de Dios, la
l6gica humana no basta, sélo el Espiritu de Dios nos ayuda a comprender lo que
tiene para los hombres y para los pueblos.

— Maria es madre de Dios y madre nuestra

Por eso la Iglesia, el Pueblo de Dios, es decir, todos los cristianos le tenemos
un culto personal y en comunidad la veneramos de una manera especialisima y con
profundo amor a la que se le da el titulo de Madre de Dios y Madre nuestra. En la
cruz antes de morir Cristo Jesus le dijo: «Mujer, ahi tienes a tu hijo», luego dice al
discipulo: «Ahi tienes a tu Madre» (Jn. 19, 26-27).

La Iglesia en su liturgia, reconoce a Maria como la Madre de Dios, la Madre
de la lglesia, la Madre de todos los hombres y le da el titulo de Intercesora por todos
nosotros ante su Santisimo Hijo, Nuestro Serfior Jesucristo.

La Virgen Maria es una sola, la presentan con diferentes nombres pero
siempre es la madre de Jesus, el Hijo de Dios y nuestra madre.

COMPROMISO

Cuando la Virgen Maria era pequefa, siempre trataba de hacer lo que agradaba a
Dios. Nosotros, también, podemos tratar siempre de agradar a nuestro Padre
Celestial, como lo hizo la Virgen Maria

EACTWIDADES

Motivar a los catequistas a orar el Ave Maria todos los dias para expresar a la
Santisima Virgen Maria que estamos muy contentos de que Ella sea la Madre de
nuestro Salvador.

2. Presentar a los nifios(as) para que exhorten a sus padres y otros familiares para
que recen el Rosario en familia.

3. Desarrollar las actividades en el libro del nifio.
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ENCUENTRO No. 10 .
EL NACIMIENTO DE JESUS

OBJETIVO

R i,

Despertar en los nifios un sentido de admiracién ante al nacimiento del Salvador,
desarrollando en ellos el espiritu de adoracion y gratitud.

PARA TI CATEQUISTA

Lo mas recomendable es dar este tema al final del Adviento, en navidad,
antes de terminar el afio litirgico resaltando la importancia de este acontecimiento
para nosotros los cristianos y haciendo énfasis en la humildad en la que nacié
nuestro Sefior y como lo reconocieron los pastores y los reyes magos.

El episodio de los magos es uno de los que mas han influido en la piedad
cristiana. Este pretende demostrar como Jesus, el descendiente de David, se revela,
desde su mismo nacimiento, no sélo al judaismo (Herodes), sino también al
paganismo (magos).

“Parece claro que los magos representan al paganismo y Herodes al
judaismo. Mateo queria indicar con ello que Jesus, una vez nacido en Belén, brinda
al paganismo la posibilidad de un encuentro, para lo cual envia la luz de la fe
(estrelia), cuya mision es guiar a la gentilidad hasta el lugar donde se encuentra el
Salvador (Jesus). Soélo una vez que éste rechaza a Jesus, queda libre el camino
para que los paganos puedan ir, guiados por la estrella (fe), hasta el lugar mismo
donde se encuentra el Salvador. Asi la escena magos-Herodes respira categoria
religiosas, significando el encuentro de dos mundos (pagano-judio) en lucha por
situarse ante Jesus” (Op. Cit.).

La estrella de los magos es sin duda la luz de la fe, que brilla en las tinieblas
del pecado cuando el Salvador aparece en el mundo.

El itinerario de los magos ha de servir de ejemplo para que, cuando estés

dudando te dejes guiar por la fe, seguro(a) de encontrarte con el Salvador del
mundo.

Reflexiona muy bien Lucas 2, 1-39.

CONTENIDO

El pueblo elegido de Dios, los israelitas, eran también llamados judios. Los
judios vivian en Palestina que era la tierra prometida por Dios. Palestina es la ahora
llamada Tierra Santa, porque es tierra donde vivié el Salvador. Cuando Jesuls nacio,
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los judios aun vivian en Palestina, aunque ellos vivian en su propio pais no eran
libres de hacer lo que querian. Tenian que obedecer a sus amos que eran los
romanos. Los romanos habian conquistado a Palestina, y los judios tenian que
obedecer al emperador romano.

Maria y José vivian en Nazareth. Un profeta habia predicho que el Salvador
naceria en Belén. EIl profeta habia dicho. “De Belén saldra el guiador de Israel”
(Isaias 7,14).. Sucedié que el emperador romano, César Augusto deseaba saber a
cuanta gente gobernaba.

El emperador hizo que uno de sus ayudantes enviara soldados a Palestina,
con la orden de que cada uno fuera a la ciudad de donde provenia su familia para
registrar su nombre (Lc. 2, 1-6). La orden del emperador llegé a la lejana Nazareth.
Ambos, Maria y José pertenecian a la familia del Rey David, y el Rey David era de
Belén. Era evidente que Maria y José tenian que ir a la pequefa ciudad de David,
no lejos de Jerusalén.

El viaje de Nazareth a Belén no era facil en aquellos tiempos. Duraba
cuarenta dias viajar sélo ciento setenta kilometros por malos caminos. (Ponga como
ejemplo un lugar conocido por los nifios que esté a la distancia de la ciudad donde
viven). Era invierno, por eso las noches eran muy frias. No era facil encontrar un
lugar para detenerse. Pero Maria y José no se preocuparon por eso, de modo que
empacaron lo necesario, lo mejor que pudieron y emprendieron el viaje.

Al fin llegaron a la ciudad de Belén. No eran los Unicos que llegaban a Belén.
Mucha gente habia venido de toda Palestina para registrar sus nombres ahi. Y por
eso cuando José preguntd si habia un lugar disponible en la posada le respondieron
que no habia lugar para ellos. De modo que José y Maria fueron echados de la
posada.

Se estaba haciendo tarde y Maria parecia estar muy cansada. José dejo de
buscar un lugar en el pueblo. Condujo al burro a una colina fuera de Belén, y alli
encontré una cueva. Esta cueva era utilizada a veces por los pastores como un
establo para sus ovejas cuando llovia o cuando el viento de invierno era fuerte. El
establo era humedo vy frio, pero era mejor dormir alli que estar a la intemperie. San
José comenz6 a limpiar el lugar y a armar una cama de paja para que Maria
descansara.

Fue en el pobre establo de Belén que, cerca de medianoche, el Hijo de Dios
nacié. Su madre Maria lo envolvié en grandes trozos de tela o pafales y lo acosto
sobre la paja en el pesebre. Asi, se cumplié la profecia de Isaias, que el Mesias al
nacer sera colocado en un pesebre envuelto en humildes panales. El Todopoderoso
seria Hijo de Dios, el Rey y Sefior del cielo y la tierra, nacié en este mundo como
hombre. Era el Salvador prometido y esperado por todo el mundo. Maria y Jose
eran los unicos presentes para recibirlo. Con el mas grande amor y reverencia,
adoraron a Dios en este Nifio recién nacido, es decir, que los primeros que lo
reconocieron como Dios, fueron José y Maria. Cdémo deben haberse maravillado
ante la bondad de Dios que deseaba convertirse en un ser humano como nosotros.
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Mientras Maria y José estaban dando gracias a Dios por su gran amor y
misericordia y alabandolo en sus corazones, algo sucedié. Es recomendable leer a
los nifios Lc 2, 8-18.

Después de haber adorado a Dios, los pastores fueron a contarles a otros la
buena nueva del nacimiento de Jesis. Todos aquellos que escucharon lo que los
pastores decian se sorprendian mucho.

Los judios habian deseado la llegada del Salvador, pero el problema era, que
la mayoria de ellos lo esperaba de forma equivocada. No pensaban muchos en que
los liberaria de sus pecados. Tampoco pensaban que El les reabriria el cielo o les
ayudaria a agradar a Dios. La mayoria deseaba un Salvador que los liberara de los
romanos y que estableciera un gran reino sobre la tierra en el cual ocuparian los
primeros puestos. Ellos no querian creer que Aquéi que habian esperado tanto
tiempo, era el que habia nacido en un establo y que siempre seria conocido como un
hombre pobre, un hombre humilde. Por eso, la Biblia nos dice “A los suyos vino, y
los suyos no le recibieron” (Jn. 1,11).

Es triste pensar que adn hoy hay gente que no quiere recibir a Jestiis como su
Salvador. Algunos ni siquiera piensan en El. Otros todavia buscan al Salvador que
les dara gran poder en este mundo. Pero Jesus no vino a traernos dinero y poder.
Vino para algo mucho mas importante: vino a darnos el don de la vida y el amor de
Dios para convertirnos a todos en hijos de Dios y mostrarnos el camino al cielo. Esto
es realmente lo que importa. Por eso, Jesus naci6 como un nifio pobre y débil.
Desde el comienzo, Jesus quiso ensefiarnos que no necesitabamos ser importantes
en este mundo para ir al cielo hacia nuestro Padre.

En la época del Antiguo Testamento, Dios habia dado a Moisés muchas ieyes
diferentes. Una de estas leyes versaba sobre el nombre de los nifios. Cuando un
nifo vardn nacia, debia darsele nombre ocho dias después de su nacimiento. A
partir de este dia, él pertenecia realmente al puebio elegido de Dios. Los nifios
judios recibian su nombre en este dia como nosotros lo hacemos en el dia del
Bautismo. Cuarenta dias después de su nacimiento, el primer nifio nacido en una
familia debia ser ofrecido a Dios. Maria y José conocian estas leyes. También
sabian que nada agradaba mas a Dios que la obediencia fiel. Ocho dias después
del nacimiento del Salvador, José le did el sagrado nombre que el angel le habia
dicho a Maria: Jesus.

En la antigiedad, cuando Dios deseaba que un hombre hiciera un trabajo
especial se le echaba aceite sobre su cabeza. Esto era un signo de que esa
persona era especialmente elegida por Dios. En el momento de ser bendecido con
el aceite se convertia en un sacerdote o en un rey. Esta bendicién con aceite es
llamada “uncién”. Esto es lo que el nombre Cristo significa “el Ungido”. Jesus fue
enviado en mision especial por el Padre Celestial. Su mision especial consistia en
salvarnos, conducirnos a la morada de su Padre en el cielo. Esto es lo que
queremos significar cuando decimos el nombre de Jesucristo. Podemos invertirlos y
decir, Cristo Jesus, “el Ungido Salvador”.
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Cuando Maria y José llevaron a Jests al templo, habia un hombre muy
anciano en Jerusalén. Su nombre era Simeo6n: Sime6n le habia pedido a Dios que
enviara pronto al Salvador. Dios dejé saber a Sime6n que no moriria sin ver a
Cristo, por lo tanto deseba que Cristo viniera a liberar al pueblo de sus pecados.

El dia que Maria y José entraron al majestuoso Templo de Jerusalén, Simedn
estaba alli. Simeédn vié a la Virgen Maria llievando a su bebé en brazos, y supo que
ese Nifo era Cristo, el prometido Salvador, se acerc6 a Maria y tomé a Jesus en los
brazos.

Cuando la gente estd muy contenta, generalmente canta. Cuando Isabel
habia llamado “Bendita entre las mujeres” a Maria, ésta habia comenzado a cantar y
alabar a Dios, dandole gracias por su gran bondad. Ahora Simeén hizo lo mismo.
Se dio cuenta de lo bueno que era Dios, y le agradecié de todo corazén por la
alegria de ver al Salvador. “Ahora puedo morir en paz”®, cantaba, “porque mis ojos
han visto al Salvador”, que has preparado ante todos los pueblos Luz para iluminar a
todas las naciones. Simedn se volvido a Maria y le dijo ciertas palabras extrafas,
“Este Nifo sera sefal de contradiccion” (Lc. 2, 34). Quiso decir que, aunque Jesus
era el Salvador enviado del cielo para salvar a los hombres, no todos se salvarian.
Algunas ‘personas se salvarian, porque creerian en El y abririan sus almas y
corazones a su luz. Pero otros se perderian porque por su propia culpa cerrarian
sus corazones a su luz y se negarian a creer en El y a seguirle. La luz es buena;
nos ayuda a ver. Pero si cerramos los ojos a la luz, nos colocamos en la oscuridad.
También hablamos de la luz en nuestras mentes, que nos ayuda a pensar, a
aprender y a entender. Pero si la gente no se interesa por escuchar, pensar o
estudiar, su mente permanecera en la oscuridad. Asi, también, puede cerrar su
alma a la luz de Jesucristo. Puede decidirse a no aprender lo que Jesus ensefa.
JesUs vino para ser nuestra luz, vino a darnos vida, no obstante, algunas personas
no desean abrir sus corazones a Jesucristo.

LA ADORACION DE LOS REYES MAGOS DE ORIENTE

En la época en que Jesus nacié. Herodes era el rey de Jerusalén. Habia sido
rey durante muchos afios. Herodes era un hombre cruel y orgulloso. Cuando creia
que alguien podia ser rey en su lugar, lo mandaba a matar. Todos tenian miedo de
Herodes y nadie se atrevia a enfrentarlo.

Un dia, mientras Herodes estaba en Jerusalén, llegaron unos extranjeros a la
ciudad. La gente corria a observarlos cuando se acercaban. Eran los Reyes Magos,
es decir “hombres sabios”, que gozaban de gran poder en su propio pais. Habian
venido del Oriente y habian viajado un largo trecho. EI Evangelio no nos dice
cuantos Reyes Magos eran, pero por mucho tiempo la gente ha dicho que eran tres.
Los llamaron Gaspar, Melchor y Baltasar. Aunque no sabemos exactamente
cuantos eran ni de que pais venian, si sabemos para que vinieron. El Evangelio
dice que los Reyes Magos vinieron a Jerusalén diciendo: “;Ddénde esta el nacido
Rey de los judios? Porque nosotros hemos visto en Oriente su estrella y hemos
venido a adorarlo” (Mateo 2, 2). Estos Reyes Magos decian que habian visto una
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estrella hermosisima y brillante resplandeciendo en el Oriente. Se habian enterado
que cuando el Rey y Salvador del mundo naciera, una extrafia estrella brillaria. De
modo que habian seguido “su estrella” esperando encontrar al Rey. Por eso
preguntaban dénde habia nacido el Rey de los judios.

Finalmente Herodes se enter6 de la llegada de los Reyes Magos del Oriente y
de su extraia pregunta. EI estaba muy alterado, enojado y verdaderamente
preocupado. Llamé a los Reyes Magos a su palacio. Simuld estar muy interesado
en ayudarlos a encontrar al nuevo Rey. Pueden adivinar qué es lo que realmente
deseaba? Queria saber quién era y donde estaba este Rey, asi podia hacerlo matar
inmediatamente. Pero Herodes no permitié que los Reyes Magos se enterasen de lo
que realmente deseaba. Actuaba como si fuera capaz de hacer cualquier cosa para
ayudarles. Llamé a los mejores maestros de la ciudad, aquellos que habian
estudiado minuciosamente todas las profecias. Les pregunté si Cristo, el Salvador
Ungido, iba a nacer. Estos maestros conocian la respuesta. Habian encontrado la
profecia que decia el lugar donde iba a nacer el Salvador. Asi que los maestros le
dijeron a Herodes, “Las profecias dicen que Cristo nacera en Belén”. Estas deben
haber sido verdaderamente malas noticias para Herodes. Belén no quedaba lejos
de Jerusalén.

Los Reyes Magos eran buenas personas, hombres sabios y poderosos, que
representan a todo el mundo, a todas las naciones y razas y las ciencias. De alli la
tradicion antigua de que son de tres razas diferentes, para significar su presentacion
universal. Creian que la estrella era una sefial de Dios y habian venido con fe a
adorar a Cristo. Le contaron con alegria de la estrella que habian visto. Era una
estrella que se movia y parecia invitarlos a que la siguieran. Respondieron al
llamado de la estrella aunque les era dificil abandonar su hogar y los caminos eran
intransitables. Pero estaban seguros de que esa estrella los llevaria a Cristo, el Rey.
Luego dijo a los Reyes Magos, “Vayan a Belén y pregunten por el Nifio. Cuando
encuentren al Nifio haganmelo saber para que yo vaya a adorarle”. Prometieron
volver a contarle del nuevo Rey tan pronto como lo encontrasen. Le dijeron adidés y
emprendieron viaje hacia Belén.

Cuando encontraron a Jesus se arrodillaron y lo adoraron. Uno ofreci6é a
Jesus oro, otro le ofrecié inciensq y tercer Rey Mago ofrecié a JesUs una especie
costosa de perfume llamado mirra.

Los Reyes Magos adoraron a Jesus no sélo mediante la ofrenda de tres ricos
regalos, sino, lo que es mas importante, dandole todo su amor y corazén, aunque
eran gente rica, fueron humildes.

No poseemos ricos regalos para ofrecer a Jesus, pero al menos podemos
visitarlo con frecuencia en la Iglesia para darle todo nuestro amor y corazén, como lo
hicieron los Reyes Magos.

No sabemos cuanto tiempo permanecieron los Reyes Magos en Belén
visitando a Jesus, pero los dias que pasaron con El, Maria y José fueron muy felices.
Volvieron a sus paises porque deseaban contar a su propia gente todas las buenas
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noticias acerca del Rey que acababan de encontrar. También contarle al rey
Herodes de Jesus. Pero algo les hizo cambiar sus planes. Una noche los tres
tuvieron el mismo suefio. En ese sueno, un angel les decia que no volvieran a
Herodes. Herodes no queria adorar a JesuUs; queria matarlo. Los Reyes Magos se
despidieron de la Sagrada Familia y regresaron a su pais por otro camino, para no
acercarse a Jerusalén ni al rey Herodes (Mt. 2, 12).

Dios dio a los 'Reyes Magos todo lo que necesitaban para encontrar al
Salvador. Al permitirles no encontrar dificultades, la recompensa de los Reyes
Magos fue mas grande. Tuvieron la oportunidad de demostrar su gran fe y amor al
responder al llamado de Dios a pesar de los peligros y dificultades. Nuestro Padre
celestial, demostré su amor a ellos al guiarles seguros hacia su Divino Hijo.

COMPROMISO

La Virgen Maria y San José se habian estado preparando para la venida del
Salvador. Cuando Jesus nacid, lo recibieron con mucha alegria y le ofrecieron todo
su amor. Asi como ellos, nosotros también tenemos que prepararnos para la venida
de Jesus. Prometamosle, tener un cuidado especial para rezar nuestras oraciones,
ser muy buenos y obedientes.

También vamos a recordar a los esforzados Reyes Magos que no temieron
hacer un largo viaje para visitar a Jesus. Tratemos de ser un poco mas como ellos.
Los podemos imitar visitando a Jesus y adorandolo. La misa es la mejor adoracion.
Vamos a proponernos ir a misa todos los domingos. También visitando a los nifios o
nifias mas necesitados de la comunidad, para llevarles el regalo de nuestra amistad.

IVIDADES

Llevar un nacimiento o pesebre para dar este tema.

Visita a Jesus en la iglesia.

Cantar villancicos a Jesus.

Leer el texto de Lucas 2,8-12, comentarlo y orar.

Comentar por grupos como celebra cada nifio o nifia en su familia la fiesta de

navidad.

Hacer carteles o escritos con ideas para celebrar mejor la navidad en la casa,

con los amigos, etc.

7. Organizar una actividad para recoger regalos para los nifios o familias mas
necesitadas del grupo o de la comunidad.

8. Organizar una pequena fiesta de navidad para compartir cosas que no sean

materiales por ejemplo: mensajes diciendo a un compafiero sus cualidades,

musica, cantos, etc.

oM

o
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) ENCUENTRO No. 11
JESUS FUE UN NINO COMO NOSOTROS

OBJETIVO

Descubrir las cualidades de Jesus nifio para imitarlo.

PARA TI CATEQUISTA

o Jesus, se hizo hombre para conducirnos al Padre. Como catequista, debes
imitarlo en tu vida diaria, esforzandote en pensar, actuar y hablar como El lo hubiera
hecho estando en tu lugar.

En esta catequesis es muy importante impresionar a los nifios con la verdad
de que imiten a Jesus cuando hacen lo que saben que esta bien, el énfasis del tema
no esta en conocer lo que hizo Jesls desde que nacié sino en descubrir sus
cualidadés para imitarlo.

_ La infancia de Jesus se caracterizé por su obediencia. Inculque en los nifios y
nifias que la mejor manera de imitar a Jesls es obedeciendo a sus padres y maestros.

Segin lo han demostrado estudiosos de la Biblia, en sus inicios los
evangelios empezaron a divulgarse sin los relatos de la infancia de Jesus, éstos
empezaban con el bautismo para terminar con la resurreccién, ya que ellos le dieron
mucha importancia al bautismo de Jesus.

Encontramos en los evangelios que Jesls va creciendo normalmente en
sabiduria ante Dios y ante los hombres hasta ia edad aduita y fue reconocido como
hijo de José y Maria, es decir que en Nazareth vivié una vida de familia comun y
corriente. De todo este periodo se nos dice que Jesus estaba “sometido” a sus
Padres y que “progresaba en sabiduria, en estatura y en gracia ante Dios y los
hombres” (Lc 2,51-52; CIC. 531).

El Hijo de Dios aprendié a orar conforme a su corazén de hombre. Y lo hizo de
su madre que conservaba todas las "maravillas" del Todopoderoso y las meditada en
su corazén (Lc. 1,49; 2,19; 2,51). Lo aprende en las palabras y en los ritmos de la
oracion de su pueblo, en la sinagoga.

También, el Hijo de Dios trabajé con manos de hombre, pens6é con
inteligencia de hombre, actu6 con voluntad de hombre, amé con corazén de hombre.
Nacido de la Virgen Maria, se hizo verdaderamente uno de nosotros, en todo
semejante a nosotros, excepto en el pecado (CIC. 470; GS 22,2).

Jesiis compartié, durante la mayor parte de su vida, la condicién de la
inmensa mayoria de los hombres: “Una vida cotidiana sin aparente importancia, vida



de trabajo manual, vida religiosa judia sometida a la Ley de Dios” (Gal. 4, 4), vida en
la comunidad.

Como catequista, has de reconocer tu completa dependencia de Dios y, como
Jesus, servirle al Padre y cumplir su voluntad.

F CONTENIDO

Jesus vivi6 y crecié en Nazareth junto a sus padres, oraba con frecuencia,
estudiaba, aprendia muchas cosas de Dios, asistia a la catequesis y al templo.
Participé de todas las festividades religiosas de su pueblo judio, también, trabajé
mucho. Desde pequefo ayudaba a su mama y papa en con los oficios de la casa.
Visitaba a los enfermos y trataba siempre de ayudar a los mas necesitados, a su
familia y a los vecinos. Como cualquier nifio le gustaba jugar, pero no peleaba,
cuando se presentaba algun problema trataba de conciliar y ayudar a los
companferos disgustados. Jesus siempre se portdé bien porque amaba a Dios y
queria agradarlo siempre.

La familia de Jesus era muy pobre, pero él siempre daba gracias a Dios por
todo lo que le proporcionaban. Le gustaba compartir. Nunca mintié y fue muy
obediente a sus padres, maestros y a las personas mayores.

Asi paso la infancia de Jesus y su adolescencia hasta que cumplio treinta afios
y empieza a evangelizar, es decir a llevar el anuncio del Reino de Dios. El deseo de
Dios Padre fue que su Hijo viviera en una forma tranquila por muchos afos.

COMPROMISO

A veces se nos envia a donde no queremos ir o se nos obliga a hacer tareas
que no nos gustan, cuando esto pasa acordémonos como Jesus, Maria y José
obedecieron 6rdenes dificiles. Recordemos que Dios siempre cuida de nosotros .

Aprendamos a conocer nuestra completa dependencia de Dios y a reconocer
nuestro deber de servirle en todo lo que hacemos, como lo hizo Jesus. Hagamos
siempre las cosas que agradan a'Dios.

Tratar de ser bueno, obediente, veraz, como fue Jesus. Hacer todos los dias
el esfuerzo para parecernos cada vez mas a El.

‘_ ACTIVIDAD ]

1. Algunas estampas de revistas que representen nifios que trabajan o ayudan en
su casa, jugando con amigos, rezando sus oraciones, estudiando, etc. Estas
estampas ayudaran a los nifios a ver la manera particular en que pueden imitar
en su vida diaria el ejemplo de Nuestro Sefior, haciendo bien todas las cosas,
siempre por amor a Dios.
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i ENCUENTRO No. 12
JESUS VINO A ANUNCIAR EL REINO DE DIOS

OBJETIVO

ldentificar comportamientos que deben darse en el Reino de Dios y practicarlos.

PARA TI CATEQUISTA

Jesus vino a cumplir una mision que consistié en anunciar la llegada del Reino
de Dios y revelarlo. La misidén de Jesus es reunir a todos los hombres y mujeres en el
Reino de Dios: construir el universo nuevo de Dios (Mc. 1, 15; Mt. 10, 8; 4,17).

Jesuls no da nunca una definicion del Reino de Dios. Ajustandonos lo mas
posible a los textos, podemos decir: el reino o reinado de Dios es lo que pasa cuando
Dios se manifiesta plenamente como rey. La palabra “Reino” no indica un lugar,
territorio” o reino politico, ni riqueza o poder como en nuestro lenguaje corriente. Esta
palabra tiene un sentido dinamico: es la soberania de Dios ejerciéndose, es decir es
“la accién” o el actuar de Dios para establecer o modificar un orden de cosas. De ahi
que la traduccién mas adecuada seria: “Reinado de Dios”.

En esta catequesis es importante que se aclare que cuando Jesus habla del
Reino de Dios o0 Reino de los Cielos no se refiere, inicamente, a la realidad que
viviremos después de la muerte, sino en una realidad que debe darse aqui, ahora y
que tendra su plenitud en la vida eterna.

Jesus quiere un mundo nuevo, ya aqui en la tierra ( Lc. 4,18-19. 21; Mt. 6, 10;
Lc. 10,23), en el que todos los hombres vivan con fe y confianza en ese Dios que
esta cercano a cada uno de nosotros, que conoce todas nuestras necesidades (Mt.
7,7-11), nos ama con preocupacion y providencia de buen Padre (Jn. 20,17; Mt.
5,38; 23,9), tiene la “salvacion” definitiva para todos (Lc. 15,4-7; Mt. 20, 1-16;22, 1-
14); y en el que los hombres y mujeres vivan con “nuevas” relaciones entre si; se
acaben los primeros y los ultimos (Lc. 13, 3; 14,7-11), los amos y los esclavos (Mt.
23,8). El Reino de Dios es la comunién de los hombres y mujeres con Dios, y de los
hombres y mujeres entre si.

Podemos decir, con otras palabras, que el Reino de Dios equivale a la
plenitud de vida que Jesus ofrece a cada hombre y a la humanidad entera. El mismo
lo dice: “Yo he venido para dar vida a los hombres y para que la tengan en plenitud’
(Jn. 10, 10), es decir, los aspectos: humano (curacién del cuerpo) y espiritual (el
perdén de los pecados); la dimensién individual (realizacién humana de la persona)
y social (construccion de una sociedad mas justa y fraterna); lo presente (ya que se
realiza “hoy y aqui”) y lo futuro (lo que esta por venir). ‘




El proyecto de Dios para nosotros es que vivamos en su Reino, en Cristo ha
comenzado a ser realidad (Lc.17, 21), pero ain no se ha realizado, es la tarea que
nos toca a nosotros, siguiendo a Jesus, pero, hay que tener presente, que El no se
contenté con proclamar, Unicamente, con sus palabras esta buena noticia de la
llegada del Reino, sino que la manifestdé con su conducta para con los pequerios,
los pobres, los enfermos, los desheredados de todo género, empezando por los
pecadores. Su palabra no puede separarse nunca de sus hechos, palabra y vida
deben coincidir siempre. Igualmente, en tu vida de catequista estas llamada (o) a
esto: ser testimonio en la comunidad, como lo fue Jesus.

Asi Jesus denuncio las injusticias, ya que mientras no se respeten los
derechos ajenos, el hombre no vivira en paz. El respeto mutuo es el pilar sobre el
que debe cimentarse toda sociedad ansiosa de implantar el reino de la justicia y
brindar con ello a sus ciudadanos y ciudadanas la auténtica paz y libertad.

Jesus prodigd un mensaje de amor y comprension, orientado a eliminar las
diferencias entre pobres y ricos, entre sabios e incultos y entre gobernantes vy
gobernados. El evangelio ensefia a comprender que, en tanto no se respete el
derecho del ser humano; la desconfianza, el recelo y el odio dominaran los
corazones, frenando todo intento de construir una mejor sociedad. Sélo podra
establecerse un réegimen de paz, si antes se encarna la justicia, que se apoya a su
vez, en un respeto profundo a la condiciéon de cada ser humano. Para que todos los
individuos podamos vivir en paz, es preciso que la sociedad encarne una justicia
integral donde se respeten los valores personales y cooperen todos al bien comun.

La religién predicada por Jesus fomenta el culto en el fondo del corazén (Jn.
4, 23-24), quienes carecen de coherencia entre la palabra y la accién no pueden
formar parte de ella. Muchos presumen de buenos cristianos so6lo porque sus
conductas exteriores se ajustan a lo estipulado por la ley y cumplen lo establecido,
aun cuando en su interior aniden toda clase de perversiones, envidias, recelos y
mezquindades. Esas personas acostumbran a ser intransigentes con la debilidad
ajena. Jesus, en su anuncio del Reino, invita a aceptar la propia debilidad y a luchar
por superarla con la ayuda de su ideal de vida, el hombre es mucho mas importante
que la misma ley. No en vano la ley ha sido hecha para el hombre y no el hombre
para la ley (Mc 2, 27).

Si bien es cierto, en algunas ocasiones, Jesus quebranté la ley (Mc. 2, 23-28;
Lc. 13, 10-17), pero ni en una sola vez lo hizo movido por desprecio o indeferencia.
Al contrario, cada trasgresion legal quedd justificada por un intento de ayudar al
hombre a cambiar. Sélo cuando una auténtica necesidad exigia su inmediata
intervencion, Jesus anteponia la dolencia humana al cumplimiento de la ley.

Jesus no podia tolerar que el hombre sufriera, pues en el Reino de Dios no
existe el sufrimiento, por eso su vida publica se tradujo en un esfuerzo por aliviar los
dolores de los demas. Los enfermos, los hambrientos, los angustiados, siempre
encontraban en El una palabra de aliento o una ayuda eficaz. El evangelio resalta
este aspecto de Jesus, ya que él se identificd con los sufrimientos de los demas.
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Jests tenia como unica meta aliviar las dolencias ajenas, motivadas normalmente
por la enfermedad o la marginacion social.

Catequista, debes esforzarte para que este Reino y esta salvacion se
extienda a todos los hombres y mujeres, empezando por el establecimiento del
Reino mediante la transformacion interior y la sincera fidelidad a la Iglesia. E!
crecimiento del Reino, solo llegara cuando pasando, por la unién profunda del
corazén humano a la fe en Cristo, se extienda a todas las estructuras de la sociedad.
El Evangelio debe ser tu cédigo de vida para la extension del Reino.

_ CONTENIDO

Haga un sondeo entre los y las participantes sobre los reinados que conocen
y base la explicacion de este tema buscando cosas que se hacen en esos reinados
que no son como en el reino de Dios. Por ejemplo: cuando viene los carnavales
escogen una reina, ella sera la persona principal y la que debera “mandar” para esas
fiestas, ese reinado solamente es por un tiempo definido y cada uno hara lo que
mejor le parezca. En ese reinado se pueden dar cosas que no son tan buenas para
las personas, como borracheras, bailes inadecuados, drogas, abusos de toda clase,
etc. En el Reinado de Dios no es asi, Dios, que es todo amor y misericordia se
guedara para siempre con nosotras, es decir que reinara todo el tiempo aqui y en la

vida_ e_terna. El quiere que vivamos experimentando cosas buenas, que no haya
sufrimientos, que compartamos lo que tenemos, que perdonemos. Dios quiere que

seamos muy felices.

Como mucha gente no sabia que Dios queria reinar entre nosotros, decidio
mandar a su Hijo, para que ensefiara como es y como se vive en el Reino de Dios. Hay
que tratar de explicar de manera sencilla que Jesus vino a anunciar el Reino de Dios.

Al concluir las explicaciones han de quedar claras las respuestas a las
siguientes interrogantes:

- ¢ Qué es el Reinc de Dios? No es un lugar, ni como los reinados que se hacen en
las escuelas o los que tienen en algunos paises. Es cuando esta presente Dios
entre nosotros para que vivamos segln su proyecto: que seamos felices.

- ¢Donde esta el Reino de Dios? Esta aqui en la tierra en todas partes y en:
nosotros mismos y continuara en la vida eterna.

- ¢Como se vive en el Reino de Dios? Se vive en completa felicidad, en paz,
amandonos unos a otros, compartiendo, ayudandonos, perdonandonos. Eliminando
todas aquellas cosas que nos pueden hacer dario fisico, mental o espiritual.

- ¢Cémo podemos colaborar con la construccion del reino? En primer lugar
escuchando la Palabra de Dios, conociendo y aceptando a Jesus y poniendo en
practica sus ensefianzas: ayudando a los mas necesitados, luchando para
denunciar y eliminar las injusticias, aceptando a los demas como mis hermanos y
hermanas, perdonando cuando me ofenden. "

- ¢Coémo empieza a ser realidad el Reino de Dios? Teniendo siempre a Dios en mi
corazoén, porque el Reino de Dios se vive y se siente primero en forma individual,
es decir dentro de nosotros mismos y después lo podemos llevar a los demas, si
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yo soy feliz porque Dios reina en mi corazédn, entonces, puedo hacer felices a los
demas. Jesus explicd, por medio de narraciones sencillas que el Reino de Dios
empieza como algo pequeiito, pero que a medida que lo conocemos y vivimos se va
haciendo tan grande que llama la atencién de la gente y todos quieren estar en él.

COMPROMISO

Tomemos el grupo de catequesis como espacio para realizar una practica de lo

que se vive en el Reino de Dios. Tratar en esta semana de concretar
comportamientos que anuncien el reino, como por ejemplo: ayudar a un compaifero,
perdonarnos, se responsables con las tareas y el estudio, tratar de volver a la paz
cuando se presenta alguna pelea (otros ejemplos que los nifios y las nifas
mencionen).

F ACTIVIDADES

1.

Pueden hacerse narraciones de alguna parabola del reino, se sugiere la de la
semilla de mostaza (Mt. 13, 31-33), pero como en nuestro medio no es conocida
cambiela por otra semilla que los nifios y nifias conozcan (maiz, guandu, mango,
etc.) y la de la levadura (Mt. 13, 33). Para ambas parabolas se sugiere que la
explicacidbn se sustente en materiales concretos: en la levadura llevar los
materiales para que confeccionen la masa, en la de las semilla observar las
plantas o sembrar las semillitas con anticipacion o alli mismo y hacerle el
seguimiento del proceso de crecimiento.

Hacer carteles con frases o palabras que indiquen comportamientos que
muestran el reino y otras que no, distribuirlas y que los nifios se pongan en dos
grupos (uno que indique el Reino de Dios y otro que no) de acuerdo a la palabra
que les correspondi6. Sacar conclusiones y hacer dialogo sobre esto.

Escribir las siguientes frases en cartulinas o otros materiales y pegarlos en un
lugar visible para la conclusién del tema: El Reino de Dios esta presente en tu
comunidad cuando:

- Hay paz,

- los vecinos se ayudan unos a otros,

- hay union,

- no se presentan injusticias,

- se respetan a los nifios(as), a la mujer y a los ancianos.

49




_ ENCUENTRO No. 13
JESUS SE DA A CONOCER

OBJETIVO

Lievar al nifio a conocer a Jesus y su obra para que luego pueda amarlo e imitarlo.

PARA TI CATEQUISTA

Es bueno que tengas bien claro por qué Jesis antes de iniciar su labor
apostélica quiso bautizarse, te preguntaras que necesidad tuvo El de bautizarse si
no tenia pecados. Para contestar esta interrogante es necesario comprender el
significado que tenia el bautismo en esa época, ya que Jesls en ningin momento
recibié un bautismo cristiano. Ten presente que todas estas explicaciones son para
tu formacién y no para entrar en estos detalles con los catequizandos.

Las comunidades primitivas cristianas no celebraron, formalmente, el
nacimiento de Jesus durante los tres primeros siglos del cristianismo, para ellas el

momento en que Jesus nacié a la vida publica fue en la fiesta del bautismo, puesto
que hasta ese momento habia llevado una vida anénima en Nazaretn.

En el ambiente religioso del judaismo palestino en que vivid Jesus las
practicas bautismales gozaban de una gran popularidad, es decir, que para los
judios era muy comun bautizarse, Jesus, como judio practicante, decide bautizarse
y se somete a las exigencias de los ritos del judaismo para sacralizar su cambio de
vida. De ahi en adelante tendra una posicion abierta a la denuncia y a la
proclamacion de un mensaje de vida, quedando asi, automaticamente, convertido en
personaje publico.

En el tiempo de Jesus habian muchos que bautizaban y que consagraban su
vida a administrar ese rito purificador, los judios se sometian a él para significar un
cambio de vida y la esperanza que tenian en la llegada del Mesias, que instauraria
el nuevo reino formado por aquellos judios que se mantuvieran fieles a las la ley de
Moisés, que les liberaria de la opresién de los romanos, no obstante, el bautismo
administrado por Juan “es un bautismo (nico, conferido en el desierto con miras al
arrepentimiento y al perdén (Mc,1,4). Comporta la confesion de los pecados y un
esfuerzo de conversion definitiva, expresada en el rito.(Mt. 3, 6ss)” (Dufor, 1988) y
por medio del cual los bautizados se preparaban para la venida del Mesias. Juan
tuvo una importancia excepcional porque fue el precursor del Sefior, un profeta (Mt
11,1-19) a quien el mismo Jesus resalta (Mt. 11, 9-10).

Jesus siendo el Mesias se deja bautizar por Juan para establecer que la
humanidad, a partir de ese momento, tiene la posibilidad de saberse perdonada por
Dios. En su bautismo Jesus pone en evidencia su funcidn mesianica, es decir, que
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se proclama oficialmente como Mesias y recibe el impulso del Espiritu Santo que le
infunde una fuerza necesaria para entregar el resto de su vida a proclamar el reino.

Para los catequizandos, basta hacer el relato del bautismo como aparece en
la Biblia, resaltando como recibe esta fuerza del Espiritu para cumplir su misién, pero
como catequista, has de reconocer el significado de tres elementos importantes que
se dan en este acontecimiento:

- “Se abrieron los cielos” (Mt,316): Dios se pone en comunicacién directa con el
pueblo o con una persona en particular.

- La paloma ( Jn. 1, 32): muestra la presencia del Espiritu de Dios.

- Voz celestial (Mt. 3,17): se quiere probar la union directa entre Jesus y Dios.

L'a informacion siguiente NO es para desarrollarla con los y las catequizandas,
pero es bueno que la analices, pues contribuye a ampliar tu marco de referencia
sobre el bautismo de Jesus y el bautismo cristiano, que es el que recibimos:

- Jesus no recibié un bautismo cristiano, sino el administrado por Juan. Nuestro
bautismo es un sacramento que nos otorga la fuerza del Espiritu Santo, que nos
introduce a la Iglesiay deja que sintamos la presencia de Cristo resucitado.

- El Espiritu Santo infunde el impulso necesario a Jesus para entregar su vida al
anuncio del evangelio. También nosotros recibimos el Espiritu Santo en el
bautismo quedando asi comprometidos a luchar por un mundo mejor, como lo
hizo Jesus.

- Jesus en el momento de su bautismo asumié su compromiso de consagrar su
vida a la proclamacién del reino. Nosotros que recibimos el bautismo cristiano
tenemos que compartir ese mismo compromiso de Jesus.

Compartiras el bautismo de Jesus si asumes el compromiso de anunciar el
evangelio, tal como lo hizo El. Recuerda que Jes(s tomo conciencia clara de su
mision el dia de su bautismo y éste debe ser siempre tu modelo.

L CONTENIDO J

Cuando Jesus tenia alrededor de treinta afios, dejo Nazareth, habia llegado el
momento en que se diera a conocer al mundo. Ira de ciudad en ciudad, de pueblo
en pueblo, ensefiando a la gente y dandoles las buenas nuevas del Evangelio;
diciendo y demostrando a la gente que es posible vivir como verdaderos hermanos,
hijos de un solo Dios. JesUs permitira que todos sepan que El es el Cristo, el
Ungido, el Salvador prometido, el Hijo de Dios esto es realmente la buena nueva
mas grande en el mundo. Para iniciar esta mision con toda la fuerza del Espiritu
Santo Jesus decidié que debia bautizarse.

Dios habia enviado a uno de los profetas mas grandes para anunciar que el
Salvador habia llegado. Este gran profeta, que debia preparar a los hombres para
recibir a Cristo, no era otro que Juan Bautista, el hijo de Isabel.
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Juan tuvo una vida dificil en el desierto. Juan pasaba todo el dia orando,
estudiando y haciendo penitencia, asi se preparaba para el trabajo que Dios le daria.
Dios le encomend6 que prepararse al pueblo para recibir al Salvador. El decia,
“Cambien su vida y su corazén porque el Reino de los Cielos se ha acercado”
(Mateo 3, 2). A los que reconocian sus pecados y creian en sus palabras, los
bautizada en las aguas del Jordan, que es el rio principal de Palestina.

El bautismo de Juan era una sefial de que las personas que lo recibian
estaban verdaderamente arrepentidas de sus pecados y, realmente, deseaban ser
perdonados. Juan fue llamado el Bautista porque él bautizé a todos los que
deseaban servir mejor a Dios.

Lea Mateo 3, 13-17 para explicar el bautismo del Sefior

Después de su bautismo Jesls empieza a predicar la buena nueva, es decir
que el reinado de Dios ha llegado, llama a varios hombres para que aprendan de El
y lo acompafien en esa misién que se le ha encomendado. Ha éstos se les llamé
discipulos. Los prepard para que fueran al mundo a anunciar el evangelio o la
buena nueva.

Dos de estos hombres fueron Andrés y Juan quienes, después de escuchar
atentamente a Juan, decidieron seguir a Jesus (Juan, 1,32-39). Andrés y Juan se

sintieron muy felices de estar con Jesus, los tres se hicieron muy amigos, asi como
nosotros hablamos mucho de un amigo al que queremos, ellos querian tanto a Jesus

que hablaron de El a sus hermanos. Andrés le dijo a su hermano Simén “Hemos
encontrado al Mesias, al Cristo” (Juan, 1, 41). Simoén también se reuni6 con Jesus y
cuando éste lo vio le dijo "Tu eres Simon, hijo de Juan y te llamaras Kefas, lo que
quiere decir piedra”. (Juan, 1, 42).

Jesus, el Maestro, es quien fue eligiendo personaimente a cada uno de sus
discipulos. Estos son los doce discipulos: Simén, a quien puso por nombre Pedro,
Santiago y su hermano Juan; Andrés, Felipe, Bartolomé, Mateo; Tomas, Santiago y
Tadeo, Simén el cananeo y Judas Iscariote, el que después lo traicion6é (Mc. 3, 13-
19).

Jesus los llamé porque les amaba, no porque fueran personas capacitadas o
poderosas; sino porque eran hombres sencillos, trabajadores y sacrificados, que
abandonaron todo, dejando a sus familiares, sus pocos bienes y ofreciéndose en
persona para colaborar con Jesus en la construccion del Reino de Dios. Jesus llamoé
a los que él quiso para que fueran sus discipulos.

Jesus no sélo tuvo como amigos a los apostoles. En la Biblia,
especificamente en los Evangelios de Jn. 4, 7-10; Jn 11,33-36 y Lc 18, 38-42,
podemos conocer otros amigos de Jesus como: Lazaro, Martha, la Samaritana, los
nifios y Maria Magdalena, con quienes Jesus convivié durante la misiéon de anunciar
el Reino de Dios. En estos textos biblicos, podemos apreciar algunas actitudes de
Jesus hacia sus amigos, basadas en el respeto y en el amor; sin importar su forma’
de pensar o creencia religiosa, como en el pasaje de la Samaritana.
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Hoy como ayer, JesUs nos sigue llamando, para que le conozcamos,
creamos, confiemos en El y le ayudemos en la construccién del Reino de Dios con
generosidad y valor.

Jesus empez6 a llevar el mensaje del reino de Dios por medio de parabolas,
haciendo milagros, conviviendo e identificandose con las gente y sobre todo, con los
mas necesitados.

COMPROMISO 4

Hoy escribiré mi propio compromiso en relacién con el encuentro.

r ACTIVIDADES

1. Explicar en forma breve y sencilla el contenido.

2. Trabajar en el libro de los y las nifias. Orientarlos con paciencia, pueden trabajar
en grupos pequenos.

3. Buscar un canto y dinamicas adecuadas al tema.
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ENCUENTRO No. 14
JESUS NOS DA UN ANUNCIO DE FELICIDAD:

LAS BIENAVENTURANZAS

™

Procurar comprender y vivir el significado de las bienaventuranzas.

! PARA TI CATEgUlS‘l‘A l

Dada la importancia de este tema, es posible que se desarrolle en mas de
un encuentro.

Lee y reflexiona Mateo 5, 1- 12.

Las bienaventuranzas no son una promesa ni un deseo, es una férmula de
felicitacién, es decir, una proclamacion de felicidad. Cada Bienaventuranza tiene
dos partes, asi que, la dicha que proclama la primera parte no se comprende sin la
promesa que enuncia la segunda. Se habla de personas que son actuaimentc
felices en virtud del futuro que se abre delante de ellas; personas que quiza no se
dan cuenta de ello y tendran que tomar conciencia de su dicha, pero la verdad es
que, esas personas son felices.

Cuando Jesus proclama la bienaventuranzas sabe de qué habla y hay que
saber reconocer la experiencia que como ser humano nos invita a compartir. La
felicidad de la que habla Jesus es, ante todo, su propia felicidad. Una dicha que sera
a la medida de nuestra fe en El, ya que dijo “para que compartais mi alegria y asi
vuestra alegria sea total” (Jn. 15, 11).

Las bienaventuranzas van dirigidas a ciertas categorias de personas,
caracterizadas por sus situaciones o sus disposiciones de espiritu, pero deben
interpelar a cada uno de los cristianos y, sobre todo, a ti que realizas una mision tan
delicada: catequizar.

Lucas nos da las bienaventuranzas tales como Jesus las proclamé. El se
dirige al pueblo sufrido y les habla como hacian los profetas, sin entrar en distincion
de personas: ustedes, los pobres, son los primeros beneficiarios de las promesas de
Dios; ustedes son felices porque ahora Dios les encarga su mensaje y son ustedes
los que pueden transmitir al mundo los secretos de la misericordia de Dios. Ustedes,
que viven continuamente dependientes de otros y de las circunstancias, son los que
pueden experimentar mejor las atenciones de Dios.



En resumen, Lucas sefiala a quiénes va a dirigirse con prioridad la
evangelizacion. Es al pueblo de los pobres, de los trabajadores y de los
postergados. Las bienaventuranzas en Lucas son un llamado a quienes todavia no
entraron al Evangelio y la Iglesia. Las bienaventuranzas en Mateo expresan cémo
deben ser los que estan en la Iglesia, para hacerse dignos de Dios, que los llamé.

En las tres primeras bienaventuranzas se proclama la llegada del reino de
Dios. por tanto, hay que reconocer en ellas una traduccion concreta del mensaje
central de Jesus: “El reino de Dios esta cerca’. Lo mas importante de ellas se
encuentra en el concepto del Reino de Dios y la manera con la que Dios pretende
ejercer su justicia en favor de los pobres, de los oprimidos y de todos los que sufren.
En Mateo 5, 1-3 encontramos:

1. “FELICES LOS QUE TIENEN EL ESPIRITU DE POBRES
PORQUE DE ELLOS ES EL REINO DE LOS CIELOS”.

Pobre es la persona que carece de algo, sea en el aspecto material o

espiritual o en ambos. La pobreza de la que habla JesUs es ante todo una apertura a
Dios, una actitud espiritual.

La palabra “pobre” aparece veinticinco veces en los evangelios. Hay un
primer grupo de textos faciles de determinar: son aquellos en que los pobres son
sencillamente los necesitados, a quienes hay que dar limosna (aparece veinte
veces). Quedan cinco casos donde presentan a los pobres como los destinatarios
de la buena nueva.

En las bienaventuranzas de Lucas, los pobres estan en compaiia de los que
tienen hambre, de los que lloran, de los que son perseguidos. En las
bienaventuranzas que aparecen en Mateo se trata de otra cosa: de los "pobres de
espiritu”, por eso no nos encontramos con el término “pobre” solo, sino especificado
por la palabra “de espiritu”.

Los pobres de espiritu son aquellos que no ponen su confianza en los bienes
y riquezas de este mundo, pues tienen su corazon puesto en Dios, Padre providente
y amoroso. (CIC 2546-2547). Ser pobre de espiritu significa estar satisfecho con lo
que se tiene y tener su confianza puesta en Dios.

El problema comienza cuando la gente s6lo desea las cosas de este mundo y
nada mas. Piensan que el poder y el dinero estan primero, esto puede afectarnos
aunque no seamos muy ricos, ya que el peligro no reside tanto en los bienes que se
poseen en si mismos, sino en el apego que nuestro corazdn puede sentir hacia esos
bienes. Cada vez que renunciamos a algunas de las “riquezas” de este mundo por
amor a Dios, estamos practicando ser pobres de espiritu fortaleciéndolo.

Hay que escoger: poner la confianza en uno mismo, en las riquezas o en
Dios. ¢ Catequista en quién pones tu confianza y tu seguridad?. Lo que le interesa a
Jesus la actitud poner, solamente, en Dios nuestra confianza.
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2. “FELICES LOS QUE LLORAN,
PORQUE RECIBIRAN CONSUELO”.

Esta bienaventuranza estd dirigida a aquellos que se arrepienten de sus
pecados, quienes sienten verglienza de sus malas acciones y quieren corregirlas;
los que sufren con paciencia las penas, enfermedades o contrariedades aceptando
con amor la historia que Dios quiere hacer con ellos. (2 Tim 2,12)

3. “FELICES LOS PACIENTES,
PORQUE ELLOS RECIBIRAN LA TIERRA EN HERENCIA”.

Paciente es la persona que no se irrita, que no se enfada, que sabe quedarse
tranquilo y pacifico, mostrando una paciencia inalterable. No hay en ellas nada de
dureza, no son violentos. Las personas que no se controlan, que son impacientes
cuando estan preocupadas, que pierden la calma facilimente, no son pacientes. No
seran felices a menos que aprendan a combatir su mal caracter. Estas personas
hacen y dicen, frecuentemente, cosas que mas tarde las haran infelices. Ademas, a
nadie le gusta realmente una persona de mal caracter. Son felices en esta tierra los
que dominan su mal genio, los que mantienen a raya su caracter, los que saben
callar a tiempo, los que son fieles a los compromisos espirituales, los que se
muerden la lengua antes de decir una mala palabra.

Jesucristo nos dijo: “Aprendan de mi, que soy manso vy humilde de corazén”
(Mt. 11, 28-30). Jesus nos di6 ejemplos de paciencia durante su vida en la tierra,
especialmente, durante la Pasion. Los pacientes seran recompensados. Estaran en
paz con Dios y tendran amigos. Seran felices porque son amados por otros y
pueden ayudar a mucha gente a ir al cielo.

4. “FELICES LOS QUE TIENEN HAMBRE Y SED DE JUSTICIA,
PORQUE SERAN SACIADOS”

Para comprender esta bienaventuranza hay que ubicarse en la justicia de que
habla la Biblia, se refiere a todos los deberes que tenemos para con Dios y con el
préjimo. A través de esta palabra “justicia”, aparece la preocupaciéon fundamental de
Mateo: la de un cristianismo vivido efectiva y auténticamente.

Mateo indica en qué consiste la bisqueda de la justicia: no se trata de sofar
en lo que podra ser ese reino, sino en dedicarse, concretamente, para toda la vida,
a realizar un ideal de perfecta conformidad con la voluntad de Dios. Tener hambre y
sed de justicia es aspirar con toda el alma a una vida perfectamente conforme con la
voluntad divina, respetuosa de los derechos de Dios sobre nosotros.

5. “FELICES LOS COMPASIVOS, PORQUE OBTENDRAN MISERICORDIA”

Hay que tener claro que la compasién de que se habla aqui no se refiere a las
almas sensibles, sino a los que prestan ayuda a los demas: se trata de un buen
comportamiento para con el préjimo.



Son compasivos los que saben comprender y perdonar de corazon. de
manera indefinida como JeslUs manda y ayudando a los que se encuentran en
apuros, a los que estan necesitados.

6. “FELICES LOS DE CORAZCN LIMPIO,
PORQUE ELLOS VERAN A DIOS”

La palabra “puro” quiere decir normaimente “limpio”, en oposicién a “sucio”,
“manchado”. Asi, pues, el corazon es el principio de la impureza por todos los malos
pensamientos que origina. Pero también del corazén proceden las buenas
intenciones y las buenas acciones, sera fuente de pureza para el hombre. Asi, pues,
el corazén puro no es simplemente el que tiene buenas intenciones: es el corazén
de donde proceden los actos buenos, de donde viene esa conducta de vida que
permitira presentarse delante de Dios, entrar en relacién con él.

En esta bienaventuranza “se promete que vamos a ver a Dios, no solamente
contemplandolo como si fuera un objeto o un espectaculo, sino teniendo acceso a
El. Seremos admitidos en el circulo inmediato de sus servidores gozando de su
familiaridad y para hacer alguna cosa en su servicio. Si se tiene el privilegio de tener
acceso a Dios, es para servirle activamente, para rendirle culto y entrar de esta
forma en relacidbn personal con él, expresando lo que se siente, haciéndose
escuchar por él, entrando en dialogo con él. Todo eso es “ver a Dios”. Y en funcién
de esa admisién en la intimidad de Dios es como adquiere su verdadero sentido la
pureza de corazén. Para ser admitido a ver a Dios en este sentido tan rico, es
preciso tener un corazén puro.

‘La dicha que nos promete esta bienaventuranza no puede ser
exclusivamente futura, sin arraigo en nuestra vida presente. La pureza o limpieza
de corazén que nos pide esta orientada hacia una felicidad venidera, pero tiene que
permitirnos conocer, ya ahora, cierta anticipacion de esa dicha y suscitar de este
modo en nosotros el deseo y la esperanza de esta vision de Dios. Experiencia de Ia
intimidad con Dios, experiencia que hace posible la esperanza, una esperanza viva,
gozosa, de la dicha de ver a Dios en su reino” (Dupont, 1978, pag. 55).

Son limpios de corazén los que no piensan mal ni hablan mal del préjimo.
Quienes no juzgan, ni se expresan con desprecio de su préjimo, quienes no le
desean males, los que evitan tratar de cosas obscenas e inmorales. (Jn 8, 46; Sal 50).

7. “FELICES LOS QUE TRABAJAN POR LA PAZ,
PORQUE SERAN RECONOCIDOS COMO HIJOS DE DIOS”.

Esta bienaventuranza no habla de los hombres “pacificos” en el sentido que
tiene esta palabra entre nosotros ya que muchas veces lo confundimos con
“bonachén”. personas que se dedican a vivir en paz, en buena armonia con todo el
mundo. Mateo realza bien en esta bienaventuranza las dos formas concretas de
amor al prgjimo: prestar ayuda y trabajar para que los demas vivan en paz y
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concordia. Y no ser nosotros nunca quienes rompamos la paz; ser pacificadores
entre los demas.

8. “FELICES LOS QUE SON PERSEGUIDOS POR CAUSA DEL BIEN,
- PORQUE DE ELLOS ES EL REINO DE LOS CIELOS”.

Esta bienaventuranza no esta relacionada con la solicitud con que Dios mira a
los necesitados y a los oprimidos, sino al papel que le corresponde a Jesus en la
obtencién de la salvacioén. Invita expresamente a mostrarse fiel a El, pase lo que

pase y si esto es motivo de sufrimiento, éste se convierta para ellos en motivo de
alegriay gozo.

CONTENIDO

Se trabajara la tematica con base a Mateo 5, 1- 12.

De manera sencilla presente las bienaventuranzas. Asi como en los medios
de comunicacién vemos como nos anuncian productos y la manera de obtenerlos.
En las bienaventuranzas Jesus nos dio un anuncio de felicidad y cémo podemos
obtenerla hoy y para siempre.

Cuando dialoguen sobre las bienaventuranzas, aclare con ejemplos
cotidianos los términos que se presentan en ellas:

_ Pobre es la persona que carece de algo, sea en el aspecto material o espiritual o
en ambos.

- Pobre de espiritu: aquellos que no ponen su confianza en los bienes y riquezas
de este mundo, pues tienen su corazon puesto en Dios.

- Los que lioran: aquellos que se arrepienten de sus pecados, quienes sienten
verglienza de sus malas acciones y quieren corregirlas; los que sufren con
paciencia las penas, enfermedades o contrariedades que se le presentan en su
vida.

- Paciente: persona que no se irrita, que no se enfada, que sabe quedarse tranquilo
y pacifico, mostrando una paciencia inalterable. No hay en ellas nada de dureza,
no son violentos. En este punto siempre habra que hacer esfuerzo.

- Tener hambre y sed de justicia: tratar y empefiarse en cumplir, en todo momento,
con el cuerpo y con el alma la voluntad de Dios a pesar de los obstaculos que se
presenten. Ser justo en el trato con los demas.

- Compasivos: los que saben comprender y perdonar de corazén, de manera
indefinida como Jesus manda, ayudando a los que se encuentran en apuros, a
los que estan necesitados.

- Corazdn limpio: tener siempre comportamientos buenos para con nosotros
mismos y con el projimo y que sean agradables a Dios. No guardar rencor,
desear siempre lo mejor para los demas.

- Trabajar por la paz: prestar ayuda y trabajar para que los demas vivan en paz y
concordia.
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- Perseguidos por causa del bien: los que se mantienen fieles a las ensefianzas de
Jesus pase lo que pase.

| COMPROMISO

Es bueno que cada nifio haga su autoanalisis y se formule en el encuentro
compromisos concretos.

i

ACTIVIDADES J

1. Es muy util confeccionar un fotolenguaje amplio con este contenido, las
imagenes hablan muy claro a los nifios.

2. Confeccionar carteleras mediante trabajos grupales relacionadas con el
contenido de una bienaventuranza.

3. Confeccionar albumes para ilustrar la tematica.
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- ENCUE&%‘FQ(S No. 15
JESUS ENSENA CON EJEMPLOS SENCILLOS
[ OBJETIVO

Despertar en los nifios el deseo de conocer las ensefianzas de Jesus para tomarles
carifo y luego seguirlas.

{ PARA TI CATEQUISTA

Las parabolas son ensefianzas sencillas que utilizan muchas comparaciones,
de ahi que, en nuestra vida diaria encontraremos muchas narraciones en donde se
utilizan las parabolas para comunicar un mensaje. En este encuentro nos
centraremos en las parabolas que encontramos en el Evangelio. Si es necesario
puede designar dos encuentros a este tema.

‘Lo mismo que los rabinos de Israel, Jesus fue un narrador cuyas historias
intrigaron, divirtieron, crearon la sorpresa e hicieron reflexionar” (Marguerat, 1999)".
“En los evangelios sindpticos: Mateo, Marcos y Lucas, aparecen una cuarenta
parabolas. No se le atribuye ninguna parabola a los apostoles. En todo el Nuevo
Testamento no hay mas parabolas que las de Jesus. De aqui hemos de concluir
que, a los ojos de los primeros cristianos, la parabola fue un rasgo especifico del
lenguaje del Maestro.” (lbid., p. 4-5)

Jesus es tan bueno que se acomodd a las costumbres de sus oyentes,
buscaba comparaciones sencillas. Por ejemplo, si hablaba a unos pescadores, les
explicaba que el Reino de Dios se parecia a una red; si hablaba a unos agricultores,
les decia que también se parece su trabajo a semillas y malas hierbas; y a los
pastores les explicaba como el buen pastor busca la oveja pérdida.

A la pregunta de los ap6stoles a JesUs del por qué hablaba en parabolas, éste
les contestd: “Porque a ustedes se les ha permitido conocer los misterios del Reino
de los cielos, pero a ellos no. Porque, al que produce se le dard y tendra en
abundancia, pero al que no produce, se le quitara aun lo que tiene (catequista, toma
en serio esta frase). Por eso les hablo con parabolas, porque cuando miran no ven y
cuando oyen no escuchan ni entienden” (Mt. 13, 10-13). Las parabolas son claras
para aquellos que quieren acoger la ensefianza de Jesus, ti como catequista ¢ estas
preparado(a) para acoger la Palabra de Dios?.

Es importante tratar de llevar a los catequizandos y catequizandas a encontrar

el mensaje central de las parabolas y guiarlos correctamente para que no se pierdan
en los objetos sino que descubran el acontecimiento que narra la parabola sobre
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ellos y sobre todo el mensaje que traen para las actitudes que debemos poner en
practica como verdaderos cristianos.

CONTENIDO

Sugerimos las parabolas del Buen Samaritano (Lc 10, 25-37) o la del Hijo
Prodigo, pero él o la catequista pueden seleccionar otras, las que le resulten
adecuadas.

En la parabola de Buen Samaritano se ve que Jesus va, otra vez, contra los
fariseos, que sabian la ley, pero no tenian caridad. ¢;Quién es mi préjimo? El
maestro de la ley esperaba que le asignaran los limites exactos de su deber. ;A
quién tenia que atender?, ;a los de su familia?, ;a los hermanos de raza?, ;a otros
tal vez?. Jesus nos hace ver que, muchas veces, los que se creen cumplidores de
la ley no saben amar. Fue nada menos que un samaritano, es decir, un extranjero
tenido por los judios como lo peor, quien se hizo cargo del hombre herido y lo ayudoé.

Mientras consideremos la ley del amor como una obligaciéon, no sera éste el
amor que Dios quiere. El amor no consiste, solamente, en conmoverse ante la
miseria del otro. Leemos como el samaritano se detuvo a pesar de lo peligroso del
lugar, pagd y se comprometié a costear todo lo que fuera necesario. Mas que “hacer
una caridad”, se arriesg6 sin reserva ni calculo y esto lo hizo con un desconocido.

Induzca a los catequizandos y catequizandas a buscar ejemplos concretos en
su diario vivir, de cémo pueden imitar la actitud del samaritano, ya que eso es lo que
Dios quiere de nosotros.

En la parabola del Hijo Prédigo pueden descubrirse mensajes y actitudes
importantes. El amor de Dios y la actitud de arrepentimiento del hijo. Puede
aprovecharse esta parabola para motivar a los catequizandos a no quedarse en los
errores cometidos, sino arrepentirse y tener la certeza que Dios nos perdona, nos
acoge y siempre tiene un amor incondicional hacia cada uno de nosotros.

COMPROMISO

Se debe buscar de acuerdo a la parabola que se le de mayor importancia. Recuerda
debe ser algo muy aterrizado y practico, posible de cumplir.

ACTIVIDADES

1. Puede hacer uso de algunas de estas sugerencias para trabajar la tematica:

Aqui tienes para elegir:
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_ Idear otra parabola con la misma idea central, pero con distintos personajes.

- Comentar la parabola.

- Escribir una carta a alguin personaje de la parabola.

- Resumir en tres o cinco lineas lo fundamental de la parabola.

- Comparar la parabola con situaciones reales de la familia, calle,

- comunidad, trabajo o grupo de escuela.

- Contar la parabola a personas de distinta edad.

- Hustrar la idea central con noticias actuales.

- Componer una oracion escrita a partir del texto de la parabola.

- Escribir las preguntas que van surgiendo y dar respuesta a esas preguntas.

- llustrar la parabola con algunas fotos o recortes.

- Buscarle la musica mas adecuada.

- _Escenificar la parabola.

- Escenificar sélo con mimica, sin palabras.

- Hacer un dibujo individual y otro en grupo de los personajes principales.

- Hacer un dibujo individual que refleje la idea central de la parabola.

- Comparar a los otros, compararse con los personajes y situaciones de la
parabola.

- Reflejar lo tratado en la parabola por medio de un concurso sobre
escenificacion, ilustracién, dibujo o cantos.

- Aplicar la ensefianza de la parabola a la politica, religién, educacién, trabajo,
familia, pandilla.

Si usted escogié la parabola del grano de mostaza (Mt. 13, 31-32) se sugiere
cambiar por otra semilla que los nifios y nifias conozcan en sus ambientes, por
ejemplo: semilla de maiz, mango, aguacate, porotos y otras.
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_ ENCUENTRO No. 16
JESUS HACE MILAGROS

PARA MOSTRAR SU AMOR AL PROJIMO

OBJETIVO

Descubrir la actitud de amor de Jesus hacia los necesitados.

PARA TI CATEQUISTA ﬁ

Al enfocar el tema de los milagros se plantea nuevamente la problematica de
que la fe es incompatible con la ciencia. “ El milagro tiene dos caras, dos niveles de
significacién: el signo (la interpretacion que proviene de la fe) y el hecho
(comprobado por todos y que puede tener un significado cientifico)” (Cahiers
Evangile, 1999).

Jesus pide, como algo indispensable, una confianza inicial en El. Los
milagros van ligados a su vida, a su ensefianza y son, ante todo, hechos o
acontecimientos que hablan y muestran una realidad cercana: la venida del Reino
de Dios. “Para gue sean signos tienen gue ser vistos, es decir, salirse un poco de lo
ordinario, sin caer forzosamente en lo extraordinario y jamas en la magia”. (Ibid., p.
10). Esos signos encierran una ensefianza para la comunidad cristina...

Los milagros tienen como finalidad mostrar la misericordia que tiene Dios
Padre para con sus hijos y mostrar que el Reino que Jesus anuncia ya esta entre
nosotros. (Mt.12,28), en la actualidad “la mayoria de nuestras dificuitades provienen
de que se ha hecho del milagro una “prueba”, una cosa cientificamente
comprobable, mientras que es ante todo un “signo” percibido por la fe” (Ibid., p. 5).

Los evangelistas muestran los milagros como expresién de la divinidad de
Jesus, pero hay que tener presente que Jesls no los hizo por eso o para llamar la
atencion u obtener un beneficio personal, sino que su objetivo es ayudarnos para
poder liberarnos del pecado. Cada milagro es un acto de amor para con el profimo.
“El centro de nuestra fe es la resurreccion de Cristo y este acontecimiento no es un
milagro sino en un misterio percibido en la fe” (Ibid., p. 5).

Si la presentacion de esta catequesis se apoya en el acontecimiento de la
resurreccion, si como catequista, realmente, crees que en esa mafana de Pascua,
Dios intervino en la vida de su Hijo, entonces, aceptas el hecho de que también
puede intervenir en tu vida y en la de cada uno de nosotros por medio de milagros.

Los milagros son ensefianzas concretas sobre la ayuda y el auxilio que solo
Jesus puede brindarnos; para realizarlos sélo exige fe, oracion (Mt. 9, 22; Mc 9, 24)
y, después, un cambio de vida o conversion.
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Los evangelios intentaron retratar en estas historias concretas, como Jesus se
acercaba a los que sufrian, a los culpables y pecadores, a los enfermos, a los
despreciados, a los paganos y a los nifios para aproximarlos a la “vida”. Pero hay
que preguntarse si se pueden narrar ciertos relatos milagrosos a los nifios como, por
ejemplo, la resurreccion de la hija de Jairo. Esta pregunta es, particularmente,
urgente pues algunos dicen que son los relatos mas apropiados para nifios y nifias,
que ellos y ellas los entienden, todavia, sin critica, es decir, de manera “ingenua” y
directa, la dificultad esta, en que los nifios captan las narraciones en primer lugar
como cosas reales que suceden en la Biblia. Un significado espiritual y simbélico, es
algo que supera su condicion mental y emocional infantil.

Como un ejemplo de lo anterior tomemos el caso de la narracién de la
resurreccion de la hija de Jairo, el mensaje es que presenta a Jesus como alguien en
quien los hombres y mujeres han experimentado la apariciéon de la “vida nueva,
verdadera y eterna”. El adulto tiene mas bien la posibilidad de comprender que esa
historia pretende lograr algo muy distinto entre nosotros: el que aceptemos sin miedo
que el destino de nuestros difuntos esta en manos de Dios y el que no nos dejemos
llevar por la desesperacion definitiva, como tampoco lo hariamos si un familiar o
amigo estd durmiendo. Pero, un nifio puede entender el relato al pie de la letra
como un reportaje sobre un acontecimiento concreto, es la vuelta a su vida anterior
de una nifia que habia muerto. Es probable que pensara que si un familiar o una
amiga muere llamando a Jesus volvera a la vida, toda esta situacion puede traerles
mucha confusion, por lo que no es recomendable narrar los milagros de
resurreccion a los nifos.

Los milagros son, pues, signos de que Dios libera del pecado, que nos da
fuerzas para luchar y vivir, que siempre esta dispuesto a ayudarnos por medio de su
Hijo Jesucristo, pero hay que tener en cuenta que la parte que se ve del milagro
puede variar de una €poca a otra. Lo importante es que comunique el mensaje en la
época en que surge. Hay hechos que pueden ser extraordinarios en una realidad y
no ser llamativos en otra, de ahi que como catequista puedes plantearte: cémo
puedes hacer para hablar hoy de los milagros.

Recuerda que a los nifios y nifias se le han de presentar los milagros como
aparecen en la escritura, pero es importante que en cada uno de esos
acontecimientos descubran el amor de Jesus para con sus hermanos y hermanas,
lo mas fundamental es profundizar en un rasgo caracteristico de su comportamiento:
la acogida y ayuda que El da a los mas necesitados. Es recomendable, también,
presentar acontecimientos actualizados que muchos cientificos no han podido
comprobar, como por ejemplo los de Lourdes.

Y tu como catequista, reflexiona sobre la siguiente interrogante antes de
abordar este tema: cémo puedo ser yo hoy “milagro” para las personas con quienes
vivo, porque si no soy “signo”, es inutil poder presentar la buena nueva de
Jesucristo. Ten presente: “Para el que sabe mirar, todo es milagro, todo esta
sumergido en el misterio, en lo infinito. La mas pequefia cosa es un milagro. Yo he

podido experimentar que nuestro Dios es el Dios de los prodigios, el autor de toda
maravilla”. (Clement, 1969).
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CONTENIDO J

Entre los milagros de JesUs que encontramos en los evangelios estan:

Curaciones de enfermos (Marcos 1, 34): segun Clement (1969). “El milagro
esta por encima de las leyes, no ya en el sentido de que esté en contradiccién
con las leyes de la naturaleza... Todo ocurre como si Dios, fuente de toda vida, le
diera al enfermo por unos instantes una aumento de vitalidad, gracias a la cual la
persona agraciada con el milagro repara en una fraccion de segundo ciertas
lesiones que quizas no hubiera visto nunca reparadas”.

- La curacién del paralitico (Jn. 5,1-9): JesGs demuestra que El puede quitar el

mal y que perdona los pecados para devolvernos la amistad con nuestro
Padre Dios. Al paralitico le da a entender que hay males mas profundos que
la enfermedad fisica: el egoismo la avaricia, el odio, el rencor. El quiere
erradicar el mal desde su raiz, por eso le dice: hijo, se te perdonan los
pecados.

- La curacién del los ciegos Jericé y Siloé (Jn. 9, 1-7; Lc. 18, 35-42):
Jes(s manifiesta con este hecho que El es Luz. El ciego que nos relata este
capitulo, no solamente ve la luz del dia, sino que ve la luz verdadera que es
Jesus. Frente a esto hay quienes se abren a esta luz y hay quienes rechazan
o se apartan. Estos son los que insisten en permanecer en su ceguera
espiritual, asi como este ciego, nosotros también estamos invitados a ver la
luz, que es Jestls. Quienes no se abren a la luz permanecen en su ceguera.

- Expulsiones de demonios ( Marcos 1, 34): Muestran la lucha de Cristo contra
el mal. Los poseidos por los demonios eran enfermos, pues en el tiempo de
Jesus se explicaban algunas enfermedades como posesiones del demonio.

Milagros relacionados con la naturaleza: agua cambiada en vino en Cana, la
pesca milagrosa, la tempestad calmada, multiplicacion de los panes (Lucas 9,
12-17). En este ultimo milagro, Jesus con cinco panes alimenta a una multitud
de desamparados sin que los alimentos se acaben. Lo mas recomendable en la
presentacion de este milagro es estimular a los catequizandos (as) para que
descubran en él la solidaridad que Jests muestra con los mas necesitados, ya
que comparte lo poco que tenia a su alcance. El esta pendiente de nuestras
necesidades materiales, en este caso, de la alimentacion para que no nos falite,
y nos invita a hacer lo mismo.

COMPROMISO

Buscar a Jests porque hoy, también, nosotros estamos ciegos, paraliticos o
invalidos ante diversas situaciones que se nos presentan.
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ACTIVIDADES

1. Se puede hacer una dramatizacion de un milagro, actualizandolo, es decir la
adaptacion del milagro al dia de hoy. Si es el ciego de Jerico, agregar al final las
cegueras de las que necesitamos ser curados, y esto también dramatizado para
que a los nifios les quede claro, ejemplos: el egoismo, la mentira, la pereza, el
mal ejemplo, la groseria u otros defectos comunes en los nifios y nifias.

2. Con figuras de periédico formar “el milagro hoy” con las debidas explicaciones,
aclaraciones y la participacion de todos los nifios y nifias
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_ ENCUENTRO No. 17
JESUS ES NUESTRO AMIGO

OBJETIVO 1

Descubrir que Jess es un gran amigo que nos ama y acompafia siempre.

PARA TI CATEQUISTA

En esta catequesis hay que utilizar la narracién de la bendiciéon de los nifios que
hizo Jesus, ya que en ella, El queda descrito como el verdadero amigo de los nifios.

Recordemos que el nifio y la nifa necesitan, precisamente, en ocasiones con
urgencia, de ese amigo, pues lo que sucede con los nifios es que una y otra vez
tienen que escuchar de las personas mayores que les rodean frases como: son muy
pequefios para eso, esto no es para ustedes, marchense porque estorban. Los
nifos experimentan constantemente que los intereses y necesidades de los mayores
son mas importantes y gozan de preferencia. La narracién de la bendicién de los
ninos asume estas experiencias y sentimientos de los pequefios. También los nifios
forman parte de esos “hermanos mas pequefios” de Jesus (Mt. 25, 40) en los que se
le recibe a El mismo.

Alli donde entre los seres humanos rige el poder, el rango y la realizacion;
donde unos parecen grandes e importantes y los otros pequefios e insignificantes,
Jesus se pone a favor de los que sufren a causa de la discriminaciéon y se ven
marginados. Este caso lo hace a favor de los nifios y nifias como en otras ocasiones
lo hizo a favor de los pecadores, de las prostitutas, de los enfermos y de los
paganos. “Alli donde hay amor, los “pequefios” reciben su plena porcion de vida y
asi se les promete el bien supremo que las personas adultas conocian con el
nombre de “Reino de Dios”. Que ese amor tiene poder como para alcanzar a los
pequefios es lo que garantiza Jesys. Y alli donde hay personas que son alcanzadas
por el espiritu de Jesls, ese amor vuelve a hacerse poderoso y valido aun ahora.
Jesls no quiere que le encontremos si no es entre los pequefios, entre “los
hermanos mas infimos”. “Y JeslGs tomd a un nifio y lo colocd entre sus discipulos
(que disputaban acerca de rangos y dignidades), lo abrazo y le dijo: “Quien recibe a
un nifio como éste en mi nombre, a mi me recibe; y el que me recibe, no me recibe a
mi sino a aquél que me envidé (Mc. 9, 36s)”. (Tschirch,1995).

—

CONTENIDO |

Cuando Nuestro Sefior iba de ciudad en ciudad ensefiando, la gente lo seguia
a todas partes, escuchaban lo que tenia que decirles de Su Padre y aprendian de El
como vivir en el Reino de Dios. Algunas veces habia tanta gente, que Jesus tenia
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que subirse a una barca en el lago, cerca de la playa, para que la gente pudiera
oirle. Casitodos querian ver y oir a Jesus.

Un dia, cuando JesUs estaba ensefando, la gente se acercoé a El con sus
nifios. Puede ser que JesUs habra sonreido inmediatamente porque El ama a los
nifios. Habia nifios y nifias de todas las edades, probablemente, le habran dado
algunas cosas a Jesus. Quiza flores bonitas o piedritas brillantes de la playa o aun
sus juguetes favoritos. (Pregunte a los nifios qué le hubieran dado ellos a Jesus
como regalo).

Los nifios se estaban divirtiendo con JesuUs, y El estaba muy contento con
ellos, pero los amigos y amigas adultas de Nuestro Sefior, los apoéstoles, no lo
entendian asi, pues creyeron que los nifios estaban molestandolo. Entonces dijeron
a las mamas que se llevaran a los nifios, pues en ese tiempo los nifios y nifias no se
les tomaba en cuenta. Pero los nifios no oyeron lo que los apédstoles estaban
diciendo, estaban muy contentos porque sabian que JesUs les amaba. Estaba
escuchandolos, haciéndoles preguntas y dejandoles estar con El.

Los apostoles tuvieron que esperar hasta que Jesus hablé con cada nifio y
nifia. Eso tomé mucho tiempo, pero JesGs no parecié notarlo. El amaba a los
nifitos y nifiitas, le encantaba tenerlos a su alrededor, muy cerca de El. Hay razones
muy especiales por las que Jests ama a los nifios. Vamos a procurar encontrarlas.

Jesls ama a los nifios porque los nifios tienen fe, creen en El. Aunque los
nifios no ven a Jesus, creen en El y lo aman. Esa es una razon. Otra razon es que
los nifios y nifias buenos(as), hacen lo que les dicen, obedecen. Nuestro Sefor esta
muy contento cuando obedecemos, porque El siempre obedecié. Jests ama a los
nifios porque son puros, no han manchado sus almas con el pecado. Puede mostrar
un vaso lleno de agua pura para que vean el agua en el vaso y explicar que esa
agua pura no tiene nada que la haga echarse a perder. Se puede ver a través de
ella y que este es el modo en que a Jesus le gusta ver a los nifios y nifias. Ellos no
tienen nada que esconder, nada de qué tener vergiienza. No hay nada que eche a
perder la belleza y la pureza de sus almas.

Asi como en ese tiempo, Jesus hoy acoge a todos los nifios y nifas, y quiere
que tengamos presente que es nuestro amigo incondicional. No importa si
crecemos mucho y nos hacemos viejos, lo que importa es que en nuestras aimas
seamos siempre nifios, verdaderos hijos de nuestro Padre Dios. El estda muy
contento cuando ve a todos sus hijos, nifios y nifias, portandose como su Hijo Jesus
se portaba cuando era nifo y vivia en la tierra.

COMPROMISO

Podrian hacer una visita a Jesus en el Sagrario. A El le gustaria mucho porque
ama mucho a los niflos y nifias, se pone muy contento al ver a los nifios alli, aunque,
no sepan algunas veces qué decirle, hacerle una visita lo hace muy feliz. A El le
pueden contar todos sus secretos.
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ACTIVIDADES

Dedique el maximo de tiempo posible a afianzar la amistad entre los nifios
mediante conversaciones informales, juegos y cantos, preferentemente,
conocidos por ellos y no, necesariamente, religiosos.

Invite a los nifios a realizar diferentes gestos con las manos; manos tendidas o
entrelazadas y otros signos de amistad, saludo, acogida, unién. Comente con
ellos el significado y valor que tienen esas diversas manifestaciones de amistad.

Colocar una estampa de Jesus sobre la mesa, que los nifios se pongan de pie o
sentados alrededor en un semicirculo con las manos juntas.

Léales los versiculos del Evangelio de Mateo 19,13-15 y 18,1-5, haciéndoles ver
coémo Jesus manifestd su amistad acogiendo y bendiciendo a los nifios.

Pidales que escriban en su cuaderno acompariado de algun adorno: “GRACIAS,
JESUS, POR SER MI AMIGO".

Invitelos a que digan y se escuchen mutuamente: por qué quieren ser amigos de
Jesus.
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) ENCUENTRO No.18 )
JESUS MUERE POR CUMPLIR SU MISION

OBJETIVO

Identificar las causas de la muerte de Jesus.

PARA TI CATEQUISTA

Dada la importancia del tema, éste puede desarrollarse en dos encuentros.

“Todo hombre teme su propia muerte, ya que ésta pone fin a su don mas
codiciado: la vida. La tradicién evangélica describe con toda minuciosidad el fin
tragico de Jesus. Los asi llamados “relatos de la pasidon” dejan en claro que Jesus
cay6 victima de cuantas maquinaciones urdieron contra El quienes ostentaban la
autoridad politico-religiosa, puesta al servicio de la injusticia opresora.

La trayectoria de Jesus demuestra que morir no es un fracaso, sino mas bien
un triunfo. Tal idea queda convertida por los evangelistas en centro neuralgico de

todas sus reflexiones al describir los Ultimos dias de su protagonista. Jesus muere
por exigirlo asi, su ideal de entrega. No en vano habia puesto al descubierto las
tareas de una humanidad depravada por el egoismo y los intereses grupales.

El cristianismo sabe que, gracias a la muerte generosa de Jesus. cuenta con
un ejemplo de vida capaz de dar sentido a su existencia siempre que vaya
consagrada al servicio de la justicia, la libertad y el amor. Desde una perspectiva
cristiana, sélo resulta posible conectar con la muerte de Jesus, si ésta viene
contemplada desde los relatos evangélicos en torno a su pasion. condena y
consiguiente crucifixion”. (Op. Cit.).

Observaciones sobre como dar esta catequesis:

Si bien es cierto, los evangelistas nos dan muchos detalles sobre los
acontecimientos relacionados con los Gltimos dias de Jesus. esto indica que le
atribuyeron una gran importancia a este hecho. Los y las catequistas corremos el
riesgo de perdernos en detalles narrativos o emotivos y no llegar a lo medular de
este tema. Hay que esforzarse por hacer énfasis sobre el punto de la grandeza del
amor de JesuUs por todos nosotros sus hermanos y hermanas.

Como catequistas tengan presente estos elementos fundamentales al
desarrollar este tema:

70



_ Han de cuidar de que los y las catequizandas tengan bien claro cual fue la
mision de JesUs: encargado de anunciar y promover el reino de Dios entre
nosotros. Este concepto es suma importancia para poder comprender el
significado de la muerte de JesUs. Jesls anuncié la buena noticia a los
pobres, es decir, a todas aquellas personas que estan hundidas en una
situacién de desgracia, los que sufren por la falta de algo en el sentido del
tener o del ser. El comprendié que todas las cosas que habia dicho y hecho al
predicar el Reino le habia traido persecuciones y sufrimientos y por eso
afronté su muerte como consecuencia de su mision de servicio hacia los mas
pobres y necesitados. Jesus prefiri6 morir ante que abandonar la misién
Gnica para la que habia sido elegido ( Lc.13, 31-33).

- Para comprender lo sucedido, hay que tomar en cuenta las costumbres
culturales y religiosas, las practicas y el ambiente en que crecié Jesus y que
éste fue, en algunas veces, contra lo establecido, o que le trajo como
consecuencia que tuviera muchos enemigos, sobre todo, entre las
autoridades politicas y religiosas.

Desde que Jesus fue bautizado tomé conciencia de la misiéon que Dios le
habia encomendado, dedicé su vida al anuncio del Reino en el cual se ponia al
descubierto las injusticias de una sociedad donde los poderosos humillaban a los
débiles y oprimidos. A medida que avanzaba en su misién, las autoridades
religiosas y politicas seguian de cerca sus movimientos. De ahi que puede
sospecharse que, sobre todo, al final de su campana evangelizadora, Jesus pudo
muy bien darse cuenta que estaba en un gran peligro de muerte. Los evangelistas
nos presentan esta experiencia en los textos de la ultima cena (Lc. 22, 14-21 yen la
agonia en el huerto (Mt. 26, 36-46).

La pasion de Jesus no se acabd con su muerte en la cruz. Sigue en cada uno
de los hombres y mujeres que sufren. Cualquier dolor sobrellevado en unién a
Cristo completa su pasion. Con frecuencia, somos nosotros y nosotras los culpables
y las culpables de estos sufrimientos.

La mayoria de los sufrimientos de las personas se producen porque otros(as)
les hacen sufrir injustamente, abusan de ellos(as), no las respetan, las persiguen, las
difaman.

i CONTENIDO |

— La ultima cena de Jesus

En la época en que vivid Jesus se celebraba una gran fiesta religiosa: la
Pascua Judia. La hacian como agradecimiento a Dios por haberlos sacado de
Egipto. Jesus era judio y también celebré la pascua con una cena con sus amigos.

Los relatos de la dltima cena presentan a JesUs preocupado por su muerte
cercana y sobre todo por heredar a sus discipulos un espiritu de lucha para
proseguir su obra evangelizadora. Los sinopticos expresan que Jesus, para afianzar
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mejor la entrega de sus discipulos, instituye la eucaristia con cuyo alimento deberan
nutrirse una vez que él se haya ausentado (Mt. 22, 26; Mc.14, 22; Lc 22, 19).

Por eso alienta a sus discipulos, fomentando en ellos un espiritu de entereza
capaz de proseguir mas alla de su ausencia una fecunda labor evangelizadora,
cifrada en la instauracién del reino mesianico. Jesus en la Gltima cena ve cercana su
muerte. Tanto que ya no hace planes para si, sino sélo para sus discipulos. El ha
culminado su trayectoria histérica. Sabe que va a morir, pero, la muerte no le asusta,
dado que la ve como requisito inevitable para introducirse plenamente en la vida.

En la dltima cena, Jesus lava los pies a sus discipulos como preparacién de
humilde actitud, para la gran entrega de su vida en la cruz y en el sacramento de la
Eucaristia, bajo las especies de pan y vino.

También nos entrega su gran mandamiento: “amense” y nos asegura que la
vivencia de ese mandamiento nuevo, sera la sefial de que somos sus seguidores.
Jesus en la ultima cena quiso significar con el pan y con el vino, transformados en su
cuerpo y en su sangre, lo que ya habia hecho con su vida: tomarla, partirla y darla
como se ofrece el alimento a los que amamos, para que les nutra y les dé nuevas
energias. Partié el pan y se lo dié a sus amigos diciendo: “Este es mi cuerpo que se
entrega por ustedes, hagan lo mismo en memoria mia” (Lc.22, 19-20).

Ciertamente, nos esta pidiendo que repitamos lo que El esta haciendo, lo que
debemos realizar cuando nos reunimos comunitariamente para la Eucaristia, pero a
la vez nos esta pidiendo que como El, demos la vida por los demas. Dar lo que
somos, poner al servicio de todos nuestras habilidades, nuestras ideas, nuestro
tiempo, eso es intentar hacer algo de lo que hizo Jesus.

Para los seguidores del Maestro, hay un requisito indispensable: estar
siempre dispuestos y dispuestas a servir a los demas, esta es la sefial caracteristica
de nuestra pertenencia al grupo de Jesus, porque esta bien claro que la entrega de
Su cuerpo en pan, de su sangre en vino y el lavar los pies a los apéstoles, nos esta
transmitiendo la idea fundamental de que el cristiano, igual que Cristo, debe servir y
dar la vida por los demas.

Jesus quiso instituir este gran sacramento de sacrificio y entrega como un
encuentro familiar. Cuando se celebraba la Pascua los miembros de la familia se
reunian alrededor de una mesa a compartir la comida. En aquel momento la familia

de Jesus fueron unos pocos amigos que con El habian compartido todo lo que
tenian durante tres afos.

Después de la resurreccion, cuando la Iglesia de Cristo estaba empezando,
varias familias se reunian en las casas para continuar celebrando la fraccion del pan,
también llamada Cena del Sefior. El altar era siempre una mesa en torno a la cual se

reunian varias familias de hermanos y hermanas en la fe, de cristianos o seguidores
de Cristo.

La Eucaristia, ademas de unir a los hermanos y apretar los lazos de con-
vivencia y amor, muestra a todos los hombres la fraternidad de los amigos de Jests.
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— En el Huerto de Getsemani

Cuando Jesus termind la Cena Pascual se fue con sus discipulos a un cerro
que estaba sembrado con olivos, ahi habia un huerto llamado Getsemani, Cuando
llegd a ese lugar, les dijo: “Oren y recen para que no caigan en tentacion. El comenzo
a sentir tristeza y angustia, postrandose en tierra comenzd a orar de la siguiente
manera: «Padre, si quieres, aparta de mi esta copa; pero no se haga mi voluntad sino
la tuya” (Lc. 22,39-46).

“La escena de Getsemani supone el momento culminante en toda la vida de
Jesus. Alli experimenta todo el peso de la soledad, pues incluso sus discipulos mas
fieles se adormecen incapaces de compartir la zozobra que le atormenta ante la
proximidad de la muerte. Getsemani es el escenario donde Jesus se carea
directamente con el Dios a cuya disposicion ha entregado toda su vida (Jn 5,30;
6,38...). Alli siente en toda su profundidad el peso de la angustia. Tanto que suplica
al Padre librarle, si es posible de la muerte (Mt 26,39; Mc 14,36, Lc 22,42). Una vez
que se sabe escuchado por Dios, deja automaticamente de temer. Y asi, quien se
postré agobiado, se levanta aliviado. Confortado por Dios, se levanta respirando
una serenidad que ya no le abandonara hasta expirar en la cruz. Es curioso que
Jesus, durante Qtodo SU proceso y juicio, jamas levantara la voz para defenderse”.
(Tschirch,1995)'

— Condena y crucifixién

Las autoridades romanas y politicas veian a Jestis como una amenaza,
porque nunca se someti6 a los poderosos, defendié a los pobres y desamparados,
se identific6 con el pueblo sencillo que se limitaba a sobrevivir, vio como las
autoridades romanas les imponian cada vez mas impuestos, mientras que las
autoridades religiosas judias los recaudaban para mantener contentos a los romanos

Jesus incomodé con su predicacion a romanos y judios, pues hablaba de
igualdad entre todos los hombres y mujeres. Para los judios los romanos eran seres
inferiores y pervertidos, para los romanos éstos eran sus esclavos. Como
consecuencia, puede decirse, que la misma gente sencilla, que le habia seguido, no
dudara en dejarlo solo cuando los lideres religiosos le acusaron de blasfemo (Mt. 26,
65). El predico lo que ni judios ni romanos querian escuchar.

En la época en la que Jesus vivid, la crucifixion, como pena de muerte era
muy comun en el imperio romano. Este castigo se aplicaba a los esclavos y
revolucionarios, quienes por su conducta merecian que se les castigara fuertemente.
A los condenados se les ponia sobre los hombros el madero de la cruz hasta el lugar
del martirio. Alli los desnudaban, azotaban y los tendian en el suelo, donde el
madero se unia a un palo vertical que después se levantaba y tenia forma de cruz.
A los prisioneros los amarraban a esta cruz y a veces se les clavaban las manos o
las mufiecas. Era normal que el prisionero muriera por asfixia o agotamiento. La
crucifixion era el castigo de los esclavos, era por eso el simbolo de la humillacion y
de la verglienza, de la tortura extrema.
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A Jesis le aplicaron esa muerte, los evangelios dicen que fue clavado
directamente a la cruz (Jn. 20, 19. 29). La crucifixion demuestra que la autoridad
romana consideré que Jesus era un peligro para la seguridad del estado, es por ello
que fue condenado por supuesto agitador politico y no tanto por blasfemo.

Resulta poco probable que los judios exigieran la crucifixibn pues no era
costumbre judia sino romana. Fue Pilato quien aprovechando la obstinacién de las
autoridades. religiosas del judaismo vio la ocasion para afirmar la seguridad del
estado y eliminar al que constituia un peligro politico. Para Jesus, su sufrimiento
tuvo sentido viviendo la solidaridad con los demas y el servicio a Dios, y a los
hombres y mujeres.

— Muerte

“Jeslis muere a las tres de la tarde de un viernes, estando los judios a punto
de celebrar su pascua. Este dato sirve para que la tradiciébn evangélica le asocie
con el cordero pascual, cuya inmolacién pretendia ahuyentar los pecados del
pueblo. JesUs muere victima del amor, dando su vida para que los hombres se
sacudan el yugo del pecado, traducido en opresién, injusticia y crueldad. El calvario
se convierte asi en la plataforma desde donde JeslUs culmina su obra
evangelizadora, dando paso a una nueva dinamica (resurreccién), con fuerza para
impulsar al hombre en su lucha contra el pecado.

El fin tragico de Jesus es, por consiguiente, la resultante légica de su entrega
al amor. Este chocé con el egoismo compartido por todos los hombres (opresores y
oprimidos) los cuales sumieron a Jesus en las mas lacerante soledad, sintiendo
incluso el abandono de quienes se proclamaban sus discipulos (Mt 26, 50). Jesus,
muriendo en la cruz, como victima del egoismo humano, logré implantar en el
mundo el reino del amor. Su muerte misma fue la que trocé el pecado (egoismo) en
gracia (amor)” (Gourgues, 1980).

Tampoco podemos seguir pensando que fueron judios o romanos, y no
nosotros quienes dimos muerte a Jesus. Las mismas ambiciones de ellos nos
dividen a nosotros, la misma ansia de poder, la misma corrupcién e idéntica
autosuficiencia nos domina hoy a nosotros. En el pecado de ellos esta la causa de
aquel asesinato, en el pecado nuestro se encuentra la causa de tantos crimenes que
cometemos, fomentamos o permitimos. Asi, pues, en la muerte de Cristo esta
significado todo el cumulo de injusticias de la historia.

Decimos que Jesus murié por obediencia al Padre, esto no quiere decir que
Dios lo mandé a morir, sino que los discipulos comprendieron el significado pleno de
lo que Jesus vivido después de la resurreccion (Lc.24,31) y utilizaron la palabra
obediencia para hacer entender la fidelidad que mantuvo al Padre y a su mision
hasta el final. Por esta razén, quienes de diversas maneras, desean colaborar hoy
dia con la salvaciéon de los hermanos, han de saber que no lograran hacerlo con
efectividad, a no ser que sigan las huellas del Maestro: salvar al hermano a costa del
sudor, de las lagrimas, del sacrificio, de la renuncia hasta de la muerte.
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Para tener sentido en la vida necesitamos tener siempre un ideal, un objetivo
o una meta por la cual vivir y luchar. Los deportistas, por ejemplo, se esfuerzan y
trabajan mucho por llegar al ideal de ganar.

La vida del ser humano tiene sentido, en la medida, en que tenga algo por lo
cual luchar, esto determina lo que hacemos: si tenemos objetivos buenos y nobles,
asi sera nuestra vida; si por el contrario, tenemos objetivos o ideales mezquinos y
miserables, entonces nuestra vida sera reflejo de esto. Las personas tienen
diferentes ideales, algunos de ellos con objetivos materiales, como tener una casa,
un buen empleo, etc. Otras luchan por su familia y, algunos pocos, por construir un
mundo mejor donde cada uno pueda vivir en paz y armonia.

Jesus como todo ser humano, tuvo un ideal por el que vivid y luché. Pero su
ideal no.fue comuin, El quiso liberar a sus hermanos y hermanas de la opresién y de
las injusticias en las que vivian y que les impedian realizarse como personas. Nos
resuita facil, ahora, reconocer que ese ideal coincidia con fa misién encomendada
por el Padre. A través de los acontecimientos, fue descubriendo el sentido de su
vida como una respuesta al plan de Dios, al que se dedic6 con todas sus energias y
llegé hasta sus ultimas consecuencias.

Por supuesto que, un ideal tan noble y elevado debia atraer a todas las
personas de corazén sincero, es mas, pareciera que el pueblo y los diferentes
grupos religiosos y politicos de aquella época habian de encontrar en la liberacion
integral y universal propuesta por Jesus, la realizacién plena de sus aspiraciones,
pero no fue asi. Se interpuso la mentira, el egoismo, la envidia y toda clase de
intereses creados.

Después de Jesus, otros muchos, en su nombre, daran la vida por sus
hermanos. Asi lo hicieron: el sacerdote Héctor Gallego en Panama: Monsefor
Romero, en El Salvador y, cientos de campesinos, obreros, estudiantes, religiosas y
sacerdotes en toda América Latina. Hoy siguen muriendo, por intentar que la
persona sea respetada en su dignidad y en sus derechos, asi como en otros tiempos
y en otros paises dieron su sangre innumerables martires, “cuyos nombres estan
escritos en el libro de la vida” (Ap. 21, 27).

Los cuatro evangelios narran la crucifixibn de Jesus (Mt. 27, 32-56; Mc. 15,
21-41; Lc. 23, 26-49; Jn. 19, 17-37). Para los(as) catequizandos(as) puede hacer
una narracion sencilla sobre la Gitima cena, la oracion en el huerto de Getsemani y
resaltar las ensefianza fundamentales de estos episodios. En la Biblia pueden
leerse: la condena, crucifixion y muerte. Recuerde dejar claro las causas de la
muerte de Jesus y que su entrega por cumplir su mision lo llevo a esa muerte.

Es necesario poner atencién en la actitud de Jesus frente a la muerte. Mas
que en ninguna otra pagina del evangelio, la pasion de Cristo deja al descubierto un
hombre en toda su debilidad e impotencia, que sufre, que experimenta la angustia y
se ve abandonado de sus propias fuerzas, de sus amigos y hasta del mismo Dios.
También nos revela su grandeza de espiritu. Estando colgado de la cruz, entre
sollozos de dolor y la asfixia producida por el peso de su cuerpo, ocurre lo
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inexplicable, Jesus perdona a los que le dan muerte, dando asi vida a quienes debid
dar castigo por la injusticia que cometieron con El.

La resurreccidén es la respuesta de Dios. La resurreccion viene a confirmar

todas las ensefianzas de Jesus, a dar validez a sus actitudes y a confirmar que su fe
Y su esperanza no eran inutiles.

COMPROMISO

Trazarse un ideal en la vida por el cual luchar, que ese ideal sea bueno, que nos

permita ser felices y contribuir para que los miembros de la familia y la comunidad lo
sean también.

ACTIVIDADES

1. Prepare con anticipacion este tema, puede hacer uso de diversos materiales
como por ejemplo: un crucifijo, estampas, laminas, peliculas, carteles y otros.

2. Puede formar grupos para las lecturas y narraciones biblicas. Cada grupo puede
confeccionar un cartel alusivo a la lectura, explicar el contenido y que traten de
buscar situaciones similares que se dan en sus vidas, por ejemplo: Jesus ora en
el huerto de Getsemani porque tiene miedo, jqué debemos hacer nosotros
cuando, al igual que El, sentimos temor? Orar como Jesus ord y confiar en la
ayuda de Dios. Para que puedan hacer esta aplicacion es necesario que el
catequista los guie con indicaciones claras y preguntas sencillas que los lleven a
estas conclusiones.

3. Hacer una cartelera que exprese, a través de laminas, cdmo el hombre con su
odio, rencor, envidia, egoismo, esta condenando a morir a sus hermanos y cémo
puede librarlos de esta clase de injusticias.

4. Los mas grandecitos pueden formar un grupo de trabajo y contestar las siguientes
preguntas, pueden ayudarse con las citas biblicas que aparecen al lado.

* ¢ Por qué condenaron a Cristo?:
¢, Por hablar de dinero?
Mt. 6, 24; Mc. 10, 17-23; Mt. 6, 19.
¢ Por hablar de los partidos politicos de su tiempo?
Mt. 12, 1-8; Lc. 18, 9-17; Mt. 23, 13-16; Lc. 12, 1- 5.
¢ Por hablar del Reino de los cielos?
Mt. 24, 26; Jn. 17, 20; Lc. 12, 29-31; 14, 15.
¢ Por estar con los pecadores?
Lec. 7, 36-40; Mc. 2, 13-16; Lc. 7, 31-35.
¢ Por estar con el pueblo?
Lc. 5, 1; 12, 1; 20, 1-8.
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¢ Cual fue la causa por la cual dieron muerte a Jesus?

Puede partir de una dramatizacién como la siguiente (Tomada del la Guia del
Catequista: Aprendiendo a vivir):

Materiales

* Biblia, libro de cantos.

* Letrero con el titulo: TEMPLO.

» Letreros que llevaran los nifios sobre el pecho, segun el papel que tengan.
* Algunos utensilios de trabajo (pala, escoba, sacudidor, etc.).

* Alffileres o pegamento.

« Upa imagen de Jesus crucificado.

Representacion

Los nifos que representan al pueblo, salen realizando una labor; lavan, barren o
trabajan la tierra. (Llegan los fariseos y tocan la puerta).

FARISEOS:
PUEBLO:
FARISEOS:
PUEBLO:
FARISEOS:

PUEBLO:
FARISEOS:

FARISEOS:

Toc, toc.

¢ Quién es?

Somos nosotros, jabran pronto! Sabemos que ustedes no han
pagado los impuestos que marca la ley... ya deben mucho.

Pero sefiores, nosotros no tenemos ya dinero, lo gue tenemos
apenas nos alcanza para comer.

Es que ustedes son unos flojos, jharaganes!, pagan o los echamos
a la calle.

Pero... no tenemos a donde vivir, no sabemos qué hacer.

Eso a nosotros no nos interesa, vayanse a la calle, pero si piden
limosna también tienen que pagar impuesto... Asi que ya saben...
mafiana volvemos y si no tienen el dinero se salen rapidito. (Los
fariseos van al templo a rezar).

Gracias, Padre, porque nosotros no somos como esta gente
haragana... son unos ladrones... Nosotros pagamos puntuaimente
el diezmo al templo. Rezamos todos los dias. Cumplimos con la
ley de no trabajar en sabado. (Los fariseos salen del templo y se
encuentran con Jesus).

Leer la Palabra de Dios

JESUS:

FARISEOS:

jAy de ustedes, maestros de la ley y fariseos hipocritas! Ustedes
pagan el diezmo de todo y en cambio no cumplen con lo mas
importante de la ley: la justicia, la misericordia y la fe. Estas son las
cosas que deben observar sin descuidar las otras. jGuias ciegos!...
cuelan un mosquito, pero se tragan un camello (Mateo 23, 23-24).
(Jesus se retira).

iVamos, tenemos que darnos prisa para matar a este hombre!
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Dialogar

* ;Qué hacen los fariseos?

* ;Qué les dice Jesus y ellos qué contestan?

* ¢ Qué quiere decir Jesus, cuando dice que lo mas importante es la justicia y la
misericordia?

e ;Existen también ahora injusticias? ¢ Cuales?

* ;Qué nos diria Jesus de lo que sucede ahora?

Explicacion

Los fariseos empezaron a estar molestos contra Jesis porque curaba en
sadbado. Ahora vemos que Jesus les hace un reproche porque no tienen
compasién con el pobre y, sin embargo, ellos se consideran buenos... porque
rezan y pagan el diezmo al templo.

Los fariseos, molestos, tomaron la decisiébn de matar a Jesus; por eso decimos
gue a Jesus lo mataron los poderosos, los ricos de aquellos tiempos.

Jesus dio su vida por los pobres, los maltratados. Aun hoy no quiere que unas
personas sufran por causa de otras.



_ ENCUENTRO No. 19
JESUS HA RESUCITADO

e

OBJETIVO

Descubrir que Dios no nos abandona en ningin momento de nuestra vida.

PARA TI CATEQUISTA

La resurreccion es la respuesta de Dios para la humanidad, mediante ella se
confirma que las ensefanzas, las actitudes, la fe y esperanzas de Jesds no fueron
indtiles. Dios nos reafirma de ese modo que, asi como ho abandoné a su Hijo, no nos
abandona a nosotros en ninguna circunstancia, pase lo que pase.

Nadie negara que la resurreccion de Cristo es la piedra angular de nuestra fe
cristiana. De hecho, si Cristo no hubiese resucitado, vana seria nuestra fe (1 Cor
15,14). El acontecimiento pascual es el centro fundamental de nuestra religion.

Los evangelistas justifican que la experiencia de la resurreccion de los
primeros cristianos era real. Y es que ellos, ademas de proclamar que Jesus seguia
vivo, estaban en condiciones de atestiguar que le habian visto. ;Como? Para
responder a esta interrogante, se impone familiarizarse con los relatos de las
apariciones y del sepulcro vacio:

a) El sepulcro vacio: en la predicacion de los apostoles el sepulcro vacio no
aparece nunca como una prueba de la resurreccion. Las dos veces en que
Pablo habla de la sepultura es para probar que Jesus, realmente, muri6é y que
no debe existir duda a este respecto (Hech. 13, 29; 1Cor. 15, 4), y que su
resurreccion real se corrobora con las apariciones, a pesar de eso, el sepulcro
vacio ha constituido para todos un signo esencial de la resurreccion. A los
nifios y nifias pequefias se le puede presentar este suceso tal como aparece en
la Biblia, sin entrar en estos detalles.

b) Las apariciones de Jesus: “El término “aparicion” es muy peligroso en nuestra
mentalidad, evoca, rapidamente, la idea de fantasma” (Charpentier, 1978). Lo
mas adecuado es hablar de “manifestaciones” de Jesus. Las apariciones de
JesUs a los once son las mas importantes, ya que la fe de la comunidad y la
nuestra esta basada en su testimonio y en el testimonio de los primeros testigos
(1Cor. 15, 1-11), por tanto, no debemos rompernos la cabeza cémo se presentd
el resucitado en nuestro mundo después de su muerte, ya que hoy, al igual que
entonces, Jesus esta presente entre nosotros a pesar de que no lo vemos.
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CONTENIDO J

En los evangelios de Mateo, Lucas y Juan encontramos las experiencias que
vivieron los discipulos. Llama la atencion que a Juan le gusta presentar diversos tipos
de personas: unas que creen y otras que no creen; nos narra como se manifestd Jesus
a los apodstoles que estaban a puerta cerradas y luego la duda de Tomas (Juan 21, 19-
28).

En Lucas encontramos el bello relato de los discipulos de Emaus (Lc. 24, 13-
35) el cual se centra en la transformacién del corazén que va pasando de la esperanza
muerta a la fe viva cuando se reconoce la presencia de Jesus. Para poder
encontrarnos con el resucitado, es necesario, en primer lugar, que nuestro corazon se
convierta en llama cuando tiene contacto con las escrituras interpretadas por Cristo,
pero el reconocimiento no tiene lugar mas que en el gesto eucaristico de la fraccion del
pan. “Solo el encuentro personal con el resucitado puede provocar la fe” (Dufour,
1988).

El evangelio no dice la hora, ni como fue la resurreccion. Lo que dice el
evangelio es que sucedi6 al tercer dia de haber sido crucificado. Hay que tener en
cuenta e! significado que tenia la frase “al tercer dia” para la época, “queria decir que
resucitaria “el dia de los consuelos, cuando Dios haga vivir a los muertos” (Charpentier,
1978). Esta expresion no debe entenderse como dato cronoldgico, sino, en términos
biblicos en donde se da la seguridad absoluta del triunfo final que tendria Jesucristo.

No obstante, si queremos una explicacion ajustada al tiempo donde se afirma
que la resurreccion debi6é ser el domingo. Tendriamos que los tres dias que duré
Jesus en el sepulcro se cuentan asi: el viernes: las Ultimas horas: de 4 a 6 de la tarde
(para los israelitas el dia termina a las 6 p.m. y a esa hora empieza el dia siguiente).
El sabado: de 6 p.m. del viernes a 6 p.m. del sabado. El domingo: después de las 6
p.m. del sabado hasta las 12 de la noche. Jestis estuvo tres dias en el sepuicro.

El acontecimiento pascual exige admitir que Jesus resucité en cuerpo y alma,
es decir, resucito todo El tras romper el poderio de la muerte. En los inicios de la
Iglesia, la fe resurreccionista lejos de reducirse a una simple adhesion de la mente,
exigia un compromiso de vida,. quien se integraba en esa dinamica, profesaba

publicamente que la muerte habia sido vencida por la vida, pues asi lo atestiguaba el
triunfo de Jesus.

En tal caso, el creyente quedaba comprometido a eliminar de su existencia
todo lo que respiraba muerte, mientras su afan se cifraba en exaltar tan soélo los
valores de vida. Pues bien, el egoismo, la envidia, los celos, la avaricia, la lujuria, el
rencor eran expresion clara de muerte, por el contrario, la entrega, el servicio, la
ayuda, la generosidad, el amor, el didlogo eran signo de vida.

Tengamos la seguridad que Jesus resucitd realmente, sin embargo, para que
el resucitado se convirtiera en el Cristo de la fe, fue necesaria la presencia de unas
personas decididas a unirse a El mediante un compromiso de vida, cifrado en
incorporar y compartir, comunitariamente, el mensaje de Jests. Los primeros
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predicadores cristianos jamas intentaron convencer con argumentos a quiepes
carecian de fe. Su mensaje era mas bien de indole vivencial. Coémo catequista
compartes el mensaje de Jesis mediante tu compromiso de vida en la comunidad?

Ten presente que, como todo cristiano, compartiras el reino de vida
instaurado con la resurreccion de Jesus, pero para eso no necesitas esperar el
momento de tu fallecimiento fisico. Debes iniciar desde ahora la vivencia de esa vida
plena de acuerdo al proyecto que te presenta Jesus. El ensefia que hasta la misma
muerte puede transformarse en fuente de vida, si te ajustas a las exigencias del
evangelio, donde la muerte es presentada como triunfo liberador.

Creemos en la resurreccion, no porque Jesus triunfara sobre la muerte, sino
porque triunfé el amor sobre el egoismo, aun cuando tal amor estuviera de hecho
encarnado en JesUs. Este, pues, al resucitar, proclama la liberacion del amor. El
resucitado no es mas que el amor liberado, pero hecho hombre en Jesus de
Nazareth.

Hasta donde sea posible esta catequesis ha de realizarse en el tiempo de
Pascua y presentarla como la respuesta de Dios a la fidelidad de Jesus.

Desarrolle la tematica tomando como base las siguientes lecturas:
- Lucas 24, 1-35
- Mateo 28, 1-10
- Juan 21, 19-28

Se recomienda que los y las catequizandas tengan bien claro como
encuentran a Jesus en la actualidad:

* Cuando escuchas o lees la Palabra de Dios, sentimos a Cristo presente,
porque recordaremos que “la Palabra se hizo carne y habitd entre
nosotros” (Jn. 1, 14).

» Cuando participamos de la celebracién de un sacramento, estaremos en la
presencia de Cristo, porque El actiia con la Iglesia en cada sacramento. En
la Eucaristia, Jesus esta presente en la Palabra que se prociama, en el
ministro que lo representa y, sobre todo, en la comunidad que se reune.
En el pan y en el vino consagrados porque el mismo lo expres6 cuando

N«

dijo: “Esto es mi Cuerpo”, “esta es mi Sangre”.

* Toda vez que escuchamos la voz de los pastores de la Iglesia (el Papa, los
obispos, los presbiteros, los didconos) porque es la voz de Cristo presente
en ellos y actuando por medio de ellos, ya que JesUs dijo: “El que los

escucha a ustedes, a mi me escucha; el que los rechaza, a mi me rechaza”
(Lucas 10, 16).

¢ Cuando nos reunimos con otros cristianos para vivir y celebrar la fe, Cristo
estara en medio. El mismo nos lo dijo: “Donde estan dos o mas reunidos
en mi Nombre, alli estoy yo en medio de ellos” (Mateo 18, 20).
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» Cada vez que ayudas al proumo porque El nos dijo “si alguien me ama,
guardara mis palabras, y mi Padre lo amara y vendremos a El para hacer
nuestra morada en éI" (Juan 14, 23). Y “Lo que hicieron con algunos de
estos, mas pequefos, que son mis hermanos, lo hicieron conmigo” (Mt. 25,
40).

COMPROMISO

Empezar a tener actitudes que muestren a los demas que JesUs vive en mi corazon,
como por ejemplo: ser mas generoso(a), ser responsable, participar en la misa todos
los domingos, ayudar a mis compafieros y comparieras, respetar a mis padres,
maestros y personas mayores. Es decir hacer el bien a todos.

ACTIVIDADES

1. Hacer mencion de la Celebracion Pascual.

2. Dialogue sobre lo que han sentido cuando alguna persona a la que quieren
mucho esta lejos y no la ven con frecuencia, como se sienten cuando los llega a
visitar? Que den ejemplos.

3. Explique que asi como la alegria que sienten por esa visita, fue la que sintieron [a
mama3, las amigas y amigos de Jesus cuando llegé para estar con ellos después

de la resurreccion y como se alegraron porque se dieron cuenta que El habia
resucitado

4. Puede distribuir las lecturas biblicas para que las lean en grupos y comenten.
Confeccionar carteles alusivos a las lecturas.

5. La lectura de los discipulos de Emaus puede dramatizarse.

6. Entonar cantos de resurreccién con mucha alegria

7. Trate de organizar algunas actividades practicas para que puedan descubrir
como encuentran a Jesus: participar de la Eucaristia, lecturas biblicas, algin
dialogo con el sacerdote o diacono, hacer una obra de misericordia (visitar

enfermos, reunir comida para personas necesitadas, etc).

8. Hacer una dramatizacion.

9. Orientar a los nifos en el trabajo de colorear las figuras (aparece en sus libros),
encontraran el mensaje:
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ENCUENTRO No. 20
NACIMIENTO DE LA IGLESIA

r OBJETIVO J

Comprender que es importante dar testimonio de que Jesus, realmente, esta vivo.

t PARA TI CATEQUISTA

Téngase muy presente que lo central de este encuentro es hacer énfasis en
lo importante que es dar testimonio con nuestras actuaciones diarias de que Jesus,
realmente, esta resucitado, que el sentir que esta vivo en cada uno de nuestros
corazones, es lo que nos lleva a vivir como una comunidad donde se habla el
lenguaje del amor y, no quedarnos en la narracion maravillosa del relato de
Pentecostés. Hay que profundizar en el mensaje central de este acontecimiento
relacionandolo con el encuentro anterior de la resurreccion.

Es basico que los catequizandos y las catequizandas sean capaces de
reconocer los comportamientos que tiene una persona que trata de seguir a Jests,
de ahi que el catequista, también ha de predicar estas actitudes, pero no solo con
palabras sino con hechos, con toda su vida.

Hay que recordar que la Iglesia nace con la resurrecciéon de Jesus, pero se ha
vinculado este hecho con la venida del Espiritu Santo en Pentecostés porque el
evangelista relaciona ese nacimiento con un momento concreto y de importancia
para la comunidad cristiana.

La fiesta de Pentecostés era una fiesta agropecuaria muy importante en
donde se renovaba la alianza hecha entre el pueblo de Israel y Yahvé en el Sinai, en
ella se expresaba la gratitud por haberlos guiado y protegido durante tanto tiempo.
En la Pascua se celebraba el hecho excepcional con que los sacé de la esclavitud,
en Pentecostés la respuesta del pueblo al sellar la alianza.

Jesus no dejo constituida la comunidad cristiana antes de morir. El cristianismo
se pone en movimiento a partir del momento en que ei espiritu del resucitado se
adentra en los discipulos. El Nuevo Testamento nos presenta este acontecimiento
en Hechos 2, 1-8. En Pentecostés un grupo de judios quedé convertido en una
nueva comunidad. La fuerza del resucitado dio un impulso decisivo que sacudié a
aquellas personas en lo mas profundo de su ser. Se trataba del impulso vital que les
infundia el propio Jesls, comprobando que, aunque muerto, estaba vivo. Esta nueva
experiencia marcé un cambio decisivo en sus vidas. Pentecostés es el punto de
arranque de la nueva iglesia y el impacto del Espiritu Santo es responsable directo
de esa nueva vivencia compartida.

5
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La religion cristiana es fruto de un encuentro vivencial del resucitado con los
discipulos, quienes descubren que el Reino de Dios se esta haciendo vida en ellos.
Ya no tenia sentido estar deprimidos por la muerte de Jesus, sabian que estaba
vivo, lo sentian dentro, su fuerza los invadia. Es dificil describir una vivencia en un
relato, es por ello que, en la Sagrada Escritura, se presenta el origen de la religion
con una serie de hechos asombrosos, los discipulos se vieron penetrados por Jesus,
no de un modo fisico, sino vivencial. Toda la fuerza del resucitado se habia metido
en sus corazones invitandolos a vivir con optimismo. Este invitaba a confiar en un
reino de paz y amor fuente de ilusidbn y entusiasmo. Los discipulos sabian que
contando con esa fuerza que les daba el espiritu de Jesus resucitado estaban en
condiciones de propagar el anuncio liberador de Jesus. Esta experiencia colectiva
dio una vuelta tan radical a aquellas personas que dejaron de ser un grupo de
personas desanimadas para convertirse en una comunidad llena de ilusion.

Lo fundamental de Pentecostés es el hecho de que un grupo de personas
desorganizadas y desconcertadas se transforman de repente en una comunidad
con mucha plenitud de vida, regida por criterios de amor, donde todo el mundo
entiende su lenguaje vivencial. Cabe preguntarnos: ;Compartimos ese lenguaje
universal del amor en nuestra comunidad o grupo de catequistas?

La iglesia nace por la concordia que une a todos y a todas las que comparten
la fuerza del resucitado. Para esta comunidad lo mas importante era vivir su
compromiso de vida con el espiritu del resucitado que los llend del ilusién. ¢ Que es
lo mas importante en nuestra parroquia y en nuestra comunidad?

Cuando hay egoismos, desconfianzas y peleas, lejos de fomentar el espiritu
de unidad se crea confusioén y aparta a los demas del mensaje de Jesus. Si bien es
cierto que siempre existiran diferencias y dificultades, todas deben conducirse con la
fuerza del amor.

Hoy, mas que nunca, es preciso que la comunidad viva mas de acuerdo con

las exigencias del espiritu de la resurreccidén para establecer el reino anunciado por
Jesus.

oo

Después que pusieron preso a JesUs para matarlo, sus amigos, los
discipulos, lo abandonaron porque tenian mucho miedo a las autoridades y se
dispersaron. Sin embargo empezaron poco a poco y sentir la necesidad de reunirse
nuevamente para orar y estar juntos.

Un dia se encontraban todos juntos para celebrar la gran fiesta de Pente-
costes, esa fiesta era muy importante para ellos porque le daban gracias a Dios por
la alianza o pacto que habian hecho en el Sinai después que los saco de Egipto.

Para explicar lo que sucedi6 ese dia lea Hechos 2, 1-8 y haga preguntas
sobre el texto. Recuerde resaltar que la fuerza de Jesus resucitado dio un impulso
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decisivo que sacudi6 a aquellas personas en lo mas profundo de su ser,
descubrieron que no tenia sentido estar tristes por la muerte de Jesus, ya que
sabian que estaba vivo, lo sentian dentro, su fuerza los invadia. El texto nos dice
que a partir de la venida del Espiritu Santo, a los discipulos se les quitd el miedo y
empezaron a hablar a favor de Jesus.

Los amigos y amigas de JesUs sélo vieron un camino para conservar las
ensefianzas y el gozo que tuvieron a su lado desde ese dia, ese camino fue seguir
viviendo en comunidad, asi surgié la iglesia. Comenzaron a contar su experiencia y
a dar testimonio de JesUs y esto hizo que nacieran mas y mas comunidades.

Pasaron muchas pruebas, hasta llegar a ser una verdadera comunidad, sin envidias
ni egoismos.

La fuerza del Espiritu Santo los hizo cambiar su manera de vivir, empezaron a
compartir todo cuanto tenian, no habia envidias ni mentiras, entre ellos se ayudaban
unos a ofros, se perdonaban las ofensas, escuchaban la Palabra de Dios y se
reunian para celebrar la Eucaristia y hacer las cosas que Jesus les habia ensefado;
por eso muchas personas que los veian se maravillaban y querian también ser
como ellos, desde entonces, la Iglesia la formamos todos los que tratamos de vivir
en comunidad, haciendo lo que Jesus dijo e hizo.

La Iglesia es como un cuerpo humano. Asi como el cuerpo tiene muchas
partes y cada una da un servicio importante y necesarios a todo el conjunto, asi
nosotros los catolicos todos formamos un solo cuerpo: la iglesia, y todos somos
necesarios e importantes para la construccién del Reino de Dios. Por eso tenemos
que poner lo que somos y tenemos al servicio de los demas. Asi, nuestra
comunidad, la iglesia, ira realizando en este mundo la mision de Jesus, siendo Cristo
la cabeza de este gran cuerpo.

Si decimos que somos cristianos tenemos que sentir a Jesus dentro de cada
uno de nosotros y seguimos sus ensefianzas e imitario en su amor al projimo.

COMPROMISO

Practicar en mi familia actitudes que demuestren que llevo a Jesus en mi corazon:
ser servicial, tratar a todos con gestos de carifio y comprension, perdonar si me
ofenden, orar todos los dias por la familia y obedecer.

ACTIVIDADES

1

[

1. Organizar una dramatizacion para representar el acontecimiento de Pentecostés.

2. Haga preguntas para inducir a los nifios y nifias a descubrir la diferencia entre la

actitud de los apoéstoles y amigos de Jesus antes y después de la presencia del
Espiritu Santo.
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3. Dialogue sobre cual fue el comportamiento de esas personas después de ese
momento (su testimonio de vida).

4. Haga énfasis en que, al igual que ellos y ellas, tenemos una tarea como
cristianos en la Iglesia

5. Recordar figuras de hombres, mujeres, jévenes, nifios, ancianos de distintas
razas y con distintas funciones, para elaborar un collage con esta frase: “ESTA
GRAN FAMILIA SE LLAMA: LA IGLESIA”.

6. Lleve en papel manila, el cuerpo humano, en partes separadas (piernas. cuerpo).
Pregunta a los nifios la funcién de cada miembro a medida que van formando el
cuerpo. Por Gltimo, haga la comparacién de la Iglesia con el cuerpo humano.

7. Puede narrar a los nifios el cuento de “El Estébmago” para recalcar la importancia
de cada uno de nosotros como miembros del cuerpo de Cristo, que es la Iglesia.
Todos formamos el mismo cuerpo, todos poseemos el mismo espiritu, todos
hemos recibido el mismo bautismo. Pero en el cuerpo de Cristo. que es Ia
Iglesia, hay diversos miembros, como en el cuerpo humano. Nadie puede decir
que no necesita del otro. Todos colaboramos al bienestar del cuerpo. Lo mas
importante es la unidad de todos los miembros del cuerpo.

EL ESTOMAGO

En cierta ocasion los diversos miembros y 6rganos del cuerpo estaban muy
enfadados con el estbmago. Se quejaban de que ellos tenian que buscar el alimento

y darselo, mientras que éste no hacia mas que devorar el fruto del trabajo de todos
ellos.

De modo que decidieron no darle mas alimento al estdmago. Las manos
dejaron de llevar el alimento a la boca, los dientes dejaron de masticar y la garganta

dej6 de tragar. Pensaban que con ello obligarian al estémago a espabilarse y
trabajar por su cuenta.

Pero lo unico que consiguieron fue debilitar el cuerpo, hasta tal punto que
todos ellos se vieron en peligro de muerte. De este modo fueron ellos, en definitiva

los que aprendieron la leccion de que al ayudarse unos a otros, en realidad trabajan
por su propio bienestar.
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ANEXOS



ORACIONES
DEL CRISTIANO



LA ORACION DEL CRISTIANO

Los medios de comunicacién nos permiten comunicarnos con nuestros semejantes,
ya que como seres humanos tenemos esa necesidad. La tecnologia actual permite
que ésta se realice en forma rapida y eficiente. También, el creyente descubre que
tiene necesidad de comunicarse con Dios y por eso ora.

Orar es elevar nuestra alma, nuestro corazén y nuestra mente a Dios para adorarlo,
alabarlo, bendecirlo, glorificarlo, darle gracias, suplicarle perdén y pedirle sus dones
gracias y bendiciones (Mc. 11,24). Es importante orar porque aprendemos a
escuchar a Dios, para aceptar siempre su voluntad, para obedecerle siempre y
adquirir el don de la sabiduria y demas dones del Espiritu Santo.

Hay dos formas de comunicarse con Dios: rezar y orar. Debemos orar para crecer en
el amor, en la fe y en la vida cristiana porque sin la ayuda de Dios no podremos

nada. (Mc. 11,17), y hacerlo con atencién, poniendo todo nuestro pensamiento y
corazén en Dios.

Rezar es recitar con los labios y el corazén oraciones ya hechas, como el Padre
Nuestro, Ave Maria y otras. Elevamos con ellas nuestro corazén para hablar con

Dios, casi todas son para pedirle y suplicarle lo que necesitamos a Dios nuestro
Padre.

Debemos orar con mucha frecuencia, en especial en la mafiana y en la noche, antes
y después de comer, cuando estamos en peligro o en alguna tentacion, cuando
empezamos a trabajar, en las enfermedades y en las alegrias.

Es recomendable orar por nosotros mismos y por toda la humanidad, en especial,
por la familia, por los necesitados, por los sacerdotes, religiosas y religiosos, por

los maestros. Hay que rezar con atenciéon humildad, confianza y perseverancia.
Siempre en nombre de Jesucristo.

Cuando oremos tenemos que poner todo nuestro pensamiento y el corazén en Dios.
También nos dio nuestros cuerpos, por eso todo lo que tenemos debemos usarlo para

dar gracias a Dios Hay diferentes posiciones para orar: de pie, arrodillados, con las
manos juntas, etc.

Querido(a) catequista trata de formar un ambiente especial de silencio, para que los
nifios y niflas conversen con Jesus en su corazén Recuerda que si quieres que
aprendan a orar, nos los vigiles en esos momentos de recogimiento. Es mas facil
que los nifios aprendan y valoren estos momentos de oracién silenciosa si te ven
centrado(a) en Dios, pues a orar se ensefia orando."”

A continuacion presentamos las oraciones principales del cristiano y una explicacion
breve de cada una (adaptacion de los Contenidos Catequéticos, Andrade, 2003).
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LA SENAL DE LA SANTA CRUZ ES UNA ORACION

Al hacernos la Sefal de la Santa Cruz, estamos implorando la bendicién y
proteccién en nuestra vida de nuestro Sefior Jesucristo y de Dios Nuestro
Padre.

Con la Sefial de la Santa Cruz nos identificamos con Nuestro Sefor
Jesucristo. Decimos que estamos unidos con El y desde luego que queremos
vivir en el amor de Dios.

El cristiano usa la Sefial de la Cruz de dos maneras: signandose y
santiguandose, es decir nos persignamos cuando hacemos las dos cosas.

-

SIGNARSE

Es hacerse tres cruces, una en la frente, otra en la boca y otra en el pecho
diciendo:
». “Por la sefial de la Santa Cruz”:
para que todos nuestros pensamientos sean segun la voluntad de Dios.
* “De nuestros enemigos”:
para nuestras palabras sean alabanzas para Dios.
* “Libranos Sefior Dios Nuestro”:
para que nuestro corazén esté consagrado a Dios y actuemos como
verdaderos hijos de Dios.
* En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

SANTIGUARSE
Santiguarse es hacerse con la mano derecha una Senal de la Cruz desde la

frente hasta el pecho y del hombro izquierdo hasta el derecho, diciendo: en el
nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.

De esta manera, imploramos la bendicion de Dios para toda nuestra persona,

indicando con ello que también lo hacemos todo para alabanza y gloria de
Dios y con su bendicion.

A Dios que es nuestro Padre y autor de todo, le imploramos su bendicion
sobre todas las actividades que vamos a realizar, por eso al iniciar un trabajo,
estudio, etc. nosotros nos santiguamos.

AMEN

Amén significa asi sea, es decirle Si a Dios y a todo lo que El quiere y tiene
para nosotros
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EL PADRE NUESTRO

El Padre Nuestro es la mejor oracion, pues nos la ha ensefiado el mismo

Jesus, el mismo Hijo de Dios. Pero ha de rezarse, con mucha atencion y
devocion.

Un dia los apostoles que son los discipulos de Jesus, lo vieron que estaba
orando y quisieron aprender lo que estaba orando, le dijeron: “Jesus, maestro,
ensénanos a orar”. Y Jesus les ensefé la oracion del “Padre Nuestro”. (CIC
2759; Lc. 11, 1ss).

Cuando decimos esta oracion hablamos con Dios que es Nuestro Padre
Celestial. Las disposiciones propias del que reza el “PADRE NUESTRO” son
la de acercarse a Dios con toda confianza, con la humildad y alegria a Dios
Nuestro Padre (CIC 2797). Esta oracién esta compuesta por una invocacion
inicial y siete peticiones.

INVOCACION INICIAL
“Padre nuestro que estas en el cielo”

Al decirle “Padre”. Jesls quiere que recordemos que todos somos hermanos

y hermanas, miembros de una gran familia, la verdadera familia de Dios
donde El es nuestro Padre.

Al anadir JesuUs “que estas en el Cielo” nos recuerda que el cielo es nuestra
verdadera casa donde estaremos para siempre con Dios nuestro Padre.

PETICIONES

Primera Peticion: “SANTIFICADO SEA TU NOMBRE”

Nombrar a Dios es invocar su presencia, hacerle presente en nuestras vidas.
Como es infinitamente bueno y santo queremos que otras personas lo
conozcan y lo amen, queremos que su nombre sea santificado, es decir

venerado y respetado. Al pronunciar el nombre de Dios hay que hacerlo con
amor, respeto y adoracion.

Segunda Peticion: “VENGA A NOSOTROS TU REINO”
Pedimos que Dios sea reconocido como Rey y Sefior de todo lo creado y que
reine en nuestras almas, porque el reino de Dios llegara el dia en que todos

los hombres y mujeres reconozcamos a Dios como Padre y a todas las demas
personas como nuestros hermanos.
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Tercera Peticion: “HAGASE TU VOLUNTAD
EN LA TIERRA COMO EN EL CIELO”

Pedimos la gracia de cumplir su voluntad, porque como Padre bueno quiere
siempre nuestro bien.

Cuarta Peticion: “DANOS HOY NUESTRO PAN DE CADA DiA”

Al decir “danos hoy nuestro pan de cada dia” pedimos a Dios que nos de
todos los dias lo que necesitamos para el cuerpo (alimento, vestido, salud,
todo lo necesario para vivir en lo material) y para el alma. Dios nos da todo
esto de diferentes maneras, como por ejemplo los padres, un trabajo digno,
etc. Decir “de cada dia” significa una confianza “sin reserva” en Dios

Quinta Peticion: “PERDONA NUESTRAS OFENSAS
COMO TAMBIEN NOSOTROS PERDONAMOS
A LOS QUE NOS OFENDEN*

Con esta peticion, Jesus nos ensefi6 a pedir perdon por lo malo que hacemos.
El sabia que aunque hagamos muchos esfuerzos, algunas veces olvidamos
que Dios nos ama, asi como El nos perdona siendo Dios, nosotros tenemos
que perdonar a todos los que nos hayan ofendido. También reafirmamos que
el perdon se hara posible si nos “perdonandonos mutuamente como nos
perdond Dios en Cristo” (Ef. 4:32; CIC 2842).

Sexta Peticion:  “NO NOS DEJES CAER EN LA TENTACION”

Tentacion es todo aquello que se presenta, ya sea por medio de personas,
espectaculos, lecturas, pensamientos, recuerdos, como algo agradable,
deseable y bueno para mi, pero que induce a violar, a desobedecer la ley de
Dios, a darle la espalda vy, por consiguiente, lleva a la ruina espiritual.

En la sexta peticién del Padre Nuestro pedimos a Dios que nos de fortaleza
en las tentaciones, nos proteja de los peligros del cuerpo y del espiritu.

Séptima Peticién: “LIBRANOS DEL MAL”

Ademas de las tentaciones hay muchas otras cosas que no nos gustan, les
llamamos males. El peor de todos los males es el pecado, porque nos hace
perder la gracia de Dios y la salvacién eterna.

En la séptima peticion pedimos a Dios que nos libre de todos los males, de los
peligros materiales, espirituales y de las trampas del enemigo del alma.

El pecado es la peor cosa que puede pasarnos, también, por eso pedimos a
Dios que nos libre del mal. AMEN.

Puede expresar tanto la fidelidad de Dios hacia nosotros como nuestra
confianza en El.
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EL AVE MARIA

El Ave Maria es una oracion con la que la Iglesia manifiesta su amor,
veneracién y devocion a la Santisima Virgen Maria, la dulce Madre de Dios y
Madre nuestra. Esta oracién consta de dos partes.

La primera parte esta compuesta por el saludo del Arcangel San Gabriel en la
anunciacion y la aclamacion de Santa Isabel, la madre de Juan el Bautista:

Primera Parte

DIOS TE SALVE, MARIA, LLENA ERES DE GRACIA,
EL SENOR ES CONTIGO

El angel de Dios vino a la presencia de Maria cuando ella se encontraba en
oracion y le da ese saludo. (Lc. 1,26-38). Es como si el angel hubiese dicho
“‘buenos dias, Maria” y con esas frase quiso darle a entender a la virgen que
estaba llena de la vida y el amor de Dios. Ella siempre habia agradado a
Dios. Es como si el angel le hubiera dicho: Dios vive en ti y El siempre te
ayuda a hacer su voluntad.

BENDITA ERES ENTRE TODAS LAS MUJERES
Y BENDITO ES EL FRUTO DE TU VIENTRE JESUS

Unos dias después que el angel vino a hablar con la Virgen Maria, ella fue a
visitar a su prima llamada Isabel. Tan pronto como Isabel vio que la Virgen
Maria venia a visitarla, salié a recibirla. Al pronunciar esta frase es como si le
hubiera dicho “eres la mejor de todas las mujeres de la tierra”. Su prima,
Isabel, sabia que Maria habia sido escogida para ser la Madre de Jesus,
nuestro salvador. Si ella era bendita entre todas las mujeres, también, su
Hijo era bendito entre todos los hombres.

Segunda Parte

La segunda parte es la suplica de la Iglesia, que pone toda su confianza en la
Santisima Virgen Maria, Madre de Dios y Madre nuestra, seguros de su
poderosa intercesion, reconociéndola como la medianera de todas las gracias
ante su Divino Hijo Jesucristo, reconociéndonos a nosotros mismos como
hijos de Maria (CIC 2675).

SANTA MARIA, MADRE DE DIOS, RUEGA POR NOSOTROS,
PECADORES, AHORA Y EN LA HORA DE NUESTRA MUERTE.

La Santisima Virgen Maria esta en la gloria de Dios e intercede ante su Hijo y
Sefior Nuestro Jesucristo por nosotros y El la escucha. Ante la Virgen nos

reconocemos pecadores y por eso nos ponemos en sus manos “ahora”, cada
dia para que nos cuide y proteja.

Nosotros la llamamos cuando tenemos miedo, cuando necesitamos ayuda,
cuando estamos enfermos o tristes y también en nuestras alegrias. Nuestra
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confianza en la Virgen se ensancha para entregarle desde ahora “la hora de
nuestra muerte”. Que este presente en ese momento, como estuvo en la
muerte en Cruz de su Hijo JesUs y que en esa hora nos acoja como madre
nuestra para conducirnos a donde esta su Hijo Jesus.

: EL. AVEMARIA

Dios te salve, Maria;

llena eres de gracia;

el Setior es contigo:

bendita Tu eres entre todas las mujeres,

y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.
Santa Maria, Madre de Dios,

ruega por nosotros, pecadores,

ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

L~

LA ORACION DEL GLORIA

La oracién del Gloria es una oracidon hermosa, de alabanza y gloria a Dios
nuestro Sefior. Es una confesién de Fe de la Iglesia. En ella invocamos a la
Santisima Trinidad: Dios Padre, Dios Hijo y a Dios Espiritu Santo;
proclamamos asi nuestra fe en un sélo Dios y tres personas distintas, este es
el misterio central de nuestra fe cristiana.

Toda la vida cristiana esta en intima y profunda relaciéon con cada una de las
Tres Divinas Personas y, al mismo tiempo, con las tres sin separarlas de
ningin modo, ya que son un uUnico Dios vivo y verdadero. El que da gloria al
Padre lo hace por el Hijo en el Espiritu Santo; el que sigue a Cristo, lo hace
porque el Padre es quien lo lleva a Cristo (Jn 6,44) y el Espiritu es quien lo
conduce por medio de la gracia (Rm 8,14).

Esta alabanza que proclamamos a Dios ha de hacerse en todo momento y
todo lo que hacemos ha de ser en su nombre y para su gloria.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre
por los siglos de los siglos. Amén
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ACTO DE CONTRICION

Como hombres que somos, es necesario que expresemos con palabras lo que
pensamos y sentimos, aun en orden a Dios, de alli la necesidad de las
oraciones. Con relacién a nuestras faltas y pecados no sélo basta recordarios y
reconocerios, sino que hemos de expresar que estamos arrepentidos de
haberlos cometido, por elio pedimos perdén y hacemos el propdsito de no volver
a cometerlos. Esto es lo que dicen y expresan las oraciones que denominamos
‘Actos de Contricion”. Es la oracion por la que expresamos nuestro
arrepentimiento y dolor de los pecados cometidos porque amamos a Dios y
con ellos le hemos ofendido violando sus mandamientos. Una de esas
oraciones le llamamos “El Sefior Mio Jesucristo” por las palabras con las que
inicia, pero el siguiente se ha hecho mas popular:

JESUS, MI SENOR Y REDENTOR: yo me arrepiento de todos los pecados que
he cometido hasta hoy; y me pesa de todo corazén, porque con ellos ofendi a
un Dios tan bueno. propongo firmemente no volver a pecar; y confio en que, por
tu infinita misericordia, me has de conceder el perdoén de mis culpas, y me has
de llevar a la vida eterna. Amén.

Con esta oracién nos dirigimos a Jesus y al decirle: "Yo me arrepiento de todos
los pecados que he cometido hasta hoy; y me pesa de todo corazén, porque
con ellos ofendi a un Dios tan bueno”, estamos manifestando un sentido de
pena profunda o dolor de corazén por los pecados cometidos

En el Acto de Contricion, se expresa la intencion y la voluntad de corregir lo
malo que hemos hecho, a esto se le llama proposito de no volver a pecar. El
proposito de enmienda, "propongo firmemente no volver a pecar”, significa que
tenemos la firme resolucién de nunca mas rebelarnos contra Dios.

Con esta oracién se acude a la misericordia de Dios. Nosotros debemos rezar
con confianza el Acto de Contricién, porque Dios es un Padre bueno, es
misericordioso, cuando le invocamos a El, arrepentidos de nuestros pecados, El
nos escucha, pues somos sus hijos, Dios siempre nos da su amistad y su amor.

EL CREDO

Querido catequista, con relacién al Credo, San Agustin decia: “Recitenlo
diariamente. Cuando se levanten y cuando se acuesten, recen el Credo.
Diganlo ante el Senor, apréndalo de memoria y nunca lleguen a cansarse de
repetirlo”. Motiva los nifios para que aprendan el Credo y luego lo recen con
mucha devocién.

Si rezas el Credo como una ratificacion de tu fidelidad a Cristo, debes, por lo
tanto, transformar esa ratificacibn a hechos concretos en tu vida diaria
mediante la practica de los mandamientos.

Desde tiempos muy antiguos, la Iglesia presté particular atencion a dos

hermosas oraciones, éstas son: el PADRENUESTRO y EL CREDO DE LOS
APOSTOLES.

95



El Credo de los Apostoles, es una de las mas ricas y excelentes oraciones del
cristiano, sobre todo por el lugar que ocupa en la ceremonia bautismal.

Los primeros cristianos llamaron su simbolo a esta oraciéon, ya que ellos
conocian muy bien su importancia en la vida de cada uno, de ahi que el Credo
es ‘la proclamacion de nuestra fe”, porque contiene todas las verdades

principales y fundamentales de nuestra fe. A esta oracién también se le llama
“Simbolo de la Fe” (CIC 187).

Durante casi trescientos arios, la Iglesia sufri6 persecuciones de los
emperadores romanos. Sin embargo, a pesar de esto, ella creci6
asombrosamente. Todo verdadero cristiano vivia su fe y la difundia con la
palabra y el ejemplo. La forma de vida de estos cristianos atrajo a muchos
pueblos hacia Cristo, pero a pesar de que suplicaban su entrada a la Iglesia,
no se les bautizaba inmediatamente. La lglesia era muy exigente y rigida en
sus métodos, tenia que cerciorarse de que serian lo bastante fuertes para
seguir las ensefianzas de Cristo. Por esta razén, se establecié un sistema de
ensefanza y un tiempo de prueba que juzgaba con valentia a los aspirantes
al bautismo. Este periodo de tiempo se llamaba catecumenado v,
generalmente, duraba dos o tres afios.

Todas las semanas se reunian los catecumenos para recibir instruccién sobre
el Antiguo Testamento. Las verdades del Nuevo Testamento, Unicamente, se
les revelaban poco a poco y de manera cautelosa. Los evangelios, el Padre
Nuestro y el Credo, se les mantenia en secreto hasta poco antes del
bautismo. Cuando se acercaba el fin del periodo de prueba, el obispo
—preguntaba al catecimeno acerca de su conducta. En algunos lugares otros
concurrentes también tenian que dar testimonio acerca de su forma de vida.

Sélo después de pasar este examen, los catecimenos podian comenzar la
preparacion final para el bautismo. Esto duraba cerca de cuarenta dias y
tenia lugar durante el tiempo que ahora llamamos cuaresma. Durante este
tiempo recibian instrucciones intensivas. Cerca a la mitad de la cuaresma, el
sacerdote empezaba a leer y a explicar los evangelios a los catecimenos.
Luego, ellos estaban preparados para oir por primera vez el Padre Nuestro y
el Credo de los Apostoles. -El obispo explicaba la importancia de esta oracioén,
ya que resumia todo el plan de salvaciéon ensefado por los apoéstoles. Luego
comprendian el Padre Nuestro. Se prohibia a los catecumenos poner estas
oraciones por escrito, porque existia el peligro de que los enemigos de la
Iglesia las interpretaran mal, por tanto tenian que aprenderlas de memoria.

La importancia del Credo se hizo mas evidente al emplearla en las
ceremonias del bautismo. Con esta férmula el catecimeno hacia su profesion
de fe y reafirmaba su total fidelidad a Cristo.

Los apostoles compusieron el Credo, estando reunidos en un Concilio, en
Jerusalén, antes de dispersarse, para ir a predicar el Evangelio por todo el
mundo, para asegurarse que todos impartirian la misma ensefianza de la fe.
Ya que tenian que cumplir el ultimo encargo que el Sefior Jesus les habia
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hecho, cuando les dijo: “Id, pues, por todo el mundo, y ensefien, a tqdos, a
obedecer todo lo que yo les he ensefiado, y a quienes crean y se bauticen se
salvaran, los que no crean, se condenaran. Y los han de bautizar en el

nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo...” (Mt. 28,19; Mc. 16,15-16;
Hech. 1,8.).

Los apodstoles murieron dando su vida y derramando su sangre, como
martires por la fe que predicaron y ensefaron. Por las verdades del Credo.
Nosotros hemos aprendido que en el Credo de los apéstoles manifestamos

nuestra esencia en el amor de Dios para con nosotros. Su plan y obra de
salvacion.

Cuando recitamos el Credo estamos proclamando nuestra fe, es decir,
estamos confesando cuales son las verdades en las que creemos y ponemos
toda nuestra esperanza; al mismo tiempo manifestamos, publicamente, que
pertenecemos a la Iglesia y seguimos sus ensefanzas. Por eso, cada vez
que rezamos el Credo lo hemos de recitar con verdadera fe. Cuando
recitamos el Credo también nos declaramos y nos reconocernos como hijos
adoptivos de Dios, e hijos de la lglesia, reconociendo que ella es la que nos
trasmite la fe verdadera (CTC 197).

El Credo tiene tres partes principales, éstas a su vez, se componen de doce
verdades. Estas tres partes son: El Padre y la creacién, el Hijo enviado por el
Padre para consumar su plan y el Espiritu Santo enviado por el Padre y el Hijo
para realizar la obra del amor de Dios.

(@ )

Creo en Dios, Padre Todopoderoso, creador del cielo y de la tierra.
Creo en Jesucristo, su uinico Hijo, Nuestro Serior;
que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo.
Nacio de Santa Maria Virgen.
Padecio bajo el poder de Poncio Pilato;
fue crucificado, muerto y sepultado. Descendio a los infiernos.
Al tercer dia resucito de entre los muertos.

Subié a los cielos y estd sentado a la derecha de Dios,
Padre Todopoderoso.

Desde alli ha de venir a juzgar a vivos y a muertos.

Creo en el Espiritu Santo,
creo en la Santa Iglesia Catdlica, la comunidn de los santos,
+ creo en el perdon de los pecados,
creo en la resurreccion de la carne,
creo en la vida eterna.
Amén
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DINAMICAS
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EL PERIODISTA

(Integracion al grupo)

Como se ifama el No.
Dénde nacio el No.

Cual es el color preferido del No.

En qué parroquia fue bautizado el No.

Dénde estudia el No.

Cuél es la cancion preferida del No.

Cual es el mejor amigo del No.

De qué color esta vestido el No.

© ® N O 6 AR 0NM

Qué es lo que mas le gusta al N°

-—
e

En qué ocupa su tiempo libre el No.

Mecanica de trabajo

a. Se hacen nimeros grandes segun el nimero de participantes.

b. Se le entrega a cada uno su nimero y que se lo coloque en un lugar visible.
c. Las hojas de la dindmica se enumeran con numeros segun los participantes.

d. Se entregan las hojas. Se explica que cada uno debe interrogar a los demas de
acuerdo con los niimeros que aparecen, tanto en las hojas, como en los que
tienen colocados. Este interrogatorio debe hacerse lo mas rapidamente posible.

e. Se evalua la dinamica.
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CONOCEME - CONOZCAMONOS

Se reparten pequefias tarjetas con estas preguntas y un alfiler.

ME LLAMO

VINE DEL BARRIO
VIVO EN (DIRECCION)
VINE A

ESTUDIO EN

LO QUE MAS
- ME GUSTA

Mecanica de trabajo

Cada uno contesta en la tarjeta las preguntas y se la pega en el vestido con el affiler.

Se forman dos filas de personas frente a frente y cada uno va pasando delante
del otro leyendo lo que escribié en la tarjeta.

Solo se mueve una fila, pero todos leen.

Luego se hace plenaria evaluando qué grabd cada uno.

LAS LAMINAS

Se buscan muchas laminas de personas trabajando en diferentes trabajos.

Mecanica de trabajo

1.

Se colocan las laminas en el piso y cada participante toma una y la lleva a su
puesto.

. Observar la lamina en silencio y en una hoja auxiliar colocan un titulo para la

lamina.

. Cada uno escribe por qué le llamé la atencién la lamina que escogio.

Luego compara su propia vida con la lamina que tiene y escribe en qué se
parecen.

Buscar una cita biblica que tenga relacion a la lamina; qué me pide Dios por
medio de su Palabra.

Plenaria y conclusiones.
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QUE NO SE CAIGA EL PALO
Indicaciones

Los jugadores se colocan en circulo y se numeran: 1, 2, 3, etc. Un jugador se coloca
en el centro, poniendo un palo y lo sostiene verticalmente con el dedo indice. De
repente grita un nimero y suelta el palo. El jugador que tenga ese numero salta
rapidamente y. agarra el palo antes de que se caiga, si lo consigue, vuelve a su
lugar, pero si alcanza a caer el palo al suelo, se queda en el centro sosteniendo el
palo, y el otro va a ocupar su sitio. El que pierde tres veces, debe pagar penitencia.

MOROS Y CRISTIANOS
Se dividen los nifios en dos bandos iguales y se sitGan en dos lineas paralelas,
separadas, aproximadamente, por unos diez metros.

Se sortea el equipo y el nifio que empieza el juego. Este se acerca al equipo
enemigo, que tendra las manos tendidas hacia delante y va tocando suavemente las
palmas de las manos de sus jugadores, hasta que en un descuido da una fuerte
palmada sobre la mano de un jugador cualquiera y sale corriendo hacia su linea
perseguido por aquél. Si es alcanzado antes de llegar, queda hecho prisionero.
Continta el juego el que recibi6 la palmada. Gana el bando que aprisione a mayor
namero de contrarios.

LA UNION HACE LA FUERZA

El catequista toma uno de los palos o varas que lleva preparados (palitos o varas no
muy finas, dos por cada catequizando), reparte el resto, dos a cada catequizando y
les dice: vamos a intentar partir esta varita, ustedes parten una de las suyas... ¢Ya
esta?... ¢Fue sencillo hacerlo?... ;Por qué?

Ahora el catequista llama a cada catequizando por su nombre para que le vaya
entregando la otra vara que cada uno tenia; el catequista las recoge, las junta, y
hechas un manojo las ata con el hilo o cordon que llevaba preparado, e intenta
romperlas...

¢ Qué ha pasado? No se rompen facilmente... ;Por qué?

¢ Qué ha sucedido, una varita se rompi6é facilmente pero no todas, no puedo
romperlas? ;No sera porque estan juntas?... ;Si? ;No?... ;Qué ha pasado?...
(Déjalos que hablen... oriéntalos para que descubran “la fuerza de la unién”).

¢ Nos ensena algo este juego para nuestras vidas? ;Qué nos ensefa?... ;Qué hay

en nuestras vidas que se asemeje a estas varas?
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Podemos conversar un rato, dando datos concretos de lo que supone la unién de la
familia, en la escuela, en el barrio, en la Iglesia...

Contarles cosas concretas sobre la unidon de los pueblos y naciones...
(Independencia de Panama, paises bolivarianos, Naciones Unidas, O.E.A)).

124

LAS SILABAS

Se escribe la cita biblica de la clase “Todos los creyentes vivian unidos y compartian

todo cuanto tenian” en pequefas tarjetas separando por silabas cada tarjeta
- TO DOS LOS CRE YEN TES Vi

Vi | -| AN |, etc. las diferentes palabras con colores diferentes.

Se reparten indistintamente las tarjetas y no se dice nada al grupo.

Poco a poco ellos veran la necesidad de unirse y hacer algo hasta que empiezan a
trabajar para formar una frase cuando hayan sacado la cita correctamente; se
comenta en plenaria y, se hacer ver la necesidad de estar unidos.

Esta dindmica puede utilizarse para otros mensajes.

LOS PALILLOS

Elementos
. Cuatro palillos por persona
. Un vaso de agua por grupo

Se toman los cuatro palillos, se doblan por la mitad sin quebrarlos; se les quita las
pequenas astillas que les quede.

Se colocan en una superficie plana uniendo los vértices de cada uno quedan

formando una cruz.
—

N

Se humedece un dedo en el agua y se deja caer suavemente una gota en el centro,
pero sin tocarlos. En silencio se espera el proceso del agua con los palillos. Se entra
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en una reflexion personal en silencio sobre este proceso; y luego se sacan
conclusiones en grupo.

BINGO DE NOMBRE

Indicaciones

Cada jugador escribe su nombre en una tarjetita, la deposita en un recipiente, caja o
sobre grande; recibe una hoja de papel y un lapiz. Cada persona debe presentarse

a los demas y escribir los nombres de los participantes, uno en cada cuadro, sin
repetir.

Cuando todos hayan llenado sus hojas, se juega igual que el bingo; se sacan las
tarjetitas una por una, y se anuncia el nombre escrito. Los jugadores marcaran las
que tienen. Canta “bingo” el primero que marque cinco nombres en linea: horizontal,
vertical o diagonal. Al final todos se conocen e integran.

Implementos

Una hoja de papel, un lapiz y una tarjetita de 0.05 x 0.05 por participante. La hoja
rayada formando 25 cuadros, cinco filas de cinco, como el carton de bingo.

Un recipiente, caja o sobre grande.

Variaciones

Cada jugador escribe su propio nombre en el cuadro del centro. En vez de sacar
tarjetitas, los jugadores por turno, leen un nombre de su propio papel.

“SERIOS Y ALEGRES”

Todos los niflos participantes se colocan en grupo frente al director del juego.
Cuando éste levanta el brazo, los nifios reiran estrepitosamente, cuando lo baje,
quedaran automaticamente serios.

Salen del juego o pagan penitencia los que no cumplen exactamente esta regla, y
reciben premio los que la observan durante el tiempo estipulado.

LA ESTAMPA ESCONDIDA

Se colocan en desorden sobre una mesa doce o veinte estampas: los nifios las
observan detenidamente durante unos minutos.

A continuacion se retiran todos a un lugar apartado, mientras el director del juego
sustrae una de las estampas y pone las restantes en distinta posicion.
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Seguidamente regresan los nifios alrededor de la mesa y observan de nuevo las

estampas el que acierte primero cual es la estampa desaparecida sera proclamado
ganador de la prueba. .

SEGUIR INSTRUCCIONES

Pruebo que soy capaz de seguir instrucciones.

TOMALO SUAVE.. DEMUESTRA QUE PUEDES Y -SABES SEGUIR
INSTRUCCIONES:

1. Lee atentamente todo lo que te decimos en esta hoja, antes de hacer cosa
alguna... Fijate bien.

2. Escribe tu nombre completo

3. Dibuja una flor con cuatro pétalos y un pequefio tallo.

4. Escribe tu numero telefénico, el de tu apartado o el lugar donde vives:

’ ¥

5. ¢Como se llama la parroquia a la que perteneces?

6. Dibuja tres cuadrados enlazados como mas te guste:

7. ¢En qué lugar trabajas o estudias? Escribe su nombre y direccion

8. ¢Como se llama el director de tu escuela?
.Y €l parroco de tu parroquia?

9. ¢Estas contento de ambos? Si, por qué

10. ¢Cual es la fruta que mas te gusta? . ¢En qué época
se cosecha?

11. ¢Qué libro de los que has leido estarias dispuesto a volver a leer?
¢y qué pelicula volver a ver?

12. Dibuja un circulo alrededor de los numeros de la instruccion 3, 7 y 4.

13. ¢Qué color prefieres para tu ropa?

14. ;Quién de las personas que estan haciendo el curso contigo te fue mas
simpatica?
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15. ;Qué relacion establecerias ti entre el curso, sus materias y este cuestionario?

16. Como has demostrado que entendiste la instruccion No. 1 y que fuiste capaz de
seguirla, llena solamente la instruccién No. 2.

17. Puesto que eres capaz de seguir instrucciones entrega esta hoja lo antes
posible.

IDENTIFICACION LAMINAS - PALABRAS

En tiras de papel separadas se escribe con letras grandes las palabras:
GENEROSIDAD, AMOR, PECADO, ENTREGA, DESUNION, ODIO, COMPARTIR,
EGOiISMO, JUSTICIA, MUERTE, PAZ, VIOLENCIA, ENVIDIA, BONDAD MAL,
VERDAD, SUFRIMIENTO, VIDA, FRATERNIDAD, AMISTAD.

En otro cartel en forma de collage se pegan imagenes 6 figuras que se puedan
identificar con las palabras.

Una vez que se ha terminado de fijar las palabras cada uno escribe en un papel que
palabra le toco y porque la identificod con la figura.

Se hace luego la plenaria en grupo y el catequista hace las explicaciones que
juzgue conveniente.

EL ARBOL DE LA VIDA

Te das cuenta que tienes un nombre, un rostro, una identidad solo tuya, una
intimidad unica, original, irrepetible...

La persona puede expresar lo que es, lo que ha sido, lo que aspira a ser; su relaciéon
consigo mismo, con el mundo, con los otros y con Dios de muchas formas; una de
ellas es por medio de simbolos.

A continuacién te presentamos la dinamica “del arbol”. En ellas se expresa la
imagen del propio ser, “es el arbol de tu vida”, de tus valores, de tus proyectos.

1. Dibuja un arbol (en hoja adicional)
En él, localiza y explica:
» ¢ En qué terreno esta plantado?
* ¢ Hay corrientes de agua cerca?
* ¢ Qué profundidad tienen sus raices?
* ;Co6mo son sus ramas?
» ;Tiene flores o frutos? ;cdmo son?
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¢ Tiene parasitos?

¢ Tiene aves, nidos en sus ramas?
¢ Hay otros arboles cercanos?

¢ Algo mas?

2. Establece una relacién de esta dinamica con el arbol de tu vida cristiana.

3. En la plenaria pondras en comun las reflexiones que desees compartir.

NO HAGAS AL OTRO LO QUE NO QUIERES PARA TI...

Se reparten papelitos y se pide que cada uno escriba alguna accién que pueda
hacer uno de los presentes y el nombre de quien se quiere que represente la accidn
escrita.

Por el otro lado se firman los papelitos y. se entregan al coordinador.

Cuando todos hayan escrito y entregado se van tomando los papelitos leyendo la
accion y el nombre de quien la ordené y se le pide ejecutar la accién que queria para
el compafiero.

Se sacan conclusiones en plenaria. La ultima conclusién es “No hagas a otro lo que
no quieras para ti".

SOLO UNA PREGUNTA PERDONA

1. Uno de los participantes sale de la sala. En su ausencia el animador acuerda con
todos que el voluntario es el criminal. Solamente una pregunta hecha por éste
podra perdonarle el crimen. Por tanto, el voluntario debe adivinar la pregunta.

2. Cuando el voluntario retorne a la sala, todos intentaran imitar cuanto haga o diga.

Si él pregunta: jpor qué me imitan ustedes?, entonces sera perdonado. De lo
contrario, tendra que pagar una penitencia.

3. El voluntario regresa a la sala y el animador le explica que él esta acusado de un

crimen. Este se le perdonara si adivina una pregunta que todos los participantes
saben. Sino adivina sera castigado.

4. El juego termina si el voluntario al ser imitado por todos pregunta: “; Por qué me
estan imitando?”
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PESCADORES

Indicaciones

Se forman dos equipos. Uno hace de “pescadores”, todos tomados de las manos.
El otro equipo son los “peces”.

Los pescadores deben tratar de envolver en la “red” e ir “pescando” a los del equipo
contrario.

Se puede jugar por tiempo, a dos mitades, cambiando el “rol” y cantando “La pesca”
o “El pescador”. La “red” no debe partirse o el pescado quedara libre.

ACERTAR

Se escribe en tarjetas los siguientes nombres dos veces cada uno: Jesus, cantaros,
Maria, agua, vino, bodas, mayordomo, servidores, apostoles.

Luego en un tablero se pega una serie de tarjetas y se les reparten a los
participantes.

Con los ojos vendados traen la tarjeta y tratan de pegarla donde creen que esta 1a
palabra igual (salen uno por uno).

Cuando todos la han pegado se destapan los ojos y se procede a la plenaria
haciendo la relaciéon de las parejas de palabras y qué dice a cada uno la pareja que
quedé formada. Referencia biblica las bodas de Cana.

PALABRAS

Se dan escritas las palabras en letras grandes:
comunidad - alegria - luz - fe - testimonio - fidelidad - amor.

Cada palabra se entrega a un pequefio grupo. Con cada letra deben sacar una
palabra nueva que tenga relacién con la anterior y que sea en beneficio de la
comunidad. Con todas las palabras se forma una cartelera y se hace la plenaria
reflexionando.

Ejemplo: comunidad - grupo organizado
amar - caridad, etc.
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CARA A CARA

Formacion de los jugadores en circulo formando parejas, colocandose uno frente al
otro. En el centro del circulo esta un jugador solo, quien grita: cara a cara. Todos
deben realizar esta accién. Luego dice: “de espaldas”; también deben hacerlo todos.

De repente puede gritar: “cambiar pareja”. A este grito, todos los jugadores,
incluyendo el-del centro, buscan nueva pareja, quien quede sin ella, se coloca en el

centro y le toca dar las 6rdenes. También puede algunas veces repetir la orden y
todos deben permanecer en su sitio.

Este juego puede practicarse con un grupo de cualquier nimero, pero debe ser
impar. Después de un rato se hace plenaria y se sacan conclusiones preguntando:
¢ Como se sintieron? ;Todas las parejas fueron de su agrado?.

BOTAR SONRISAS

Los jugadores forman un circulo. Uno de ellos sonrie forzosamente. De repente
hace un gesto de “coger” con la mano la sonrisa y se la bota a otro.

Todos los restantes jugadores deben pemmanecer serios, nadie puede sonreir,
excepto el que recibe la sonrisa, hasta cuando la bota a otra persona, luego debe
permanecer serio. Van saliendo del circulo, los que no cumplen las reglas del juego.

LOS ESCULTORES
Objetivo

Hacer la evaluaciéon general o parcial, favorecer el que aparezcan bloqueos o crisis

que el grupo no ha sabido expresar.

1. Se explica la dinamica. Se pide a la gente reunirse en pequefios grupos y evaluar
alguno puntos: el contenido, la dinamica, el trabajo grupal, etc. Cada grupo debe
elegir un escultor (por veinte minutos).

2. El escultor del primer grupo sale y escoge cinco o seis voluntarios y voluntarias ,
trabaja con ellos y ellos en silencio. Estos trataran de dejarse moldear en cuanto
a situaciones, mimicas, gestos, posiciones (por cinco minutos).

3. Los participantes (las estatuas) se ponen en posicidén cédmoda, pero quedando en
su sitio. Interpretan lo que creen.

4. Se realiza lo mismo con el resto de los escultores (quince minutos...quince
minutos...quince minutos...)

5. Si hace aun falta, se hace plenaria.
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EL LABERINTO

El ejercicio del laberinto se puede realizar a manera de juego en campo abierto: Una
cuerda muy larga extendida en el campo de tal manera que obligue a sortear

dificultades (pasando por debajo de alambradas, rodeando arboles, atravesando
riachuelos, etc.)

Los participantes con ojos vendados haran el recorrido de ir de un extremo al otro de
la cuerda y regresar al punto de partida, guiandose solamente por la cuerda.

Plenaria y acomodacion al tema que se esta tratando.
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'CRUCIGRAMAS
Y
SOPAS DE LETRAS:

RESPUESTAS



ENCUENTRO N° 4
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ENCUENTRO N° 6

MENSAJE: ABRAHAM ES LLAMADO EL PADRE DE LA FE.

ENCUENTRO N° 7
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ENCUENTRO N° 13

SOPA DE LETRAS
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la primera el amor a Dios y a los hermanos; otra ensefianza es el perdén de todas
las ofensas y hacer el bien sin tener en cuenta la raza, las creencias religiosas,

MENSAJE: Los amigos de Jesus son aquellos que siguen sus ensefianzas, siendo
simplemente, el amor.

112



ENCUENTRO N° 17
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ENCUENTRO N° 20

MENSAJE

Para formar parte de verdad del pueblo de Dios necesito dejar atras el egoismo, y
poner todo lo que soy y tengo al servicio de los demas. Asi formaré comunidad.
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