VOLVER AL PRIMER AMOR

Asamblea diocesana de la Renovación de Madrid.- 28 y 29 de octubre 2006
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PRIMERA ENSEÑANZA: El amor primero
Éfeso

Profecía a la Iglesia de Éfeso. Jesús que vive en la Iglesia. Escribe una carta a cada comunidad. Empieza escribiendo a Éfeso que es la capital, como Madrid. El correo imperial. A la de Laodicea, la séptima carta. Eres tibio, no eres ni frío ni caliente. Te voy a vomitar de mi boca.
Despensa

El amor del principio, es el del jardín del paraíso, el jardín de nuestra infancia. Recuperar nuestro verdadero rostro de hijos amados y el rostro de Dios como Padre que se recrea en nosotros. Cúmulo de experiencias positivas que constituyen la despensa. La central de energía a la que hay que volver. Un estrato permanente del alma, el niño que he sido, es el niño que sigo siendo. Hay que conectar con él.

Paraíso, edad de oro, de la que hemos sido expulsados, a la que deseamos regresar. El que no recuerda un lugar donde se sintiese en casa, vaga perdido por el mundo. ¿Cómo es este lugar? Un paraíso donde escuchamos la voz de Dios creador, que nos ve buenos. Vio Dios que era bueno. Vio Dios que era muy bueno. 

Nacer: bautismo

Nacemos cuando nos sentimos amados. El amor gratuito que recibimos es una experiencia bautismal. Bautismo de Jesús. Voz del Padre sobre las aguas. Eres mi hijo querido en el que me complazco. Experiencia de María: El Poderoso ha hecho obras en mí. Pero antes había escuchado la voz que le decía: Has encontrado gracia a los ojos de Dos. Le gustas a Dios.

Ser amado para amar

Jesús es el que más amor ha recibido. Como el Padre me amó, así os he amado. El que más amor ha sido capaz de dar.  El amor es siempre una respuesta. Hay que sentirse primero querido para poder querer. Si no, es una frustración. Para dar la talla, para que me quieran, para justificarme a mí mismo, vivir para mi imagen, porque no estoy seguro de mi valía, y me la tengo que estar probando continuamente. 

Los espejos 
La princesa. La mirada de Dios en la que me veo reflejado. La excursión a la montaña.

Arqueólogo

Mirada de arqueólogo y mirada consumista. Los defectos no quitan nada de la belleza de una obra. Estoy en obras, Dios no ha terminado conmigo todavía. Verán lo bien que va a quedar al final cuando acabe. Mirada de compasión: el amor de Dios por lo imperfecto, su capacidad para valorar lo imperfecto. Le gustan las personas corrientes. Ha hecho tantas…  Del montón, parte de la humanidad amada. No por mis méritos personales, sino por ser hijo.
Amor a los pecadores
Cuando todavía éramos pecadores, nos amó y envió a su Hijo. Eso de que Dios ama a los buenos y odia a los malos, no es verdad, no es el evangelio. No ha enviado a su Hijo a los justos, sino a los pecadores. No hay justos y pecadores, solo hay pecadores que se sienten queridos, y pecadores que no se sienten queridos. 

Amor universal de Dios
No nos ama porque seamos buenos, sino porque es bueno él. El sol calienta porque esa es su naturaleza, expansión de energía. No discrimina a nadie con sus rayos. Calienta todo lo que toca. Es expansivo como el fuego, que si no se comunica se apaga. Donde no hay amor, pone amor y saca amor.

Siempre

Me quiere siempre. No es que el día que he sido bueno me quiera y el día que no lo he sido me deje de querer. Vuestro amor es como el rocío mañanero, pero mi amor es lluvia que empapa la tierra (Os 6,4). 
Creer en el amor 

Hemos conocido y creído en el amor que Dios nos tiene. Las declaraciones de amor

Las montañas se correrán, pero mi amor no se separará de ti: (Is 54,10)
Amor de padre a su niño: Cuando Israel era niño yo lo amé: Os 11,1

Amor de madre: Yo no te olvidaré. En mis palmas te tengo tatuada (Is 49,14-16).

Amor de novio: con el gozo del esposo por la esposa se gozará por ti tu Dios. Is 62,5. Baila de amor por ti, dice Sofonías.

Sentirse bendecido. Qué pequeñas son mis manos para todo lo que me das. Tanto amor. 

Mira la cruz esa es mi más grande prueba. Tatuado en sus manos heridas, en su corazón llagado.
SEGUNDA  ENSEÑANZA: Volver

Apocalipsis: Acuérdate de dónde has caído. Conviértete y haz las obras primeras.

Ni tibio ni caliente. Tibieza provoca al vómito a Dios. Última de las carta del Apocalipsis a los de Laodicea. Pobre, ciego, desnudo. Entraré y cenaré con él.

Historia de la Samaritana: Volver a desposarla de nuevo.  Jesús empieza pidiendo lo que tienes: dame un poco de agua. Género literario: una historia de amor. Alguien me espera junto a un pozo. No soy yo quien busco a Jesús, es él quien me busca a mí, quien me espera y no se cansa de esperar.

Voy a cerrar sus caminos con seto, para que vuelva a su primer marido. Voy a volver, porque entonces me iba mejor que ahora. Andar perdido, extraviado, lejos de casa. Ir dando tumbos por la vida. Dónde te caíste y dónde te tropezaste.
Buscaba la felicidad. Pensaba que en cada uno de esos pozos la iba a encontrar. Me iré detrás de mis amantes, los que me dan mi pan, mi lino y mis bebidas. 

Comencemos viendo a la mujer en su dimensión psicológica. En un lenguaje profundo psicoanalítico, la sed de la mujer representa la insatisfacción radical del hombre, cuyo deseo no puede ser saciado por ninguna criatura. La sed más profunda del hombre es la sed de amar y ser amado. Sabemos que en el fondo de esa sed hay un deseo de Dios, y Jesús le ayuda a la  mujer a descubrir en ese “oscuro objeto del deseo”, una sed de agua pura, de la cual ella misma no es del todo consciente. En la lectura de los salmos hubiese descubierto que hay una “sed de Dios, del Dios vivo” (Sal 42,3) que brota en una tierra “reseca agostada, sin agua” (Sal 63,2) y también “una sed de escuchar la palabra de Dios” (Am 8,11).

Aquella mujer había emprendido diversas aventuras sentimentales, pensando que cada una de ellas le iba a aportar la verdadera felicidad. La samaritana es un personaje muy de hoy. El hombre y la mujer posmodernos tienen miedo de un amor demasiado comprometido y exigente. Prefieren sucedáneos más baratos, pero por supuesto de inferior calidad. Hoy no se habla del amor, sino más bien de las parejas de hecho y de las “aventuras sentimentales” superficiales y pasajeras.

Esta es también la historia de la samaritana. En cada hombre con el que fue conviviendo sucesivamente esperaba encontrar el verdadero amor donde calmar su sed. Había bebido del agua de cinco pozos, pero de cada uno de ellos había salido desengañada y con más sed. “Me dejaron a mí, fuente de aguas vivas para hacerse cisternas agrietadas que no pueden contener el agua” (Jr 2,13). Jesús promete no un agua estancada, sino un agua de manantial, un agua viva que tiene un sabor diferente y que calma la sed definitivamente. “El que beba el agua que yo le daré no volverá a tener sed” (Jn 4,14 XE "4,14" ).

El endemoniado de Gerasa: 

Caos. Desorganización. No ser dueño de mi propia vida. Me viven los demás.

El pecado es un proceso. Germinal y terminal. Stg 1,15.  No venialidad.

Irrupción del amor de Dios: cosas positivas. Apagavelas. Rastrojos. Ecosistema: orquídeas.

Gracia de sentirse un pecador perdonado: solo ante quien nos ama.

El pecado está oculto en nosotros. No hay más pecado que el perdonado.

Chequeo médico. Luz, rayos X,  Lazos demasiado tenues.

Cosas que quitan vida como síntomas. Tomar de la charla de la Samaritana.

Cómo diagnosticar la enfermedad. ¿Cuáles son los síntomas? 

1.- Una vida débil se manifiesta en una falta de alegría, en un sentimiento habitual de amargura, de visión negativa de nosotros mismos y de lo que nos rodea, de pesimismo. 

2.- Una vida débil se manifiesta en una falta de energía, de fuerza, una sensación de cansancio, de falta de motivación. Simultáneamente una vida débil puede manifestarse en una actividad nerviosa, como el Parkinson. Las extremidades están continuamente en movimiento porque los centros vitales del cerebro están afectados.

3.- Una vida débil se manifiesta en un aislamiento. El aislamiento es la caricatura de la soledad. La soledad es buena, el aislamiento es malo. ¿Me he ido aislando de los míos? ¿Me voy refugiando en un torreón interior? ¿Me resulta cada vez más difícil comunicarme con los demás? ¿Experimento dificultad en trabajar con otros, en compartir lo que tengo?

4.- Una vida débil se manifiesta en una rigidez, rigidez de las arterias, agarrotamiento de las articulaciones. Recordemos al hombre de la mano seca en el evangelio. Incapacidad para adaptarnos a nuevos desafíos, a nuevas circunstancias. Repetición mimética de determinadas reacciones que ya está más que comprobado que son inadecuadas, y producen efectos contrarios a aquellos que deseamos. Y sin embargo somos incapaces de alterar nuestra respuesta. Son tics nerviosos incontrolados. Como el calambre de quien agarra un cable de alta tensión que le está quemando pero no lo puede soltar.

5.- Una vida débil se manifiesta en la insensibilidad. Hemos perdido capacidad de admirar la belleza que nos rodea, de admirarnos, de observar lo que hay a nuestro alrededor. Nada llega a interesarnos de verdad ni a solicitar nuestra atención.

6.- Una vida débil se manifiesta en la inexpresividad. Semblantes apagados, apáticos. Se ha cegado en nosotros el manantial de la música, de la danza. Tono de voz monótono, sin vibración por nada. Mirada perdida.

7.- Una vida débil se manifiesta en la dispersión. Uno es incapaz de concentrarse en nada. Se ve solicitado por múltiples estímulos que le solicitan desde direcciones contrarias, como luces. No estamos donde deberíamos estar, sino siempre en algún otro lugar. No leemos el libro que estamos leyendo, porque queremos acabarlo deprisa para leer los que están en la lista de espera. No atendemos a la persona con la que estamos hablando en ese momento, porque el móvil suena. Y el resultado es la chapucería. Distraídos por tantas cosas no acabamos de hacer ninguna bien.

8.- Una vida débil se manifiesta en la violencia, en la agresividad mal reprimida, que oculta un fondo de rencor, y es una irrupción de la muerte. Todo me cae mal, todo me pone nervioso, todo me irrita en las actitudes de los demás. Me voy neurotizando. 

Hablo mal de los demás, malas palabras y mal tono. Ira o sarcasmo. Es como una fetidez del aliento, que revela que algo no funciona bien en el estómago. Así como cuando a alguien le huele mal la boca, señal es de que tiene allá dentro dañado el hígado, el estómago, así cuando habla malas palabras, es señal de la enfermedad que hay ahí dentro, en el corazón (S. Alberto Magno). El mal aliento no se corrige sólo lavándose los dientes, hay que llegar a las causas más profundas que lo originan.

9.- Una vida débil se manifiesta en la esterilidad. No brota vida a mi alrededor, sino muerte. Nada florece en torno a mí. Esterilidad en mi familia, en mi comunidad, en mi pastoral. Mi oferta no es de recibo. Nadie quiere ser como yo. Quizás me admiren, o me necesiten, o me teman, pero no quieren ser como yo.

10.-Una vida débil se manifiesta en la desesperanza. El cuerpo ya no reacciona.

Un discernimiento necesario.

¿Dónde se ha atascado el flujo de la vida?

TERCERA  ENSEÑANZA: Vivir en el amor
Vivid en el amor como Cristo os amó y se entregó por nosotros como oblación y víctima de suave aroma.

Un punto de unión entre el secularismo reinante y el mensaje cristiano. ¿Quién podrá rechazar como ideal de vida el vivir en el amor? 

Texto: Ámala

Primera carta a los Corintios: Me río de todos vuestros carismas, me río de toda vuestra ciencia. Si no tengo amor, no soy nada. El gran proyecto de la vida, de qué me servirá haber logrado proyectos si he fracasado como padre, si he fracasado como hijo, si he fracasado como esposo, si he fracasado como amigo, se he fracasado como discípulo de Jesús. He fracasado como persona.

El amor es la sustancia de que están hechos todos los demás carismas. Surgen no de la vanidad sino de la solicitud, no del protagonismo sino de la compasión.
El conocimiento hincha, pero el amor construye. Hinchazón es síntoma de enfermedad. Dogmatismos. Los misterios como dogmas. Perdí la fe cuando me explicaron los misterios de Dios como dogmas. La recupero cuando comprendo los dogmas como misterios.
El amor es fruto de toda estación. Albaricoques y cerezas tienen estación corta.  Siempre podremos amar. Problema de los jubilados, Nunca se jubila uno del amor. Nunca digas me han impedido realizarme. Si la realización del hombre es por el amor, nadie podrá nunca impedir que te realices.

Todo pasa, lo único que queda es lo que hemos hecho por amor. El conocimiento, los dogmas. En la caída de la tarde seremos examinados en el amor. Lo que has amado será tu herencia y nada más. Al final del camino me preguntarán: ¿Has amado? ¿Has vivido?  Y yo, sin decir nada, abriré el corazón lleno de nombres. Amor distinto en cada estación, pero siempre el mismo. Mi alma se ha entregado y todo mi caudal en su servicio. Ya no guardo ganado ni tengo ya otro oficio, que ya solo en amar es mi ejercicio .En la interior bodega de mi Amado bebí, y cuando salía por toda aquesta vega, ya cosa no sabía, y el ganado perdí que antes seguía.

Comprendemos que hay un amor caro y un amor barato. Las aventuras sentimentales de la samaritana de ayer. Para nuestros modestos bolsillos. Relaciones superficiales. Pero Jesús vino a enseñarnos a amar. Texto de san Juan: Hesed y emet de Dios revelado en la cruz. La cruz revelación de la gloria. Les amó hasta el final. Hemos visto su gloria. El listón más alto. 
Tengo poder para dar mi vida, y tengo poder para recobrarla de nuevo. La exusía frente a Pilato. Nadie me quita la vida, yo la doy. La vida es para darla. Los dos lagos del de Galilea y el Mar muerto. El grito final y el corazón abierto.

El don del Espíritu. Hemos contemplado y hemos recibido. Se nos da el Espíritu Santo. El amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo que nos ha sido dado. El amor como poder.

El amor que recibimos




* El amor hace nacer. Toda experiencia de amor es bautismal




* El amor da vida, es fecundo, multiplicador



* El amor cura y perdona. La falta de amor hiere.



* El amor da seguridad sin infantilizar. No crea dependencias,

 no manipula




* El amor suscita autoestima
El amor que despiertan en nosotros




* El amor da fuerza, hasta fuerza física en un momento de in
tensidad. Paciencia, aguante, resistencia.

* El amor es fuente de clarividencia nos hace descubrir cuali-

dades ocultas, zahorí de bellezas escondidas




* El amor es ingenioso, ocurrente. Encuentra soluciones don-

de aparentemente nos las hay. Aguza nuestra inventiva




* El amor es inspirador. Inspira a poetas, a músicos.





Aviva la imaginación y los sentidos.




* El amor todo lo perdona y todo lo excusa y todo lo disculpa




* El amor hace fácil el olvido de sí y la entrega generosa a los





demás

* El amor es diligente, motiva más que ningún otro objetivo. 

Viajes agotadores durante la mili.

* el amor busca expresarse, comunicarse: cartas de novios.
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