








































































































































































































































































































































































































































































































































































































s El Sefior te vuelve a llamar

como a mujer abandonaday abatida.
¢Podré ser repudiada

la esposa de juventud?

Esto dice tu Dios:

7Por un breve instante te abandoné,
pero ahorate acojo con inmenso carifio.
8En un arrebato deira

te oculté mi rostro por un momento,
pero mi amor por ti es eterno

-dice el Sefior, tu libertador-o

s Me sucede como en tiempos de Noé,
cuando juré que las aguas del diluvio
no volverian a anegar latierra;
ahorajuro no volver a airarme contrati,
ni amenazarte nunca mas.

wAunque |los montes cambien de lugar,
y se desmoronen las colinas,

no cambiara mi amor por ti,

ni se desmoronara mi alianza de paz,
dice € Sefior, que esta enamorado de ti.

= En la presente profecia lsaias presenta a Sién, es
decir, lacomunidad engendrada por la muerte del Sier-
vo del Sefior (Is 53), que es la que experimenta lareno-
vacion de laalianza, el reflorecer un amor conyugal y el
alegrarse de una intima, amorosa relacion que une a
Dios con su pueblo redimido.

El profeta repasa la historia del pueblo elegido, sir-
viéndose del simbolismo del amor esponsal entre Diosy
Sion. Asi el destierro se parangona con la viudez o re-
pudio (v. 4), y latragedia que habia convulsionado alos
habitantes de Jerusal én se presenta como la triste con-
dicion de esterilidad de una mujer ansiosa de tener nu-
merosos hijos (v. 1). Pero el Sefor cambia la suerte de
su pueblo y asi Jerusalén, con lavuelta de |os desterra-
dosy la repoblacion de la ciudad, puede experimentar
sensiblemente lavitalidad de un amor que pareciairre-
mediablemente acabado. La nueva milagrosa fecundi-
dad serésigno de labendicion del esposo divino que, en
realidad, nuncarechazé lapropiaesposa, aunque en los



momentos dolorosos y sombrios afrontados por el pue-
blo hizo pensar a Sion que estaba olvidaday hasta cas-
tigada por el mismo Dios. Como, tras el diluvio, Dios se
comprometio con Noé en una alianza eterna (d. Gn
9,9ss), ahora al pueblo de los desterrados les promete
unaalianzaincondicional, eterna, porque no se basa en
posibles infidelidades de Sion, sino en el indefectible
amor divino (w. 9-10).

Evangelio: Lucas 7,24-30

2.Cuando los mensajeros se fueron, Jesus se puso a hablar
de Juan ala gente:

-¢Qué salisteis a ver en el desierto? ¢Una cafia agitada por
el viento? 5 ¢Qué salisteis aver? ;Un hombre lujosamente ves-
tido? Los que visten con lujo y se dan buenavida estan en los
palacios delosreyes. % ;Qué salisteis entoncesaver? ¢Un pro-
feta? Sf, incluso mas que un profeta. 7 Este es de quien esta
escrito: Yo envio mi mensajero delante de ti; @ te preparard el
camino. 280S digo que entre los nacidos de mujer no hay otro
mayor que Juan; sin embargo, € mas pequefio en €l reino de
Dios es mayor que €.

29Todos los que escucharon a Juan, incluidos los publica-
nos, acogieron la oferta de Dios y recibieron su bautismo,
wpero los fariseos y los doctores de laley frustraron € plan de
Dios paracon ellosy rechazaron el bautismo de Juan.

= Cuando se marcharon los mensajeros de Juan, Je-
sus comienza a hablar del Bautista a la gente, haciendo
preguntas para suscitar el asentimiento de los oyentes.
Quiere llevarles a que reconozcan en Juan no sblo un
profeta, sino sobre todo el que haabierto camino a Cris-
to. Juan es el profeta auténtico que busca a Dios en el
desierto, en la penitencia, con fe firme, no vacilante y
ajena a cualquier compromiso con el mundo del poder,
del aparentar (w. 24-25). Y, sin embargo, esta interpre-
tacion de lafigura de Juan, como profeta que ha dedi-
cado toda su vida a la causa de Dios, no llega al nivel
mas profundo del significado de su mision. Jesus indica



a Juan como el mensajero prometido por Malaquias
(Mal 3,1), esto es, el que abre camino al Mesias, el que
sefiala una etaparadicalmente nuevade lahistoriade la
salvacion, cuando reclama que debemos reconocer la
necesidad de conversion.

Pero el elogio del Bautista por parte de Jesus es tam-
bién una seriareprobacion para el que se tiene por jus-
to, sin necesidad de conversion. Lasentenciaevangélica
final es particularmente severa (v. 30). Vadirigida a los
hombres de religién que, presumiendo de justos, no han
acogido la predicacion de Juan ni su bautismo de puri-
ficacion. Pues bien, segun Jesus, éstos han frustrado,
con su comportamiento, el mismo designio salvifica de
Dios paracon ellos.

MEDITATIO

Lalecturade Isaias nosllevaa meditar en el amor es-
ponsal del Sefior y en el papel positivo que la prueba
puede asumir en el camino de lafe. Se nos invitaa re-
conocernos en lafigurafemeninade Sion, que si bien se
sentia «abandonada y con el animo afligido», ahora ex-
perimenta la alegria de sentirse amada por un esposo
fiel, que no repudiaalacomparierade lajuventud, sino
gue la ama con mayor ternura. Una vez mas debemos
reconocer que lapruebade lafe nos abre a una acogida
de comunion mas profunda, simbolizadaen launion de
hombre y mujer, y a una confianza mas arraigada en la
fidelidad divina.

La lectura evangélica, por su parte, nos estimula al
testimonio, por medio de la meditacion de la figura de
Juan, testigo de Cristo. Lafirmeza de su persona apun-
ta a la cualidad que requiere nuestro testimonio, que
exige fortaleza, valentiay perseverancia.

Final mente, lacondenaultimade Jesus, dirigidaalos
que hacen vanos los designios de Dios (Lc 7,30), es un



aviso saludable para nosotros en el caso de que dejemos
pasar la escuchade la Palabra de Dios como ocasion de
sincera conversion.

ORATIO

«Por un breve instante te abandoné, pero ahora te aco-
jo coninmenso carifio. En un arrebato de ira te oculté mi
rostro por un momento, pero mi amor por ti es eterno
-dice & Sefior, tu libertador-» (Is 54,7-8).

Hoy, Sefior, quiero cantar tu fidelidad, tu amor in-
vencible, tu ternurailimitada. Tu eres el Dios cercano,
cuyos caminos son todos verdad, tu el esposo de Sion,
tu el redentor de Israel. TG te has inclinado a nuestra
pobrezay nos has enriquecido de ti, has bajado a nues-
tro pecado y nos has curado, has alejado nuestro sonro-
joy nos has revestido de ti mismo.

TU nos has abierto las puertas del Reino en el que el
mas pequefio es inmensamente grande porque es tu
hijo, por el que tu mismo Hijo unigénito se ha hecho
hombrey ha muerto en cruz.

TU por nosotros has rasgado el cieloy en laplenitud
de los tiempos nos has enviado a tu Hijo, que se ha
constituido en nuestro compariero deviaje, nuestro her-
mano y nuestro Sefior.

CONTEMPLATIO

En el hombre todo era luminoso, sin tinieblas; her-
moso, sin fealdad; puro, sin mancilla... Pero joh desgra-
ciasinigual! Esevaso del todo divino se quiebra en mil
pedazos; esta hermosa estrella cae; este hermoso sol se
cubre de lodo; el hombre peca, y pecando, pierde laino-
cencia, la hermosuray lainmortalidad. En fin, pierde
todos los bienes recibidos y se ve asaltado por unainfi-



nidad de males (...) La Sabiduria eterna conmuévese vi-
vamente ante la desgracia del pobre Adany de toda su
posteridad. Contempla con sumapenael vaso de honor
hecho pedazos, rasgado su retrato, aniquilada su obra
maestra. Queriendo salvar al hombre desventurado, a
quien se sentiainclinada a amar, hallé6 un remedio ad-
mirable.

iProceder asombroso, amor incomprensible Ilevado
hasta el exceso! Su ofrecimiento es aceptado; su consejo,
tomado y decretado: el Hijo de Dios se hara hombre en
el momento convenientey en las circunstancias de ante-
mano sefialadas. La Sabiduria eterna, durante todo el
tiempo que transcurrié antes de su encarnacion, testi-
monié de mil maneras a los hombres el amor que les
profesaba. Ella misma se ha difundido por diversas na-
ciones, en las almas santas, paraformar en ellas amigos
de Diosy profetas (Luis Maria Grignion de Montfort, El
amor de la Sabiduria eterna, Madrid 1954, 38-47, passim).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
((Mi amor por ti es eterno, dice e Sefior» (Is 54,8).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

¢Pertenecemos a grupo de los que sufren por este mundo? ¢De
los que miran més alla de lo invisible, hacia lo invisible? ¢Pertene-
cemos a los que esperan, aguardan d que debe venir? Edas son las
preguntas del adviento. S somos de éstos, nuestra pregunta, como
la del Bautista, se dirige a JesGs: «¢Eres tl d que ha de venir?. ;
Es de verdad €, d que trae consigo d reino de la paz? S fuese &
ya se deberia haber efectuado. S es € quien debevenir, ya ha exis-
tido desde hace més de 1.900 afios. ¢Se ha transformado € mun-
do? Edo es lo que afirma la comunidad cristiana: é ya ha venido
y hatraido con @ € mundo nuevoy, sn embargo, é es todavia uno
que debe venir.



Gracias a su venida se ha transformado totalmente nuestro
modo de ver el mundo y el tiempo. Su venida no es un aconteci-
miento de la historia del mundo que acontecié y pas6 sin mas; se
trata méas bien de un acontecimiento que significa el final de la his-
toria. Los que creen en él se sustraen a la corriente del tiempo para
sumergirse en la eternidad; poseen la verdad, la pureza, la vida;
como la miseria es la muerte, ya no pueden caer en desesperacion,
ni el mal puede espantarnos ni fuera ni dentro de nosotros: ha de-
saparecido, absorbido por la gracia de Dios.

De todo esto el cristianismo esta seguro por la fe. Y la peculiar
situacion de los cristianos es tal que, mientras estér en la tierra, de-
ben recorrer su camino en la fe y no en la visién. Esos, que en Cris-
to no pertenecen a este mundo ni a este evo, aunque contintdan es-
tando en el tiempo. Y dado que la venida de Jesls no es un mero
acontecimiento del pasado, sino el fin de toda la historia, el que ha
venido es a la vez el que debe venir y serd asi hasta el fin del mun-
do y del tiempo. Para nosotros, que continuamos viviendo en la his-
toria, él es siempre el que Viene, el que siempre nos arranca, nos
levanta mas arriba de la vida y de la actividad temporal y de cuan-
to en ello existe de perecedero y misero, del pecado y la muerte (R.
Bultmann, Prediche di Marburg, Brescia 1973,221-222).



Viernes
de la tercera semana
de adviento

LECTIO

Primeralectura: | saias 56,1-3a.6-8

1Asi dice el Sefior:

Guardad el derecho,

actuad con rectitud,

puesyallega mi salvacién

y estad a punto de revelarse

mi liberacion.

2Dichoso el hombre que actla asi,

el mortal que se mantiene fidl,

gue observa el sabado, y no lo profana,
y que evita actuar perversamente.
3aQue no diga el extranjero

gue se ha unido al Sefior:

«Sin duda, el Sefior

me separara de su pueblo».

6Y alos extranjeros

gue deciden unirsey servir al Sefior,
gue se entregan a su amor

y a su servicio,

gue observan el sdbado sin profanarlo
y son fieles a mi alianza,

'los llevaré a mi monte santo,

y haré que se alegren

en mi casa de oracion.

Aceptaré sobre mi altar

sus holocaustos y sacrificios;



pues mi casa sera casade oracion
paratodos los pueblos.

sOraculo del Sefior,

que reune a los dispersos de | srael
y reuniraotros a los ya reunidos.

w E|l mensaje del profeta Isaias cobra un aire uni-
versalistay lleno de entusiasmo por la ciudad de Sién,
concebida como el centro universal, desde el que Dios
irradia su gloria. La profecia comienza con una exhor-
tacion a practicar lajusticia (v. 1), porque es e camino
que indicala sabiduria capaz de conducir a ladicha (v.
2). A continuacién se proponen dos casos extremos, el
extranjero y el eunuco, que podria pensarse que estan
excluidos de las promesas de Dios. Después de la res-
puestaal eunuco, sedirige al extranjero (w. 6-8) y sein-
dica la necesidad de una sintesis entre culto y vida,
como condicién para poder acceder al servicio divino.

El profetalsaias utilizaaqui el mismo lenguaje que el
Levitico usa para los levitas, mas aun, hace un paran-
gon entre la situacion del levita respecto a los sacerdo-
tes de primerafilay la de los extranjeros respecto a la
comunidad cultual de Jerusalén. Asi como el levita tie-
ne derecho a ser acogido en el cuerpo sacerdotal para
servir al Sefior, también el extranjero tendra derecho a
entrar en la comunidad cultual. |s 66,21 avanzara mas,
indicando la eleccion de sacerdotes y levitas del Sefior
también entre las naciones.

La Unica condicion para participar en el pueblo de
Diosy en laasamblea cultual no esla pertenencia étni-
ca, sinounavidafiel alasexigenciasdelaalianza, ejem-
plarizada en el precepto del descanso sabético. Para to-
dos Dios abre su casa, su templo, para que todos los
justos experimenten su misericordia (v. 7).

Evangelio: Juan 5,33-36

= En aquel tiempo, dijo Jesls a losjudios: Vosotros mismos
enviasteis una comision a preguntar a Juan, y él dio testimo-



nio a favor de laverdad. =Y no es que yo tenga necesidad de
testigos humanos que testifiquen a mi favor; si digo esto, es
paraque vosotros podais salvaros. s Juan € Bautistaeracomo
una lampara encendida que alumbraba; vosotros estuvisteis
dispuestos, durante algun tiempo, a alegraros con su luz.
s Pero yo tengo a mi favor un testimonio de mayor valor que el
de Juan. Una prueba evidente de que el Padre me ha enviado
es que realizo la obra que el Padre me encargé llevar a cabo.

w Estamos inmersos en una controversia de Jesus
contralosjefesjudios que o acusan de haber violado el
sabado, curando al paralitico (cf. Jn 5,16-18). El fondo
del debate entre Jesusy los jefes es el de lafe contrala
incredulidad.

Después de haber probado que su actuar es participa-
cion de la accidn del Padre, Jesus se enfrenta con el ar-
gumento de testimonios contraél y de laimportanciade
su revelacion sobre el Padre. Su revelacion es verdadera
porque el Padre testimonia a su favor por medio de sus
obras. Aunque sus interlocutores no pueden acceder a
este nivel de testimonio, si pueden referirse al testimonio
de Juan Bautista. El cuarto evangelio habla muchas ve-
ces del Bautista en su calidad de testigo (Jn 1,6.8.15;
1,19-35; 3,22-30), Y aqui también se reconoce, pero a la
vez se relativiza. De hecho, aun afirmando que el Bau-
tistafue «lampara» ardientey brillante (v. 35), se recuer-
da que es sélo un hombre cuyo testimonio recibe fuerza
deotro, del Padre. Y esel Padre quien testimoniaa favor
de Jesus, con las Escriturasy con «las obras» mismas de
Jesus, mostrando como sintonizan su hacer en favor de
laviday delalibertad de lahumanidad (cf. v. 17: «Mi Pa-
dre trabaja siempre, por eso yo trabajo tambiéns).

MEDITATIO

Hoy la palabradel profetalsaias nos abre al asombro
y alagratitud por lailimitada misericordia divina que
guiere lasalvacién de todos |os hombres, rompiendo las



barreras que féacilmente construimos en su nombre.
También nos convoca, a nosotros que procedemos de
los gentilesy no éramos su pueblo, a entrar como hijos
en su casay poder participar en laintimidad de su vida.
Ya no hay razon que valga para pretender vivir alejados
de su amor, aduciendo quizéas la excusa de nuestra in-
dignidad. El no nos exige titulos de nuestros méritos,
solo la busqueda sincera de su voluntad y el deseo de
morar en su «casa de oracion».

En su casa encontramos la palabra de la Escritura
donde late el corazon de Cristo y que da testimonio de
él. A través de ella también resuenalavoz del Bautista
que nos sefiala al Esposo que esta a punto de venir a
nuestras vidas, y brilla para nosotros la luz de su testi-
monio iluminando nuestro camino hacia Cristo. De este
modo empezamos a captar algo del profundisimo mis-
terio de amor y comunion que lega el Hijo al Padre y
que hace de la persona de Jesus y de sus obras la mani-
festacion perfecta del rostro del Padre. El Padre no
quiere juzgamos, sino que apuesta incondicional mente
por laviday lalibertad de todos nosotros.

ORATIO

«Que tu gracia, Sefior, nos preceday nos acomparie
siempre; asi, a los que anhelamos vivamente la venida
de tu Hijo, nos obtenga la salvacion para la vida pre-
sente y parala futura». Asi, Sefior, oro también yo con
tu lglesia, en este dia, pidiéndote que me aumentes el
deseo de ti. Asi podré alegrarme con lavoz del Bautista
gue me anuncia lainminente venida de tu Hijo y gozar
de la luz de su lampara que me hace caminar a en-
cuentro de Jesus, Dios que viene.

Pero sobre todo te alabo porque en Cristo me has
concedido tantos hermanosy hermanas, que no eran de
la estirpe de Israel, unos labios puros paraalabartey un
corazon nuevo para adorarte, y con Jesus hemos obte-



nido un puesto en tu casa, un puesto como el de los hi-
josehijas. Ahoracon las palabras del profetalsaias pro-
clamo que «tu salvacion esta proxima a llegar; tu justicia,
a punto de revelarse».

CONTEMPLATIO

El hombre de Dios, el hombre que teme al Sefior, no
sabe desear otra cosa que la salvacion de Dios, que es
Cristo Jesus. Es él al que desea ardientemente, hacia él
se vuelve con todas sus fuerzas, él caldeael interior de
Su espiritu, a él abre su corazony selo ofrece, y tiene un
unico temor: el poder perderle. De este modo, cuanto
mas intensamente se compromete el almacon el anhe-
lo de estar unida a su salvacién, tanto mas se consume.
y atinadamente dice: «He esperado en tu palabra». Ha
esperado en |la Palabrael hombre que hadado fe alapa-
labra celestial que anuncia la venida de nuestro Sefior
Jesucristo (00.).

El es la salvacion, laverdad, el poder y la sabiduria.
Quien se consume por unirse a laverdaderafuerza, pier-
de lo que es suyo pero adquiere lo que es eterno (San
Ambrosio, Comentario al Salmo 118, XI, 5-6, passim).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
«Asi dice € Sefior: Guardad e derecho, actuad on rec-
titud» (Is 56,1).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Sefior, también este afio nos prometes andar a encuentro de la
luz, de la fiesta de Navidad, que pone ante nuestros ojos la mayor
realidad exigtente: tu amor, con € que has amado a mundo hasta



darle tu Hijo Unico, paraque d que crea en € no perezca Sino que
tenga vida eterna.

¢Qué te vamos a llevar, qué te podemos ofrecer? jCuanta oscu-
ridad en nuestras relaciones humanas y en nuestro interior! jCuan-
tos pensamientos confusos, cuanta frialdad y despecho, cuanta va-
nidad y odio! jQué cantidad de cosas de las que no puedes estar
satisfecho, que nos dividen entre nosotros y no son de ningln pro-
vecho! jQué de cosas, en clamoroso contraste con d mensgje de
Navidad!

¢Qué haras ti con tales dones y con gente como nosotros? Pero
es precisamente esto, en Navidad, lo que quieres de nosotros y de-
seas arrancar toda esta basura y nosotros mismos como Somos,
para darnos a JesUs, nuestro Salvador, y, en €, un cielo y una tie-
rra nueva, Corazones NUeVOS y nuevas aspiraciones, una nueva cla
ridad y nueva esperanza para nosotros y para todos los hombres.

Sé t mismo en medio de nosotros, en este Ultimo domingo an-
terior a la fiesta, en la que nos reunimos para preparar a recibir a
tu Hijo como don. Concédenos hablar, escuchar, orar, aqui en €
asombro y & agradecimiento, por todo lo que nos preparas, por
todo lo que ya has decidido, por todo lo que ya has hecho, Amén
(K. Barth, Preghiere, Turin 1987, 233).



Cuarto domingo de adviento

Afio A

LECTIO

Primeralectura: |Isaias 7,10-14

vEl Sefior volvi6 a hablar a Acaz y le dijo:

u-Pide al Sefior tu Dios una sefial, en lo hondo del abismo o
en lo alto del cielo.

»Respondi6 Acaz:

-No lapido, pues no quiero tentar al Sefior.

slsaias dijo:

-Escucha, heredero de David, ¢0s parece poco cansar a los
hombres, que queréis también cansar a mi Dios? j'Pues el Sefior
mismo os dara una sefial: Mirad, lajoven estdencintay daaluz
un hijo, a quien pone el nombre de Enmanuel, que significaDios
€on nosotros.

w En estacomplicadapaginade |saias, aparece Acaz,
el cual, asustado por laligade los reyes vecinos que que-
rfan implicarlo en la guerra contra Asiria, acude al po-
tente rey enemigo paraque le defienda contraellos. Pero
de este modo abre las puertas al dominio asirio. El pro-
feta Isaias le anima a tener fe y estar tranquilo, le sugie-
re una opcion de fe prefiada de sabiduria practica, por-
que de este modo quedarialibre del dominio extranjero.

Sabiendo la dificultad de creer en un momento simi-
lar, donde estén en juego cuestiones tan graves como la



politicay la guerra, donde Dios parece contar poco o
nada, el mismo Dios estéa dispuesto a ofrecer un signo a
Acaz paraayudar a su débil fe. Pero Acaz |lo rechaza hi-
pocritamente: pues finge recurrir a un motivo religioso
(<<No quiero tentar al Sefior») aunque en realidad recha-
zaasumir laactitud de fe dejandose guiar por Dios. No
es que sea un ateo -de hecho cree en Dios-, pero surge
aqui la espinosa cuestioén de fondo: ¢Tiene que ver Dios
con los grandes problemas de relaciones internaciona-
lesy, mas en general, con las grandes opciones o con las
decisiones de cada dia, 0 mas bien Dios es aquel a quien
adoramos cuando vamos al templo y las demés opcio-
nes se toman en base a los juegos de poder de los hom-
bres?

A la dramatica pregunta, Dios responde ofreciendo
un signo: un nifio que nace de una muchacha todavia
virgeny asume el nombre simbdlico de «Dios con noso-
tros». Ciertamente es un pequefio signo que exige fe.
¢Qué es, de hecho, un nifio fragil frente a los ejércitos
que avanzan? Y, sin embargo, es un signo fuerte, porque
nos dice que Dios cuida de la vida de este pueblo ga-
rantizandole un futuro.

Segunda lectura: Romanos 1,1-7

1Soy Pablo, siervo de Cristo Jesus, apdstol por vocacion,
destinado a proclamar el evangelio que Dios :habia prometi-
do por medio de sus profetas en las Escrituras santas. sEste
evangelio se refiere a su Hijo, nacido, en cuanto hombre, de
la estirpe de David, «y constituido por su resurreccién de en-
tre los muertos Hijo poderoso de Dios segun el Espiritu santi-
ficador: Jesucristo, Sefior nuestro, '‘por quien he recibido la
gracia de ser apoéstol, a fin de que, para su gloria, respondan
alafe todas las naciones, sentre las cual es también estéis vo-
sotros que habéis sido elegidos por Jesucristo.

7A todos los que estdis en Roma y habéis sido elegidos
amorosamente por Dios para constituir su pueblo, graciay
paz de parte de Dios nuestro Padre y de Jesucristo el Sefior.



= Al comienzo de la carta que Pablo escribe a los
Romanos, se autopresenta como «apostol por voca-
cién», para que quede claro que su evangelio no es fru-
to de obra humana, sino que proviene de Dios. Inme-
diatamente después presentael elemento central de este
"evangelio" y precisamente la profesion de fe en Jesus
como Mesias, hijo de David, anunciado por las antiguas
Escrituras y constituido Hijo de Dios, con pleno poder
por la resurreccion (w. 3-4). En lo referente al titulo
((Hijo de Dios» no significa que Jesus no lo fuera antes
de laresurreccion, sino que laresurreccioén lo constitu-
ye tal ((en poder», mientras que antes habia aparecido en
la debilidad de la carne.

Lalglesia, en lafe, incesantemente lo proclama Me-
sias, Hijo de Dios, Sefior. Los que acogen este "evange-
lio" obtienen un don precioso: son ((amados de Diosy
santos por vocacion».

Evangelio: Mateo 1,18-24

s El nacimiento de JesUs, el Mesias, fue asi: su madre Ma-
ria estaba prometida a José y, antes de vivir juntos, resulté
gue habia concebido por la accién del Espiritu Santo. 1 José,
Su esposo, que erajusto y no queria denunciarla, decidio se-
pararse de ella en secreto. »Después de tomar esta decision,
el &ngel del Sefior sele apareci6 en suefiosy le dijo:

-José, hijo de David, no tengas reparo en recibir a Maria
como esposa tuya, pues el hijo que esperaviene del Espiritu
Santo. » Dara a luz un hijo, y le pondras por nombre Jesus,
porqgue él salvara a su pueblo de los pecados.

»Todo esto sucedié para que se cumpliera lo que habia
anunciado el Sefior por el profeta:

zsLa virgen concebira y dara a luz un hijo, a quien pondran
por nombre Emmanuel. (que significa: Dios con nosotros)

2« Cuando José desperto del suefio, hizo lo que el angel del
Sefior le habia mandado: recibi6 a su esposa.

= E| fragmento evangélico es continuacion directa
de la célebre pagina de la genealogia de Jesus (Mt 1,1-



17). A través de la serie de nombres de | os antepasados,
el evangelio ya nos ha dicho que Jesus se ha insertado
plenamente en la historia humana, pero la genealogia
también nos dejaintuir que hay un misterio especial en
este nifio: de hecho, no es engendrado por unasucesion
directade padre a hijo, sino que nace «de Maria». Que-
dan, pues, dos cosas por explicar, a las que da respues-
ta la pericopa de hoy: ¢Cudl es propiamente el origen
de Jesus?y ¢como se puede llamar «hijo de David» si fi-
sicamente no fue engendrado por un descendiente de
David?

L os acontecimientos narrados nos revelan e misterio
de Jesus: nace de una mujer, Maria, como verdadero
hombre insertado en la historia humana, pero su naci-
miento es «obra del Espiritu Santo», aplicandole literal-
mente la profecia de Isaias, que llamaba a aquel nifio
«Dios con nosotros» (1,23). Ademés se le considera ple-
namente de la descendencia de David, porque José, hijo
de David, lo toma como hijo propio: lafuncién esencial
del padre, lo que realmente e hace padre, mas allade la
generacion fisica, eslade dar nombre al hijoy eslo que
precisamente hace José. Dandole € nombre, le confiere
su identidad social y por estarazén Jesus es reconocido
como verdadero hijo de David, como conviene al Mesias.

Sin embargo, al misterio de Dios se accede sélo por
lafe yen esto sobresale José, definido por su fe, con €l
apelativo biblico de «justo» (v. 19).

MEDITATIO

Las lecturas ofrecen hoy a nuestra consideracion a
dos personajes cuyareaccion ante lapromesade Dios es
diametral mente opuesta: €l rey Acaz, imagen del incré-
dulo, y José, figura del creyente. Lafe de José esbozaal-
gunos rasgos de nuestra fe. De hecho é, portador del
nombre de uno delos padres de Israel, revive lafe delos



patriarcas. Como Abrahan, padre en lafe, José estadis-
puesto a seguir el camino confiado del proyecto de Dios.
Es el hombre «justo», es decir, €l que cree las promesas
de Dios incluso cuando éstas resultan extrafas e impro-
bables y, de cualquier modo, incémodas: su vida se ve
convulsionada por el nacimiento de aquel cuyo nombre
significasalvacion. Ser salvados no significa, por lo tan-
to, caminar por un sendero Ilano; exige de cada uno de
nosotros la disponibilidad a dejarse modificar en pen-
samientos, proyectos, opciones. El justo en la Biblia es
aquel que permanece firmemente anclado en Dios, a pe-
sar de los pesares, aunque tenga que quedarse solo.

Ademas José es el hombre obediente, dispuesto a re-
nunciar a Mariay luego a acogerla en casa si éstaesla
voluntad de Dios. A Maria, su prometida, en cierto sen-
tido sela «quitan» paravolvérselaa «dar» de modo més
sublime, y él larecibe como don de Dios. La encuentra
distinta de como pensabay la acoge bajo unaluz nueva
porque Dios selada, y laquiere con amor delicado, res-
petuoso, silencioso y desinteresado. Lo dicho vale ana-
logamente para la relacion con Jesus: José es desapro-
piado del hijo -porque aquel nifilo no es hijo de sus
entranas-, pero a lavez no es un padre «disminuido»,
desde el momento en que serd é quien impondra €
nombre a Jesus. El justo José experimenta asi |o que es
el sentido de cualquier hijo, unarealidad que no perte-
nece a sus progenitoresy que, precisamente por eso, se
acoge con gozo como promesa abierta a la esperanza.

Lafe aparece, pues, como la condicién en la que des-
cubrimos con nuevaluz el sentido de las cosas y de las
relaciones mas preciosas que vivimos.

ORATIO

«Pide un signo»: en nuestro camino, Sefior, has dise-
minado multiples signos de tu presencia, pero nosotros



no podemos damos cuenta de su poder sino en el mo-
mento en que de veras N0Os comprometemos contigo.
Danos lagracia de abrimos a ti y de acogerlos.

Tu Palabra con frecuencia se reduce para nosotros a
unaserie de pobres signos, trazados sobre el papel, has-
ta que nos decidimos a hacerla nuestra, a meditarlay a
asumirla como alimento de nuestro espiritu. La Euca-
ristia nos parece un simple trozo de pan si no nos acer-
camos con fe y no lo acogemos como alimento de vida
gue engendra en nosotros el amor. Nuestros hermanos
con frecuencia no tienen nadade excepcional, hastaque
no los miramos bajo el prisma de tu amor que hace de
todos nosotros tu cuerpo, una lglesia en la que apren-
demos a conocertey a amarte.

No permitas, Sefior, que pasen desapercibidos estos
signos preciosos de tu presencia. Eres tu mismo quien
nos los da, no dejes que los rechacemos, como Acaz, por
temor acomprometemos enlavidade fe. Al contrario, re-
fuerzay guardaen nosotroslafe obediente del justo José.

CONTEMPLATIO

iOh Maria, mar sereno, Maria dispensadora de paz,
Mariatierrafructiferal Hoy, Maria, te has hecho libro en
el que se escribe nuestranorma. Enti hoy se escribela sa-
biduriadel Padre eterno. Enti hoy se manifiestalaforta-
lezay lalibertad del hombre porque fue enviado un angel
a anunciarte el misterio del plan divino, y pedir tu con-
sentimiento (...). Esperabaalapuertadetuvoluntad para
que le abrieras, queriavenir ati; y nuncahubiese entrado
si no le hubieses abierto diciendo: «Aqui esta la esclava del
Sefior; hégase en mi segun tu palabra» (Lc 1,38)...

Oh Maria, dulcisimo amor mio! En ti esta escrito el
Verbo, del que recibimosladoctrinadelavida Tueresla
tabula que nos ofrece esa doctrina. Veo que, tan pronto
como fue escrito en ti, el Verbo no estuvo sin la cruz del



santo deseo, sino que, yaen el momento de su concepcion
en ti, le fue infundido y afadido el deseo de morir para
traer al hombre la salvacion, por la cual se encamo (...).

Oh Maria, bendita seas entre todas las mujeres: hoy
nos has dado de tu harina. Hoy la deidad se haunidoy
amasado con nuestra humanidad tan fuertemente, que
jamas se podra separar esta unién, ni por la muerte ni
por nuestra ingratitud (Catalina de Siena, Preghiere ed
elevazioni, Roma 1920, 116-124).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:

«La virgen concebirdy dara a luz un hijo, a quien pon-
dra por nombre Emmanuel (que significa Dios con noso-
tros)>> (Mt 1,23).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

José es dd mismo temple que Maria: un creyente a la escucha de
lo que le sucede. la noticia de la préxima maternidad de Maria no
suscita en @ ninguna reaccién defensiva. No conservamos ninguna
de sus palabras. No es una persona que habla o gjusta las cosas
para ventgja propia: se limita a escuchar lo que le revela d angel.
laverdad de Dios es mas importante de lo que José vive. Y esta ver-
dad la respeta José sn agresividad alguna, sin pensar siquiera en
defenderse. Tanto para Maria como para José, la anunciacion es
algo increible. Nadie puede estar a la atura de semejante verdad.
No obstante, no aparece asomo de escepticismo, ni de comporta-
miento pasivo, no hay toma de distancias, nada que nos haga pen-
sar en un sentimiento de resarcimiento. Sdlo fe y abandono. Maria
y José han renunciado a su verdad para entrar en la de Dios.

¢Y nosotros? Nosotros no podemos ser felices 9 no logramos leer
en profundidad los acontecimientos de nuestra existencia. Dios est4
presente en nuestra existencia: en cada una de sus vicisitudes apa-
rece su plan, su intencidn de decirnos algo. Es una verdad que de-
bemos descubrir también ahora (G. Danneels, Le satagioni dela
Vito, Brescia 1998, 210-211).



Cuarto domingo de adviento

AnoB

LECTIO

Primeralectura: 2 Samuel 7,1-5.8b-12.14a.16

1 Cuando David se estableci6 en su palacioy el Sefior le dio
paz con todos sus enemigos de alrededor, -dijo al profeta Na-
tan:

-Y o vivo en unacasade cedro, mientras que el arcadel Se-
fior esta en unatienda.

sNatan le dijo:

-Haz lo que te propones, porque el Sefior esta contigo.

«Pero aquella misma noche el Sefior dirigi6 esta palabra a
Natan:

SVeadecir ami siervo David: Esto dice el Sefior: ¢Erestu
quien me va a construir una casa paraque vivaen ella?

8byo te tomé de la majada, de detras de las ovejas, para que
fueras caudillo de mi pueblo, Israel. sHe estado contigo en to-
das tus empresas, he exterminado delante de ti a todos tus
enemigos; y yo haré que tu nombre sea como el de los gran-
des de latierra. wDaré un puesto alsrael, mi pueblo, paraque
viva en su casay los malhechores no lo opriman como antes,
1CcOmo en el tiempo en que yo estableci jueces sobre mi pue-
blo Israel; te daré paz con todos tus enemigos. Ademés, el Se-
fior te anuncia que te daréa una dinastia. » Cuando hayas lle-
gado al final de tu vida y descanses con tus antepasados,
mantendré después de ti el lingje salido de tus entrafas, y
consolidaré su reino. 14aSeré paraél un padrey él serdparami
un hijo. s Tu dinastiay tu reino subsistiran para siempre ante
mi, y tu trono se afirmaré para siempre.



w | apresente paginade 2 Sm 7 es como el "mani-
fiesto" del mesianismo real, es decir, de la espera de un
Mesias davidico paralos tiempos de |la sal vacién defini-
tiva. Tenemos que indicar ante todo las multiples veces
que aparece el término «casa», que hace las funciones
de hilo conductor. Primero es David que mora seguroy
estable en su casa (v. 1), luego el mismo rey que desea
edificar una casaal Sefor (w. 2-5), a continuacion Dios
promete a David una casa (v. 11), es decir, una descen-
denciay un reino estable.

David, en la cumbre de su poder tras la aclamacion
como rey de Judae Israel, acogio en laparte mas altade
la ciudad, donde vive, al Arca, signo de la presencia di-
vina. Pero le queda por realizar el suefio de construir un
templo grandioso como digna moradade Dios. La pala-
bra del profeta parece estar de acuerdo en un primero
momento, pero luego pone en tela de juicio su proyec-
to, porque en vez del suefio de David serealizarael "sue-
fio" de Dios: «d Sefior te hard a ti una casa» (v. 11 lite-
ral). Dios sera quien dara a David descendencia y
estabilidad. Dentro de una vida compleja, con mezcla
de lances de generosidad y de profunda rivalidad, ten-
siones y aventuras de todo tipo, se insertala Palabrade
Dios invitandole a recordar que es é el Unico que pue-
de dar estabilidad a cualquier casa. Sera David quien
entre en el proyecto de Diosy no al contrario.

El autor biblico recuerda que lafidelidad de Dios no
se dirige solo a David, sino que siempre mira al bien del
pueblo, ese pueblo que, siempre oprimido, obtiene de
Dios la promesa de salvacion y la estabilidad definitiva:
«Daré un puesto a Israel, mi pueblo, para que viva en su
casa y los malhechores no lo opriman como antes» (v. 10).

Segunda lectura: Romanos 16,25-27

Hermanos: Al Dios que puede fortal ecernos enlafe segin
el evangelio que yo anuncio y segun laproclamaci6n que hago



de Cristo Jesus; al Dios que harevelado el misterio manteni-
do en secreto desde la eternidad, = pero manifestado ahora
por medio de las Escrituras proféticas segln la disposicion
del Dios eterno, y dado a conocer a todas las naciones de
modo que respondan a lafe »a ese Dios, €l Gnico sabio, sea
lagloriapor siempre a través de Jesucristo. Amén.

w Con el presente himno de alabanza Pablo cierra
su carta a los Romanos. En é, a pesar de la (relativa)
complicacion del texto, surgen tres temas fundamenta-
les: Dios, el misterio, el anuncio.

Dios es aquien vadirigidalaalabanza, el que daesta-
bilidad, «d que puede fortalecernos» (v. 25). Es el Unico
«sabio» (v. 27), origen y fin de toda busqueda humana.

El misterio: término que para Pablo designa el plan
de Dios. Este plan gira en tomo a Jesus. Respecto a Je-
sus -centro de la historia de salvacion- el tiempo que le
precede puede considerarse como tiempo de prepara-
cion o también tiempo del "silencio” de Dios, no preci-
samente porque Dios callase, sino porque su hablar no
se habia manifestado aun en la Pal abra eternadel Hijo.
El tiempo presente se valora como algo muy importan-
te: «ahora» es el tiempo de la «revelacion» (v. 25). El
tiempo final ya esta presente, porque en Cristo se ha
dado larevelacion definitiva de Dios.

El tercer tema fundamental es el del anuncio del
evangelio, que para Pablo contradistingue el tiempo
presente. Como los cristianosviven en el ultimo tiempo,
el delarevelacion definitiva del Padre, esta palabra del
evangelio solo podréa ser una pal abra para todos, dirigi-
da a «todas las naciones».

Evangelio: Lucas 1,26-38

2 Al sexto mes, envid Dios al angel Gabriel a una ciudad de
Galilea Ilamada Nazaret, »a unajoven prometida a un hom-
bre llamado José, de la estirpe de David; el nombre de lajo-
ven era Maria. s El angel entr6 donde estaba Mariay le dijo:



-Dios te salve, llenade gracia, el Sefior esta contigo.

N Al oir estas palabras, ella se turb6 y se preguntaba qué
significabatal saludo. 3°El angel le dijo:

-No temas, Maria, pues Dios te ha concedido su favor.
3 Concebirasy daras aluz unhijo, al que pondras por nombre
JesUs. R El seragrande, serallamado Hijo del Altisimo; el Se-
fior Diosledarael trono de David, su padre, sreinarasobrela
casa de Jacob por siempre y su reino no tendrafin.

¥Mariadijo al angel:

-¢COémo serd esto, si yo no tengo relaciones con ningun
hombre?

s El angel le contesto:

-El Espiritu Santo vendra sobre ti y el poder del Altisimo
te cubrird con su sombra; por eso, el que va a nacer sera san-
to y se llamara Hijo de Dios. *Mira, tu pariente |sabel tam-
bién ha concebido un hijo en su vejez, y ya esta de seis meses
la que todos tenian por estéril; szporque para Dios nada hay
imposible.

sMariadijo:

-Aqui estalaesclava del Sefior, hagase en mi segln tu pa-
labra.

y el angel la degjo.

w Dos sonlos centros de interés fundamental es en el
texto lucano de la anunciacion a Maria: el anuncio del
nacimiento de JesUs y lavocacion de Maria a ser sierva
del Sefior.

Jesucristo se presentacomo el «signo» de lafidelidad
de Dios, que mantiene las promesas hechas a David: «Se
Ilamara Hijo del Altisimo, el Sefior Dios le dara € trono de
David su padre, reinara sobre la casa de Jacob para siem-
pre, y su reino no tendra fin» (w. 32-33). Todos los ele-
mentos de la promesa a David se funden y realizan en
Jesucristo porque es el Mesias perteneciente a la fami-
liadavidicay es el Hijo hecho hombre, el nuevo templo,
la casa que Dios ha preparado para que Diosy el hom-
bre se encuentren. Ademas el pueblo de Dios, |lacasade
Jacob, encuentra finalmente en Jesus al rey que lleva a
cabo el verdadero ideal del Reino, un ideal de justicia,
de pazy fraternidad.



Por consiguiente, la obra de Dios, su fidelidad y su
don es lo que constituye el centro. Pero el evangelio na-
rra las cosas observando la actitud de Maria, como la
que hace posible este don con su «si». Es el polo opues-
to a David: sin suefios de grandeza, no ocupa en |a so-
ciedad una posicion que le permita influir en los gran-
des proyectos humanos, sino que su casa estaabiertade
par en par cuando el angel «entra a su presencia» como
mensajero divino. Maria cree firmemente en la fideli-
dad de Dios y se pone a disposicion de su designio:
«Aqui esté la esclava del Sefior, hagase en mi segun tu pa-
labra» (v. 38).

MEDITATIO

La Palabra quiere llegar a nuestro corazén propo-
niéndonos el temade |la «fidelidad de Dios». Un Dios fiel
significa laroca capaz de dar estabilidad a nuestras vi-
das, pero también un Dios que nos sorprende: David
debe aceptar que no son sus proyectos sino los de Dios
los que deben conformar su vida. De tal modo, no so6lo
cambia el arquitecto sino el sentido de todo nuestro
proyecto, porque el plan divino descubre las posibles
ambiguUedades de nuestros proyectos humanos. Es un
tema al que hoy somos particularmente sensibles, des-
de e momento en que experimentamos por una parte
nuestra dificultad en ser fieles, sobre todo durante mu-
cho tiempo; por otra parte, nos sentimos traicionados
por los otros o por las experiencias personales, incluso
hasta por Dios mismo.

«El Sefior esté contigo»: este saludo del angel a Maria
es la expresion del rostro de Dios que hoy se nos ofrece
también a nosotros. El esta con nosotros mucho antes
de que nos demos cuenta. Puede comenzar a nacer una
vida nuevatomando en serio estas palabras, pero no se
conoce esta confianza de Dios si en concreto no nos po-
nemos a caminar con él, como Maria.



Cada uno de nosotros, a lo largo de su vida, ha expe-
rimentado el fallo de algun proyecto, con frecuencia
hasta de programas que parecian muy buenos, alos que
estdbamos apegados. A veces el fallo se debe sobre todo
alapropiainfidelidad o debilidad en perseguir la fina-
lidad prefijada. La Palabra de Dios que hoy se nos pro-
pone arroja luz sobre estas experiencias, ensefiandonos
por una parte a no creernos duefios de nuestra propia
vida, y por otra a vivir también € fallo como posible
momento de crecimiento, diciendo incluso en esas
amargas circunstancias un «si» a ese Dios que no deja
de sernos fidl.

ORATIO

Dios, Padre omnipotente, tu ejecutas tus planes atra-
yendo a ti, con lafuerza del amor, a coraz6n humano.
Sabes suscitar siervos tuyos entre los poderosos como
Davidy entre los humildes como Maria. C6lmanos tam-
bién a nosotros de tu Espiritu, para que aprendamos a
acoger tu Palabra.

Como Maria, haznos capaces de sintonizar nuestros
deseos con los tuyos: «Hagase en mi segun tu palabra»,
no es una frase pronunciada con resignacion, sino que
brota espontaneamente de un animo profundamente
adherido a tu Palabra, proyectado a nuevos deseos que
solo tu puedes suscitar.

Como Maria, haznos a nosotros hombres y mujeres
obedientes. Como miembro de tu pueblo, pueblo de la
alianza, ellasiempre aprendi6 quelavidadel hombre es
validasi estden comunion contigoy, en cuanto selo pe-
diste, dio en seguida su "si". Escichanos también a no-
sotros, miembros de tu pueblo, a no pesar sino estando
en comunién contigo, a darte sin dudar los "sies' que
nos pidas.

Como Maria, haznos siervos tuyos; que éste sea nues-
tro titulo de gloria, como lo fue para Abrahan, Moisés,



David, Maria y todos tus amigos. La Navidad nos re-
cuerde que éste ha sido el secreto de lavida de tu Hijo.

CONTEMPLATIO

La SantisimaVirgen Mariafue laafortunada a quien
se hizo esta divina salutacion para concluir el"asunto"
mas grande e importante del mundo: la Encarnacion
del Verbo Eterno, la paz entre Diosy los hombres y la
redencion del género humano. Por la salutacion angéli-
ca, Dios se hizo hombre, y laVirgen, Madre de Dios, se
perdoné el pecado, se nos dio lagracia. En fin, la salu-
tacion angélicaes d arcoiris, el emblema de la clemen-
ciay de lagraciaque Dios ha hecho al mundo.

La salutacion del angel es uno de los canticos mas
hermosos que podemos dirigir a la gloria del Altisimo.
Por eso repetimos esta salutacion para agradecer a la
Santisima Trinidad sus multiples e inestimabl es benefi-
cios. Alabamos a Dios Padre, porque tanto amé al mun-
do, que llegd a darle su unico Hijo para salvarle. Ben-
decimos al Hijo, porque descendio del cielo a latierra,
porque se hizo hombre y porque nos haredimido. Glo-
rificamos al Espiritu Santo porque formé en el seno de
la Virgen Santisima el cuerpo purisimo de Jesus, que
fue lavictima de nuestros pecados.

Con este espiritu de agradeci miento debemos rezar la
salutacion angélica, acompafnandola de actos de fe, es-
peranza, caridad y acciones de gracias por e beneficio
de nuestra salvacion (Luis Maria Grignion de Montfort,
El secreto admirable del rosario, Madrid 1954, 335-336).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
«Alégrate, llena de gracia, € Sefior esta contigo» (Lc
1,28).



PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

La felicidad se basa en la verdad (...). Es imposible fabricar la
verdad o someterla a los propios caprichos; se nos day hay que in-
clinarse ante ella. E hombre no puede conquistarla; frente a la ver-
dad es s6lo un mendigo que debe servirla,

Aunque Maria ha acogido € anuncio y ha pronunciado su s, no
ha hecho més que entrar en una verdad que se le comunicaba. No
fue dla quien la descubre, ni se ha aduefiado de lo verdad. Maria
entra en algo que le acontece. Con temor y confianza. NO habla,
escucha. Es toda oidos. Aunque tenga labios y lengua. Diosy d
nifio que va a llegar determinan totalmente su existencia. Lavida es
para ella espera y esperanza y ninguna actitud es tan respetuosa
dd tiempo como esta actitud de adviento, todo espera. En toda la
narracion de la anunciacion se presta muy poca atencion 01 cora-
z6n de Maria, a su yo, a su psicologia. Aprendemos mucho més de
lo que acontece en Dios que en Maria. Este amor a la verdad hun-
de sus raices en una profunda humildad de creatura «<Aqui esté lo
esclava ddl Sefior»). Moria tiene fe. Por eso da crédito ilimitado a
lo que viene de Dios. «H&gase en mi seglin tu palabray.

El Unico camino hacia la felicidad consiste en ser hombre, mujer
de adviento: uno que escucha mas que habla, sobre todo uno que
es consciente de que «nada es imposible para Dios». S Dios nos da
poco, significa que hemos esperado poco: y, de hecho, es impos-
ble alimentar a alguien que no tenga hambre (G. Dannedls, Le sta-
gioni ddla vito, Brescia 1998,208-209.211).



Cuarto domingo de adviento

Afo €

LECTIO

Primera lectura: Miqueas 5,1-4

Asi dice el Sefior:

1En cuanto ati, Belén Efrata,

la méas pequefia entre | os clanes de Jud,
de ti sacaré al que hade ser
soberano de Israel:

sus origenes se remontan

a los tiempos antiguos,

a los dias de antafio.

»Por eso el Sefior abandonara a los suyos
hasta el tiempo en que dé aluz
laque hadedar aluz.

Entonces los que aln queden
volveran a reunirse

con sus hermanos israelitas.

sSe mantendra firme

y pastoreara con lafuerza del Sefior,
y con la majestad del nombre

del Sefior su Dios.

Ellos viviran seguros,

porgue extendera su poder

hastalos confines de latierra.

+El mismo seralapaz.

Cuando Asiriainvada nuestratierra
y entre en nuestros palacios,

nos enfrentaremos a ella



con siete pastoresy ocho principes,
sque pastorearan a Asiria con la espada,
y al paisde Nemrod con el acero.
Porque cuando Asiria

invada nuestras fronteras,

él sera quien nos libre.

= Miqgueas, contemporaneo de lIsaias, vive en un
periodo dramatico parael reino de Juda, amenazado por
el poder asirio y gobernado por descendientes de David,
dedicados mas a sus propios intereses que a los de sus
stbditos. En este contexto aparece €l presente oraculo de
renacimiento. Parael profeta hay que volver a comenzar
desde el principio. Dios hararenacer a su pueblo por me-
dio de unrey justo, pero provendrano de Jerusal én, sino
del pequefio Belén (v. 1), patria chica de David. Es nece-
sario recuperar la humildad de los origenes, de «los dias
remotos», cuando David fue elegido el ultimo, después de
pasar sus siete hermanos, que -alos ojos delos hombres-
parecian mas adecuados que é; no habra nuevo naci-
miento si no se comienza desde abajo, desde los Ultimos.

De momento es necesario un tiempo de purificacion
(v. 2), un tiempo en el que Israel serd sometido a otras
potencias y terminara con el nacimiento del nuevo rey.
El profeta no da el nombre pero enumera las caracte-
risticas esenciales (v. 3): gobernara con firmezay a la
vez con el carifio con que un pastor sigue a su propio re-
bafio; sobre todo actuara en nombre del «Sefior su
Dios». El "nombre" (YHWH) nosrecuerdacel relato dela
revelacion en el Sinai a Moisés; asi pues, €l rey actuara
con el espiritu de la alianza de Dios con su pueblo; de
este modo el pueblo recobraralapaz (v. 4).

Esta profecia se ha conservado en Israel pero nunca
se harealizado en ninguno de los reyes que se sucedie-
ron en el trono de Jerusalén. En el Nuevo Testamento,
Mateo la ve realizada en Jesus, nacido en Belén (cf. Mt
2,6), verdadero pastor que se preocupa por su rebafio
disperso y agotado.



Segunda lectura: Hebreos 10,5-10

Hermanos: sPor eso, al entrar en este mundo, dice Cristo:

No has querido sacrificio ni ofrenda,

pero me has formado un cuerpo;

no has aceptado holocaustos

ni sacrificios expiatorios.

7Entoncesyo dije:

Aqui estoy, oh Dios,

para hacer tu voluntad.

Asi esta escrito de mi

en un capitulo del libro.

sEn primer lugar dice: No has querido ni te agradan los sa-
crificios, ofrendas, holocaustos ni victimas por @ pecado, que
se ofrecen seglin laley. s Después afiade: Aqui estoy para hacer
tu voluntad. De este modo anulala primera disposiciony es-
tablece la segunda. 1 Por haber cumplido lavoluntad de Dios,
y gracias a la ofrenda que Jesucristo ha hecho de su cuerpo
unavez para siempre, nosotros hemos quedado consagrados
a Dios.

= Se trata de uno de los pasajes méas densos de la
carta a los Hebreos en el que se presenta a Jesus como
el que viene a cumplir en todo la voluntad de Dios,
como €l rey-Mesias que se somete completamente a la
voluntad de Dios.

El autor de la carta nos propone una meditacion so-
bre el misterio de laencarnacioén. Jesus viene, asume un
cuerpo humano, para poder santificar la vida de los
hombres: «y conforme a esa voluntad todos quedarnos
santificados}} (v. 10).

Para santificarnos, Cristo no ofrecié a Dios un sacri-
ficio ritual, sino que ha querido que su cuerpo, su con-
dicion humanafuese el lugar donde se realizase plenay
cabalmente lavoluntad de Dios: «No quieres sacrificios
ni ofrendas, pero me has formado un cuerpo...; entonces
yo dije Aqui estoy, jOh Dios!, para hacer tu voluntad}}
(w. 5-7). Esel sentido profundo delaencarnacion: Cris-
to ha elegido para si la condicion humana para some-
terla totalmente al servicio de la voluntad de Dios. Su



corazon ha estado enteramente orientado a Dios, su vo-
luntad, su cuerpo, sus acciones perfectamente armoni-
zadas en el cumplir la voluntad del Padre. En su obe-
diencia también el hombre es capaz de obedecer.

Evangelio: Lucas 1,39-48a

s Por aquellos dias, Maria se puso en camino y se fue de
prisaala montafia, a una ciudad de Juda. «Entré en casa de
Zacariasy saludd a Isabel. « Y cuando Isabel oy6 el saludo de
Maria, el niflo empezo a dar saltos en su seno. Entonces |sa-
bel, llena del Espiritu Santo, «exclamé a grandes voces:

-Benditatd entre las mujeresy bendito el fruto de tu vien-
tre. 43Pero ¢cOmo es posible que la madre de mi Sefior venga
a visitarme? » Porque en cuanto oi tu saludo, el nifio empez6
a dar saltos de alegria en mi seno. s jDichosatu que has crei-
do! Porque lo que te hadicho e Sefior se cumplira.

[46 Entonces Mariadijo:

«Mi almaglorificaal Sefior,

y mi espiritu se regocija

en Dios mi Salvador,

sporque ha mirado

lahumildad de su sierva.]

w Uno de los temas principales de la pagina de Lu-
cas sobre lavisitacion es la alegria del encuentro entre
las dos madresy ladel Bautistaal oir lavoz de la «ma-
dre del Sefior» que llevaen su seno a Hijo. Enlaalegria
del Bautistase percibe unaalusion alaalegriade David
bailando por lallegada del arca de la alianza, signo de
la presencia de Dios (cf. 2 Sm 6). El Bautista goza-in-
cluso «da saltos» (v. 41)- porque Maria, como arca san-
ta, llevaen su seno al Sefior.

En el Bautista que goza por la presencia de Mariay
Jesus esta representado el Antiguo Testamento que es-
peray acoge la manifestacion del Nuevo. Isabel, por su
parte, eslamujer ancianay estéril que ve las maravillas
de Dios, el cual acoge |los sufrimientosy deseos de lahu-
manidad. En esta escena esta retratada la humanidad



entera que espera a Cristo y saluda su llegada porque,
encontrandolo, comprende que era él al que esperaba
sin saberlo. El Hijo de Dios que se hace carne es lafuen-
te de la alegria porque dice laverdad a la que todo hu-
mano esté |lamado: ser hijo como él.

En cuanto a Maria, ellarecibe el saludo de Isabel que
la proclama «bendita» (v. 42) y el elogio que la declara
«dichosa» (v. 45) por haber creido en la promesa de
Dios. Mientras da a la humanidad al Hijo de Dios, Ma-
rianos ensefiatambién aresponder con fe alaofertadi-
vina. Fey humildad: «Ha mirado la humillacion de su es-
clava» (v. 48). En Maria se gjecuta el programa de Dios
(anunciado por Miqueas) que comienzapor los ultimos.

MEDITATIO

La bienaventuranza de la fe el elogio dirigido por
Isabel a Marianos lleva a reflexionar, en este tiempo de
espera, sobre nuestra fe. Lafe de Maria se caracteriza
como unaadhesion alapromesade Dios. Maria estato-
talmente segura de que Dios quiere y sabe ser fiel a la
palabra dada. El misterio de Dios se oculta en aquel
nifio que, como todos los nifos, se va formando en €
seno de su madre. Creyendo, ha comenzado a constatar
como Dios es fiel en realizar su promesa. También esto
es cierto paranosotros: si N0 creemos, no experimenta-
remos nunca como & don de Dios, misteriosamente,
puede ir formandose en nosotros.

Lafe de Maria se manifiesta también en el hecho de
iravisitaralsabel: unviaeinspirado porlapremurade
Su prima que necesita ayuda -como suele decirse co-
munmente y con razén-, pero también un vigie parair
a contemplar lo que Dios estd haciendo en los otros.
También nuestra fe tiene mucho que aprender de esta
actitud, ya que debemos tratar de darnos cuenta de |o
gue Dios hace en |la historia de los demas. Maria e |sa-



bel tienen esto en comun, de lo que nos podemos apro-
vechar nosotros hoy: saben dialogar sobre lo que Dios
hace en ellas. Ninguna de las dos habla de si, sino de la
otra, o de lo que Dios ha hecho, hasta el culmen del
Magnificat.

Lafe de Maria nos exhorta a insertarnos en el clima
propio de los «pobres del Sefior», es decir, de |las perso-
nas humildes y sencillas que confian en Dios sabiendo
reconocer su obra. Se nos invita a vivir en una actitud
general de disponibilidad al plan de Dios que nos invita
a volver a las palabras del salmo (39,8) que el autor de
la cartaalos Hebreos pone en boca de Cristo: «Aqui es-
toy para hacer tu voluntad» (Heb 10,7).

ORATIO

Has salido a mi encuentro, Sefior Jesus, y me has
concedido lagraciade conocerte. Llevado por lalglesia,
como por Maria tu madre, me has visitado y me has
dado lafe. Gracias, Sefior.

Concédeme que, como € Bautista, pueda alegrarme,
porqgue sigues viniendo a mi, porque contintalagracia
de tu visitacion e incesantemente se renueva la sorpre-
sa del encuentro.

Renueva en mi el don de tu Espiritu, para que, como
Isabel, esté dispuesto a acoger al que habladeti y, sobre
todo, ser constante en buscarte donde te dejas encon-
trar, en lalglesia. Visitada por ti, Sefior, también mi pe-
guefia historia se convierte en una historia donde el Pa-
dre sigue hablando.

Como Maria, que tellevé en el senoy te engendro, te
pido que te formes en mi; engendrado como hijo de
Dios a tu imagen, hazme de veras cada vez mas ese
hombre nuevo que eres tu.

«Mi alma glorifica al Sefior»: mientras vamos prepa-
randonos a celebrar tu nacimiento, concédenos recono-



cernas todos en las palabras de Maria, contar lo que €l
Padre sigue haciendo hoy con los humildes que le te-
men.

CONTEMPLATIO

Llevando en su seno al Sefior,

laVirgen corre a Isabel,

y de repente el nifio de ésta

gozé reconociendo el saludo

y con saltos de gozo

aclamaba a la madre de Dios:

Alégrate, germen de una cepallena de vida

Alégrate, tierrafecunda de un fruto inmortal.

Alégrate, tu que cultivas al cultivador amigo de los
hombres.

Alégrate, tu que das vida al autor de lavida.

Alégrate, campo donde florece el gozo de todas las
gracias.

Alégrate, mesa que ofreces abundancia de manjares.

Alégrate, porque haces florecer un pasto de felicidad.

Alégrate, porque preparas un puerto seguro a las al-
mas.

Alégrate, incienso agradable de oracion.

Alégrate, expiacion de todo el universo.

Alégrate, benevolencia de Dios con los mortales.

Alégrate, seguridad de los mortales ante Dios.

Alégrate, virgen esposa.

(Himno Akathistos, estrofa quinta).

ACTIO
Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:

«Dichosa tu que has creido, porque lo que te ha dicho
e Sefior s cumplird» (Lc 1,45).



PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

S lavida espiritual es una vida en la que esperamos, ¢cOmo po-
demos esperar? Esperar es antes que nada esperar juntos.

Uno de los pasagjes mas bellos de la Escritura es d de la visitacion
de Maria a Isabd. ¢Qué sucede cuando Maria recibe las palabras
de la promesa? Se pone en camino a casa de Isabel. Algo le estaba
pasando a Isabel, lo mismo quea Maria. ¢COmo podrian vivirlo has-
tad find? Se me anto,-a d encuentro de estas dos mujeres muy im-
portante, porque Isabe y Maria se encontraron ayudando una la es-
pera de la otra. La vista de Maria hizo mas consciente a Isabe de
lo que estaba esperando. El nifio suscitd su alegria. Maria confirmo
la espera de Isabel. Entonces Isabel dijo a Maria: «Dichosa tU que
has creido, porque lo que te ha dicho @ Sefior se cunplird». y Ma-
ria responde: «Proclama m alma la grandeza de Sefior». Rebosa
exultante de gozo. Edas dos mujeres se han creado reciprocamente
e espacio para esperar. Se han confirmado mutuamente de que
algo estaba pasando que merecia la pena esperar.

Aqui tenemos un modelo de la comunidad cristiana. Es una co-
munidad de apoyo mutuo, de celebracién y proclamacion, de cre-
cimiento de lo comenzado en nosotros. La visita de Maria a Isabel
es una de las expresiones mas hermosas de lo que significa formar
comunidad, estar juntos, reunidos en torno a una promesa, procla-
mando lo que acontece en nosotros (H. J. M. Nouwen, The Path of
Waiting, Nueva York 1995).



17 de diciembre

LECTIO

Primeralectura: Génesis 49,1-2.8-10

1En aquellos dias, Jacob Ilamé a sus hijosy les dijo:

2Reunios y escuchad, hijos de Jacob; escuchad a vuestro
padre Israel:

¢A ti, Juda, te alabaran tus hermanos,

someteras a tus enemigos,

los hijos de tu padre

se inclinaran ante ti.

sCachorro de lebn es Juda.

De hacer presavuelves, hijo mio.

Se encorva, se echa como un leon,

como leona; ¢quién lo haralevantarse?

oNO se apartara de Juda el cetro

ni e bastén de mando

de entre sus rodillas,

hasta que venga aquel

a quien pertenece,

y a quien los pueblos obedeceran.

= Enel poemade Gn 49 se describe la despedida de
Jacob moribundo rodeado de sus seres queridos. Las
palabras que el patriarca dirige a sus doce hijos se con-
sideran sagradasy proféticas, y hablan del futuro de sus
hijosy sus descendientes. Los w. 8-10 se dirigen a Juda



en particular, padre de latribu homénima, de laque na-
ceria el Mesias. La profecia, que se remonta a tiempo
de Isaias (siglos VIII-VII), es misteriosa, exaltala supe-
rioridad de Juda sobre sus hermanos por su fuerzareal,
similar alade un ledn. Y por el «cetro» y el ((baston de
mando» (v. 10a) que ejercitaré sobre las tribus de | srael
y sobre todos sus enemigos. El fragmento alude alamo-
narquia davidica, en la que reside el cetro del Ungido
del Sefior, que llevara la salvacion ansiada cuando el
verdadero rey anunciado, a quien pertenecen el poder y
el reino, domine sobre todos |los pueblos. Este rey ideal
y definitivo aparecerd en la figura del Mesias, del que
dice el libro del Apocalipsis: ((Ha vencido el |edn de la tri-
bu de Judé» (Ap 5,5). El es el Unico poseedor del cetro
de Dios, cuyo reino no es de dominio y poder, sino de
servicio y amor para con todos los pueblos, que le ren-
diran filial obediencia.

Evangelio: Mateo 1,1-17

 Genealogia de Jesus, Mesias, Hijo de David, Hijo de Abra-
han:

»Abrahén engendré a | saac;

I saac engendré a Jacob;

Jacob engendrd a Juddy a sus hermanos.

sJudé engendro, de Tamar,

a Farésy a Zara;

Farés engendro a Esron;

Esrén engendré a Arén,

+Arén engendr6 a Aminadab;

Aminadab engendré a Naason;

Naasén engendré a Salmon.

sSalmon engendré, de Rajab, a Booz;

Booz engendr6, de Rut, a Obed,

Obed engendr6 a Jesé;

sJesé engendré al rey David. David, de la mujer de Drias,
engendré a Salomon.

7Salomon engendr6 a Roboan;

Roboan engendré a Abias;

Abias engendro6 a Asg;



sAsa engendro a Josafat;

Josafat engendré a Joran;

Joran engendr¢ a Ozias;

-Ozias engendr6 a Joatan;

Joatan engendré a Acaz;

Acaz engendré a Ezequias;

|OEzequias engendré a Manasés;

Manasés engendré a Amon;

Amon engendré a Josias.

u Josias engendré a Jeconias

ya sus hermanos,

cuando la cautividad de Babilonia.

» Después de la cautividad de Babilonia,

Jeconias engendré a Salatiel;

Salatiel engendré a Zorobabel;

s Zorobabel engendré a Abiud;

Abiud engendro6 a Eliaquin;

Eliaquin engendré a Azor;

wAzor engendré a Sadoc;

Sadoc engendré a Ajin;

Ajin engedré a Eliud;

s Eliud engendré a Eleazar;

Eleazar engendr6 a Matan;

Matén engendré a Jacob.

16Y Jacob engendré a José, el esposo de Maria, de la cual
naci6 Jesus, llamado Cristo.

v Asi pues, son catorce | as generaciones desde Abrahan has-
taDavid, catorce desde David hastala cautividad de Babilonia,
y catorce desde la cautividad de Babilonia hasta el Mesias.

= Mateo comienza su evangelio con el «libro de las
generaciones de Jesis» (literalmente), y narralos orige-
nes humanos del segundo Adan. Comienzan con Abra-
hany concluyen con «Josg, @ esposo de Maria, de la cual
naci6 Jeslls, llamado Cristo» (v. 16). El evangelista al
presentarnos una sintesis de la historia de la salvacion,
cuya meta es la figura de Jestis-Mesias, divide la histo-
ria en tres grandes periodos: Abrahan, David, el destie-
rro. A pesar de lamonotoniadel textoy el caracter arti-
ficial y rigido de los nombres que se suceden, el texto
presenta un valor teol6gico relevante, ofreciéndonos la
genealogia del que ser& protagonista del evangelio. Se



afirma, confirmando las promesas proféticas (cf. Gn
12,3; 2 Sm 7,1-17), que Jesus desciende de Abrahan de
David y, por consiguiente, posee las bendiciones y la
gloria de los antepasados.

Ademas, puesto que sus raices se hunden en la histo-
ria humanay en el pueblo hebreo, gozade |las condicio-
nes necesarias para ser el Mesias esperado por las na-
ciones, que anuncia e inaugura el reino de Dios. Este
reino posee, sobre todo, launiversalidad de la salvacion
en la persona de Cristo, que Mateo quiere resaltar con
la presencia de cuatro mujeres, o extranjeras o pecado-
ras: Tamar, Rajab, Rut y Betsabé. El Mesias, de hecho,
al venir alos hombres, no dudo en asumir lafragilidad
humana, cubiertade oscuridad, pararevestirlade suluz
inmortal. La salvaciéon se brinda no solo a los justos,
también a los pecadores.

MEDITATIO

Hoy iniciamos los ultimos dias de preparacion a la
Navidad. La liturgia nos plantea una pregunta: ¢Como
nos estamos preparando para acoger al que viene a no-
sotros? Jesus es el Mesias, el verdadero descendiente de
Juda, heredero de las promesas que Dios habia hecho a
Abrahan, renovado a David y todos sus descendientes.
En realidad la figura de Juda es el eslabon que une la
primera lectura del Génesis y el evangelio de Mateo.
Cristo, el segundo Adan, ha entrado en nuestravida hu-
mana, marcada por el pecado, el dolor y la muerte, por
la desobediencia de nuestros primeros padres, no para
castigar a la humanidad, sino paratransformarlay re-
conducirla a la amistad con Dios, tal como era su pro-
yecto original. Todalahistoriade Israel es el testimonio
del anuncio de lavenida de un redentor, esperado por
los hombres como cumplimiento de lapromesa: todala
ley esta prefiada de Cristo. En Jesus, Dios se ha hecho



hombre, el suefio se hace realidad. El Dios con nosotros
se ha hecho el Diospor nosotros, a pesar de nuestrain-
fidelidad y el ser remisos a acogerle.

Nosotros formamos parte de esta historia que nos vin-
culaestrechamente con Abrahany David, hilo de oro que
con frecuencia hemos roto con nuestro pecadoy que Dios
reanuda en Jesus, acercandonos cadavez mas a su cora-
z6n. El, conocedor de la fragilidad del espiritu humano,
sabe comprender y perdonar siempre nuestra debilidad,
esperala conversion continua del corazény el reconoci-
miento de aquel a quien pertenece todarealezay a quien
todos los pueblos deben acatamiento, fidelidad y amor.

ORATIO

Oh Sefior, tu que eres el Dios de Abrahan, de Isaac y
de Jacob, el Dios de Jesucristo y nuestro Dios, tu has
prometido a Juda un reino sin ocaso y unareal eza sobre
todos los pueblos. Haz que reconozcamos sinceramente
quetodalahistoriahumana, através del pueblo elegido,
y luego por lalglesia, herederade las bendiciones de Is-
rael, esté orientada a Cristo, € esperado de los pueblos,
y haz que cada uno de nosotros sea instrumento apto
para anunciarlo a los hermanos y hermanas que encon-
tremos en la vida. Haz que los hombres, de cualquier
razay color, sepamos superar divisionesy diversidades
paraunimos en unarenovada esperanzaen lavenidadel
Salvador y con la confianza de que su mensaje de salva-
ciony devidaes valido paratodos sin distincion.

Que nuestros pecados, que tantas veces experimenta-
mos, no nos alejen de ti, que eres la luz que ilumina
nuestro camino; haznos mas bien conscientes de nues-
tras limitacionesy abiertos a una sincera conversion de
corazon.

Senior de la historiay de los pueblos, tU que compren-
des nuestra miseria, |[Iénanos de tu poder y haz que viva-



mas vigilantes parareconocer |os signos de los tiemposy
tu paso silencioso a través de las vicisitudes cotidianas de
nuestra historia. Pero sobre todo haz que reconozcamos
a tu Hijo Jesus, descendiente de una estirpe humana, el
Mesias esperado, al que pertenecen el podery lagloriay
al que todos los pueblos obedeceran con amor.

CONTEMPLATIO

Hoy en el evangelio se lee: «Libro de la genealogia de
Jesucristo». En estas geneal ogias, nace todavia en noso-
tros, segun el espiritu, la Sabiduria. Si deseas, pues, que
Cristo nazcaen ti, ten en ti y lIénate de las geneal ogias
de la Sabiduria, esto es, de Cristo. Ten en ti a Abrahan,
I saac y los demas mencionados en lageneal ogiade Cris-
to. Abrahan fue perfecto en lafe, Isaac fue el hijo de la
promesa, Jacob vio caraa caraal Sefior.

Tened por tanto en vosotros unafe perfectay tendréis
espiritualmente a Abrahan. Esperad en las promesas de
los bienes futuros, despreciad los placeres de |os bienes
presentes, y tendréis a |Isaac. Apresuraos cuanto podais
alavision de Diosy tendréis a Jacob. Del mismo modo,
si sois fervorosos de espiritu, tendréis a Abrahan, si per-
maneceéis gozosos en la esperanza, tendréis a lsaac, si
aguantéis pacientes en la tribulacion, tendréis a Jacob
(00). De este modo, si tenemos espiritualmente todos es-
tos padres, de los que hoy hablael evangelio, entonces se
cumplira lo que dice la Escritura: ((Seréis colmados de
mis generaciones» (Elredo De Rieval, Sermones inéditos;
XXIl, 16-18, Roma 1952).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
(Oh Sabiduria, ven a ensefiarnos el camino de la vida»
(delaliturgia).



PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Los largos y prodigiosos siglos que preceden a primer naci-
miento no estan vacios de Cristo, sSino penetrados por su potente in-
flujo. Es la agitacién de su concepcion la que mueve las masas cos-
micas y dirige las primeras corrientes biosféricas. La preparacion
de su nacimiento es la que acelera d progreso del ingtinto y. hace
que d pensamiento desemboque en la tierra. No nos escandalice-
mos ingenuamente de la interminable espera que nos ha impuesto
e Mesias.

Se requeria nada menos que las espantosas y anénimas fatigas
de hombre primitivo, la durable belleza egipcia, la espera inquie-
ta de Isragl, d perfume destilado dd misticismo oriental, la sabidu-
ria cien veces refinada de los griegos, para que dd tronco de Jesé
y de la humanidad germinase un retofio y pudiese abrirse la Hor.

Todas estas preparaciones eran césmicamente, bioldgicamente
necesarias para que Cristo entrase en la escena humana. Y toda
esta agitacion se movia por @ desvelo activo y creador de su alma
en cuanto que esta alma era elegida para animar a Universo.

Cuando Cristo aparece en brazos de Maria, en € se elevaba
todo @ mundo.

No, yo no me escandalizo de estas esperas interminables y de
estos largos preparativos. Todavia lo contemplo en € corazén de
los hombres de hoy, que, de luz en luz, caminan lentamente hacia
aguel que es la luz. Caminan hacia esta Palabra que ha sido pro-
nunciada, pero todavia no escuchada, algo asi como d esplendor
de las estrellas que emplean tantos afios para llegar a nuestros ojos
(P. Teilhard de Chardin, El medio divino, Madrid 71998).



18 de diciembre

LECTIO

Primeralectura: Jeremias 23,5-8

sHe aqui que vienen dias,

oraculo del Sefior,

en que yo suscitaré a David

un descendiente legitimo,

que reinara con sabiduria,

que practicara el derecho

y lajusticiaen estatierra.

sEn sus dias se salvara Juda,

e Israel vivira en paz.

y lellamaran asi:

{(El Sefior nuestra justicia».

7Si, vienen dias, oraculo del Sefior, en que no se diraya
«Vive el Sefior que saco a los israelitas de Egipto». s Sino que
se dir&: «Vive el Sefior, que sac6 a la estirpe de Israel del pais
del norte de todos los lugares por donde los habia dispersado,
y lostrajo a su tierrax».

= E| libro de Jeremias es uno de los textos biblicos
mas dramaticos, que comprende |os momentos mas tréa-
gicos de lahistoriade Israel. Sin embargo, €l profetaen
este fragmento nos presentauna profeciacargadade es-
peranzay recoge dos oraculos: el primero es € anuncio
de un rey sabio, descendiente de David, que, como «des-



cendiente legitimo», guiara a los suyos cual verdadero
pastor (w. 5-6); el segundo es la declaracién del fin del
exilioy de ladispersion del pueblo, que volvera a «habi-
tar en su propia tierra» (w. 7-8). La profecia nos pone
ante unaintervencion de Dios que, manteniendo la pro-
mesa hecha a David (cf. 2 Sm 7,12-16), reagrupa al pue-
blo y lo guia un verdadero rey (cf. Is 11,1-9; Zac 3,8),
construyendo un reino de paz y justicia; por esta razon
llevard el nombre «El-Sefior-nuestra-justicia» (v. 6). Las
caracteristicas de este sucesor de David se atribuyen al
Mesias, que gobernard al pueblo con «d derecho» de su
Palabray «a justicia» de su amor misericordioso (v. 5).
En cuanto al anuncio de laliberacion del destierroy el
volver alatierra, se describe como un nuevo éxodo, pre-
figurando laverdadera liberaci 6n mesianico-escatol 0gi-
ca, ejecutadapor el Mesias, quien conduciraatodo des-
terrado paraintroducirle en latierrade la paz sabética.

Evangelio: Mateo 1,18-24

s El nacimiento de JesUs, €l Mesias, fue asi: su madre Ma-
ria estaba prometida a José y, antes de vivir juntos, resulté
que habia concebido por la accién del Espiritu Santo. 1 J0sé,
Su esposo, que erajusto y no queria denunciarla, decidi6 se-
pararse de ella en secreto. » Después de tomar esta decision,
el dngel del Sefior se le aparecio en suefiosy le dijo:

-José, hijo de David, no tengas reparo en recibir a Maria
como esposa tuya, pues el hijo que esperaviene del Espiritu
Santo. 2 Dara a luz un hijo, y le pondras por nombre Jesus,
porque él salvard a su pueblo de los pecados.

»Todo esto sucedid para que se cumpliera lo que habia
anunciado € Sefior por €l profeta:

ssLa virgen concebird y dara a luz un hijo, a quien pondrén
por nombre Emmanuel. (que significa: Dios con nosotros)

2 Cuando José despertd del suefio, hizo lo que el angel del
Sefior le habia mandado y se llevé a casaa su mujer.

w E| evangelista nos describe el anuncio del naci-
miento de JesUs, por € angel del Sefior a José, hijo de



David. Maria, prometida de José, se halla encinta por
obra del Espiritu Santo. Mientras José piensa abando-
narla en secreto, respetando con veneracion silenciosa
un hecho misterioso, el &ngel le revela en suefios el plan
de Dios. Maria dara a luz al Salvador esperado. José,
que es «justo» (v. 19), acoge con fe y sencillez el desig-
nio de Dios, llevaconsigo a Maria, reconoce legal mente
al hijo, le transmite todos los derechos como descen-
diente davidico e imponiendo a Jesus el nombre que ca-
lifica su misién, cumple lavoluntad divina. Aunque no
por linea de sangre, JesUs es descendiente de David,
como demuestra Mateo citando €l texto de Is 7,14: «La
Virgen concebira y dard a luz un hijo, y le pondran por
nombre Emmanuel» (v. 23).

Dios, pararealizar su designio de amor y salvacion se
sirve de hombres que veneran su voluntad, con frecuen-
ciamisteriosa. José es uno de estos que, con fey humil-
de obediencia, vive una vida escondida, pero colabora
con Dios para llevar adelante la historia de salvacion.
En el hijo de Mariay José a punto de nacer Dios se ma-
nifiesta como el Emmanuel, es decir «Dios con noso-
tros».

MEDITATIO

La umon existente entre el texto de Jeremias y el
evangelio de Mateo aparece en el «vastago legitimo» que
florece del tronco de David y «reinara como rey pruden-
te (Jer 23,5). Este rey misterioso, que nace por obra del
Espiritu, es el Mesias que «salvara a su pueblo de los pe-
cados» (Mt 1,21). Pero Dios se sirve de José, hombre
sencillo y de profundafe, para sacar adelante su histo-
ria de salvacion centrada en Jesus. José no obstaculiza
el designio divino, entraen el misterio sin comprender-
lo afondo, se fiade su creador y colabora con docilidad
y confianza.



El hombre justo es el hombre de la Palabra de Dios,
que no se defiende ni se queda en teorias, sino que lee
los acontecimientos de su viday los comprende, en la
medida en que interiorizala Palabray lavive en su dia
adia.

Sin embargo, se da una condicion previa paraentrar
en didlogo con Dios:. estar dispuesto a obedecerle sin di-
lacion, porque solo el que se pone en actitud de escucha
devota es «utilizado» por el Sefor para llevar adelante
sus planes en favor de los hombres, como lo fueron Ma-
riay Joseé, los verdaderos pobres, que tienen a Dios por
rey. Larealeza de Cristo s6lo se revela a los que tienen
un corazon de pobre como los 'anawfm de Israel y de to-
dos los tiempos. Como creyentes estamos |lamados a la
escuela de estos justos que, como José, creen plena-
mente en el amor de Diosy han experimentado su don.

ORATIO

Sefior Jesus, hijo de David, tu que has escogido el ca-
mino de laencarnacion para salvamos, apareciendo en-
trelos hombres como todos nosotros, por medio de una
madre, lavirgen Maria, y has crecido bajo la mirada vi-
gilante de José, hombre justo, ayuda a tu pueblo para
gue reconozca en tu venida el anuncio gozoso de la sal-
vaciony lavida nueva.

TU que eres el «vastago justo», que florece en el cora-
z6n de todo hombre, haz que tu reino dejusticiay paz,
con la riqueza de sus valores humanos, se extienda
como luz a todos los pueblos. Quisiste tener a tu lado la
figura sencilla y trabajadora de José para hacemos
comprender que, més all4 de los vincul os de |a sangre,
aprecias cual quier paternidad, como reflejo de laverda-
dera paternidad de tu Padre que estaen los cielos. Tam-
bién nos ensefias que el hombre humilde y rico de fe,
disponible a lavoluntad de Dios, siempre es agradable



atus ojosy por eso le haces colaborador de tu designio
de amor.

Te pedimos que nosotros también estemos dispues-
tos, como José, a dar nuestro sincero y gozoso asenti-
miento a lo que nos pidas, aun a través de los caminos
misteriosos de tu amor.

Pero sobre todo deseamos que seas siempre nuestro
Emmanuel, el "Dios con nosotros”, para saberte llevar
en el corazon con e mismo amor que Jose, tu padre
adoptivo, de modo que estemos disponibles a servirte
en todos nuestros hermanos, especialmente en los po-
bresy necesitados, porque estas con ellos.

CONTEMPLATIO

No cabe concebir mayor alegria, comprendo yo, que
nuestro Sefior Jesucristo, Aquel que es el Altisimo, el
Omnipotente, noble por excelenciay digno de todo ho-
nor, sea también el que mas se humilley mas se abaje;
sea el mas carifioso y el méas atento; y en realidad, esta
alegriamaravillosa nos sera dada a todos sentirla cuan-
do nos sea otorgado poder contemplarle.

y esto quiere nuestro Sefior que andemos buscando
llenos de confianza en El, mediante su graciay su ayu-
da, que esta busqueda nos alegre y nos complazca, en
cuando nos sea dado, en tanto esperamos el tiempo en
gueveremos su realizacion. Porquelaplenitud delaale-
griaque nos esperaen el cielo consistira, segun pienso,
en la admirable consideracion y carifio de nuestro Pa-
dre celestial, nuestro Creador, en nuestro Sefior Jesu-
cristo, nuestro hermano y nuestro salvador (00.).

Nuestra vida se basa en la fe, justo con la esperanza
y la caridad. La manifestacion, hecha a aquel a quien
Dios dispone, ensefia completamente o mismo, de
modo manifiesto y asegurado, ademas de otros puntos
especiales pertenecientes a la fe, cuyo conocimiento es



digno de lamayor veneracion (Juliana de Norwich, Re-
velaciones del amor de Dios, Barcelona 1959,45-46).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
«Sefior, ven a librarnos con tu poder» (de laliturgia).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Frente d misterio divino, José ha sabido mantener € tono justo.
No se dgjé llevar por sentimientos humanos. No puede comprender
lo que percibe en Mariay no quiere penetrar d misterio. Mas bien
se retira aparte, con timida y respetuosa veneracion, abandonan-
dose a la voluntad de Dios y dejando en sus manos todo o demés.

Pero en cuanto comprende cud es la voluntad divina, no duda
un instante ni opone dificultades, en seguida lleva a la préctica lo
gque d angel le habia mandado. Sélo é, totalmente dispuesto a obe-
decer d Sefior, podra escuchar su Palabray colaborar en su obra,
porque solo sabe obedecer quien sabe escuchar. Y José obedece a
la Palabra, la pone en practica, declardndose con sus obras décil
instrumento en manos del Altismo. José no quiere nada para 9,
solo pretende estar sencillamente a disposicion de Dios.

Toma consigo a Maria, su esposa, pero no para poseerla como
esposa, sino para cumplir la voluntad de Dios, para que ela pue-
dadar a luz a su Hijo. Pero serd d, Jose, también por obediencia,
guien imponga & nombre a hijo. Ese nombre en torno a cual gira
e universo y por cuya voluntad todo ha sido creado: Jesls, d Me-
sias.

B Antiguo y d Nuevo Testamento, las palabras de los profetasy
las de Dios, d nombrey su significado, lo divino y lo humano con-
Huyen en aquel que une todo Y. a todos: Jestis, d Mesias Salvador
(R. Grotzwiller, Meditationen Uber Matthaus, Einsiedeln 1957).



19 de diciembre

LECTIO

Primeralectura: Jueces 13,2-7.24-25a

2Habia un hombre de Sor4, de la tribu de Dan, llamado
Manoaj. Su mujer era estéril y no habiatenido hijos.

3El angel del Sefior se apareci6 alamujery le dijo:

-Tu eres estéril y no hastenido hijos, pero concebirasy da-
ras aluz un hijo; 4procura no beber vino ni bebidas alcohdli-
cas, ni comas nada impuro, 5porque vas a concebir y daras a
luz un hijo. No pasara la navaja sobre su cabeza, porque el
nifio estara consagrado a Dios desde el vientre de su madre.
El comenzara a salvar a Israel de la mano de los filisteos.

sLamujer fue a su casay dijo a sumarido:

-Havenido a verme un hombre de Dios; su aspecto erate-
rrible, como el de un angel de Dios. No le he preguntado de
déndevenia, ni él me hadicho sunombre. 7Pero medijo: «Vas
a concebir y darés a luz un hijo. No bebas vino ni bebidas al-
cohdlicas, ni comas nada impuro, porque el nifio estara con-
sagrado a Dios desde el vientre de su madre hastael diade su
muerte».

ULamujer dioaluz un hijoy le puso e hombre de Sansén.
El nifio crecidy el Sefior lo bendecia. ZaEl espiritu del Sefior
comenzo a actuar en 4.

w E| episodio del anuncio del nacimiento de Sansén
se gjusta al género literario clésico de las anunciaciones
biblicas para celebrar el origen de los grandes persona-



jes de lahistoria (ef. Gn 11,30; 18,10-11; 1 Sm 5,20). El
modelo tiene las caracteristicas esenciales siguientes,
gue siempre se repiten: la eleccion divinarecae en per-
sonas humildes de corazény "débiles" como en e caso
de laesterilidad de la madre de Sansony la edad avan-
zada del padre; el nifio anunciado, como don de Dios,
desempefiara una mision salvadora a favor del pueblo
(<<B comenzara a salvar a Israel de la mano de los filis-
teos» v. 5); las condiciones requeridas al elegido por par-
te de Dios son la plena colaboracion con él en lagozosa
sencillez y latotal fidelidad a su proyecto amoroso: «No
bebas vino ni bebidas alcohdlicas, ni comas nada impu-
ro» (w. 4.7). Estos elementos presentes en la mujer de
Sor& «que no habia tenido hijos» (v. 2), de su marido Ma-
nogj y del hijo Sansén, «nazir consagrado a Dios» (w.
5.7), bendito del Sefior y Ileno del Espiritu, seran los
mismos elementos que se realizaran plenamente en el
acontecimiento salvifico del futuro redentor. Asi, el tex-
to de Jueces se convierte en profecia del nacimiento del
Bautistay del nacimiento del Mesias.

Evangelio: Lucas 1,5-25

sEn tiempos de Herodes, rey de Judea, hubo un sacerdote,
Ilamado Zacarias, del tumo de Abias, casado con unamujer de
la descendencia de Aardn, |lamada Isabel. s Ambos eran irre-
prochables ante Dios y seguian escrupulosamente todos los
mandamientos y preceptos del Sefior. ;- Pero no tenian hijos,
porque I sabel eraestéril, y los dos eran ya de edad avanzada.

sEstaba un dia Zacarias ejerciendo el servicio sacerdotal
tal como le correspondia por turno a su grupo. - Segun €l rito
sacerdotal, le toco en suerte entrar en el santuario del Sefior
a ofrecer € incienso. I0Yodo el pueblo estaba orando fuera
mientras se ofrecia el incienso. Y el angel del Sefior se le
aparecio, de pie, aladerechadel altar del incienso. Al verlo,
Zacarias se sobresalté y se llen6 de miedo. s Pero €l angel le
dijo:

-No temas, Zacarias, tu peticion hasido escuchada. |sabel,
tu mujer, te dard un hijo al que pondras por nombre Juan. 14Te



llenaras de gozo y alegria, y muchos se alegraran de su naci-
miento, sporque seragrande ante el Sefior. No beberavino ni
licor, quedaralleno del Espiritu Santo desde el seno de su ma-
dre BBy convertird a muchos hijos de Israel al Sefior, su Dios.
I7Ird delante del Sefior, con el espirituy poder de Elias, para
reconciliar a los padres con sus hijos, parainculcar a los re-
beldes la sabiduria de los justos, y para preparar al Sefior un
pueblo bien dispuesto.

BZacarias dijo al angel:

-¢,Como sabré que va a suceder asi? Porque yo soy vigjo y
mi mujer avanzada en afios.

YEI angel le contesto:

-Yo soy Gabriel, que estoy en la presencia de Dios, y he
sido enviado para hablarte y darte esta buena noticia. 2Pero
tU te quedaras mudo y no podras hablar hasta que se verifi-
guen estas cosas, por no haber creido en mis palabras, que se
cumpliréan a su tiempo.

A El pueblo, entre tanto, estaba esperando a Zacariasy se
extrafiaba de que tardase tanto en salir del santuario. 2 Cuan-
do salié, no podia hablarles; y comprendieron que habia que-
dado mudo. = Cumplidos los dias de su ministerio, marché a
su casa. ZAlgun tiempo después, su mujer Isabel concibid, y
no sali6 de casa durante cinco meses. Y decia:

2S Al hacer esto conmmigo, el Sefior ha borrado mi ver-
glenza ante los hombres.

= E| anuncio del nacimiento de Juan Bautista que
nos ofrece el evangelista Lucas es rico en detalles signi-
ficativos a nivel teolégico y aparecen multiples contac-
tos con escenas similares del Antiguo Testamento, don-
de se narra el nacimiento de personajes que ocupan un
puesto importante en el designio del Sefior: aparicion
del angel del Sefior, turbaciény temor de la persona vi-
sitada; comunicacion del mensaje celestey signo de re-
conocimiento (cf. Jue 13,2-7.24-25; 1 Sm 1,4-23).

Lapresente narracion de lavision de Zacarias, con €
anuncio prodigioso del nacimiento del hijo, esta cons-
truido en contraste simétrico con e anuncio del naci-
miento de Jesus que el angel Gabriel harda Maria. Aqui
tenemos la aparicion en el marco grandioso del templo
de Jerusalén, en el de Jesus en la sencilla casa de Naza-



ret; en nuestro texto aparece la incredulidad de Zaca-
rias, alli lafe de Maria; aqui el nacimiento del Precur-
sor de una mujer casada pero estéril, alli el nacimiento
del Mesias de unaVirgen; aqui el Bautista «se llenara de
Espiritu Santo ya en €l vientre de su madre» (v. 15) y
«muchos se alegraran de su nacimiento» (v. 14), alli Je-
sus sera concebido por obra del Espiritu (ef. Lc 1,35) y
no todos se alegraran de su nacimiento (ef. Mt 2,13);
aqui Zacarias como signo quedara mudo, alli Maria,
por el contrario, escuchara el anuncio gozoso de la ma-
ternidad de la boca de su pariente Isabel. Al llegar la
plenitud de los tiempos de | a sal vacion solo queda espa-
cio paralafe sencillay laacogidade la Palabrade Dios.

MEDITATIO

El anuncio del nacimiento de personajes excepciona-
les de la historia biblica nos ayuda a reflexionar en la
continua y extraordinaria accion que Dios realiza con
los hombres, y en los multiples dones que concede a
cuantos acogen su Palabra con corazon humilde y con-
fiado.

En las narraciones de anunciaciones, Dios esta pre-
sente en lavidade Sansén, como enladel Bautista, con-
cediendo dones especiales en orden a una participacién
total del hombre en su proyecto de salvacion, aunque
exige unarespuesta generosay concreta. También nues-
tra humilde historia, desde el dia del nacimiento, esta
marcada por lamano providentey paternal de Dios, que
busca por todos los medios |la comunién con nosotros.
Con frecuencia nuestros acontecimientos cotidianos de
salvacion se esfuman y no sabemos adherirnos a laofer-
tadivina por falta de escuchay de fe, lo mismo que no
logramos leer su presenciaen el misterio de laencama-
cion, que se manifiesta en situaciones con frecuencia
humildes o con fallos.



Lo que vale es percibir y adherirnos siempre a su in-
vitacion amorosay venerar docilmente su voluntad, aun
cuando escape a nuestro control. Sélo la escucha silen-
ciosay la actitud de adoracion de la Palabra de Dios es
el camino para comprender el proyecto divino con no-
sotros. El silencio interior, tan necesario en nuestra
vida, nos distancia de nosotros mismos para llevarnos
al mundo del Espiritu, donde se da el verdadero discer-
nimiento y la gozosa comunién de vida. S6lo entonces
se conoce a Dios con la experiencia del corazon.

ORATIO

Sefor delaviday delahistoriagrandey humilde, que
haces maravillas ante nuestros o0jos, enviandonos men-
sajeros de alegres noticias y que te alzas como signo de
esperanzay luz paralasalvacion de todos, ven pronto a
nosotros, una vez mas, para manifestarnos tu rostro y
hacernos comprender que toda vida es un proyecto de
amor. Nosotros no tenemos angeles que nos revelen cla-
ramente lo que quieres de nosotros y cual sea nuestro
puesto en |os misteriosos caminos de tu providencia.

Ta has vivificado a mujeres estériles, como las ma-
dres de Sansoény del Bautista, has hecho prodigios por
tu Espiritu en los que han creido en ti; te suplicamos:
regenera nuestro corazén, cansado y desconfiado, para
gue se adhieraatu voluntad, haz que nazca en nosotros
un renovado deseo de amor hacia cualquier persona
gue encontremos en el camino.

Haznos experimentar |o que haces hoy como en €l
pasado, paraque también nosotros podamos contar tus
maravillasy tus intervenciones transformando nuestras
debilidades y pobreza con tu poder. Pero, sobre todo,
haznos gustar el saber que estas en nosotrosy con no-
sotros y que nos trasciendes en tu misterio, porque tu
camino se dirige al corazén, cuando escuchamos tu Pa-



labradevidaen el silencio y laacogemos humildemen-
te, como hizo lavirgen de Nazaret, lamujer del silencio
y lainterioridad.

CONTEMPLATIO

«Hubo un hombre». ;Cémo podiaeste hombre dar tes-
timonio de laverdad sobre Dios? Es que eraun «enviado
de Dios». ¢Cual es sunombre? Juan. ;Cudl es el fin de su
mision? «Vino como testigo, con la mision de dar fe acer-
cade laluz, con d fin de que por é creyeran todos en dla.

¢Quién es este que datestimonio de laluz? Algo gran-
de es este Juan, inmensa excelencia, graciainsigne, alti-
sima cumbre. Admiralo, si, admiralo, pero como se ad-
mira unamontafia. Una montafia esta en tinieblas si no
se laviste de laluz. Admira a Juan, pero oye lo que si-
gue: «No es d la luz». Porque si crees que el monte esla
luz, ese mismo monte es tu ruina en vez de ser tu con-
suelo. Es la montafia, como montafia, lo Unico que de-
bes admirar. Levanta el vuelo hasta Aquel que ilumina
el monte, hasta Aquel que subi¢ a tanta altura parare-
cibir primero los rayos que é envia a tus ojos. Pues
Juan «no era la luz» (San Agustin, Sobre & evangelio de
san Juan, 2,5).

ACTIO
Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
((No temas, tu ruego ha sido escuchado» (Le 1,13).
PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

No te imagines que el Sefior en su sublimidad esté lejos: aunque
es infinitamente sublime, esta cercano a ti, mas cercano que los
hombres que se aproximan cada dia (...) mas cercano a ti que tl



mismo. Vigila tus pasos, cuando entren en la casa del Sefior. ¢Por
qué? Pues porque en la casa del Sefior se ofrece lo Unico que pue-
de salvar, @ consuelo mas dichoso (...).

Pero, jatencion! Ten cuidado sobre todo de hacer buen uso de
cuanto se te ofrece. Usarlo con fe. No existe una certeza tan inte-
rior, tan fuerte y tan dichosa como la fe. Sin embargo, la fe no nos
viene por nacimiento, no es la confianza de un &nimo juvenil y re-
bosante de gozo de la vida. Menos adn: la fe no es vivir en las nu-
bes. La fe es certeza, certeza dichosa que seposee con temor y tem-
blor. Vida la fe desde este angulo, es decir d celeste, aparece como
un reflgo de la bienaventuranza (S. Kierkegaard, Pengeri che fe-
riscono al/e spal/e, Padua 1982, 33ss).



20 de diciembre

LECTIO

Primeralectura: |Isaias 7,10-14

0 El Sefior volvié a hablar a Acaz y le dijo:

I1-Pide a Sefior tu Dios unasefial, en lo hondo del abismo
o enlo alto del cielo.

1rRespondid Acaz:

-No lapido, pues no quiero poner a pruebaal Sefior.

ilsaias dijo:

-Escucha, heredero de David, ¢0s parece poco cansar a los
hombres, que queréis también cansar a mi Dios? « Pues el Se-
fior mismo os daré una sefial: Mirad, lavirgen esti encintay
daaluz un hijo, y le pondré por nombre Enmanuel, que sig-
nifica "Dios con nosotros".

= Estamos haciael afio 735 a.e. cuando Acaz, joven
rey de Jerusalén, débil, mundanoy sin hijos, ve peligrar
su trono ante la presenciade los ejércitos enemigos que
oprimen los confines del reino de Juda. ¢Qué hacer? El
rey pretende resolver el angustioso problema pactando
alianzas humanas. Isaias, por €l contrario, proponefiar-
se totalmente de Dios. Incluso el profetainvitaal rey, en
su apuro, a pedir un «signo» que confirme laproteccion
divina. Pero Acaz |o rechaza aduciendo motivos de fal-
sareligiosidad: ((No quiero tentar al Sefior» (v. 12). Isaias
desenmascara la hipocresia del rey, pero afiade que, a



pesar del rechazo, Dios mismo daraun signo: «La virgen
esta encinta y da a luz un hijo, y le pondra por nombre
Emmanuel: Dios con nosotros» (v. 14).

Las palabras del profeta se refieren a Ezequias, el
hijo de Acaz, al que lareina madre esta a punto de dar
a luz y cuyo nacimiento, en aquel momento historico
singular, se vera como presencia salvifica de Dios a fa
vor del pueblo en apuros. Pero, enrealidad, las palabras
que I saias dirige a Acaz son profecia de un rey salvador,
y todalatradicion cristiana, basandose en latraduccion
de los Setenta, ha visto el anuncio profético del naci-
miento virginal de Jesus, hijo de Maria.

Evangelio: Lucas 1,26-38

B Al sexto mes, envid Dios al &ngel Gabriel a una ciudad de
Galilea llamada Nazaret, 77a unajoven prometida a un hom-
bre [lamado José, de la estirpe de David; el nombre de lajo-
ven era Maria. BEl &ngel entré donde estaba Mariay le dijo:

-Dios te salve, llena de gracia, el Sefior esta contigo.

Al oir estas palabras, ella se turbd y se preguntaba qué
significabatal saludo. 3°El éngel le dijo:

-No temas, Maria, pues Dios te ha concedido su favor.
3l Concebirasy darés aluz un hijo, al que pondréas por nombre
Jests. El seré grande, se llamaraHijo del Altisimo; el Sefior
Dios le daré el trono de David, su padre, Breinaré sobre la
casa de Jacob por siemprey su reino no tendrafin.

¥Mariadijo al angel:

-¢Como sera esto, si yo no tengo relaciones con ningun
hombre?

S EIl angel le contesto:

-El Espiritu Santo vendra sobre ti y el poder del Altisimo
te cubrira con su sombra; por eso, €l que vaa nacer seré san-
to y se llamara Hijo de Dios. ¥Mira, tu pariente Isabel tam-
bién ha concebido un hijo en su vejez, y ya esté de seis meses
la que todos tenian por estéril; 3porque para Dios nada hay
imposible.

$Mariadijo:

-Aqui estéla esclava del Sefior, hagase en mi segun tu pa-
labra.

y el &ngel la dgjé.



= | anarracion de la anunciacion del angel Gabriel
a lavirgen Maria constituye la aurora del mayor acon-
tecimiento que la historia humana haya visto jamas: la
encarnacion del Hijo de Dios. El texto biblico esrico en
reminiscencias veterotestamentarias y de gran valor
doctrinal: setrata nada menos que del cumplimiento de
las promesas hechas por Dios a |os patriarcas y renova-
das a David (ef. 2 Sm 7,14.16; 1 Cr 17,12-14; 1s 7,10-14),
y contiene una profundateol ogia del misterio de Cristo.
De hecho Jesus aparece como rey e hijo de David (<<El
Sefior Dios le dar& €l trono de David su padrey reinara so-
bre la casa de Jacob para siempre»: w. 32-33) yalavez
como santo e hijo de Dios «((Serd grande, se llamara Hijo
del Altisimo»: v. 32). Las palabras del &ngel a Maria, ade-
mas de ser un anuncio de gozo por lavenidadel Mesias
alatierra, constituyen el testimonio de la amorosa pre-
dileccién de Dios con la humilde joven de Nazaret que,
como esclavadel Sefior, hamerecido ser Madre de Dios
por su fe incondicional.

La confirmacion de la intervencion celeste, por obra
del Espiritu Santo, en su condicion virginal, abre el co-
razon de Maria a lavoluntad de Dios y a adherirse ple-
namente al proyecto universal de salvacion con las sen-
cillas palabras que han cambiado la historia humana:
((Aqui esté la esclava del Sefior, hagase en mi segun tu pa-
labra» (v. 38). El si de Maria franquea el camino de
nuestra salvaciony es unainvitacion aleer en los acon-
tecimientos de nuestra vida la presencia del que es
nuestro Salvador.

MEDITATIO

El anuncio del oraculo de Isaias estavinculado al tex-
to evangélico de Lucas por la interpretacion profética
qgue lalglesiale ha dado refiriéndolo al nacimiento del
Hijo de Dios, Salvador de todos |los hombres. Su venida



ha cambiado |a historia profana en historia de salva-
cion, y lavida de cada ser humano esta destinada a la
comunion con Dios, por la obra mediadora de Jesus de
Nazaret. Dios se revelay manifiesta no tanto en lacon-
templacion de la creacion, en lainvestigacion filosofica
0 en la experienciareligiosa universal, sino en la histo-
ria de Jesus, hijo de Maria, de un hombre que se pro-
clama"Hijo", enviado por e Padre en total dependencia
amorosa de él y quelaVirgen Madre ha acogido y dado
al mundo.

En estahistoriaes dondeirrumpe Dios trascendentey
misericordioso para insertarse en la historia de los hu-
manos y salvarlos, elevandolos al nivel superior del Es-
piritu, enlafey el amor. Nosotros creyentes, convertidos
en amigos de Jesus, somos introducidos a la comunién
con Dios Padre, a través de la profundizacién de lavida
de fe y amor vivida en fidelidad al evangelio. Esta vida
de union con el Sefior se logra con lainteriorizacion de
la Palabra de Dios, como hizo lavirgen Maria.

La vida contemporanea, desgraciadamente, atenta
flagrantemente contra la vida interior. Todo invitaa la
dispersiéon. Si no logramos recoger nuestras almas, re-
flejar a Cristo a fondo, no tendremos lamas minimapo-
sibilidad de alcanzar la verdad y la fe. En este camino
tenemos a Maria como guiay ejemplo.

ORATIO

Oh Padre misericordioso y amante con las situacio-
nes humanas, td que has enviado al mundo a tu Hijo,
hecho hombre por medio delaVirgen, como signo detu
ternura paternal, haz que también en nuestros dias ex-
perimentemos lavenidadel Salvador, paraque, unavez
mas, cambie nuestras vidasy le reconozcamos presente
en todos nuestros acontecimientos cotidianos. Siguien-
do el modelo de Maria, madre de Jesus y madre nues-



tra, que se ha adherido generosamente a tu voluntad
con su «aqui estoy» y ha abierto nuevamente a la hu-
manidad el camino de una vida de comunién contigo,
gueremos que aumentes en nosotros el deseo de bus-
carte cada dia por la escucha de la Palabray la oracion
silenciosa, para que nuestra vida se vaya conformando
a tu Palabra y dé frutos de gozo, paz, bondad, para
cuantos nos rodean.

Haz que la comunidad cristiana, tentada con tanta
frecuencia de racionalismo, de vida materialistay co6-
moda, comprenda cada vez més que evangelizar al
hombre de hoyes ante todo estar en la presencia de
Dios y dar espacio, siguiendo el ejemplo de Maria de
Nazaret, a laimportancia de la Palabra de Diosy a la
vida contemplativa, para que surjan guias espiritualesy
testimonios de laverdaderalibertad del evangelio. Todo
esto es importante para comprender mejor que la lgle-
sia no es solo una organizacion social, sino el signo au-
téntico de la encarnacion de tu Hijo con los hombres.

CONTEMPLATIO

«Hégase en mi seguin tu palabra». Hagase en mi por el
Verbo segun tu palabra. Hagase carne de mi carne se-
gun tu palabra, el Verbo que ya existia desde el princi-
pio en Dios.

No sea una palabraproferida, porque pasa; sino con-
cebida, para que permanezca. Revestida, pero no de
aire, sino de carne. Hagase en mi tu palabra, no sélo por
gue pueda escucharla con los oidos, sino tocarla con
mis manos, contemplarla con los ojos y llevarla a cues-
tas. No se hagaen mi lapalabraescritay muda, sino en-
carnaday viva. No trazada con caracteres sin voz sobre
pergaminos resecos, Sino impresa vivamente en forma
humana en mis castas entrafas; no por los rasgos de
unapluma, sino por obra del Espiritu Santo.



En multiples ocasiones y de muchas maneras habl 6
Dios antiguamente a nuestros padres por los profetas.
Nos dicen las Escrituras que unos escucharon la Pala-
bra, otroslaproclamarony otroslacumplieron, peroyo
te pido que se haga en mi vientre segun tu Palabra. No
qguiero una palabra que predique o que declame. Quie-
ro una Palabra que se dé silenciosamente. Hagase que
se encame personalmente y descienda a mi corporal-
mente. Hagase universal mente paratodo el mundoy en
particular hagase para mi segun tu palabra (Bernardo
de Claraval, En alabanza de la Virgen Madre, 4,11).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
«Agui esta la esclava del Sefior, hagase en mi segun tu
palabra» (Lc 1,38).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

La Virgen santa es la madre del género humano, la nueva Eva.
Pero, al mismo tiempo, es también su hija. El mundo antiguo y do-
loroso, el mundo anterior a la gracia la acuné largo tiempo en su
corazén desolado -siglos y mas siglos- en la espera oscura, in-
comprensible de una virgo genitrix (...). Durante siglos y siglos pro-
tegié con sus viejas manos cargadas de crimenes, con sus manos
pesadas, a la pequefia doncella maravillosa cuyo nombre ni si-
quiera sabfa. jUna pequefia doncella reina de los angeles! Y no
hay que olvidar que lo sigue siendo aun (...).

La Virgen santa no ha tenido ni triunfos ni milagros. Su Hijo no
permitio que la gloria humana la rozara siquiera. Nadie ha vivido,
ha sufrido Y ha muerto con tanta sencillez y en una ignorancia tan
profunda de su propia dignidad, de una dignidad que, sin embar-
go, la pone muy por encima de los angeles. Ella nacié también sin
pecado, jqué extrafia soledad! Un arroyuelo tan puro, tan limpido
y tan puro, que Ella no pudo ver reflejada en él su propia imagen,
hecha para la sola alegria del Padre Santo, jOh soledad sagrada!



Los antiguos demonios familiares del hombre, duefiosy servidores
a mismo tiempo, los terribles patriarcas que guiaron los primeros
pasos de Adan en d umbral del mundo maldito, la Astuciay € Or-
gullo, contemplan desde lgjos a esa criatura milagrosa que esté fue-
ra de su alcance, invulnerable y desarmada. Esverdad que nuestra
pobre especie no vale mucho, pero la infancia emociona siempre
sus entrafias y la ignorancia de los pequefios le hace bajar los 0jos,
€s0s 0j0S que han visto tantas cosas. jPero no es mas que la igno-
rancia a finy d cabo! La Virgen es la inocencia. Date cuenta de lo
gue nosotros somos para Ella, nosotros, la raza humana. Ella de-
testa d pecado, naturalmente, pero no tiene de d experiencia a-
guna, esa experiencia que ni siquiera les ha faltado a los mas gran-
des santos, hasta al propio santo de Asis, con lo seréfico que fue
La mirada de la Virgen es la Gnica verdaderamente infantil, la tni-
ca de nifio que se ha dignado fijarse jamas en nuestra vergiienza
y nuestra desgracia. Para rezar bien las oraciones que a Ella diri-
gimos tenemos que sentir sobre nosotros esa mirada que no es dd
todo la de la indulgencia, pues la indulgencia va siempre acompa-
flada de alguna amarga experiencia, sino de tierna compasién, de
sorpresa dolorosa, de no sabemos qué sentimientos, una mirada in-
concebible, inexpresable, que nos la muestra mas joven que € pe-
cado, més joven que la raza de que Ella es originaria (G. Berna-
nos, Diario de un cura rural, Barcelona 1985, 164-165).



21 de diciembre

LECTIO

Primeralectura: Cantar de los Cantares 2,8-14

sjLavoz de mi amado!

Miradlo como viene

saltando por los montes,

brincando por las colinas.

sParece mi amado una gacela,

parece un cervatillo.

Se ha parado detras de nuestra tapia.
Mira por las ventanas,

atisba por las rejas.

IOHabla mi amado, ya me dice:
«Levéntate, amada mia, preciosa mia, ven.
n Que yahapasado el invierno,

han cesado las lluvias y se han ido.

v Las flores aparecen en el campo,

ha llegado el tiempo de la poda;

y se aoye en nuestratierrael arrullo de latértola.
sApuntan los brotes de la higuera,

las vifias en flor exhalan su fragancia.
iLevantate, amada mia, preciosa mia, ven!
1 Paloma mia, que anidas

en las grietas de laroca,

en escarpados escondrijos,

déjame ver tu rostro,

déjame oir tu voz.



iEs tan dulce tu voz,
tan hermoso tu rostro!»

w E| texto del Cantar de los Cantares, poema lirico,
de autor desconocido, escrito enlos siglos VI-V aC. uti-
lizando material antiguo que pudiera remontarse hasta
Salomon (siglo X), exalta con delicadeza el amor hu-
mano entre esposo y esposa. Ta amor, descrito de modo
espontaneo e inspirado, describe la vuelta del esposo a
casatrasel largo invierno en buscade pastos parasu re-
bafio. La alegria de la esposa por la venida de su ama-
do, unida al tierno afecto, es tan intensa, que las pala-
bras utilizadas de densa inspiracion poética y las
imagenes primaverales, aun las mas elevadas, parecen
insuficientes para manifestar la emocion interior de la
persona amada.

En latradicion de lalglesia la imagen "esposo”-"es-
posa" siempre se haentendido como simbolo de larela-
cion nupcial entre Diosy el pueblo (cf. Os 1-3; I's 62,4-5;
Jer 3,1-39) y entre Cristo y lalglesia (cf. Mc 2,19-20; Ef
5,25-26; 2 Cor 11,2; Ap 21,9). Dios, de hecho, es el espo-
so del poemae Israellaesposa. Y como el amor de Dios
por su pueblo elegido se prolonga en el amor de Cristo
por su lglesia, el esposo es Cristoy laesposa es la lgle-
sia. La liturgia utiliza este simbolismo entre Cristo y
Mariay entre Cristoy el creyente: laVirgen esfigura de
la lglesia que sale al encuentro con gozo de Cristo-
esposo que viene, y asi también cada miembro de la co-
munidad cristiana, que vive esperando acoger al Sefior
paraque le hable directamente al corazon.

O bien:
Primeralectura: Sofonias 3,14-18a

u jDagritos de alegria, Sion,
exultadejuabilo, Israel,



alégrate de todo corazén, Jerusalén!
s El Sefior ha anulado la sentencia
que pesaba sobre ti,

ha barrido a tus enemigos;

el Sefior esrey de Israel en medio de ti,
no tendras que temer ya ningin mal.
wAquel diadiran a Jerusalén:

«No tengas miedo, Sioén,

que tus brazos no flaqueen;

rel Sefior tu Dios en medio de ti,

es un salvador poderoso.

Dara saltos de alegria por ti,

su amor te renovaré,

por tu causa danzardy se regocijara,
s COMO en los dias de fiesta».

w E| breve fragmento de Sofonias es un himno de
gozo que brotadel corazén del profeta, el cual, en nom-
bre de Diosy abriendo horizontes de futuro, le hace ex-
perimentar a lsrael, casi tangiblemente, lasalvaciény el
amor que el Sefior tiene con su pueblo. De hecho, ala
amenaza que el profetave cernirse sobre Jerusalén, por
el comportamiento perverso de las clases dominantes,
sigue el juicio de Dios dirigido no a aniquilar al pueblo,
sino a purificarloy convertirlo. La salvacion divina pa-
sarapor el «resto de Israel», lagente pobrey humilde de
la que se sirve el Sefior después de hacer desaparecer a
los arrogantes.

La salvacion viene favorecida por: no cometer ini-
quidad ni decir falsedades. Los beneficios consiguien-
tes a esta obra del Sefior son: cancelacion de la conde-
na, expulsion de los enemigos (v. 15; Le 1,71.77; 1 Tim
1,15) y la presencia de Dios en el pueblo como «gue-
rrero que salva» (v. 17) que renueva su amor por una
vida de comunién perenne. La invitacién a la alegria
que se dirige a la «hija de Sién» y a la «hija de Jerusa-
lén» (v. 14) se puede aplicar también a Maria, santifi-
cada por la presencia de Jesus, salvador del mundo,
I[levado con gozo en su seno en espera de entregarlo al
mundo.



Evangelio: Lucas 1,39-45

¥ Por aquellos dias, Maria se puso en camino y se fue de
prisa a la montafia, a una ciudad de Juda. 4°Entr6 en casa
de Zacariasy saludé a Isabel. 4 Y cuando Isabel oyé €l salu-
do de Maria, el nifio empezoé a dar saltos en su seno. En-
tonces Isabel, llenadel Espiritu Santo, £ exclamoé a grandes
VOCesS:

-Benditatu entre las mujeres y bendito el fruto de tu vien-
tre. 43Pero ¢como es posible que la madre de mi Sefior venga
a visitarme? « Porque en cuanto oi tu saludo, el nifio empezé
a dar saltos de alegria en mi seno. & jDichosatl que has crei-
do! Porgue lo que te hadicho € Sefior se cumplira.

w | avisitade Maria a su pariente Isabel en el pue-
blecito de Ain Karin en las colinas de Juda es una pégi-
narica de reminiscencias biblicas, de humanidad y es-
piritualidad. Mariarecorre el mismo camino que hizo el
arca, cuando David la transport6 a Jerusalén (ef. 2 Sm
6,2-11), y es el camino que hara Jesus cuando decidida-
mente se dirigié a Jerusalén a cumplir sumision (d. Lc
9,51). Se trata siempre de Dios, que, en diversos mo-
mentos de la historia de la salvacién, se dirige al hom-
bre parainvitarlo ala salvacion.

Lanarracion delavisitacion esta estrechamente vin-
culada con la de la anunciacion, no sélo por su clima
tan humano, manifestado en actos de servicio, sino
también porque lavisitacién es laverificacion del "sig-
no" que el angel dio a Maria (ef. Lc 1,36-37). Los saltos
del Bautista en el seno de su madre representa la ale-
gria desbordante de todo Israel por lavenida del Salva-
dor (w. 41.44). Las palabras de bendicion, inspiradas
por el Espiritu, que Isabel dirige a Maria, son la con-
firmacion de la especial complacencia de Dios con la
Virgen. La salvacion que lleva en el secreto de su pro-
pia maternidad es el fruto de su fe en la Palabra del Se-
fior: {(Dichosa tu que has creido, porque lo que te ha di-
cho d Sefior se cumpliré» (v. 45; Lc 8,19-21). Siempre
Maria se anticipa y con solicitud se da a todos y en



todo: la més grande se hace donacion a la més peque-
fia, como Jesus con el Bautista.

MEDITATIO

El encuentro de las dos madresy el del Mesias con su
Precursor constituyen la expresion de un Unico cantico
de alabanzay accion de gracias a Dios por su presencia
salvadora en medio de los hombres. Ahora nos toca a
nosotros, siguiendo el ejemplo de Mariay de su parien-
te Isabel, abrir el corazén a la accion gozosay fecunda
del Espirituy responder al don de Dios. La Navidad es
tiempo de gozo porque Dios se ha hecho uno de noso-
tros dandonos a su Hijo y porque nos hemos convertido
todos en hermanos e hijos del mismo Padre.

No es posible hacer lugar a la tristeza cuando cele-
bramos el nacimiento delavida, vida que destruye el te-
mor de la muertey nos aportala alegria por la prome-
sade laeternidad: nadie queda excluido de esta alegria:
la causa de la alegria es comun a todos. Alégrese el jus-
to, porque se acerca el premio; alégrese el pecador, por-
que esinvitado al perdon; animese el pagano, porque es
llamado a lavida (san Le6n Magno).

Maria es el modelo de apertura de corazén a la ac-
cion del Espiritu. Ellacon el don delamaternidad no se
aisl6 en una autocomplacencia, sino que, cual verdade-
ra"arcadelaalianza" que encierraen si lafuente de la
vida, se pone con gozo en marcha para servir a los de-
mas con unacaridad traducidaen humilde servicio. «La
esposa no engendra obras de arte en la euforiay en la
soledad, sino hijos de Adan que debe convertir en hijos
de Dios con su carney su alma» (M. Delbrel). El anun-
ciode salvaciony alegriaque Dios nos aportacon su Pa-
labra esta Navidad ¢no esta quizés disfrazado en gestos
de amor hacia los hermanos, especialmente con aque-
Ilos que carecen de motivos para alegrarse?



ORATIO

Sefior, que te has hecho nuestro hermano y desde €l
vientrevirginal de Mariacomunicaste con alegrialasal-
vacion a tu Precursor en el encuentro de lavisitacion de
Maria a Isabel, haz que también nosotros, siguiendo el
ejemplo de tantas personas dispuestas a acoger tus do-
nes, podamos alegramos en el Espiritu siempre que
acojamos tu Palabra de vida.

Con frecuencia no sabemos escuchar tu voz ni sabe-
mos orar, pero nos has dado el Espiritu que silenciosa-
mente ora en nosotros. Haz que nos impliquemos en su
poderosa accion para ejecutar en nosotros la verdad vy,
de este modo, con corazon renovado, sepamos darte
con alegriaa nuestros hermanos, especia mente los méas
necesitados. Concédenos que la Palabra que daviday
gue nos regalas podamos vivirla con fe y testimoniarla
con un compromiso concreto en nuestro trabajo de
cada dia, en nuestras familias y comunidad, para que
siempre resplandezca esta alegre noticia de salvacion
paratodos, santosy pecadores.

Como Maria, deseamos ver a Jesus, nuestro salvador,
gue nos revela el verdadero rostro del Padrey del hom-
bre, y meditar continuamente como la Virgen de Naza-
ret los grandes acontecimientos de |la historia de salva-
cion de modo nuevo y actual. Sefior, que cada uno de
nosotros esté siempre abierto a la accion del Espiritu
parallevar a mundo la novedad del amor.

CONTEMPLATIO

Suene, oh Jesus, tu voz en mis oidos, para que mi co-
razon aprenda a amarte, para que te ame mi mente,
para que te amen las mismas entraias de mi alma. Ad-
hiérase a ti en apretado abrazo lo més intimo de mi co-
razon; a ti mi Unico y solo verdadero bien, mi dulcey



deleitable alegria. Pero ¢qué es el amor, Dios mio? Si no
me engafo, es una admirable delectacion del alma, tan-
to mas dulce cuanto mas puro, tanto mas suave cuanto
mas sincero, tanto mas alegre o gozoso cuanto mas ex-
tensoy duradero. El paladar del corazén te saborea por-
gue eres dulce; su ojo te contempla porque eres bueno;
el corazon puede contenerte a pesar de que eres inmen-
so. Quien te ama, te goza, y tanto mas te goza cuanto
mas te ama, porque tu mismo eres amor, caridad. Te su-
plico, Sefior, que descienda a mi alma una partecita si-
quierade esatu gran suavidad, paraque con ellase tor-
ne dulce el pan de su desolada amargura. Guste de
antemano algun pequefio sorbo de aquello que anhel a,
de aquello que ansia, de aquello por lo que suspira en
esta peregrinacion. Mientras tanto, Sefior, te buscaré, y
te buscaré amandote (Elredo de Rieval, El espgjo de la
Caridad, Buenos Aires 1981, 61-62).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
«Bendita tu entre las mujeresy bendito e fruto de tu
vientre» (Lc 1,42).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Ordinariamente, vemos en d misterio de la visitacion sobre
todo una accion a imitar, como § Maria hubiese hecho sblo esta
vista y la hubiese hecho para darnos un eiemplo, olvidando que
lo propio de la naturaleza de la Virgen es hacer visitas: d visitar
a los hombres es para dla una funcion. Maria viene a visitarnos
con frecuencia, como § fuésemos sus amigos, sus parientes pro-
ximos.

la visitacion siempre sera la fiesta de esta actitud de totd dona-
cién de g, propia de Maria desde que supo que era la madre de
JesGis. Ahora comienza esta serie innumerable de "visitas' que no
terminar4 mientras haya un hombre en la tierra.



Su glorificacion y la misteriosa extension de su maternidad a to-
dos los que naceran de su Hilo, daran a Maria un ndmero infinito
de parientes por visitar, sencillamente para ayudarles con esa pre-
sencia humilde y discreta que le caracteriza.

Maria viene a visitarnos llevando a Jests escondido en ella, para
ayudarnos en nuestras necesidades mas urgentes, mas cotidianas,
mas banales: necesidad de trabajo, las obligaciones, d estado, las
relaciones, Maria viene a visitarnos, quizas nunca lo habiamos
pensado. Nos visita frecuentemente, todos los dias. Este es € senti-
do mas profundo, més auténtico de este misterio: d hecho de las vi-
sitas innumerables, sencillisimas, personalisimas, todas por noso-
tros, que Maria multiplica en nuestra vida en todo momento, en
cualquier dificultad (R. Voillaume, Al servicio de los hombres, Ma-
drid 21973).



22 de diciembre

LECTIO

Primeralectura: 1 Samuel 1,24-28

2 En aquellos dias, cuando Ana hubo destetado a Samuel,
subi6 con él al templo del Sefior en Silé, Ilevando un novillo
de tres afos, unamedida de harinay un odre de vino. = Cuan-
do inmolaron el novilloy presentaron el nifio a Eli, Anale
dijo:

-Sefior mio, te ruego que me escuches; yo soy la mujer que
estuvo aqui, junto a ti, rezando al Sefior. » Este nifio es lo que
yo pedia, y el Sefior me ha concedido lo que le pedi. z Ahora
yo selo cedo al Sefior; por todos los dias de su vida queda ce-
dido parael Sefior.

y se postraron alli ante el Sefior.

= | 0s dones mas preciosos no se conquistan, sino
gue se esperan. Tal es el caso de la madre del joven Sa-
muel, Ana, que acude al santuario del arca en Sil6 para
agradecer al Sefior el don de la maternidad después de
su insistente suplica. Lleva algunos dones de la tierra,
pero sobre todo el don de su hijo Samuel, que ofrece a
Dios con generosidad: «Se lo cedo al Sefior mientras
viva» (v. 28). Anaofrece primero al Sefior un toro, como
sacrificio de accion de gracias y alabanza; a continua-
cion presenta a su hijo Samuel al sacerdote Eli, al que



le cuenta su historia, recordando la oracién que hizo
anos atras en su presencia, y como Dios habia escucha-
do su peticion, concediéndole la gracia tan ansiada del
nacimiento del hijo. Ana, pues, esta en la casa de Dios
paraintercambiar el don: ({Ahora yo selo cedo al Sefior»
(v. 28).

La narracion biblica es el anuncio extraordinario de
lo que Dios realizaréa en plenitud con Maria. Lo mismo
gue en el caso de Isaac (cf. Gn 18,9-14), Sanson (cf. Jue
13,2-25) y Juan Bautista (cf. Lc 1,5-25), el nacimiento de
un hijo por obrade Dios, de unamujer estéril, fue el sig-
no de una vocacion particular, también lo fue para Sa-
muel, destinado a ser el primer gran profeta de Israel
(cf. Hch 3,24) Y el guia espiritual del pueblo. Es preciso
seguir latrayectoria marcada por Dios en la historia de
lasalvacion de cadauno. Es necesario respetar los tiem-
pos de crecimiento de cada uno sin pretender manipu-
lar a Dios en larealizacion de nuestros proyectos perso-
nales y humanos.

Evangelio: Lucas 1,46-55

s Entonces Maria dijo:

< Proclama mi almala grandeza del Sefior,
se alegra mi espiritu

en Dios mi Salvador,

sporque ha mirado

la humildad de su sierva.

Desde ahora me Ilamaran
dichosatodas |las generaciones,
sporque ha hecho en mi

cosas grandes el Poderoso.

Su nombre es santo,

soy €S misericordioso siempre

con aquellos que le honran.

s Desplegd la fuerza de su brazo

y dispersé a los de corazdn soberbio.

= Derribd de sus tronos a los poderosos
y ensalzé a los humildes.



ss Colmo de bienes a los hambrientos
y alosricos despidi6 sin nada.
54Tomé de la mano a Israel, su siervo,
acordandose de su misericordia,
sscomo |o habia prometido

a nuestros antepasados,

en favor de Abrahan

y de sus descendientes para siempre.

= E| Magnificat, canto de los pobres, es una de las
mas bellas oraciones del Nuevo Testamento, con multi-
ples reminiscencias veterotestamentarias (cf. 1 Sm 2,1-
18; Sal 110,9; 102,17; 88,11; 106,9; Is 41,8-9). Es signifi-
cativo que el texto se ponga en labios de Maria, la
criaturamas digna de alabar a Dios, culmen de | a espe-
ranza del pueblo elegido. El cantico celebra en sintesis
toda la historia de la salvacion que, desde los origenes
de Abrahan hasta el cumplimiento en Maria, imagen de
la Iglesia de todos los tiempos, siempre es guiada por
Dios con su amor misericordioso, manifestado especial-
mente con los pobresy pequefios.

El cantico se divide en tres partes: Mariaglorificaa
Dios por las maravillas que ha hecho en su vida hu-
milde, convirtiéndola en colaboradora de la salvacion
cumplidaen Cristo su Hijo (w. 46-49); exalta, ademas,
la misericordia de Dios por sus criterios extraordina-
rios e impensables con que desbarata situaciones hu-
manas, manifestada con seis verbos (<<Deylego, dis-
perso, derribd, ensalzd, colmd, auxilio...»), que reflejan
el actuar poderoso y paternal de Dios con los Ultimos
y menesterosos (w. 50-53); finalmente recuerda el
cumplimiento amoroso y fiel de las promesas de Dios
hechas a los Padres y mantenidas en la historia de Is-
rael (w. 54-55). Dios siempre hace grandes cosas en la
historia de los hombres, pero so6lo se sirve de los que
se hacen pequefios y procuran servirle con fidelidad
en el ocultamientoy en el silencio de adoracién en su
corazon.



MEDITATIO

Launion existente entre lalectura de Samuel y |a del
Magnificat de Mariaes significativa: las dos madres, Ana
y Maria, viven el gozoy laalabanzaagradecidapor el don
de lavida que esta en ellas, signo de labondad de Diosy
se confian con un corazon sencillo en el Sefior, porque
«es misericordioso siempre con aquellos que le honran» (v.
50). ¢Somos nosotros conscientes de que la pobrezay la
sencillez de corazén son las condiciones esenciales para
agradar a Dios y ser colmados de su riqueza? Los frutos
de las obras de Dios se desarrollan no en la agitacion ni
con violencia, sino lentamente y en silencio. Dios actla
siempre en el secreto y no con ostentacion, sin que por
ello el resultado deje de ser eficaz y extraordinario.

No se puede obligar a una plantaa que florezca por la
fuerza; precisa germinar lentamente e ir creciendo has-
ta su punto de madurez y esplendor. Tampoco se pueden
forzar los tiempos del Espiritu. Dios sabeirllevando ala
madurez el proyecto de cada uno, de acuerdo con los
tiemposy momentos que solo é conoce. Como Maria, se
nos invita, proximayala Navidad, a compartir esta ter-
nura del Sefior confiando nuestros proyectos y nuestra
mismavidaa aquel que nos haamado primeroy solo de-
sea nuestro bien, dirigiéndole nuestra alabanza porque
«ha escogido lo que é mundo considera necio para con-
fundir a los sabios; ha degido lo que  mundo considera
débil para confundir a los fuertes... de este modo, nadie
puede presumir delante de Dios» (I Cor 1,27-29).

ORATIO

Sefior misericordioso y fiel, tu has puesto en labios
de las dos madres, Anay Maria, la oracion de alabanza
y agradecimiento, haciendo germinar en su corazén la
alegria, fruto de tu visita amorosay paternal: concéde-
nos tambi én a nosotros, deseosos de recorrer el mismo



camino, descubrir en la oracion la actitud de alabanza
agradecida, por los multiples beneficios que nos conce-
des sin mérito alguno de nuestra parte, y el agradeci-
miento gozoso por las maravillas que continuamente
permites pregustar en tu lglesiay en el contacto con
nuestros hermanos en lafe.

Eres Padre de todos y no quieres que ninguno viva
sumido en la tristeza sin experimentar tu amor: haz
gue, sobre todo los pobres de cuerpo y espiritu, los ulti-
mosy |los pecadores, experimenten tu presencia miseri-
cordiosay sepan confiar en ti en los momentos dificiles
de su vida sin descorazonarse o alejarse de ti.

Te pedimos ademas que cada uno de nosotros pueda
escribir en su vida su propio Magnificat siguiendo el
modelo del de Maria, para poder descubrir en la ora-
cion que las riquezas que nos confias superan en mucho
nuestra pobrezay que los dones que pones en nuestras
manos y en las de nuestros hermanos son un signo de
gue siempre cuidas de nosotros con amor de Padre.

CONTEMPLATIO

Lahumildad de corazén esla madre de todas | as vir-
tudes; en ellay de ella se generan y derivan las deméas
virtudes, como de la raiz sabemos ponderar la riqueza
del arbol. Y como es & mas firme y arraigado cimiento
sobre el que se eleva todo el edificio de la vida espiri-
tual, Dios quiere ser su maestro y modelo exclusivo. Y
por la Virgen Maria se complace sbélo de esta virtud,
afirmando que solo por eso Dios se encarné en elladi-
ciendo: «Porque miré la humildad de su esclava. Y por
esto y no por otra cosa, me proclamaran dichosa todas
las generaciones».

Oh hijos mios, manteneos en estahumildad, paraque
podaislograr laverdaderapaz de vuestras almas. Oh hi-
jos mios, ¢dénde podra encontrar reposo y paz lacria-
tura sino en aquel que es lapaz suma, en aquel que pa-



cificatodo, el puerto sereno de las almas? ;Y coOmo po-
dréllegar a é el almaque no vuele conlas alas de la hu-
mildad, sin las cuales las demas virtudes corren hacia
Dios, pero sin fuerza paralevantar el vuelo? Carisimos,
esta humildad de corazon que Dios-hombre quiere en-
sefiarnos y darnos, es unaluz radiante y clara que abre
los ojos del alma al doble abismo: el dela nhada humana
y el delailimitada bondad de Dios (Angela de Foligno,
Le istruzioni, Florencia 1926, 256-257).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
«Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se alegra mi
espiritu en Dios, mi salvador: (Lc 1,47).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Para comprender bien este canto de alabanza, debemos notar
gue la bienaventurada virgen Maria habla por propia experiencia,
habiendo sido iluminada y adoctrinada por d Espiritu Santo: y es
gue nadie puede comprender rectamente a Dios ni la Palabra de
Dios, s no selo concede directamente € Espiritu Santo. E recibir este
don del Espiritu Santo significa experimentarlo como en una escuela,
fuera de la cua solo hay palabrasy charlas. Ad pues, la santa Vir-
gen, habiendo experimentado en s misma que Dios habia hecho
obras grandes en ella, humilde, pobrey despreciada, € Espiritu le
ensefia este precioso arte y sabiduria, segin € cua Dios es d Sefior
gue se complace en elevar lo que es humilde y en humillar lo eleva-
do; resumiendo, a derribar lo construido y a construir lo derribado.

Como a principio de la creacion cred € mundo de la nada, asi
su modo de actuar sigue esta misma constante, lleva a cabo todas
sus obras hasta d fin del mundo sacando de la nada, de lo peque-
fio, despreciado, miserable, muerto, algo precioso, honrado, di-
choso, vivo, lo reduce a nada, pequefio despreciable, misero y fi-
mero (Martin Lutero, Introducciéon al Magnificat).



23 de diciembre

LECTIO

Primeralectura: Malaquias 3,1-4.23-24

Asi dice el Sefior: 1Mirad, yo envio mi mensajero a prepa-
rar el camino delante de mi, y de pronto vendra a su templo
el Sefior a quien vosotros buscais, € mensajero de la alianza,
a quien tanto deseais; he aqui que yaviene, dice € Sefior to-
dopoderoso. 2¢Quién podra soportar €l dia de su venida?
¢QUuién se mantendra en pie en su presencia? Sera como fue-
go de fundidor y como lejiade lavandera. :Se pondraa fundir
y arefinar laplata. Refinaraalos hijos de Levi y los acrisola-
racomo €l oroy laplata, para que presenten al Sefior ofren-
das legitimas. +Entonces agradaran al Sefior las ofrendas de
Juday de Jerusalén, como en |los tiempos pasados, como en
los aflos remotos.

2 Mirad, yo os enviaré al profeta Elias antes que llegue €
dia del Sefior, grandey terrible; 2 €l hara que padres e hijos se
reconcilien, de manera que, cuando yo venga, no tenga que
entregar estatierraal exterminio.

w En el contexto de la reconstruccién del segundo
templo (segundamitad del sigloV a.C.), el cultoy lapu-
rezareligiosadel pueblo estan en decadencia a causade
los matrimonios mixtos de los que volvieron a Jerusalén
del destierro de Babiloniay viven impunesy tranquilos.
L os observantes se preguntan: ¢donde estalajusticiade



Dios? En nombre del Sefior, el profetaresponde denun-
ciando el pecado de los sacerdotes y la violacion de la
ley del culto por parte de puebloy anunciando como in-
minente «d dia grandey terrible» (v. 23) de lavenida del
Sefior en persona. El purificara el templo y sus sacer-
dotesy juzgara a los malvados.

Pero al Sefior le precedera un mensajero, identifica-
do con el profeta Elias (v. 23; Eclo 48,10-11), cuya mi-
sion sera la de preparar el camino, purificar a pueblo
de sus pecados y dirigirlo, mediante la reconciliacion
del corazon, a las sanas tradiciones de los padres. La
profecia de Malaquias, leida en el contexto del Nuevo
Testamento, se refiere a la venida de Cristo, precedida
por su mensajero: Juan Bautista, cuya mision de Pre-
cursor serallamar al pueblo alaconversiony preparar-
lo al encuentro con el Mesias, «&l mensajero de la alian-
za» (v. 1), por todos esperado.

Evangelio: Lucas 1,57-66

szSele cumplié a Isabel el tiempo y dio aluz un hijo. s Sus
vecinosy parientes oyeron que el Sefior le habia mostrado su
gran misericordiay se alegraron con ella. Al octavo dia fue-
ron a circuncidar al nifio y querian llamarlo Zacarias, como
su padre. « Pero su madre dijo:

-No, se llamara Juan.

aLe dijeron:

-No hay nadie en tu familia que lleve ese nombre.

« Se dirigieron entonces al padre y le preguntaron por se-
fias como queria que se llamase. < El pidi6 unatablillay es-
cribid: «Juan es su nombre». Entonces, todos se llevaron una
sorpresa. « De pronto recuper6 el hablay comenz6 a bendecir
a Dios. & Todos sus vecinos se llenaron de temor, y en toda la
montafa de Judea se comentaba lo sucedido. s Cuantos lo
oian pensaban en su interior: «/Qué va a ser este nifio?». Por-
que efectivamente el Sefior estaba con 4.

= E| evangelio de Lucas, realizando la profecia de
Malaquias en la figura del Bautista, nos describe dos



episodios de su nacimiento: la participacion de los pa-
rientesy vecinos que se alegran con Isabel por su parto
(w. 57-58) y lacircuncision del nifio al octavo diaconla
imposicion del nombre (w. 59-66).

El evangelista, subrayando algunos elementos, ad-
vierte en el acontecimiento del nacimiento y de la im-
posicion del nombre laintervencién prodigiosay mise-
ricordiosadel Sefior actuando en lavidadel pequefio de
modo extraordinario: la alegria de todos por el aconte-
cimiento inesperado (v. 58); el significado del nombre
«Juan» (w. 60-63), que quiere decir: «Dios favorece y
actlia con misericordia», nombre rico en promesas fu-
turas; el asombro de los presentes mezclado con un te-
mor respetuoso, y la divulgacion de la noticia por toda
Judea (v. 65); Zacarias que recobrael hablay bendicey
alaba a Dios, como signo de que todo lo dicho por el Se-
for se ha cumplido (v. 64); finalmente, la reaccién de
aquellos que iban conociendo el nacimiento del nifio,
gue se preguntaban: «/Qué va a ser este nifio?», y el mis-
mo evangelista en una nota redaccional concluye di-
ciendo: «El Sefior estaba con é» (v. 66).

La narracion del nacimiento del Bautista anunciaya
maduros |os tiempos nuevos de lavenidadel Mesias. Lo
importante es acogerlo como hizo el Bautistay saber re-
conocer en la historiala novedad radical de larelacion
entre Diosy el hombre.

MEDITATIO

En todas las épocas de la historia humana el Sefior
enviasiempre mensajeros como Eliasy el Bautista, para
recordar que es él quien tiene en sus manos las riendas
de los avatares humanosy, a pesar de que el hombrere-
chace sus |lamadas y huya de sus caminos, é siempre
reanuda los vinculos con gestos de amor. Tampoco hoy
faltan entre nosotros signos concretos y modos elo-



cuentes de su Palabra, personas corno la Madre Teresa
y acontecimientos extraordinarios corno un concilio
ecuménico o un sinodo eclesial; personas y aconteci-
mientos que, siendo instrumentos del Espiritu, elevan
las propias "antenas" para captar la onda del mundo
nuevo que se perfilaen el horizonte. Lo nuevo yaestay
estavivo, hay que saberlo very respetar sin ceder a nos-
talgias del pasado o a suefios de futuro, que son autén-
ticas evasiones de larealidad.

Dios nos va educando con largos periodos de ascesis
y silencio para que aprendamos a descubrirlo en la his-
toriay en lo intimo del corazén, donde mora el Espiri-
tu de Cristo que nos guia e ilumina en nuestro camino
de fe. Todo esto lleva consigo el romper nuestras segu-
ridades para que nos fiemos de un Dios-Amor, corno Je-
sus nos ensefid (ef. 1.Jn 4,16). Aceptar a Dios-Amor sig-
nifica entrar en los caminos de Dios, fiarnos de su
paternidad divina, que nos hace libresy nos restituye la
dignidad de auténticos hijos; significa dejarse conducir
por su Espiritu sin poner obstaculos a laaccion interior
y gratuita de Dios.

ORATIO

Padre santo, que guias la historiay que por medio de
tu Hijo Jesus la conduces por |os caminos de amor, haz
quelalglesiaen su peregrinacion terrenahaciael Sefior
viva plenamente la tension de la salvacion entre el ya
cumplido en Jesus y el todavia no actualizado en noso-
trosy manifestado en Cristo glorioso.

Enlos abores de lalglesialos cristianos decian: ({La
salvacion esta mas cerca que cuando comenzamos a
creer» (Rom 13,11). Con frecuencia hoy vivimos sin pen-
sar en tu venida, distraidos por mil luces fatuas que nos
deslumbran, ignorando el grito quelalglesiadirige a su
esposo al final del Apocalipsis: ([Ven, Sefior Jesis» (Ap



22,17.20). Concédenos, Padre bueno, no olvidar que es-
t4s entre nosotros, aunque oculto en tantos rostros de
hermanos, y guias nuestros pasos por la presencia de
tus mensajeros de luz y de paz, que nos interpelany sa-
cuden nuestra superficialidad espiritual con su fe cohe-
rentey su fecundo testimonio de vida.

Queremos estar vigilantes en nuestro caminar para
reconocer tus mensajeros que nos invitan a tu amistad.
Pero, ante todo, te pedimos que nos hagas capaces de
mantener purificado el corazon, librey sensible alaac-
cion del Espiritu, para que actuemos como deseas, te
encontremos en esta Navidad y podamos estar prepara-
dos en e dia de tu ultima visita para confesar en ala-
banza que has sido padre y amigo.

CONTEMPLATIO

El nombre de Juan significa: «aquel en el cual estala
gracia». Ahora bien, donde debe nacer la gracia, se tie-
ne gue caminar por caminos de conversion. Si selogra-
se seguir este camino, seria una cosa deliciosa. Si se
aprendiese bien este camino, naceriaen él de verdad la
gracia de Dios. EI hombre no tiene nada por si mismo;
todo proviene de Diosy por Dios: tanto o grande como
lo pequerfio. EI hombre debiera tener siempre presente
este pensamiento en su corazon (...).

En esto el hombre debe humillarsey arrojarse a los
pies de Dios para que se compadezca de é. Debe ade-
mas esperar plenamente en Dios. Entonces, de pronto,
Juan -esto es, la gracia- nace en ese humus de humil-
dad. En €l valle de la humildad crece ladulzura, la con-
fianza, la calma, la paciencia, la bondad (...). Cuando
tiene lugar este nacimiento, se experimenta un gozo en
el espiritu tan grande que nadie puede expresarlo (...).

En estas personas descansa la santa lglesiay, si no
existieran, la cristiandad no subsistiria ni una hora. El



hecho de que existan es mucho mas importante que toda
la actividad del mundo. Que Dios nos conceda a todos
nosotros lograr todo esto del modo mas rapido y glorio-
so. Amén (Taulero, Sennoén por la natividad de san Juan
Bautista, en Obras, Alba 1984).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
«Hablaba bendiciendo a Dios» (Lc 1,64).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

«Era la luz verdaderaj que alumbra a todo hombre que viene a
este mundo». Sil pues, alumbro o todo hombre que viene 01 mun-
do, ilumind también 0L mismo Juan. Alumbraba a aquel por quien
gueria darse a conocer.

Entended, pues, hermanos mios. venia a espiritus apocados, a
corazones débiles, para vigorizar los 0jos enfermizos de las almas.
Para éstos venia. ¢COmo es posible que un ailma de éstasvea d Se-
fior por excelencia? De manera parecida a como suele casi siem-
pre darse uno cuenta de que ha salido € sol, que los ojos no ven,
por los cuerpos que reflgjan sus rayos. Quienes tienen enfermos los
0jos pueden fécilmente ver un muro, una montafiaj un arbol y otros
objetos cualesquiera que @ sol iluminay dora con sus rayos, y es-
tos objetos iluminados muestran la salida del sol a los ojos, que aldn
no pueden fijarse directamente en é. As son aquellos hombres a
guienes viene Cristo y que son ineptos para verlo. Irradia sobre
Juan, quien confiesa no ser d @ que irradiay alumbra, sino quien
recibe la irradiacion y la luz, y por d se ve a Aquel que ilumina 'y
esclarecey lo llena todo, ¢Quién es éste? Edte es, dice d evangelis-
ta, € que alumbra a todo hombre que viene a este mundo. S no se
hubiese alejado de El, no tendria necesidad de ser iluminado. Pero
le es necesaria esta iluminacion, porque se alejé del que podia en-
volverlos en sus resplandores (San Agustin, Sobre el evangelio de
san Juan, Madrid 1968, 95-96).



24 de diciembre

LECTIO

Primeralectura: 2 Samuel 7,1-5.8b-12.14a.16

 Cuando David se establecio en su palacio y el Sefior le dio
paz con todos sus enemigos de alrededor, 2dijo al profetaNatan:

-Yovivo en una casade cedro, mientras que el arcadel Se-
fior estd en unatienda.

sNatan le dijo:

-Haz lo que te propones, porque el Sefior esta contigo.

4Pero aquella misma noche el Sefior dirigio esta palabraa
Natén:

SVeadecir ami siervo David: Esto dice el Sefior: ¢Erestu
quien me vaa construir una casa para que viva en ella?

8bYo te tomé de lamajada, de detras de las ovejas, paraque
fueras caudillo de mi pueblo, Israel. s He estado contigo en to-
das tus empresas, he exterminado delante de ti a todos tus
enemigos; y yo haré que tu nombre sea como €l de los gran-
des delatierra. wAsignaré un lugar a mi pueblo Israel y en él
lo plantaré, para que lo habite y no vuelva a ser perturbado,
ni los malvados lo opriman como antes, . como en el tiempo
en que yo estableci jueces sobre mi pueblo Israel; te daré paz
con todos tus enemigos. Ademas, el Sefior te anuncia que te
dara una dinastia. 2Cuando hayas llegado al final de tu vida
y descanses con tus antepasados, mantendré después de ti el
linaje salido de tus entrafias, y consolidaré su reino.

14aSeré para él un padrey él sera parami un hijo.

16Tu casay tu reino subsistiran para siempre ante mi, y tu
trono se afirmara para siempre.



w | a profecia de Natan a David es esclarecedora y
abre un nuevo horizonte en la historia de salvacion. El
reino de Juda goza de un periodo de tranquilidad y el
mismo rey mora en un magnifico palacio. Pero sus pla-
nes son construir también una «casa» al Sefior donde
poder acoger el arca de Dios. El profetale impide reali-
zarlo porque Diostiene otro proyecto mayor paraDavid
y su descendencia. El Sefior tornara la iniciativa para
dar unacasano de piedra, sino establey duradera: laes-
tirpereal de David: «El Sefior te anuncia que te dard una
dinastia. Tu casay tu reino subsistiran para siempre ante
mi» (w. 11.16).

El Sefior, de hecho, recuerdaa David su historia, o que
hahecho por é, y promete a su dinastiauna duracién pe-
renne: 1o eligié corno pastor del pueblo sacandolo de los
campos (cf. 1 Sm 16,11-13); le concedi6 la victoria sobre
todos sus enemigosy en el futuro continuaraestando con
d; su gloriay la de su descendencia seré grande porque
gozara de una filiacion diving; el rey y su pueblo seran
benditos del Sefior y poseeran una «casa» establey tran-
quila, es decir, unadinastia que durarapor los siglos.

El mensaje de |la Palabra de Dios esta claro: la salva-
cion no viene de un templ o de piedraobrade manos hu-
manas, sino de la alianza con Dios, a que pertenece
todo, el hombrey lahistoria.

Evangelio: Lucas 1,67-79

e Zacarias, su padre, sellen6 del Espiritu Santoy profetizo:
s Bendito sea el Sefior, Dios de Israel,

porgue havisitado y redimido a su pueblo.

ssNOs ha suscitado una fuerza salvadora

enlafamilia de David su siervo,

ncomo lo habia prometido desde antiguo

por medio de sus santos profetas,

n para salvamos de nuestros enemigos

y del poder de todos los que nos odian.

2 De este modo mostro el Sefior



su misericordia a nuestros antepasados
y se acordé de su santa alianza,

del juramento que hizo

a nuestro antepasado Abrahan,
paraconcedernos

uque, libres de nuestros enemigos,
podamos servirle sin temor,

scon santidad y justicia

en su presenciatoda nuestravida.

zev t0, nifio, serés llamado

profetadel Altisimo,

pues iras delante del Sefior

para preparar sus caminos,
7paraanunciar a su pueblo la salvacioén,
por medio del perdén de sus pecados.
7 Por la misericordia entrafable

de nuestro Dios,

nos visitara un sol que nace de lo alto,
mparailuminar

alos que estan en tinieblas

y en sombras de muerte,

y paradirigir nuestros pasos

hacia el camino de |a paz.

= E| cantico de Zacarias es un tejido de reminiscen-
cias biblicas que exalta el cumplimiento de las prome-
sas de salvacion hechas por Dios en las antiguas profe-
cias. Zacarias, sacerdote de laantigualey, pero lleno del
Espiritu Santo, en el presente cantico de bendicion por
lavisitadel Sefior a su pueblo, inauguralanueva alian-
za, cuyo precursor sera su hijo Juan, en el que lalarga
esperade siglos llega a su cumplimiento.

El texto biblico se divide en dos partes: laprimerare-
sume la historia de salvacion, resaltando |a misericor-
diade Dios con los padresy su inquebrantabl e fidelidad
a la alianza, que se realizara en la figura del Mesias
(w. 68-75); la segundamira al Bautista, «profeta del Al-
tisimo» (v. 76), destinado a preparar |os caminos del Se-
Aor con la predicacion de laredencion y salvacion uni-
versal, efectiva en la persona de Jesus, por e perdon de
los pecados, fruto de suinmensa bondad.



El cantico ensalza a Cristo, el sol de laresurreccion,
engendrado antes de la aurora, que con sus rayos ilu-
mina a los que viven en tinieblas y en espera, vivificaa
los que carecen de viday laimploran. El eslapaz, ple-
nitud de los dones mesianicos, destinada a los que ala-
bany dan gloria a Dios. El, el Verbo del Padre, es luzy
vidade los hombres, en el cual ven a Diosy al cual obe-
decen.

MEDITATIO

Estamos enlavigiliadelaNavidad del Sefior, y la Pa-
labra de Dios que resuena en la Iglesia es una actuali-
zacion de las profecias mesianicas, invitacion a dar gra-
cias y a la alabanza por la inminente venida del
Salvador, que ha derramado sus bendiciones sobre €l
pueblo, manteniendo la fe en sus promesas con el don
de lareconciliaciony de la salvacion universal.

¢Como vivimos personal mente estavigiliay qué com-
promiso de vida nos exige? Lavenida historicadel Me-
sias nos confirma que Dios ha elegido su «casa» entre
nosotros, en el cuerpo de Jesus, su Hijo (d. Jn 1,14). El
mora con su pueblo, no de modo pasajero, sino de
modo estable (d. Ap 7,15; 12,2; 13,6; 21,3). Si en el An-
tiguo Testamento el lugar ideal de |a presencia de Dios
erael templo o latienda (cf. Ex 25,8; 40,35; Ez 37,27; J
4,17), ahora su presencia esta en la misma vida del
hombre y en la carne visible de Jesus, que tocé y con-
templ 6 en lafe la primera comunidad de los discipul os
(d. 1Jn 1,1-4).

Cristo es la revelacion y la luz del Padre, pero de
modo oculto y humilde; algo interior que so6lo los hom-
bres de fe, como los profetas, los santosy Maria pueden
comprender. Su gloria se manifestara en toda su poten-
cia después, cuando desde la cruz a atraiga todos a si
(d. Jn 12,32). Puede parecer una paradoja que la cruz



sea glorificacion, pero todo se hace luminoso si pensa-
mos que «Dios es amor» (I Jn 4,10) y se manifiestadon-
de aparece el amor.

¢Es también para nosotros Jesus el centro de la his-
toria, nuestramoraday laplenitud de todas nuestras as-
piraciones humanas?

ORATIO

Sefior Jesus, Verbo del Padrey luz de los hombres, te
adoramos en estavigiliade Navidad y esperamos gozo-
sostu venida, que unavez masllevaa cumplimiento las
promesas de Dios. Iluminados por tu luz, creemos que
eres Aquel que amaal hombrey que la Gnica finalidad
de tu vida es la salvacién de todo hombre. Lafe nosin-
troduce en este misterio de vida, la experiencia nos |o
ensefiay tu Palabra de verdad nos guia en este camino
de luz.

Verbo eterno del Padre, queremos ser tus primeros
adoradores, adictos alabondad y al bien, testigos de tu
misericordia. TU que no te ocultas a nadie, sino que a
todos concedes tu divina luz, seas por siempre nuestra
verdadera luz que alumbre a toda la humanidad. Apre-
suramos nuestro camino hacia la salvacion, hacia el
nuevo nacimiento, porque deseamos, a pesar de ser
multiplicidad, reunirnos en un solo amor siguiendo el
modelo de unidad del misterio trinitario en el que nos
sumerges y renovar de este modo la alianza contigo.

Como lavirgen Maria, lugar de la encarnacioén, con-
cédenos saber interiorizar tu Palabra para descubrir
cadavez mas la hondura de este misterio dentro de no-
sotros mismos, misterio en el que «vivimos, nos move-
mosy existimos» (Hch 17,28), y llegar a ser contempla-
tivos como Maria para no confundir esta Palabra con
nuestro mismo ser, sino identificamos con la que lleva
al Verbo en sus entrafias y o engendra como hijo suyo.



CONTEMPLATIO

Feliz dia, feliz hora, feliz tiempo: es el que con inefa-
ble anhelo todos | os santos desde el origen del mundo es-
peraron (...). Dios esta con nosotros. Hasta ahora Dios
estaba sobre nosotros, pero hoyes el Emmanuel, hoy
Dios esta con nosotros en nuestra naturaleza, con noso-
tros con su gracia. Con nosotros en nuestrapobreza, con
nosotros en su benignidad. Con nosotros en nuestra mi-
seria, con nosotros en su misericordia. Con nosotros en
lacaridad, con nosotros en lapiedad, con nosotros en la
compasion. jOh Emmanuel! jOh Dios con nosotros!

¢Qué hacéis, hijos de Adan? Dios esta con nosotros.
Con nosotros. No pudisteis, hijos de Adan, subir al cie-
lo para estar con Dios, y ahora Dios ha bajado del cielo
para ser el Emmanuel, el "Dios con nosotros" (...). Di-
choso el que te abre la puerta del corazon, oh buen Je-
sUs: pues entraras. Tu adviento, Sefior, Ilevaal corazon
puro el mediodiade laluz celeste (Elredo de Rieval, Ser-
mones inéditos, cit. en Cristo desiderio del monaco, Mi-
[an 1988, 157-158).

ACTIO

Repite con frecuenciay vive hoy la Palabra:
«Bendito sea @ Sefior que ha visitado y redimido a su
pueblo» (Lc 1,68).

PARA LA LECTURA ESPIRITUAL

Cerremos la puerta detras de nosotros. Escuchemos con oido
atento la inefable melodia que resuena en el silencio de esta noche.
El alma silenciosa y solitaria canta al Dios del corazén su canto méas
suave Y afectuoso. y puede confiar que él le escucha.

De hecho, este canto no debe ya buscar al Dios amado mas alla
de las estrellas, en una luz inaccesible, donde habita y ninguno
puede verle.



Como es Navidad, como la Palabra se ha hecho carne, Dios esta
cerca, y la dulcisma palabra, la palabra dd amor, encuentra su
oido y su corazdn en la sala mas silenciosa del corazon. y quien se
ha detenido cerca de s, aunque es de noche, en esta paz noctur-
na, en las honduras del corazon de Dios, percibe la dulce palabra
del amor. Es preciso estar tranquilos, no temer la noche, hay que
calar. De otro modo no se escucha nada.

De hecho, la Ultima cosa se dice solamente en € silencio de la
noche, cuando, por la llegada llena de gracia de la Palabra en la
noche de nuestra vida, se ha hecho Navidad, noche santa, noche
de slencio (K. Rahner, Dio se ¢ fatto uorno, Brescia 31990, 72-73).
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Segunda semana de adviento
Domingo
ARo A
Afo B
Afio €
Lunes
Martes
Miércoles
Jueves
Viernes
Séabado
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