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1. Sagrada Escritura

Ya en el mundo precristiano y fuera del cristianismo se encuentra la vit-
ginidad (aunque no perpetua). En la India se considera la continencia pro-
longada como un medio para ponerse en contacto con las fuerzas césmicas.
Segin las ideas mdgicas de la Antigitedad grecorromana, la continencia faci-
lita la consecucién de la fuerza y la fecundidad, el entusidstico desposorio
con la divinidad y el éxtasis profético. La conjuncién de una juventud en
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flor y una integridad austera posee ya en si fuerza religiosa y parece conceder
a la virginidad un singular poder cultual (vestales). En la concepcién pagana
de la virginidad influyen ciertamente ideas dualisticas (la unién sexual causa
una impureza o infeccién demoniaca) y consideraciones utilitarias (escuela
estoica ).

1. El AT ticne en alta estima y protege la integridad de la doncella
(Gn 34,7.31; Ex 22,15s) y castiga su pérdida en determinadas circunstan-
cias incluso con la muerte (Dt 22,20s). Pero la vitginidad como estado pet-
manente de vida es tan ajena al AT, y el = matrimonio y la descendencia
aparecen en €l tan enaltecidos y deseables, que la solterfa permanente y la
falta de hijos son consideradas como una infamia y una afrenta (Is 4,1; Gn
30,23: 1 Sm 1,6.11.15; Is 49,21).

2. El NT trae un cambio decisivo. Jesds (—> Jesucristo) es hijo de una
virgen vy vive célibe, lo mismo que Juan. En Mt 19,12, Jesiis habla de aque-
llos que se hicieron eunucos «pot el reino de los cielos» (— reino de Dios).
El celibato no se considera en este caso, propiamente hablando, como una
simple renuncia. Jesds no habla primaria y directamente del celibato, sino
de la incapacidad para el matrimonio como consecuencia del compromiso exi-
gido por «el reino de los cielos» y la — imitacién més estricta de Jests.
Esta incapacidad para el matrimonio debe ser dada y entonces debe abrazarse
voluntariamente, pero sélo «por el reino de los cielos», es decir, para lograr
con mayor seguridad la propia — salvacién o para poder servir mejor a la
salvacién ajena. En 1 Cor 7, Pablo considera la vida célibe «mejor» que la
matrimonial (v. 8). El celibato, como demuestra el propio ejemplo del Apds-
tol, facilita ]a entrega indivisa a Dios y a su reino (v. 8.33s). La brevedad
de la vida terrena exige con especial encarecimiento asegurar la salvacién
con los mejores medios posibles y, pot tanto, induce a la vida célibe (v. 29s).
Pero esta vida sélo debe ser abrazada por quienes poseen un especial don
de la gracia, el carisma de la continencia (v. 9). En Ap 14,1-5 no se puede
pensar en una abstencién del matrimonio. Los 144.000 que «son virgenes y
siguen al Cordero adondequiera que vaya» son (como en 7,2ss) los cristianos
en general que permanecen fieles a Cristo en los sufrimientos de los tltimos
tiempos.

II. Desarrollo bistorico

1. Ewvolucion externa. En los primeros tiempos de la Iglesia, los mar-
tires (—> testimonio) etan tenidos por los discipulos perfectos de Cristo. Pero
ya antes que comenzaran a decrecer las persecuciones, la virginidad y la vida
mondéstica {—> monacato) eran consideradas equivalentes al martirio. Su opo-
sicién al —» mundo, su austeridad ascética y su orientacién escatolégica las
hacian aparecer semejantes al martitio. Numerosos cristianos, hombres y mu-
jeres, renunciaban al matrimonio. Los apologetas aducian de buen grado este
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hecho como una prueba de la alta moralidad de los cristianos. Las virgenes
—Cipriano aplicaba ya esta denominacién a hombres y mujeres— constitu-
yeron un estado en la Iglesia desde el siglo 11 v pronto se consagraron a Dios
también mediante un voto especial. La irrevocabilidad y el cardcter piblico
del voto de virginidad vy la extrafia costumbre de las comunidades mixtas, en
las cuales vivian juntos varones ascetas o clérigos vy doncellas o viudas con-
sagradas a Dios en una especie de matrimonio espiritual, hicieron necesario
que la Iglesia se preocupara de la ordenacién del estado de virginidad (Si-
nodo de Elvira, del afio 306, y Sinodo de Ancira, del 314).

El NT no exige el celibato eclesidgstico (cf. 1 Tim 3,2), pero éste se en-
cuentra por completo en la linea de la recomendacién que aparece en Mt 19,
10ss y en 1 Cor 7 a favor de la virginidad en general. En los tres primeros
siglos del cristianismo, el matrimonio y el uso del mismo no estaban prohi-
bidos a los que desempefiaban ministerios eclesidsticos, pero se tenfan en
alta estima la virginidad y la continencia, y con frecuencia la practicaban
voluntariamente obispos y presbiteros casados. Entre los siglos 1v y X1 se
establece por primera vez en la legislacién eclesidstica la prohibicién del uso
del matrimonio, y en el siglo XI se exige la ruptura de cualesquiera relaciones
con la propia esposa. A fines del siglo X1 o comienzos del XI1 se considera
ya definitivamente nulo el matrimonio de los sacerdotes (la Iglesia oriental
siguid un camino diferente).

2. Los motivos originantes. a) La alta estima de la virginidad. Esta
estima se manifiesta ampliamente desde €] principio en la literatura teoldgica.
Muchos Padres escribieron ya obras sobre la virginidad (Cipriano, Metodio
de Olimpo, Juan Criséstomo, Efrén de Siria, Ambrosio, Jerénimo, Agus-
tin, etc.). Para Tomds de Aquino, la virginidad consiste formaliter et coms-
pletive en la determinacién de renunciar petpetuamente a todo acto sexual,
mientras que la integridad corporal es accidental para la virginidad y la inte-
gridad moral constituye su base moral (S§. Th. 1I-1I, 152,1). Enardecidos
elogios de la virginidad se encuentran en la mistica medieval de los despo-
sorios (Matilde de Hackeborn, Gertrudis de Helfta, Catalina de Siena, Te-
resa de Avila), asf como en las misas y los oficios en honor de santas virge-
nes y, sobre todo, en la consagracién de las virgenes. La enciclica Sacra virgs-
nitas (1945), de Pio XII, ofrece la tltima exposicién eclesidstica general
de la doctrina catélica sobre la virginidad.

Diferentes valores contribuyeron desde el principio a despertar la alta
estimacién por la virginidad. Qmen siente de una manera carismdtica que el
reino de Dios iniciado por Cristo constituye algo absolutamente avasallador
se hace incapaz para el matrimonio «por causa del reino de los cielos». Si
él se consagra enteramente a Cristo, debe procurar que nada le distraiga, vy,
menos todavia, el acto sexual, el cual como se crefa en la Antlguedad y en
la Edad Medla entorpece los actos esplrltuales y religiosos. A partir de Ter-
tuliano, la vlrgmldad se considera preferentemente como un desposorio con
Cristo, y su abandono, como una infidelidad y un adulterio. Otigenes aduce
va la idea de la gemeratio spiritualis para la fundamentacién del celibato
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(cf. 1 Cor 4,15; G4l 4,19). El Concilio Tridentino define dogmdticamente
que la virginidad es «mejor y mds bienaventurada» que la vida mattimonial;
esta definicién contribuye extraordinariamente a elevar la estima de la virgi-
nidad. El capitulo 7 de 1 Cor mantiene viva en la conciencia de todos los
siglos 1a idea de la significacién escatoldgica de la virginidad, Se attibuye en
general a la virginidad un poder especial de intercesién. Todos estos valores
aumentan su influencia en virtud del simbolismo medieval, el cual no tolera
que los cristianos se detengan en las criaturas, sino que los mantiene cons-
tantemente en movimiento hacia su verdadero fin (— simbolo). En la fun-
damentacién del celibato eclesidstico han ejercido también especial influencia
razones de conveniencia externa. Basta pensar en el sistema de iglesias pro-
pias y en la investidura de laicos para saber cuan graves peligros trajo a la
Iglesia el matrimonio de los sacerdotes.

b) No puede negarse ciertamente que la alta estima de la virginidad
se debe en gran parte al menosprecio de lo sexual (— sexualidad). La idea de
la pureza cultual, que tuvo especial vigencia en el judaismo, logra imponerse
de tal modo que durante un milenio entero no se levanta ni una sola voz
contra la concepcidén de que el uso del matrimonio causa una impureza cul-
tual. Ni siquiera la alta escoldstica consigue superar la idea del efecto impu-
rificador de lo sexual. En la doctrina cristiana sobre la perfeccién penetran
desde la Antigiledad grecorromana tres grandes corrientes doctrinales, las
cuales contribuyen a que surjan en muchas partes groseras concepciones de
la virginidad: 1) la teoria platénico-filonica de los dos mundos (— platonis-
mo y neoplatonismo; —» gnosis), segin la cual es bueno lo espiritual, y lo
corporal, malo; 2) la doctrina estoica sobre los afectos, la cual pone de re-
lieve que todo acto sexual se opone diametralmente a la virtud cardinal de
la avapakie; 3) el intelectualismo ético de Aristételes (— aristotelismo),
que lleva anejo el descrédito del matrimonio como minus bonum a causa
de la iactura mentis que se produce en el acto sexual. |

III. Teologia

Cristo es el 1inico — mediador entre Dios y los hombres. La —> Iglesia
es la forma en que el Sefior conserva visiblemente presentes su —» vida,
su —> verdad y su —» amor a lo largo del — tiempo de la historia (— his-
toria de la salvacién). Ella es al mismo tiempo su esposa virginalmente pura
(Mt 9,15; Jn 3,29; 2 Cor 11,2; Ef 5,26s), la cual espera la venida de su
esposo desde el cielo (Mt 25,1-13; Ap 19,7-9; 21,2.9). Quienes abrazaron
la virginidad tienen una misién especifica que cumplir en la Iglesia: los sacer-
dotes deben sobre todo representar a Cristo mediador, y los religiosos y
seglares hacer claramente visibles a la Iglesia como esposa de Cristo y su
esperanza escatoldgica. Estas dos significaciones no pueden separarse entre
si v llegan incluso a intercambiarse mutuamente. En el apogeo de la — es-
coldstica, la teologia especulativa ensefia que la representacién de Cristo me-
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diador (siguificatio Christi mediatoris) corresponde al sacerdote ordenado
como cardcter permanente. La ascética y la piedad son los factores princi-
pales que deben capacitar al sacerdote para desempefiar del mejor modo po-
sible la misién de hacer visible y presente a Cristo que le ha sido encomen-
dada. Es conveniente que el cardcter sacramental y su realizacién religioso-
moral se pongan también de manifiesto visiblemente en el celibato propio
del estado eclesidstico. El celibato sacerdotal y toda virginidad cristiana se
hallan tan esencialmente relacionados con Cristo y su Iglesia que sélo pueden
interpretarse rectamente si se los mira desde Cristo y su Iglesia. La deter-
minacién especulativa del valor significativo de la virginidad como repre-
sentacién visible (significatio et repraesentatio) de Cristo mediador y de su
esposa la Iglesia, constituye sélo el llenar de contenido y el puntualizar m4s
detalladamente la «entrega indivisa» de 1 Cor 7 y la «incapacidad para el
matrimonio por causa del reino de los cielos», de Mt 19. Mds concretamente,
el celibato y la virginidad significan y representan el ministerio sacerdotal,
magisterial y pastoral de Cristo, y el cardcter de esposa y mediadora que tiene
la Iglesia, tal como se manifiesta y obra en el servicio al ministerio de Cristo.

1. Significacion de Cristo sacerdote. De igual modo que el hombre
casado continda mediante la geweratio carnalis la funcién del primer Addn,
asi el sacerdote prosigue en el servicio de la generatio spiritualis la funcién
del segundo Addn. Ahora bien, funciones antitéticas exigen en todo orga-
nismo vivo sujetos distintos. Por ello es conveniente que el destino del sacet-
dote a la generacidén espiritual se manifieste por su celibato, Esta manifesta-
cidn es tanto mds impresionante cuanto més se transparentan a través del
hecho del celibato la entrega interna y la verdadera «incapacidad para el ma-
trimonio por causa del reino de los cielos». Todo cristiano que abraza la
virginidad contribuye a manifestar la esencia de la Iglesia, que procede en-
teramente de Cristo, y su condicién de esposa del mismo. En la virginidad
se hacen ya perceptibles la victoria escatolégica de Cristo y la plenitud esca-
toldgica de vida. La virginidad es «un don del Sefior glorificado concedido
por el Espfritu» (B. Hiring). Aunque el cristiano que abraza la virginidad
siente dolorosamente el «todavia no» del momento presente de la historia
de la salvacién, sin embargo experimenta en la misma medida también que
la realidad escatoldgica ha comenzado «ya». La virginidad cristiana es, por
tanto, una referencia vital al banquete nupcial del cielo y, al mismo tiempo,
su anticipo mistico-real.

2. Significacidn de Cristo maestro. Con su entrega indivisa al anuncio
de la buena nueva, Jesds despierta en sus oyentes la docilidad a la fe y la
alegria por la misma fe. Esta influencia de Cristo demuestra ser especial-
mente imperiosa, ya que el centro de gravedad de la doctrina cristiana de la
salvacién queda en el dmbito de lo invisible. La —> libertad respecto a las
cosas terrenas que se logra en el celibato y la virginidad, y se manifiesta en
la dptica de este estado, concede a la —> predicacién cristiana una fuerza
singular, La renuncia al matrimonio «por causa del reino de los cielos» es
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ya, por si misma, una «vigorosisima manifestacién de la fe, pues tal renuncia
sélo puede hacerse en virtud de la fe» (H. Doms).

Toda una serie de importantes verdades de fe encuentra una eficaz signi-
ficacién en virtud de la virginidad cristiana. En una época en que incluso
el hombre se ve sometido poderosamente al proceso de una funcionalizacién
general, tiene una importancia extraordinaria la testificacién del valor per-
sonal humano realizada por una forma de vida que aparece enteramente des-
ligada de toda finalidad terrena, La esencia de ]la — persona sélo se realiza
plenamente en su existencia dialogal con Dios. Por la virginidad, la persona
humana, desligada de todos los lazos terrenos, se vuelve plena e inmediata-
mente a Dios. La virginidad muestra con la misma energia que el «estar en
caminoy» es la situacién fundamental de la existencia hutnana. Naturalmente,
esto puede ser proclamado de otras maneras: mediante la palabra desde el
pilpito o por el «tener como si no se tuviera». Pero la manifestacién de
esta situacién fundamental por medio de un estado eclesidstico posee una
intensidad incomparablemente mayor y es, al mismo tiempo, una forma vi-
gorosa de poner de relieve su credibilidad. Finalmente, la virginidad es
también un signo impresionante de la libertad escatolégica del hombre, de
la cual tiene &l especial necesidad a causa de los constantes peligtos que crea
el uso de las cosas terrenas.

3. Significacion de Cristo pastor y guia. La virginidad debe hacer per-
ceptible también el universalismo del amor pastoral de Cristo y de su Iglesia.
Las obligaciones terrenas ponen en peligro este universalismo. El amor ma-
trimonial y el amor sacerdotal-virginal sirven a designios diferentes y, por
tanto, requieren una realizacidn distinta. Si el sacerdote, por ser casado, se
presentara en la forma significativa matrimonial, que es poco elevada (Tomds
de Aquino), «oscureceria la signtficacién superior» (H. Doms). Dado el valor
de la «superior» significacién sacramental de la mediacién de Cristo como
fuente de orden para el espiritu creyente, no puede permitirse que esta sig-
nificacién sufra semejante oscurecimiento.

Para su concreto desarrollo debemos sefialar, por via de ejemplo, algu-
nas cosas. La virginidad y el celibato son medios para lograr la libertad de
la Iglesia, los cuales garantizan la independencia respecto al — Estado y la
sociedad. Son también medios para el cumplimiento de la misién pastoral
y misionera de la Iglesia: la Iglesia debe saber con guiénes y con cudntos
puede contar para sus tareas pastorales, misioneras, caritativas vy culturales
(—> misién). Finalmente, la virginidad constituye una ocasién para una su-
blimacién auténtica. La verdadera continencia origina una acumulacién de
fuerzas, las cuales sélo se hacen fructiferas si se desligan de la subjetividad
y se gastan en obras objetivas (de lo contrario, producen inadaptacién, per-
version y neurosis). Se ha sefialado también constantemente que el sacerdote
célibe, que no estd ligado a ninguna otra persona en intimidad de vida, logra
la confianza del pueblo, incluso en el sacramento de la — penitencia, en una
medida mucho mayor. Finalmente, estd comprobado que la virginidad se ha
mostrado a lo largo de la historia como una bendicién para el matrimonio v
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que ha comunicado gran fuerza y fidelidad al amor. Si el hombre célibe
marcha delante en el verdadero cumplimiento del «consejo» libremente acep-
tado, el casado cree mds ficilmente en la posibilidad de cumplir el manda-
miento,

Observaciones conclusivas. La virginidad no es una consecuencia del
menosprecio de la sexualidad o del matrimonio. Tampoco es la mera solteria
o la pretensién de estar por encima del sexo. Buscar esto dltimo seria contra
la — naturaleza del hombre (— sexualidad). La abstinencia completa de lo
sexual y la solteria son Unicamente los «elementos materiales» de la virgi-
nidad cristiana. El «elemento formal» decisivo consiste en la renuncia volun-
taria a toda satisfaccién sexual «por causa del reino de los cielos» y por el
«servicio indiviso» al mismo: de este modo, el hombre se pone voluntaria-
mente durante toda la vida al servicio de la manifestacién visible de la me-
diacién de Cristo y del amor, la fe y la esperanza propios de su esposa, la
Iglesia. Puede comprobarse que incluso algunos tedlogos protestantes con-
sideran actualmente, cada vez con mayor intensidad, el celibato como un ca-
mino legitimo del seguimiento de Criste, un estado grato a Dios y una posi-
bilidad de ser plenamente cristiano (M. Thurian, H. Gollwitzer, E. Kinder,
W. Trillhaas, P. Althaus, H. von Opyen, etc.). Una exacta comprensién de
la definicién tridentina acerca de la preeminencia de la virginidad sobre el
matrimonio pone de manifiesto que semejante definicién no encierra un juicio
sobre los miembros de los distintos estados particulares y que hay también
aspectos en los cuales el matrimonio es superior a la virginidad. La preemi-
nencia de la virginidad reside en el cardcter inmediato de su entrega a Dios,
en la primacia del espiritu sobre la sensualidad, en la indivisién y la univer-
salidad del amor al préjimo, etc. Las objeciones dirigidas contra la virginidad
desde el dmbito de la psicologia, de la medicina o de la politica demogtéfica
no son convincentes, si se vive rectamente la virginidad. Respecto al celibato
como requisito indispensable para el ingreso en el estado sacerdotal, sélo
pueden aducirse razones de conveniencia. Pero estas razones son notable-
mente graves, y una consideracién imparcial verd precisamente en esta falta
de razones que exijan su necesidad absoluta el margen propio que se deja

a la libertad.
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