ORACION

La oracidn es, junto con el sacrificio, el acto fundamental del culto di-
vino (—> religién). En términos cristianos, la oracién es una manifestacién
y un testimonio fundamental de las virtudes teologales, La oracién realiza
(corporaliza, hace perceptible) la — fe (no refleja) en el = Dios trascen-
dente, el cual se ha revelado y comunicado (—> revelacién) al ~» mundo en
—» Jesucristo. Pertenece, por tanto, a los actos de la vida cristiana necesarios
para la salvacién. En efecto, el hombre sélo llega hasta si mismo en la
actualizacién de su existencia y en el encuentro histérico con ella. Por esta
razén resulta mds sorprendente a primera vista que la —> teologia no posea
todavia una definicién de Ia oracién que sea precisa y, al mismo tiempo,
comprenda todos sus aspectos. Las definiciones existentes hacen oscilar la
oracién entre un permanecer recogido y silencioso ante Dios (desde la peti-
cién hasta la entrega amorosa) y un hablar con Dios, bien en forma de in-
vocacidn, bien de didlogo. La dificultad reside en su mismo objeto. En efecto,
no hay ninguna realidad humana que sea andloga a la oracién cristiana como
— misterjo sobrenatural. En consecuencia, los conceptos derivados del 4m-
bito experimental humano sélo permiten comprenderla de una manera figu-
rada. Qué es la oracién en su estrato mds profundo (y, sobre todo, cémo es
posible) sélo lo descubre quien se sumerge en la oracién con fe y —> espe-
ranza en el — amor divino, el cual abraza al mundo y al mismo tiempo
lo trasciende. Por esta razén, queremos preguntar ante todo a los orantes
del AT y del NT sobre su experiencia de. la oracién.

1. La experiencia de la oracion en el AT. a) Estructura. La con-
ciencia fundamental del orante del AT era el convencimiento de la presencia
omnipotente y graciosa de Yahvé en su pueblo, como habia sido prometida
en el Sinai: «Yo me volveré hacia vosotros, os acrecentaré y multiplicaré,
y mantendré mi alianza con vosotros... Marcharé en medio de vosotros, seré
vuestro Dios y vosotros seréis mi pueblo» (Lv 26,9.12). Yahvé eligié a
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Abrahdn y lo.hizo padte de] linaje de la — promesa. Sacé de la esclavitud
a ~> Israel y lo establecié en la herencia prometida. Bendijo el trono de
David y levanté en Sién su taberndculo, El orante del AT se volvia hacia
este Dios de su historia, de la alianza del Sinai y de David. Le dirigia ala-
banzas por su unicidad y su grandeza. Le daba gracias por su ayuda milagrosa.
Ante él se lamentaba y exponia sus necesidades.

Con esto ya queda enunciado lo esencial de la oracién del AT. Su ver-
dadero sujeto era el pueblo, el cual se hacia visible en la comunidad cultual.
Con él habia establecido Yahvé una —> alianza eterna. A €] estaban dirigidas
las promesas. En €l obraba Dios sus milagros. A ¢] le concedia o le retiraba
Dios su — salvacién. El israelita individual sélo valia ante Dios en tanto
en cuanto que era miembro vivo del pueblo y practicaba la ~> «justiciay,
aquella fidelidad singular y colectiva que exigia la alianza entre Yahvé y su
pueblo (cf. G. von Rad, Israel vor Jabwe [die Antwort Israels]: Theologie
des AT, I [Munich 1958] 368ss). Asi, pues, la oracién era en Israel —al
menos hasta el destierro— principalmente una oracion colectiva, una oracion
de la comunidad cultual (— culto), Y, ademds, la oracién del AT no surgia
por iniciativa humana ni se elevaba hasta Dios impulsada primariamente por
la necesidad y la peticién humanas, sino que era suscitada y, por tanto, posi-
bilitada por Dios. En consecuencia, el acto fundamental del orante (de la
comunidad orante) era el escuchar, el escuchar la — palabra y el llamamiento
de Dios. «Ahora, pues, Israel, escucha las leyes y prescripciones que te voy
a ensefiar» (Dt 4,1), «Escucha, Israel» (Dt 6,4). «Heme aqui, pues me has
lamado. Habla, Sefior, que tu siervo escucha» (1 Sm 3,5.9). Yahvé se habia
manifestado a su pueblo de muchas maneras. Habfa hablado a los padres
y los — profetas. Habfa dado testimonio de si mismo con sus milagros y
sus castigos. Y hablaba a cada uno dentro de su corazén. Su primera palabra
era exigencia y promesa. Ambas estaban inseparablemente ligadas entre sf.
El llamamiento de Abrahdn tenfa, por tanto, el valor de un prototipo. Asi,
pues, el escuchar esta palabra de Dios exigia también la obediencia no sélo
mediante la accidn, sino més fundamentalmente todavia con la entrega orante
a la voluntad de Dios. La oracién del AT es, por tanto, una —> obediencia
que responde al llamamiento y a la palabra del Dios que concede la salva-
cién. «Si oyerais hoy su voz, no endurezcdis vuestros corazones» (Sal 95,8).
«Amaréis al Sefior, vuestro Dios, obedeceréis su voz y estaréis unidos a €l
con fidelidad. Pues esto es tu vida» (Dt 30,20). Dios se enoja con el hombre
y le amenaza cuando éste no responde al llamamiento divino: «He aqui que
voy 2 traer sobre Jud4 y sobre todos los habitantes de Jerusalén todas las
calamidades con que los he amenazado, porque los he avisado y no me han
hecho caso, los he llamado y no me han respondido» (Jr 35,17). «Yo llamé,
¢Por qué nadie me respondié?» (Is 50,2). |

b) Contenido. Esta estructura teoldgica fundamental de la oracién del
AT explica también su contenido principal, el cual, a su vez, revela con
mayor claridad todavia su esencia y su peculiaridad. Puede describirse este
contenido como la aceptacién laudatoria de la voluntad divina de salvacién
que se manifiesta en el llamamiento de Dios. El salmo 119 lo expresa incom-
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parablemente: «Bendito seas, oh Yahvé; enséfiame tus estatutos. Con mis
labios he contado todos los juicios de tu bocay (vv. 12-13). La — «ley» y los
«mandamientos» de Yahvé no eran para los fieles israelitas un yugo, sino
un motivo de alegtia (vv. 14.16, etc.). No procedian de una arbitratiedad
incomprensible o tirdnica, sino que atestiguaban la justicia y la fidelidad de
Dios. «Todas tus palabras son fidelidad, tus justas disposiciones valen eterna-
mente» (v. 160). Son para el orante como un aliento letificante (v. 162), le
sefialan el camino de la justicia y de la salvacidén, y le conceden inteligencia
y ~—> vida. Es cierto que el llamamiento de Yahvé produce también algunas
veces la sensacién de imponer una tarea dificil. Moisés (Ex 4,10) y Jeremias
(Jr 1,6) experimentaron esta sensacién. También el pueblo preferfa escuchar
a Moisés mds que a Dios directamente, porque temia sus exigencias (Ex 20,
19). Pero ésta es la reaccién del hombre débil v pecador que se deja llevar
por su naturaleza. Dios llena y sostiene a quien acepta siempre su palabra
mediante la fe, al cual semejante experiencia le hace responder con gratitud
y alabanza. Asi vemos que la gratitud y la alabanza del orante del AT no se
dirigfan solamente a las grandes acciones de Yahvé en la historia, sus pruebas
de benevolencia en la vida del individuo o sus teofanfas en la —> creacién
(Sal 29; 104, etc.), sino también a los castigos divinos (— juicio). El indi-
viduo o la comunidad, a] confesarse culpables, reconocfan al mismo tiempo
la rectitud de los castigos impuestos. Su confesién de culpabilidad se unia
a la alabanza de la justicia y la misericordia de Yahvé. «Al aceptar un castigo
que se impone justamente, el hombre confiesa su falta y reviste su confesién
con el ropaje de un reconocimiento Jaudatorio de Dios» (G. von Rad, o. ¢. 1,
356). Aqui aparece claramente hasta qué punto la oracidén es un don de la
—> gracia y es suscitada y sostenida por Dios. Por esta razén, la oracién es
llamada un «canto nuevo» (Sal 40,4; 144,9; 149,1; Is 42,10) que sdlo puede
cantar aquel que ha experimentado en sf la graciosa accién salvifica de Dios
y a quien Dios ha hecho «nuevo». «Me sacéd de la fosa mortal, del fango
cenagoso; asentd mis pies sobre la roca, consolidé mis pasos. Puso en mi boca
un canto nuevo, un himno a nuestro Dios» (Sal 40,3s). La oracién es consi-
derada aqui realmente como una parte integrante de la accién salvifica divina.
El mismo Dios habla por la boca del orante. En consecuencia, en la oracién
se hace asequible la salvacién para el hombre que acepta con fe la palabra
de Dios.

¢c) La imagen de Dios. A la luz de estas nociones teoldgicas fundamen-
tales, el orante del AT siente a Dios cercano, clemente y misericordioso, e
inclinado hacia €l (Ex 34,6), cuyo aliento experimenta en su fe viva, su
confianza y su seguridad. Mediante la aceptacién de la palabra de Dios,
Abrahdn se hizo «amigo de Dios» (Sant 2,23; 2 Cr 20,7). Y cuando se dice
de Moisés que Yahvé hablaba con él «cara a cara, como se habla entre ami-
gos» (Ex 33,11), se indica con ello que la respuesta dada por Moisés a Dios
en la oracién era también la de un amigo. Aunque en estos casos se trata de
la concesidn de gracias especiales vy, por tanto, de grados elevados de oracidn,
sin embargo la relacién de confianza entre el orante y Dios era completa-
mente habitual en la oracién del AT. Lo atestigua, entre otras cosas, el titulo



188 ORACION

de padre con que se invoca a Dios. «T4d, Yahvé, eres nuestro padre; ‘nuestro
redentor’ es tu nombre desde antiguos (Is 63,16; cf. Is 64,7; Sab 14,13).
El israelita creyente podia hablar asi. El mismo Dios le exhortaba a hacer]o:
«El me lamard: ;TG etes mi padre, mi Dios y la roca de mi salvacién!»
(Sal 89,27). «Yo pensaba que vosotros me llamarfais “padre’ y ya no os
alejarfais de mi» (Jr 3,19). Esta exigencia presupone una realidad. Todo
israclita podia conocer por experiencia la paternidad (y la maternidad; cf. Is
49,15; 66,13) de su Dios en la historia de su pueblo v en su propia vida,
Pero inmediata a esta experiencia se encontraba la del Dios mayestitico que
inspiraba temor y espanto, y ante el cual procuraba ocultarse el orante. «Moi-
sés ocultd su rostro, porque temia mirar a Dios» (Ex 3,6). Isaias creia morir
al ver a Dios (Is 6,5). Todo el pueblo temblaba cuando Yahvé se le mani-
festd con todo su poder en el Sinai (Ex 20,18). También aqu{ se expertmenta
una realidad. Dios vive en medio de su pueblo como el «Santo» (Os 11,9)
y se atestigua como tal (Ez 39,7). Esta experiencia se enlaza frecuentemente
con la confesién de la propia culpabilidad. «Oh Yahvé —oraba Nehemias—,
Dios del cielo, Dios grande y terrible... Estén tus ofdos abiertos y tus ofos
atentos para escuchar Ia oracién de tu siervo, que yo te dirijo ahora... con-
fesando los pecados que los hijos de Israel han cometido contra ti. Yo mismo
y la casa de mi padre hemos pecado» (Neh 1,5s). Ambas experiencias se hallan
hermanadas: la experiencia de la proximidad y la de la lejania, la de la mi-
sericordia y la de la santidad de Dios. En muchas oraciones se expresa esta
unién de una manera inmediata: «Yahvé, td etes mi padre, mi Dios y la
roca de mi salvacién. No me abandones en el dia de la tribulacién, en el
tiempo de la destruccién y la devastacién» (Eclo 51,10). «Como los ojos de
Jos sietvos en la mano de sus amos... asf estdn nuestros ojos en Yahvé, nues-
tro Dios, hasta que se apiade de nosotross (Sal 123,2). También esto corres-
ponde a la realidad que atestigua el mismo Dios: «5i, pues, yo soy padre,
sdénde estd el honor que me pertenece? Y si soy Sefior, ¢dénde el temor
que se me debe?» (Mal 1,6). El Dios cercano continda siendo siempre lejano,
peto el Dios lejano se ha aproximado. . -

d) La oracidn en la experiencia bistérica de Israel, Mientras la fe en
Dios como gufa de la historia de su pueblo y la fe en su presencia benéfica
en Israel eran —al menos fundamentalmente— indiscutibles, también la
oracién se mantenia firme en la vida de la comunidad. Incluso la oracién
del individuo nacia espontdneamente. Pero cuando la fe en Yahvé sufrid una
grave crisis en el dltimo perfodo de la época de los reyes —a fines del si-
olo vir y principios del vi—, también la oracién experimenté una crisis
(para o siguiente cf. G. von Rad, o. ¢. I, 389ss). En efecto, ¢tenfa sentido
atn invocar a Yahvé después que él se habia apartado visiblemente de su
pueblo? En las oraciones de este perfodo que nos han sido transmitidas, el
orante se querella con Dios. No se resigna a su suerte, y esto tanto menos
cuanto mis abandonado se ve a sus solas fuerzas. Con el quebrantamiento
de la comunidad del pueblo —primeramente de Israel, Iuego de Judd—
pasa al primer plano la suerte del individuo. Este no encuentra ya en la his-
toria de la salvacién del pueblo ninguna ayuda para sus desgracias perso-
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nales. En efecto, el pueblo ha sido destruide y diseminado. El israelita no
puede esperar ya recibir de Sién el alivio de sus males, porque éste ha sido
destruido. Ahora se encuentra completamente solo frente a Dios. En su
mente surgen preguntas a las que no puede dar respuesta, la cual tampoco
le viene de Dios. ¢Por qué el justo ha de sufrir y ser el escarnio del impio
mientras éste goza de bienestar y prosperidad? ¢Por qué el temeroso de Dios
se ve amenazado por las sombras de la muerte y es arrebatado prematura-
mente de este mundo mientras el injusto puede gozar de una larga vida?
Estas vy otras preguntas semejantes aparecen en los salmos de la época del
destierro y se repiten constantemente después del exilio (por ejemplo, 10;
12; 69; 73). Ellas inquietan incluso 2 un israelita tan destacado como Jere-
mias: «Harto justo eres t4, Yahvé, para que yo trate de litigar contigo, No
obstante, querria sélo ventilar un caso de justicia: ¢Por qué los impios pros-
peran en sus caminos? ¢Por qué viven sin cuidado los pérfidos?» (Jr 12,1).
Indudablemente, la suerte del pueblo preccupa al orante (Sal 44; 74; 79;
80; 83, etc.). Pero, generalmente, la suerte del pueblo sélo sirve de fondo
oscuro para destacar la propia situacién angustiosa del orante, la preocupa-
cién por la propia suerte y las dudas de fe que le asedian. Todas sus quejas
culminan en ésta: «¢Por qué no me respondes, Sefior? Yo te llamo, oh
Yahvé, incesantemente; tiendo mis manos hacia ti. ¢Haces por los muertos
maravillas? ¢O las sombras se alzardn para alabarte? ¢Se habla en la tumba
de tu misericordia o de tu fidelidad en el infierno?... ¢Por qué me rechazas
y ocultas tu rostro ante mi?» (Sal 88,10ss). «Oh Dios, no te estés mudo.
Cese ya tu silencio y tu reposo» (Sal 83,2).

El sentido histérico-salvifico que tienen esta prueba de la fe y esta crisis
de la oracién en la antigua alianza ha de verse en el hecho de que Dios quiso
llevar a Israel, por medio de la experiencia de los individuos en la oracién,
a una relacién mas personal consigo, a un conocimiento mds claro de la sal-
vacién religiosa y, en suma, a una piedad mds espiritual. Cuanto menor era
la confianza de conservar u obtener, a causa de las circunstancias politicas,
los bienes terrenos que hasta entonces se habfan considerado como el fruto
de la bendicién de Dios v el objeto de sus promesas —el propio pais, la
proteccién contra los enemigos, la —> paz, los frutos de la tierra, una des-
cendencia numerosa y una larga vida—, tanto mds poderoso era el impulso
que experimentaba cada creyente a buscar la salvacién en los bienes impere-
cederos. Para alcanzarlos era preciso que el espiritu de oracién y sacrificio
arraigara en lo mds profundo del alma, Por esta razén, los profetas y los
salmistas inculcaban insistentemente tal espiritu (Is 1,14s; 29,13; Am 5,
21ss; Eclo 7,14; Ecl 5,1; Sal 40,7-9; 50,14; 51,18; 69,31s; 141,2), En
efecto, la oracién personal alcanzé en esta época un florecimiento no conocido
hasta entonces. El orante habla a solas con su Dios. La soledad y el aban-
dono le hacen abrir su corazén. La lamentacién se convierte en la oracién
caracteristica de la época del destierro. (De ello se desprende claramente que
el orante del AT presenta como tipica su situacién persona] y que lo indivi-
dual se pospone a lo general, Esto explica que las Jamentaciones individuales
pudieran servir para la plegaria o el canto en el culto divino pdblico). Es
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conmovedor ver cdmo el israelita abatido porfia con Dios. Podemos seguir
realmente las etapas que recorre hasta encontrar solucién a sus preguntas
y recobrar la paz del alma. El resultado de semejante oracidén es la experiencia
nueva y mds intima de una — comunidad espiritual y, por tanto, indestruc-
tible con Dios, la cual no seri interrumpida ni siquiera por la — muerte.
Las manifestaciones del orante nos dan a conocer algo de las profundidades
graciosas de la oracién y destacan por primera vez con toda claridad lo que
en la tradicién posterior de la piedad cristiana se ha designado con el nombre
de experiencias internas o espirituales.

Quien se halla agobiado interna o externamente busca en Dios su refugio.
Dios es para él el santuario donde encuentra asilo (Sal 57,2; 59,17; 64,11).
Se pone a salvo corriendo hacia su proximidad protectora (Sal 17,8; 61,5).
Su alma espera en silencio la ayuda del Sefior (Sal 27,14; 62,2.6). Tal vez
recibe por boca del sacerdote los primeros consuelos de Yahvé, su Dios, que
no abandona a su pueblo, cuando e] sacerdote, después de escuchar su lamen-
to, le dirige una palabra de seguridad y confianza en la ayuda de Yahvé (el
lamado ordculo sacerdotal de salvacién) —muchos atribuyen a este ordculo
el repentino cambic de tono que se observa en algunos salmos (Sal 6,9s;
- 22,25s; 28,6; 56,10; 69,31)—, pero puede recibirlos también por medio
de una tranquilizadora serenidad nacida en el fondo de su corazén. La con-
tianza adquirida de nuevo le permite descubrir la dicha que encierra la comu-
nidad con Dios, la cual le parece superior a todos los demds bienes de este
mundo. La experiencia de la proximidad de Dios hace que sopoite el = dolor
incluso con gusto. Sabe que no le falta nada si se miran las cosas con mayor
profundidad. «Yahvé es mi copa y mi porcién de herencia. T4 eres quien
garantiza mi suerte. La porcién que midieron para mi se halla en lo més
delicioso. Mi heredad es preciosa para mi» (Sal 16,5s). «Tu gracia es mejor
que la vida» (Sal 63,4). «T4 eres mi bien, nada hay fuera de ti» (Sal 16,2).
«Aungque acampe contra mf un ejército, mi corazén no teme... Una sola cosa
pido a Yahvé, sélo busco esto: morar en la casa de Yahvé todos los dias de
mi vida, para gustar la dulzura de Yahvé en su templos (Sal 27,3s). Esto nos
demuestra que se habfa recorrido ya un largo camino, aunque el israelita
piadoso del AT consideraba Ia vida como el compendio de los bienes de la
salvacién. Esta comunidad con Dios, ¢perdurarfa més alld de la muerte? El
israelita no conocia la — inmortalidad, sino nicamente una existencia vaga
en el sheol. Pero la experiencia de la comunién con Dios le aseguraba que
ésta no perece jamds. El orante ignoraba cémo se realizarfa su conservacidn.
Pero el hecho como tal de su continuidad era para €l indubitable. Asi, pues,
se entregaba sin reservas a Dios, con la plena confianza de ser elevado junto
a €] definitivamente y para siempre. «Por eso se alegra mi corazén, mi alma
exulta y mi carne también descansard segura; pues no has de abandonar mi
alma en el sheol ni dejards a tu elegido ver la corrupcién. Me ensefiards el
camino de la vida. La plenitud de goces se encuentra delante de tu rostro,
y a tu diestra, delicias para siempre» (Sal 16,9-11). De igual modo hablaba
otro orante. También €l superaba su abandono en medio de enemigos impios
con el solo pensamiento de la proximidad de Yahvé. Su consuelo nacfa de
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este pensamiento: «Mas yo estaré contigo siempre. De la mano derecha me
has tomado. Con tu consejo me conducirds y al fin me has de recibir en la
gloria, sQuién hay para mi en el cielo sino td? Si estoy contigo, no me gusta
ya la tierra. Languidecen mi carne y mi corazén: joh roca de mis entrafias,
mi porcidn, Dios, por siempre!» (Sal 73,23-26). Algo semejante leemos en
otro salmo: «Pero Dios rescatard mi alma de las garras del sheol y me tendrds
(Sal 49,16). «Todos estos testimonios sobre el hecho de que la vida del indi-
viduo superaria la muerte quedaban enlazados entre si por su base: la cer-
teza del don presente de la comunién con Dios» (W. Eichrodt, Theologie
des AT *II1, 367). Este es el fundamento teolégico de la vida ultetior a la
muerte. Pero la oracién es el momento en que Dios inspira al hombre unido
a él por la gracia el deseo de esta vida ultraterrena y le infunde la esperanza
de conseguirla. Esto constituye el punto culminante de la oracién del AT.
Ella muestra aquf rasgos de intimidad mistica (—> mistica) y de unién mistica
con Dios, y procede de una fe purificada. El orante habfa vencido ya al mundo
con sus seducciones y vicisitudes. La sola certeza de la proximidad de Dios
le bastaba. Dios era su porcidn. Estar con Dios constitufa su gozo. Vivir
en sus manos era «una elevacién a la glorian. Todo el que busca a Dios y
ama su «sabidurfa», es «amigo de Dios» (Sab 7,27), Semejante hallazgo re-
sultaba tanto mds sorprendente si tenemos en cuenta las circunstancias ex-
ternas del pueblo de Israel, que no eran favorables para el orante. Una im-
penetrable oscuridad pesaba sobre los: creyentes, El Eclesiastés puso de relieve
esta oscuridad de una manera estremecedora. Nadie comprendia ya los cami-
nos de Yahvé, En el 4mbito de su fe, el individuo se habia vuelto entera-
mente hacia si mismo, hacia su trato personal con Dios, hacia su oracién
particalar. Por esta razén puede aplicarse a Jos grandes orantes de esta época
lo que la epistola a los Hebreos dice de los héroes de la fe: «En la fe mu-
tieron todos esos sin haber obtenido las promesas, sino viéndolas y saluddn-
dolas de lejos, y confesando que eran ‘extranjeros y peregrinos en la tierra’»
(Heb 11,13). La actitud del orante fiel de este tiempo estd caracterizada
maravillosamente por los siguientes: versiculos del salmo 130: «Yo espero
en Yahvé con toda mi alma, me abandono a su palabra. Mi alma estd pen-
diente del Sefior, mis que los centinelas, de la aurora... Porque junto a Yahvé
estd la gracia, a su lado abundancia de rescate. El redimird a Israel de todos
sus pecados» (5-8).

2. La experiencia de la oracién en el NT. Dios ditige en este periodo
de la historia de la salvacién su palabra dltima y definitiva por medio de su
Hijo (Heb 1,1s). Jests es la palabra de salvacién, el llamamiento del Padre
a la humanidad no redimida. Pero el mismo Jesiis es e primero que en su
nombre y en el de la humanidad entera acepta esta palabra y responde a ella,
«al entrar en este mundoy, con la oracién fundamental de su vida: «No has
querido sacrificio ni ofrenda, sino que me has hecho un cuerpo... Entonces
dije: Aquf estoy —como de mi estd escrito en el rollo del libro— para hacer
tu voluntad, Dios» {Heb 10,5-7). Es en este momento de la — historia de
la salvacién cuando la oracién recibe un fundamento nuevo e insuperable,
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y ¢s elevada a su vltima perfeccién. Puede afirmarse ciertamente que toda
oracién auténtica del AT era una respuesta —aceptada por Dios y, por tanto,
eficaz para la salvacidon— 2] llamamiento de Dios v estaba sostenida siempre
por la respuesta perfecta y definitiva que Jesus, el Hijo de Dios kecho hom-
bre, habia de dar un dfa en su oracién.

a} La oracién de Jesids. También la oracién de Jesds fue ante todo un
escuchar, un atender el llamamiento del Padre: la misién histérica de salva-
cién para la — redencién del mundo, 12 cual tiene su fundamento mds pro-
fiundo en el llamamiento eterno intratrinitario del Padre (— Trinidad). Como
Jestds era verdadero hombre y tenia una historia, percibfa constantemente
la misién encomendada por su Padre y de una manera distinta en cada nueva
situacion; Los evangelios dejan entrever de cuando en cuando con suficiente
claridad que Jesis fue llamado por su Padre durante su vida terrena: Al
quedarse en el templo a los doce afios (Lc 2,49), al marchar al desierto des-
pués de su bautismo (Mc 1,12 par.) v siempre que advertia repentinamente,
con ocasién de algln acontecimiento especial, que habfa llegado su hora
(Jn 12,23; 17,1) o que no habfa llegado todavia (Jn 2,4). Constantemente
aparecen también horas y momentos de una oracién especial. Jests busca a
veces en la oracidén el conocimiento méds exacto de la voluntad del Padre,
como cuando el pensamiento de la pasién inminente oscurece su alma (Mc
14,36; Jn 12,27). Jestis es siempre y en todo un oyente (Jn 5,30). No puede
por menos. Porque «el Hijo no puede hacer nada por si mismo, sino lo que
vea que hace el Padre» (Jn 5,19), v el mensaje que él anuncia se lo ha comu-
nicado antes el Padre (Jn 17,8). Por esta trazdén, él remite, al preguntatle
pot el primer mandamiento, al «escucha, Israel» del Deutetonomio (6,4;
Mc 12,29).

De esto resulta la estructura interna de la oracién de Jests. También su
oracién es una tespuesta, una tespuesta al llamamiento del Padre que ha
escuchado. Esta respuesta es, en primer lugar, una obediencia amante. «Mi
alimento es hacer la voluntad del que me envié» (Jn 4,34). En los momentos
importantes de su vida redentora, cuando se trata de la realizacién de la
misién que se le ha confiado —en el bautismo y la uncién del Espiritu en el
Jorddn (Lc 3,21)—, cuando le angustia la necesidad del pueblo (Mc 1,35 par.;
6,46 par.), antes de la eleccién de los — apdstoles (Le 6,12), antes de la
hora decisiva de Cesarea de Filipo (Lc 9,18), antes de la transfiguracién
(Lc 9,28) y antes de su pasidn (Mt 26,36ss par.), él ora y repite de una
manera siempre nueva la oracién de su vida al entrar en e] mundo: jAqui
estoy! Indudablemente, la primera oracién que recita Jestis comprende ya
su total, definitiva e irrevocable respuesta al llamamiento del Padre. Porque
él es, desde el primer dia de su existencia, un comprebensor en el cielo, en
el seno del Padre (Jn 1,18). Cada una de sus oraciones proviene, por tanto,
de su inmediata proximidad a Dios, de su singular conciencia de Hijo, la
cual le permite, aun en los momentos mds dificiles de su vida, exclamar con
toda espontaneidad: «Abba, Padre mio querido» (Mc 14,36; Lc 23,46). Por
otra parte, él es también vigfor, peregrino, en camino «hacia Jerusalén» (Lc
9,51), para sellar alli con su muerte su total entrega a la voluntad de salva-
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cién del Padre y con ella llevarla también histSricamente a su plena realiza-
cidn. Al crecer su experiencia de la vida, crece también su conocimiento ex-
petimental de la palabra divina de salvacidn: ¢dmo alcanza al hombre, lo
pone a prueba y lo convence de su impotencia. Por esta razdn, toda nueva
respuesta de Jesds lleva también en si este crecimiento. No es una simple
repeticién, sino un creciente esclarecimiento de la progresiva disposicién total,
voluntariamente aceptada, que resulta de ]a accién divina. La epistola a los
Hebreos dice de una manera enigmdtica y luminosa al mismo tiempo: «El, en
los dias de su vida mortal, presenté plegarias y stplicas ante aquel que
podia salvarle de la muerte, con fuertes clamores y ldgrimas, y se le escuchd
por su piedad, y, aun siendo Hijo (de Dios), aprendié la obediencia por lo
que sufrié y, llegado a la perfeccién, se hizo motivo de salvacién eterna para
cuantos le obedecen» (Heb 5,7-9; cf. 2,18). La entrega final de Jesis en la
cruz: «Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu» (Lc 23,46), proviene
de la experiencia de su abandono por parte de Dios (Mc 15,34 par.). Esta
entrega es el dltimo fruto de su sacrificio total, la tespuesta universal al
ofrecimiento de salvacién hecho por el Padre a la humanidad pecadora.

El Padre acepta esta respuesta. Ella es el rescate de la propia palabra
que €l dirig al mundo. Esta vuelve ahora junto a él. El Padre ha escuchado
los gemidos de Jests moribundo, los cuales le hacen ofr su voz con un acento
nuevo. Lo que ocurrié en el bautismo de Jests y se renovd en el momento
de la transfiguracién era sdlo el anticipo de lo que se hace definitivo en la
cruz, «Cuando Jesds, después de ser bautizado también, estaba en oracidn,
se abri6 el cielo y descendis sobre él el Espiritu Santo en forma corporal
de paloma, mientras salia una voz del clelo: T eres mi Hijo querido, en ti
me he complacido» (Lc 3,21s; Mt 17,5 par.). Comienza entonces a cumplir
lo que Tests habfa predicho: «Veréis el cielo abierto y los 4ngeles de Dios
subiendo y bajando sobre el Hijo de hombre» (Jn 1,51). La apertura del cielo
es el fruto de la oracidén de Jesus.

Sobre este fondo (teoldgico) alcanzan su sentido mds profundo las dis-
tintas formas de la oracién de Jestis: su oracién de peticidn, la de alabanza
v la de accién de gracias. Todas ellas estdn contenidas en su amorosa obe-
diencia, 1a respuesta fundamental de Jesis a la misién de salvacién enco-
mendada por el Padre. Son su desarrollo v coronamiento. Como Jesis oré
siempre como nueva cabeza de la humanidad y en nombre de ésta, su oracién
tenfa necesariamente cardcter intercesor. De cuando en cuando aparece
también éste claramente. El ora por —» Pedro para que no falte su fe (Lc
22,32) y por sus perseguidores para que el Padre Jos perdone (Lc¢ 23,34).
En la oracién sacerdotal (Jn 17) incluye una vez mds sus peticiones en fayor
de sus discipulos y de todos los que escuchen la palabra de éstos: que el
Padre los preserve del —> mal, los santifique en la —> verdad, les conceda
Ja concordia y los lleve al corazén v la — gloria de Dios. Jesds puede llenarse
de alegria y alabar al Padre porque sus ruegos son atendidos (Lc 10,21 par.).
Puede también darle gracias (Jn 11,41) y peditle una vez mds: «Padre, da
gloria a tu nombres (Jo 12,28). El fruto Gltimo de la oracién de Jesds es
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la glorificacién del Padre amante y misericordioso. «Entonces salié una voz
del cielo: "Le he dado gloria y se la volveré a dar’» (Jn 12,28).

Con Cristo ha alcanzado un nuevo acento el «escucha, Israel». La pala-
bra de Dios es transmitida al hombre sélo por medio de Cristo. Incluso
el AT debe escucharse nuevamente de su boca, El mismo ha exigido en
nombre de Dios que se le escuche (Jn 5,24; 12,48), y el Padre ha confir-
mado su exigencia: «Este es mi Hijo quer1dn (Sal 2,7), escuchadle (Dt 18,
15)» (Mc 9,7). En consecuencia, la oracién del NT es una respuesta inme-
diata a la palabra y al llamamiento de Cristo. Admite dos posibilidades: /4
oracién dirigida a Cristo y la oracion dirigida al Padre por medw de Cristo.
Ya en los evangelios se encuentran las primeras invocaciones suplicantes di-
rigidas a Cristo: los gritos de los enfermos y los necesitados que piden ayuda
y compasién (Mt 8,6; 15,22.25; Le 17,13, etc.), los testimonios cultuales
de reverencia y fe, sobte todo de los discipulos {Lc 5,8; Mt 16,16; Jn 6,68),
y la plegaria del buen ladrén: «Jesis, acuérdate de mi cuando vayas a tu
reino» (Lc 23,42). Lo que comenzd durante la vida terrena de Jesuds continda
con mayor razén después de su muerte y su ascensién a] cielo. Desde la
oracién de Esteban en el momento de su muerte (Hch 7,59s) hasta la plegaria
rebosante de esperanza de adviento, de la primitiva cristiandad: «Mapavadd.
Ven, Sefior (Jesds). La gracia del Sefior Jests esté con vosotros» (1 Cor 16,
22; Ap 22,20s), la Escritura nos atestigua muchas veces la invocacién de
Jestds (Rom 10,12; 1 Cor 1,2; 2 Cor 12,8; 2 Pe 3,18; Ap 1,5s; 5,9s). El
mismo Cristo, que habita en los corazones de los bautizados (Ef 3,17), sugiere
esta invocacidn.,

b)Y Lz oracién cristiana. Aun cuando la verdadera misién de Cristo era
anunciar el nombre del Padre (Jn 17,6.11.26) y, con ello, poner de mani-
fiesto la realeza de Dios (— reino de Dios), que comenzd a manifestarse con
su incondicional obediencia, él debia también iniciar a los hombres en la
oracién dirigida al Padre. La oracién cristiana es, en consecuencia, por su
sentido final dltimo, una oracién dirigida «al Padre por medio de Cristo»
(Ef 5,20; Col 3,17). Asi, pues, cuando los discipulos le piden a Jests: «Se-
fior, enséfianos a orars (Le¢ 11,1), Jestds les concede algo mds profundo que
lo que ellos podfan esperar. Porque les ensefia a orar no sélo «Jo mismo que
Juan habia ensefiado a sus discipulosy (7b#d.), sino que les ensefia en el
«padrenuestroy una oracién ejemplar v ademds les hace posible previamente
que puedan orar «como conviene» (Rom 8,26). «En él tenemos la franca
seguridad vy el confiado acceso» (Ef 3,12} al Padre. El ha abierto nueva-
mente a los hombres el camino que lleva 2 Dios Padre (Heb 10,19ss). La
Tmopprote en el trato con Dios es la caracteristica propia de la oracién cris-
tiana. Se funda en la unidad del cristiano con Cristo, que Jesis expuso en la
pardbola de la vid (Jn 15,1-8) y el mismo — Pablo atestigua: «Y no vivo
yo, sino que vive Cristo en mf» (G4l 2,20), y en la nueva realidad de la gracia
concedida en el — bautismo, que el Apdstol llama «en Cristo Jestis». Por esta
realidad participa el cristiano en la filiacién del Hijo unigénito de Dios. Asf,
pues, cuando el cristiano invoca a Dios llamédndole Padre, su oracién —en
la medida en que él vive «en Cristo Jesus»— posee la fuerza suficiente para
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penetrar en el corazén del Padre y participar de la realidad del amor mise-
ricordioso del Padre. Por esta razén, la oracién cristiana debe hacerse siem-
pre «en el nombre de [esds». Si se realiza asi y en la medida en que se hace,
se puede tener la certeza de que serd escuchada (Mc 11,14 par.; Jn 14,13s;
15,7.6; 16,23.26). La expresién «en el nombre de Jesus» no significa sélo
que Ja oracidn debe hacerse en comunién con Jesis, sino también con los
sentimientos de Jesis. El «padrenuestro» pone de manifiesto cudles son los
objetivos de los sentimientos de Jesis. En €l se enumeran las grandes aspira-
ciones de la oracién cristiana: que se manifieste la gloria del Padre, que venga
su reino, que triunfe su voluntad amorosa, que se nos perdonen nuestras
deudas y que seamos preservados de la caida en la gran prueba; pero tam-
bién que tengamos el pan de cada dia, ya que la salvacién sélo se inicia y
desarrolla en este mundo vy en su historia, en lo terreno y sus necesidades.
Por esta razén, el cristiano puede y debe pedir también las cosas terrenas,
pero se le advierte que en esta materia debe tener en cuenta la voluntad
de Dios y no dejarse llevar por sus deseos egoistas. Para ello se requiere
‘discernimiento, direccidén e iluminacién. Estos son concedidos al cristiano por
el Espiritu Santo. Asi, pues, la oracidn cristiana es, en dltimo término, una
oracién en el Espiritu, en el Espiritu del Padre y del Hijo (— Espiritu
Santo). El Espiritu «viene en ayuda de nuestra flaqueza, porque nosotros
no sabemos qué debemos pedir para orar segin conviene; peroc el mismo
Espiritu intercede por nosotros con gemidos inetables» (Rom 8,26). Su
«anhelo» es «interceder por los santos» (ibid., 27). El hace experimentar al
cristiano cudl es su relacién con el Padre y el Hijo, y «atestigua a nuestro
espiritu que somos hijos de Dios» (Rom 8,16), hace presente al Padre en el
corazén del orante e invoca su poder y su amor (Rom 8,15; G4l 4,6). Con-
cede conocimiento y amor (Ef 1,17s;.3,14-21; 2 Tes 3,5), paz, ~—> alegria
(Rom 15,33; Gal 5,22; 2 Tes 3,16) y — unidad (Rom 15,5). En conse-
cuencia, quien se deja guiar por él abandona su voluntad pecaminosa y cum-
ple la voluntad del Padre, se inclina cada vez mds a dejarse disponer por
Dios durante el curso de la vida y sabe —aunque no siempre lo sepa también
objetivamente— qué debe pedir. Asf, pues, en el Espiritu se le descubre
al orante la verdadera profundidad de la oracién cristiana hasta la oracién
mistica, en la cual el hombre experimenta de una manera inefable y miste-
riosa su unién con Dios y con la amorosa voluntad divina, aunque siempre
dentro del orden de la encarnacién.

Si Cristo y el Espiritu Santo son los verdaderos autores y sujetos de la
otacién cristiana, ésta se realiza necesariamente en la - Iglesia. Hsta, por
ser el mismo Cristo que sigue viviendo en la tierra, es la gran orante en
ptesencia del Padre (Ef 3,21). Ante Dios aparecen todos los fieles agrupados
en ella como si fueran una sola persona, segin dice Pablo: «Todos vosotros
sois uno solo en Cristo» (G4l 3,28). De aqui nace también la frecuente
exhortacién del Apdstol a orar en comin y unos por otros (Rom 15,6; 2 Cor
1,11s; 4,15; Ef 5,19; Col 3,16). La Iglesia acepta en Cristo, su cabeza, la
palabra de salvacidn del Padre y le da gracias por ella en Cristo. Su oracién
fundamental, que sustenta y llena toda oracidn cristiana, es la ~» eucaristia.
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Esta era para la primitiva comunidad la oracién cristiana distintiva, Por ella
se diferenciaba de la sinagoga, mientras, por lo demds, adoptaba gran parte
de la prictica judia de la oracién. Esto explica que la accidn de gracias y la
alabanza de los magnalia Dei ocupen un lugar tan grande en las oraciones
del cristianismo primitivo que nos han sido transmitidas. Dentro del curso
de la historia de la salvacién de la humanidad, la oracién ha llegado a su
petrfeccién en la Iglesia. Aqui se manifiesta en toda su profundidad el signi-
ficado del hecho de que el mismo Dios sea el iniciador de la oracién. Sélo
Dios pudo hacer posible que el hombre fueta capaz de encontrarse con él
cara a cara y corazén a corazén, y hablar con él «como un amigo habla con
su amigo» (Ex 33,11).

Creemos que esta rapida ojeada habrd hecho ver por qué es tan dificil
definir la oracién. Ella, en su esencia cristiana, tiene tantos estratos que es
casi imposible expresarla en toda su plenitud con una sola frase, Las de-
finiciones de la oracidén que aparecen en la historia de la piedad adolecen
a veces de los defectos resultantes de haber sido acufadas con excesiva
subordinacién a las concepciones filoséficas de su tiempo. Esto puede afir-
marse, pot ejemplo, de una de las definiciones mds antiguas que conoce
la tradicién cristiana y que se repite constantemente hasta nuestros dias:
«La oracién es la elevacidn del alma a Dios» (mposuymy dotiy dvdfactie vou
Tpog ®ebv). Se encuentra ya en Evagrio Péntico (T 399) (PG 79, 1173,
atribuida erténeamente a Nilo de Ancira). Para los entendidos muestra el
esquema de la elevacién contemplativa de la teologia alejandrina y no puede
ocultar su procedencia de una antropologia griega (la neoplatdnica), segin
la cual ] alma debe liberarse del mundo material vy quedar libre del cuerpo.
Tampoco Agustin, cuando. dice «Tu oracién es un hablar a Dios» (oratio
tua est locutio ad Deum) (En. Ps., 75,7, ed. Brepols 39,1182), destaca
suficientemente el cardcter de respuesta que posee la oracidén, aunque el
gran maestro de la Iglesia lo conocia perfectamente, Resulta mds acertado
decit con K. Rahner-H, Vorgrimler (Kleines theologisches Wirterbuch,
Friburgo 1961, 117) que la oracién es «la aceptacidén de la voluntad amorosa
de Dios en respuesta amante “formulada’ o hecha perceptible de cualquier
maneray», debiendo recordar ciertamente que semejante definicién sélo puede
ser entendida plenamente por quien ora. El cristiano se sitiia al orar en el
Gltimo horizonte de su ser, que se halla abierto a Dios v ha sido abierto
sobtenaturalmente por el Dios de la gracia a través del hombre para su sal-
vacién. Asi, pues, en este horizonte se encuentra Dios con el hombre de
cuando en cuando, lo llama e influye en él mediante la paz y el gozo del
Espiritu Santo. Cuanto mds radicalmente hace esto el orante —se requiere
para ello un corazén mis puro y libre—, tanto mds existencial resulta para
é] este encuentro. En los actos de fe, esperanza y caridad (en la actualizacién
creyente de la presencia de Dios, en la tendencia esperanzada hacia la salva-
cién y en la entrega amorosa de si mismo), el orante hace temdtica, objetiva
y asequible la experiencia no objetiva de su trascendencia sobrenatural. Y esto
es precisamente la oracién. La historia personal de la salvacién de un hombre
es, por tanto, [a historia de su oracién. Tal vez ninguno de los orantes de Ia
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tradicién cristiana haya descrito este proceso con mayor exactitud que Agus-
tin cuando escribe en sus Cownfesiones: «Mira, Sefior, mi oido interior se
encuentra ante ti. Abrelo y di a mi alma: Yo soy tu salvacién. Yo correré
tras esta voz y te alcanzaré. No me ocultes tu rostro» {I, 5).
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